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ET TRES-GLORIEUSE 


MERE DEDIEU 


LA’ V:LERGE MARTE. 


ESSE Rolemt profnde 
i BP es ment de corps &F 
Bea wed 4 e/prit devant le 
BEM GONE 3 T brofne de wvofire 

prado ; o tres: [ainte €5 tres. 

digne Mere de Dieu ) j ofe vous 
| prefenter ce petit Onvrage , que 
jay compofe pour la glowe de 
vofire Fils , © pour fatre con- 
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A LA TRES-SAINTE 











noifire @ tout le monde es uer- 
tus de celle que je puis qnalifier 
vofire fille : putjque vous luy 
avex, donnée wvofire nom fur les 
Fonts de Bapte{me , ©& qwelle 
vous a choifie pour [a mere dés 
fon enfance , Et qu ‘elles oft ap- 
pliquée toute [a vie a exprimer 
dans fes murs les vertus ad- 
mirables gut vous ont rendu dj- 
ne de concevoirun Dien. 

Vous {cave® ,0 ma tres-fain- 
te Dame , le Xele qu elle avoit 
de vous faire connoifire , hono- 
rer, R/ aimer de tous les hom- 


mes , © la douleur qu'elleref- 


fentoit de voir des Chrectiens ; 
gui veulent pafser pour des Ca- 
tholiques Kelex , fe faire un me- 
vite de vous degrader , €5 con- 
fpirer avec les Heretiques de 
































nofire temps pour abolir le culte 
gui vous a efte rendw avec tant 
de juftice par tous les Fideles , 
depuis le commencement del E- 
life jufqua prefent. 

Vous avez, vewn vos eAntels 
embaumex de fleurs , & parek 
aes riches ornemens quelle vous 
prefentoit. Vous avez vew vos 
figures convertes de beaux Voi- 


les , €5 revefiués de robes pré- 


ee » gu elle travaillost elle- 


mefme , pour vous donner des 
marques de [es re(petts €) de 
[a devotion. (eft par vos mains 
facrées (0 Mediatrice des hom- 
mes ) quelle a rece de Diew 
les graces qui Lont clevée aune 
fi haute Sainteté , €5 ceffavuo- 
tre interceffion toute-puifante 


qu elle ag croit Bhecible du bon- 
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heur quelle poneds a prefent. 
Je me perfuade apres celaquel- 
le fe tiendroit offenfee » fije dé- 
diois a une creature mortelle ,de 
quelque qualité qu elle fost an 
flowre de fa vie , © je crotrots 
fasre injure , Oa avous €9 avotre 
Fils, fije chercbois amon Ouvra- 
ge un autre protection ¢ gue la vo- 
fire. 
Eneffet,quyat ‘ilfousle C tel, 
gui fort comparable cn poner, 
én qualite a une edlere de 
‘Diew ? Out eji-ce qui eft plus 
digne de nos refpects €9 de nos 




















— bonneurs , que celle que Dieu 


mefme a honoree ? Out merite 
plus juftement d'eftre louee par 
la plume de tous les Ecrivains, 
que celle que lEglife declare 
digne de toute lowange , 5 que 











le ‘Saint-E(prit a predit devoir 
eftve appellée Bien-heureufe par 
toutes les nations de la terre ? 
Mais quelle  protecizon plus 

puifSante gue celle deMAak / &, 
dont le nom feul fast trembler 
les aewsons , 2) danne de la ter- 
veur & toutes les puiffances de 
L Enfer ? 

BeniffeX dont ,o fainte Vier- 
ge , aw plus baué des Ciew x ou 
vous regnez,, tOuvrage que je 
vous prefente , Fe/ celuy quien 
eft auteur. Priez, voftre Fils , 
de donner a toutes les paroles 
qui le compofent , Vonction de 
fen Efprit , © ta werta de tou- 
cher les curs. Fattes gue nous 
gmitions les vertus de celle dont 
jecrés la vie , © procurez,-nous 
la grace que nous puiffions bien- 



















toft jouir enfemble de vofire 
compagnie dans le Ciel, pour 
\ ae chanter eternellement les lonan- 
me ges de celuy quivous arendy (0 
tres-digne Mere de Dien ) la 
o plus fainte , 5 la plus heureufe 
a de toutes les creatures eAinf 
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AVERTISSEMENT. 


Res 


NEV X qui écrivent la Vie des | perfon- 

nes de grande picte , Oat Cotume dé 

rapporter non feulement leurs belles 
actions , mais encore les graces corporelies & 
Spirituelles qu on a obtenues de Dieu par leur 
taterceffion, Le public attend ce recit dun Ate 
teur fincere & fidele 3. foit pour connoiftre Le 
merite de la perfonne dontil écrit laVie, & 
le credit qu ‘elle a auprés de Dieu; foit pour 
fervir un jour , Sil Lordonne ainfi , au proces 
de fa canonix ation: Carl Eglifé ne met sfatrais 
perfonne au rang des Saints ,qwetle wait des 
certitudes de fa faintetée , & elle ne les a 
que par deux voyes , qui font le mariyre & 
les miracles. “ofl pour gusey elle ainterehiqu on 
ne fupprime pas les merveilles que Dicu frit 
pour lagloire de fes Saints ; mais plitofi qu on 
en donne connoiffance a tout le monde, C «ft 
6¢ qui ma obligé de rapporter dans cette Hi- 
frotre plufi ears graces extraordinaires que 
quantite de perfonmes croyent avoir obtenw 





de la conferver autant de temps qu'il lay 


AVERTISSEMENT. 
de Dien par les merites & Vinierce[fion de Mas 
Game Helyot. : 

Ce n'efl pas que je fois perfuade ( comme 

Je declare en quelques eidroits de cet Cuvra- 
ge) my que je vewille perfuader , que ce font 
de vrais miracles. Ce jugement wp appartient 
qu a ceux qui ont autovité dans [ Eglife ,@ qui 
ont droit den faire des informations juridi- 
ques. Pour moy qui fais Vofice & Hifforien 
cr non pas de luge , je me contente de rap- 
porter des faits dont fj ayew la connoiffance , 
& dont jay fait des vecherces les plus exa~ 
ches que fay pa , fans vowloir prende ta lim 
berté de rien décider : G& fi je produis le fen- 
timent de quelques Medecins , cela ne peut 

fonder un fugement Canonique a autres pou- 
vant efire dun fentiment contraire , & tons 
enfemble ne pouvant Ctablir la foy d'un mira- 
cle , fifqea ce gue les Prelats de LE elise €” 
ayent pris connoifjance, @ en ayent porté leur 

jucement. | 
Or fa je ne prétens point faire paffer pour mi- 
racles les gucrifons que je rapporte ; beaucoup 

moins véponiire de lear durée : car comme il 
dépend uniquement. de Dieu de rétablir une 


fanté par des voyes qui: furpaffint les forces 
dela nature , cet & luy feul qu'il appartient 


































AVERTISSEMENT. 
plaiff, Ie [cay qwil weft pas de Vefence d'un 
miracle de durer toujours ; antrement ceux que 
ont efté gueris une fois miraculenfement de la 

_frevre , comme la belle-mere de faint Pierre , 
Co fa shila Pretronille , ne la devrotent plas ja 
mais avoir , CH ceux gui ont efté délivrer d'un 
mal de tefte , nen devroient plus jamats estre 
tncommedeX, Nous avons dans UHiftoire Ec- 
Cleftaftique um grand nombre @exemples de 
guerifons miraculenfes qui ont efté de fort pes 
de durée. C id Dieu 4 ordonner par fageffe , 
le temps qwil veut qu une perfonne joiiffe de 
ba fanté qwil lay arendué, Cependant comme 
on eft perfuadé gue les euvres de Diew font 
parfaites , qu'un miracle de peu de durée 
eft toujours dowtenx : sil arrivoit ( ce qui n’eft 
pas ee Veins ama connoiffance ) que quel- 
que perfonne de celles que je rapporte , fuft re- 
tombée dans fon infirmité peu de temps aprés 
en avoir effé délivrée , jene voudrots pas fai 
re paffer fa guerifon pexr miraculenfe 5 a moins 
quelle neuf donné fajet a Dien ou par Soni tn- 
frdelité on par fo fon ingratitude , d'eltre privée 
dela grace qu il luy auroit faite , & de retom- 
ber sad ges dans un etat pire que eeluy a’ anpa- 
yavant : Suivant cet avis que le Fils de Dien 
douna au Paralytique quwilavoit gueri: Vous 

voila oueri; allez & ne pechez plus , de 


































AVERTISSEMENT. 
péur qu’il ne vous arrive encore pis. Ce 
qui nous marque Evidemment que Dicwrevogue | 
quelquefois les graces qwil a faites, & qu'on 
peat perdre par fon infidelité , une fant qu on 
avait obtenné par miracle. 
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M“ HELYOT 
Exuy qui donne un Ouvrage 
au public , doit imiter , ce me 
femble , ce fameux Peintre de 
Pantiquite , lequel ayant expo. 
féun Tableau quil avoit fair , 
fe cacha derriere unrideau pour 
connoiftre le jugement que le 
monde en porteroit. Il en entendoit qui le 
loiioient , d’autres qui le blamoient, chacun felon 
fon genie, fon gouft & fon intelligence , & profi- 
toit de toutes ces cAniforbances: pour rs perfe- 
Ctionner dans fon art. 

Lorfque j’ay expofe en Public le Tableau de la 
Vie de Madame Helyot, je me fuis attendu qu'il 
feroit examiné & controllé partoutes fortes de 
gens qui auroient des goufts bien differens , fe- 
lon Ia diverfiré de leurs efprits, de leurs juge- 
mens de leurs humeurs, de leurs paffions & de 



































Remarques fur la Vie. 
leurs interefts. La chole eft arrivee comme je 
Vavois penfé ; chacun ena porte fon jugement , 
c’eft A moy 4 profiter de tous ces avis, de quel- 
que part quils viennent , areformermon Ou- 
vrage fur les regles que je trouveray les plus ju- 
ftes. | | | 
Je-ne veux point examinerle caractere des ef- 
prits qui ont fait la critique de cette Vie: on fgait 
qu il s’en trouve dans le monde de toutes les fa- 
cons. Qu'il yema de chagtins , quin’approuvent 
que ce que les autres condamnent , & qui font 
déterminez a condamner tout ce que les autres 
approuvent. Quily ena de vains & de prefom- 
ptueux , qui fe font un-merite de découvrir des 
fautes dans les Ouvrages les plus juftes & les 
plus parfaits. Qu’il y en a d’emportez qui-con- 
fultent leur’ coeur avant-que de confultef la rai- 
fon , & gui {uivent dans leurs jugemens le mou- 
vement de leurs paflions plucoft que celuy d'une 
fagefle jufte & éclairée. Qu’il y en ad’inteéreflez 
gai facrifient a leur reffentiment la juftice,la bon- 
ne foy & la-verite mefme toute innocente qu'elle 


eft. Quily en a dignorans, qui veulent’s’acquerirc | 


la reputation d habiles,en s’érigeant-em cenfeurs 
critiques & feveres: Car on a todjours: remar- 
qué qu'il n’y @ point de gens qui loiient moins, 
que ceux qui font moins dignes de lotiange ,:8& 
que les plus reprehenfibles font ordinairement 
ceux qui fe donnent plus de liberté de reprendre 
les autres. Exfinil y en qui font doiiez d'un bon 
fens , & qui ont beaucoup de difcetnement ; qui 
font fages, prudens , habiles, équitables , 8 qui 
fans fe laifler prevenir de paflion , donnenta un 
Ouvrage l’cftime & l’approbation qu’il nierire. 
Crekt 













































de Madame Helyot. 
refit de ces derniers dont il faut refpectet leg 
fentimens & fuivre les avis avecune fodmiffion 
aveugle,' lors qu’ils font d’accérd les uns avec les 
auttes: 

Comme mes lumietes font fort courtes & mes 
connoiffances borneées , je me fuis fairune loy & 
une obligation indifpenfable de fodmettre mon 
jugement a celuy des fages ; principalement de 
ceux qui onr l’ufage & la pratique du monde plus 
que je n’ay pas. C’eft dans ce deifein que y’ay re- 
rharqué rout ce quejay entendu dite dela Viede 
Madame Helyor, & que jay pri¢ mes amis de me 
donner par écrit ce quiils en auroient entendu. 


Jen ay lu les memoires avec attention & avec 


deffeind’en profiter. Maisj’ay efté furpris de voir 
quils ne s’accordent prefque en aucune chofe : 
Car l’un approuve ce que l’autre condamne ; l’un 
veut conferver ce que l’autre veut qu’on fuppri- 
me; une action qui femble petite a celuy-cy,fem- 
ble grande & confiderable 4 celuy-la- Je n’ay ja- 
mais vi de jugemens plus differens & plus parta- 
gez que ceux de ces perfonnes , quoyque fages & 
désintereflées, C’eft ce qni m’a empefché de paf= 
fer fi-toft l’éponge fur quantité de choles que j’a- 
vois deflein d’effacer , & m’a oblige d’examiner 
avec les efprits les plus éclairez de maconnoiflan- 
ce, le party quejavois a prendre fur ce fujet. Je 
prie mon Ledteur de voir fi ona eu raifon de bla= 
mer quelques faits que j’ay rapportez dans cette 
Hiftoire , & d’en eftre luy-mefme le juge. 

Tout ce que j’ay pl remarquer dans les menioi- 
res qu’on ma fournis , fe reduit a trois chefs. Le 
premier comprend las petites chofes, qu'il euft 
mieux yalu, difent quelques uns , fupprimer que 

| é 
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Remarques. fur la Vie 
de rapporter. Le fecond regatde les grandes qui 
paroiflent trop fortes,& prefque incroyables. Le 
troifiéme contient les bafles qui aviliffent une 
Hiftoire , & qui choquent les honneftes gens. J’es 
xamine ces trois chefs fans prevention d’efprit , 
pour ne pas priver les faintes ames:d’une bon- 
ne & folide nourriture , fous pretexte qu'elle 
n’eft pas au gouft. de quelques efprits délicats 
ou malades. Je commence par les petites cho- 


‘fes. | 


Des petites Tous ceux qui ont li l'Ectiture fainte , quieft 


chofes. 


la regle de nos jugemens aufli-bien que de nos de- 
yoirs, auront fans doute remarqué comme moy , 
qu’ellenous recommande par tout avec beaucoup 
de foin , lobfervation des plus petites ceremo- 
nies, la fuite des plus petits pechez, & la pratique 
fidele des plus petites vertus. Les Saints Peres 
& les Maiftres de la vie {pirituelle en font comme 
le capital de la devotion & le fondement de la 
fainteté , fuivant. cette maxime ‘morale du 
Sauveut, que celuy qui eft fidele dans les'petites 
chofes , le fera dans les grandes ; & queceluy qui 
eft injufte dans les petites , le ferade mefme dans 
les orandes. 

C’eft un grand abus.d’eftimer la vertu par l’ex~ 
terieur qui frappe les fens, Ce n’eft pasdela mas 
tiere quelle tire fon prix ; mais de l’intention & 
de l’amour de celuy qui la pratique. Il arrive fou-= 
vent, dit faint Chryfoftome , qu’on merite da-= 
vantage en faifant une petite action , que lors 
qu’onen fait une grande; par laraifon que celle 
quia de l’éclat , touche la nature & fatisfair l’ef- 
prit; aulieu qu’il ny a que la grace qui faffe con- 
fiderer la petite. Les grandes chofes attitent l’ad- 
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essice 0) eon de Madame Helyor. 
titration des hommes: mais jes petites gagneiit 
le coeur de Dieu; car ceft dans ces rencontres 
qu’on luy marque fon amour, fon obeiffance , 
fon zele & fa fidelicé. Celuy qui aime Dieu , 

eftime tout ce qui regarde fonfervice , & celuy 
qui le craint, comme dit le Sage , ne heglige 

rien. 

— D’aillenrs commie.on juge que la Nature a pet- 
fectionn€ fon ouvrage, lors qu’elleen a marqué 
juf{qu’aux. plus petits traits , i] faut porter le mef- 
me jugement de la grace.Ce raifonnement du Fils 
de Dieu fera eternellement jufte :cette prrfonne 
eft fidele dans les petites chofes, elle l’eft done 
dans les grandes: aufli par confequent il n’y a 
point de preuve plus folide d’une veritable fain- 
tete, que la fidelité dans la pratique des actions 
de vertu les plus legeres, me 

- Gependant il y a des gens qui ne peuvent fouf- 
frir qu’on les faffe valoir , & qui voudroient qu’il 
n’y etit dans la vic des Saints qne des prodiges & 
des miracles. Je crains que l’Hiftoire fainte ne 
pafle dans leur efprit pour une hiftoire pitoyable; 
car elle nous fait recit de mille petites chofes,qui 
ne meritent pas, ce femble , d’en parler. Qu’éroit 

il neceflaire de rapporter que le chien de Tobie 

a fon retour flatca de fa queué le pere & la mere 
de ce jeune homme? Pourquoy tant vanter !’ac. 

tion de David qui refufa de boire un verre d’eau, 

& qui en fit un facrifice a Dieu la jettant a terre? 

Pourquoy faire thention de deux petites pieces de 

monnoye qu'une pauvre veuve mit dans un 

tronc ; Saint Matthieu , faint Mare & faint Lue 

ne pouvoient-ils pas fe paffer de dire queles Dif- 

ciples arrachoient des épis de bled pour les mans 

é ij 















Re marques furla vie. 
ger 2? Qui voudroit reciieillirtoutes les petites 
chofes qui font dans l’Ecriture , en feroit un gros 
volume, : | 

Vous mé direz fans doute,quec’eft Dieu qui eft 
lAureur de ces Livres , 8 que tout ce que Dieu 
fait & tout ce qu'il dit, doit eftre receu des hom= 
mes avec wne profonde veneration. Cela eft vray; 
mais je demande a ceux qui ne veulent que des 
actions d’éclat | sil eft jufte de méprifer ce que 
Dieu eftime ? & puis qu'il juge les petites chofes 
dignes d’entrer dans fes Ouvrages & dans |’Hi- 
ftoire de {es merveilles, & nous devons les bannir 
des noftres 2 A la verité l’efprit des hommes eft 
bien bizarre & bien difficile 4 contenter : fi on 
luy propofe de petites chofes 4 faire, il lestraite 
de bagatelles: fion luy en fait voir de grandes ; 
cela eft trop fort ,dit-il, il n’y a pas moyen de 
limiter. Que faut il donc faire pour luy plaire 2 
lny dite des chofes admirables qu'il ne puifle imi- 
ter, ou luy faire de jolis contes qui fervent a le 
recteer fans l’obliger a rien, 

Ce n’eft vas la l’efprit des Saints qui noms en- 
feignent que le falut depend fouyent d'une petite 
action & d'une legere fidelité ; que cette vertu 
ennoblit ce qui paroift vil , & rend grand ce qui 
ne paroift rien ; que plufieurs grands Saints doi- 
vent leur falut & leur fainteré ,’un a une partie 
de fon manteau qu'il a donné aun pauvre , l’au- 
tre a un verre d’eau qu'ila prefenté a un Martyr, 
quelques uns aun Sermon qu’ils ont entendu , 
d'autres a une Meffe ot ils ont affitté ; plufieurs 
aune legere mortification qu’ils ont pratiquée;le 
{cautions nous files Hiftoriens de leur vie ne Pa- 
voient ¢crit ? Pourquoy donc trouver mauyais 





































































de Madame Helyot. 
que parmy les grandes chofes dont la Vie de Ma- 
dame Helyot eft compofée , on y en ait fait en- 
trer quelquefois de petites , & qu'on ait-confer- 
vé les precieufes Reliques de fes vertus, fi legeres 
qu'elle paroiffent-, comme on ne laifle rien per- 
dré de celles de fon corps? Si quelque fait fe ren- 
contre en voftre chemin, quine vous plaife pas, 
paflez outre fans vous y arrefter ; un autre peut- 
eftre ne fera pas fi dégotité que vous , é& en fera 
fon profit. 

I eft del Hiftoire des Saints comme d’un jar- 
din & d’un feftin. Il y a toutes fortes de fleursdans 
un jardin. Les violettes n’y font pas une figrande 
figure que les rofes & les lis, que les tubereufes 
& les imperiales ; cependant elles exhalent une 
odeur qui n’eft pas moins agreable, & toutes pe- 
tites qu’elles font, elle contribuént a la beauté 
d’un parterre. 

Toutes les viandes dans un feftin ne font pas de 
mefme prix & de mefme gouft, il y en a de déli- 
cates , & il yen ade groflieres : Les unes pout 
flatterle gouit, les autres pour contenter la faim. 
On en fert de toutes les fortes , afin d’en faire le 
choix chacun felon fon appetit ou fa neceffiré. 

Il en eft de mefme de la Vie des Saints. Elle 
doit fournir a tout le monde de quoy fe nourriré 
s’édifier. Tel pratiquera une petite action, qui de- 
fefpereroit d’en imiter une grande. Ce qui n’eft 
pas au gouft d’un efprit foible & malade, le fera 
a celuy d’un elprit fain & robufte ; & ce qui ne 
plaift pas a un Lecteur trop délicat, plaira poffi- 
ble aun homme raifonnable & de bon fens.Quoy 
quil en foit , nous deyons imiter Noftre Se1- 
gneur, qui fit reciicillir a fes Difciples tous les 

7 @ ij 





Remarques fir la vie. 
mofceaux de pain dorge qui ettoient reftez apres 
le repas de quatre acing mille perfonnes qu'il 
avoitnourris dans le defert, ne voulant pas qu’on 
perdit rien, pour petit qu'il fac, d'une nourritu= 
re fi vile & f groffiere. 

Mais voyons un peu quelles fone ces petites 
cho/es qu’on blame dans la Vie de Madame He- 
lyot, C’eft, dit-on , d’avoir rapporte que pendant 
un temps d’orage, lorfque les rues eftoient:plei- 
nes d’eau’, elle donnoit de Pargenta une fille qui 
l’accompagnoit, pour paffer fur une planche,pen- 
dant qu’elle-paffoit a pied au travers du ruiffeau, 
pour punir-la vanité qu'elle avoir enue autrefois 
d’eftre bien chauffée. C’eft que marchandant une 
carpe , ja femme a qui elle offcoit trop peu ,'luy 
en donna dela queue {ur la joue. C’eft qu’elle en- 
voyoit des fruits defon jardina des Dames de 
qualicé,pour avoir quelque entretien de devotion 
avec elles, & pour les gagner a Dieu. C’eft quel- 
lene pouvoir foufftic qu’on luy vift tant foit peu 
lecol, & qu’eftant avertie qu'il en paroifloit en= 
core quelque chofe , elle attacha fa coéffe d'une 
fagon extraordinaire pour eftre entieremenr cou- 
verte, Voila, dit-on , ce qui choque quelques ef- 
prits , & ce qu on traite de bagatelle. 

Je ne {cay -pas quels font ces efprits qui fe cha- 
quenr de ces actions de vertu: mais jen connois 
detres fages & detres-judicieux qui font dansdes 
fentimens tout contraires, & qui eftiment beau- 
coup ce que ceux ld méprifent.Les chofes grandeg 
font races, & les petites font vulgaires : yoit-on: 


oO 
fouvent des femmes de qualité, paffer a pied-au 


travegs des ruifleaux & {ouffrir patiemment qu’as 
ne perfonne de la lic du peuple leur donnedur la» 








































































de Madame Felyot. 
jouc? quiimporte quecce foit de la main owde la 
queué d’un, poiffon ? peut on concevoir une ver- 
tu plus heroique, que derecevoir un foufllet d’u- 
ne perfonne tres-vile, & de nes’en point offenfer? 
Un fouffler eft un des ‘plus grands outrages Bs ‘on 
puifle faire aune perfonne d’*honneur . fibe: il don- 
né par quelqu’un quiluy fir egal ou Supericur en 
dignité: & ontraite d'unechofe de neanr la dou- 
ceurd’une Dame, qui en regoit un dune femme 
infolente, 8 qui n’en fait paroiftre aucunireflen— 
timent. Polak dit-on , ne-meritoit pas’ d’en par- 
ler 5 & decane eftre. fapprimé. Je voudrois bien 
Tain quel fentiment auroient ces braves qui 
comptent cela pour rien ,s ils recevoient une in- 
jure femblable. 

Jeo ne .m‘eftonne pas que-quelques Dames du 
grand monde ,‘qui font la gnerre ouverte ala pu- 
deur, & quicroyent acqueric du merite par leurs 
nudivez {candaleules ; fe mocquent de cette déli- 
catefle de Madame Helyot en matiere de pureté , 
& tournent'en ridicule le foin quelle avoir de fe 
tenir.couverte; mais,jene crois pasqu il y aitune 
Dame eral ita qui;n’eftime cette tendreffe 
qu elle ayoit pour la purete; 8 qui ne l’admire 
d’autant plus qu’on n’en voit prefque point d’e. 
xemple dans le monde. Onn’a jamais b!4me.l’Hi- 
ftorien dela Vie du B. Loiiis de Gonzague, d’a- 
voir écrit qu'il ne pouvoit foufiric que fongouver- 
neur. luy vift le pied nud; & l’on trouvera mau- 
vais que celuy de Madame Helyotrapportequ’el 
le ne pouvoit fouffrir qu’on luy vift une partie du 
col découverte. II ne faut pas, comme j’ay dit,s’ar- 
refter a lécorce'd’une action , mais il faut pene- 
trer jufqu’au coeur de celuy qui l’a faite. Ge n’efk 
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Remarques furla Vie 
rien que d’envoyer des fruits de fon jatdin 4 des 
Dames de qualité : mais de leur faire ce prefent 


de & pour leur infpirer la devotion ; c’eft la mar- 

que d'un grand zele & un exemple qu'il eft bon 

de propofer , parce qu’il eft facile a imiter;outre 

que ce n’eft pas |’Auteur qui le rapporte de luy 

mefme ; mais une perfonne quile luy éerit , & 

qui marque cette petite aétion parmy plufieurs 

autres plus confiderables qu'elle a veués. Voila 

|| les petites chofes qu’on reprend dansla Vie de 

,, It, cette faintce Dame, Venons maintenant aux gran- 
: i Des chofes des, 

ih incroyables, Le recit des penitences extraotdinaires qu'une 

a Dame délicate & innocentea faites, devroit tou~ 

iH cher le cceur des plus grands pecheurs , confon- 

Wet dre les plus laches, encourager les plus timides , 

& exciter tout le monde aen faire du moins de 

petites. )’ay fujet de benir Dieu; de ce que plu- 

fieurs perfonnes del’un & de l'autre fexe font en- 

Hie trez dans ce {entiment , & ont pris refolution de 

Bi ne plus tant ménager leurs corps. Mais il yen a 

BH d’autres au contraire qui ne pouvant fouffrir ce 

vi |i grand exemple de vertu & de mortification qu’ils 


eri ne veulent pas imiter, n’ont pas fait’ difficuleé 
Es t | d’accufer l’Auteur d’exaggeration & mefme de 
|)! menfonge, en difant que le papier fouffre tout. Il 


y-ena qui ajotitent foy a fon recit, & qui confide- 

rant ces penitences , avoiient qu’elles font admi- 

| rables , mais nullement imitables , & par cette 

Te défaite fe croyent difpenfez de les pratiquer, 

Th Je n’ay tien a dire de ces derniers, finon qu’ils 
peuvent ne pas imiter eette Dame s‘ils font plus 

innocens qu'elle ; mais s‘ils font plus criminels , 
































pour les gagner a Dieu, pour les détacher dumon- 









































de Madame Helyot. 
ils autont a compter avec Dieu. A la verité je ne 
comprens pas par quelle raifon & par quelle ju- 
ftice,celuy quia contracté de grandes dettes qu'il 
ne peut pas payer , fe peur croire legitimement 
difpenfé d’en payer de petites. On ne pretend pas 
obliger ceux qui lifent cette Hiftoire , a martyri- 
fer leur corps comme a fait cette Dame; mais a 
luy retrancher tous les plaifirs illicites,& a luy 
en refufer mefme de licites.Cela n’eft il pas jufte? 
dira-t’on que cela eft impoffible 2 c’eft tout ce que 
Javois a dire a ceux qui croyent le fait , mais qui 
ne le veulent pas imiter, | 

Quand aux autres qui accufent l’Auteur d’exag~ 
geration , je les fupplie de confiderer qu'il pro- 
duit des témoins qui font encore vivans & dans 
Paris, 8 qui luy ont fait fouvent reproche den’en 
avoir pas dit affez,bien loin d’avoir outré la veri- 
te; Pidée qu’ils ont conceué de la {ainteré de cet- 
te Dame par les longues habitudes qu’ils ont eués 
avec elle , furpaffe de beaucoup celle qu’il en 
donne dans fa vie, Dieu m’efl temoin, que jay 
€crit les chofes comme je les ay connués moy- 
mefme , ou comme on me lesa rapportces, & que 
-:ma con{cience ne me reproche point d’avoir nen 
dit contre la verité, 

I] ya deux chofes 4 ce quej’ay appris, qui font 
difficiles 4 croite; l'une qu’elleulaft de difcipli- 
nes armées de petites lancettes ou de rofertes de 
fer au bout ; autre qu’un ciliceluy foit rombé du 
corps lors qu’elle donnoit fes habits, Je n’aypoint 
vii fa difcipline a rofettes : mais les femmes de 
chambre qui l’ont veué toute fang!ante,nousl’ont 
dit, Jay eu entre mes mains celle quia de petites 
lancettes, Je me fuis fervy de ce terme, ne {¢a- 


































Remarques fur la Vie, 


chant. comment exprimer de petits morceaux de 
fer aigus de pact & d’autre dont elle eft heriffce, 







& qui font une efpece de rofetre au bont. Ges - 


pointes a la verité font nne ouverture dans la 
chair , mais elles n’entrent pas bien avant, parce 


qu’elles font mobiles & roulantes : ce quinem— | 


pefche pas’ qu’elles netirent le fang, & qu’elles 


nen marquént fouvent le pave, Or elle changeoit | 


fouvent d’inftrumens de penitence, comme.on le 


luy avoit confeillé, pour ne pas aigrir les playes, — 


& pour leur donner le temps de fe fermer, 

Pour ce qui regarde Je cilice tombe 4 terre.,.. i} 
faut {Gavoir qu’on luy avoit ordonne, lors qu’el- 
le eftoic incommodée de la poitrine , de n’en 
porter que la moitie dun far le dos. C’eft ce mor- 
cea qu’on vit tomber a terre quand elle. fe 
deshabilloit, & que cette bonne femme remar- 
qua. | | 

Cecy fuffit pour Faire connoiftre qu'il eft de la 
fageffe & dela charité Chreftienne de ne paspre- 
cipiter fon jugement,& de ne pas accufer de men- 
fonge des perfonnes devoitiées a Dieu, quin’ont 
aucun interelt a deguifer la verite, & qui n avan- 
cent rien qui ne foiceftably fur le temoignage de 
plufieurs perfonnes encore vivantes.Il ne nous re- 
fte plus qu’a examiner les chofes baffes., qui fe 
rencontrent, difent quelques uns, dans cette Hi- 
{toire. te 

Je mentirois , fi je difois , que je n’ay pas efté, 
chogué moy mefme de quelques faits que jay 
rapport€ : mais je n’ay pas cru les devoir omet- 
tre, tant pour le re{pect que jay pour tout ce qu’a 
fait cette vertueufe Dame, que parce que les me- 
moires m’en eftoient fournis par plufieurs perfon- 





de Madame Helyot, 
nes tres-éclairées : & qui ont beaucoup de difcera 
nement, Outre que j’eftois en doute, fi ce qui n’é< 
toit pas a mon gouft,, ne le feroit pas aceluy des 
autres, & que j‘eftois perfuadé que dans un Ou- 
vrage il faut qu’il y ait de la variete pour le ren- 
dre plus utile & plus agreable. En effet il me 
femble que c’eft vouloir paffer pour un pre- 
cieux ridicule, que d’eftre tojours fur le merveil- 
leux, | 

D’autre part j’apprens de l’Ecriture fainte, que 
ce qui eft stand aux yeux du monde, eft abomi- 
nable devant Dieu, & que la fagefle de Dieu paf= 
fe pour folie aux, yeux du monde. Pour donc exa- 
miner les chofes baffes de cette Hiftoire , il faut 
convyenir auparavant de la notion du haut & dw 
bas en matiere de vertu. Il me femble que pour 
definir les chofes felon les regles de la raifon &' 
de lafoy, on doit qualifier une grande action , 
celle qui eft l’effet & la marque d’une grande ver- 
tu , quoy qu’elle foit baffle & meéprifable en appa- 
rence;aul contraire qu’on doit appeller une action 
vile & baffle, celle qui eft honteufe a !homme, 
& qui n’eft pas honorable a Dieu. Examinons fur 
ce pied ces actions qui femblent trop baffles pour 
entrer dans noftre Ouvrage. | i 

Il y ena, dit-on , qui ne peuvent fouffrir que 
Madame Helyot air demandé l’aumone par les 
rucs, & quelle ait fait la cuifine dans fa maifon. 
D’autres trouvent aredire qu’on ait fait un décail 
des chofes pauvres & viles dont elle fe fervoit. 
D’autres neluy peuvent pardonner des’eftre mife 
a genoux devant fes laquais & fes fervantes, & de 
Jeur ayoir fait une efpece de fatisfaction, Voila 
une partie des chofes baffles que jay reciteillies de 


































| | Remarques fur la Vie. ! 
divers difcours., & qui regardent fa pauvrete & 
fon humilité. ) 

A laveritéj'ay de la peine a comprendre,com- 
ment un homme. Chreftien & de bon fens peut 
s'offenfer de ces actions qu’onappelle baffles , 
{gachant de quel prix font les, actions Vhumiliré 
&-de pauvreté devant Dieu & les hommes. N’eft- 
ce pas quelque chofe de grand que de méprifer 
pour Dieu tout ce que le monde eftime, & d'ai- 
mer pour Dieu tout ce que le monde aen hor- 
reur?, Ou fontles Dames du grand monde , qui 
youluffent faire ce que Madame Helyota fait ; 
tout ce quieftrareen matiere de vertu, neft il 
pas digne d’admiration, 2 pourquoy eft il rare fi- 
non parce qu il eft grand & difficile 2 & quidon- 
ne da. prix ala vertu ,finon la difficulte? 

-Les»Payens fe font offencez de mille chofes 5 
qui,paroiffent baffles dans |’Ecriture fainte : mais 


les..Chreftiens au contraire y reconnoiffent des 


Myfteres profonds,& découvrent dans ces chofes 
viles. fa fagefle 8. la -Majefte de Dieu qui les 
releve infiniment, Si la pauvreté eft une, cho- 
fe indigned’un Chreftien, nous devons tous rou-~ 
git de voir Jesus-Cunist naiftre dans une erable 
& mourir rout nud fur une Croix: Mais fic’eft le 
trefor caché¢ del’Eglife quil nous eft venu décou- 
vrir., Sli c'eft le fondement de la perfection & 
dela faintete Chreftienne, qui peut trouver mau- 
vais qu'on en produife des exemples 2 

Si je.ne craignois de {candalifer les efprits foi- 
bles... je, rapporterois icy quantité de chofes de 
lEcriture fainte , qui font beaucoup plus viles 
en appatence que ce. qu'on reprend dans la Viede 
Midame Helyor. Qui a jamais fait un crime 4 
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| de Madame Helyot. 
Moyfe d’avoir’ mis dans les faints Livres , qué 
Dieu fic 4 Adam un habit de peaux, & qu'il ait 
rapporté la difpute de Rachel avec Lia pour un 
mary & pour des Mandragores ? Ne pouvoit-il 
pas fe pafler de dire que la premiere s’affit fur les 
Idoles de fon pere qu'elle avoit enlevées , feig- 
nant d’eftre indifpofee?Qu’eftoit-il neceflaire que 
faint Paul fit {cavoir a toute l’Eglife qu’on l’avoit 
defcendu par une feneftre dans une corbeille ? 
cette action fi baffle eftoit-elledigne d’un Heros 
de nétre Religion , & devoit-elle eftre publice a 
toutes les Nations de la terre , avec autant & plus 
d’emphafe , que fon ravillement au troifi¢éme 
Ciel , puis qu’il rapporte celuy-cy avec quelque 
efpece de déguifement , ne fe nommant pas luy- 
mefme ; & que dans l’autre il prend Dieu a té- 
moin de la verité du fait? 

Vous me direz {ans toute avec faint Auguftin 
que Dieu qui eft l’Auteur de cette Hiftoire, n’au- 
roit pas rapporté des choles fi baffles & fi petites, 
sil n’avoit eu deflein de nous y faire remarquer 
de grands Myfteres qui font.cachez fous ces om- 
bres & fous ces figures : maisje vous répondray 
toujours , qu'il ne faut donc pas méprifer ces cho- 
fes qui paroiffent viles & baffles , puifque Dieu 
meme les a eftimées ; & que files Hiftoriens fa- 
crez ont rapporté des chofes fiméprifables en ap- 
parence , ceux qui écrivent les Vies des Saints , 
les peuvent imiter fans craindre de bleffer les dé- 
licats du fiecle, par Je recit de ces minucies. 

‘La vie de faint Francois Xavier eft juftement 
admirée de tout le monde. S’offenfe-t?on contre 
fon Auteur d’avoir rapporté , que ce Legat Apo- 
ftolique entrant dans unc hoftellerie, prenoit foin 


? Aug. contra 
Fauftum 1, 


22. 6 55 





es Remarques fur la Vie. 6 -s 
des chevaux comme un palfrenier ; qu'il l’avoit 
dans les vaifleaux le linge des matelots & des 
paflagers: comme un vil efclave ; & qu'il portoit 


dans les Indes une Sotanne pleine de pieces qu'il | 


racommodoit luy méme ? N’y avoit-il pas d’af- 
fez grandes chofes dans fa Vie, fans s’arreter a 


ces bagatelles , car c’eft ainfi que quelques gens | 
traitent ces actions de pauvreré & d’humilité?Qui - 
a jamais condamné faint Bonaventure d’avoir fait — 
Je recit dans la Vie de faint Frangois; de mille | 


chofes qui femblent bafles, honteufes & ridicu- 
les 2 entre, autres de ces chous plantez la racine 


en haut , & de cet habit de frere Helie qu’il mit | 


fur le fien, en eftendant les plis , retrouffant fes 


manches, & matchant encet équipage avec une 
efpece de fafte & de vanité devant fes Relizieux, | 


& leur difanet.d’un ton fier & d’un air mondain : 
Dieu vous garde Meffieurs 2 

L’Auteur de la Vie du B, Felix de Cantalice , 
parlant de la familiarité quil avoit avec faint 
Poilippe de Neri., dit que s’eftant rencontrez 


dans une place publique de Rome, faint Philippe: | 


Juy: marqua qu'il avoit foif, & que le B. Felix 
luy prefenta la bouteille qu’il portoit ala quefte ; 


Pinvitant. a, boire pour éprouver fa vertu,Saint. | 


Philippe le fit devant tout le monde, & potir avoir, 


fa revanche, il luy.mit fon chappeau fur latefte , 


& luy dit qu'il le porcaft ainft parla Ville; ce | 


quil fic dans plufieursrués , jufqu’a ce gue faint) 
Philippe le reprit. Ges actions eftoient des cho- 
fes bafles 8& ridicules, qu'il faloit ce, femblefup— 
primer : mais ce, qui _pafle pour folie.devant Jé 
monde, eft admiré de ceux qui ont l’efprit & la) 
fagefle de Dieu. 
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, de Madame Helyot. 
~ Que diray-je de faint Francois de Sales;Char- 
les Augufte de Sales fon neveu rapporte , qu’il fe 
retira un jour dans fa chambre pour racommoder 
certaines chofes a fes habits. Un Gentilhomme 
de qualité Vayant furpris , & s’etonnant qu'un 
Prelat fit une action fi mécanique, il luy répondit: 
Quel inconvenient y a-til , que j apprenne a ra- 
commoder ce que fay gaftée moy-mefme ? Cet 
exemple d’humilite & de pauvreté ravit ce Gen- 


tilhomme, & leconfirma dans la foy ou il eftoit 


un peu chancelant.V oila l’effet que produit le re- 
cit des chofes qui femblent baffes , viles & mé- 
prifables aux yeux du monde. 

Je ne dis rien dece qui arriva a Saint Epiphane 
lors qu’on le baprifoit ; du coufteau de faint Do- 
rothée ; de la fetiille de papier du B. Loiiis de 
Gonzague ; de l’afneffe chargée de fagots que 
{ainte Frangoife menoit parla Ville de Rome; & 
d’une infinite d’aurres petits riens, dont les Vies 
des Saints font remplies, I] faut dire de ces chofes 
ce que S, Hierdme dit dansun exemple fembla- 


ble. Cenx qui ne connoi (ent point le prix de lavertu , 


tratteront ces chofes de jeux d’ enfant.& de bagatelles ; 
mais clan eft pas : c’eft plutoft la marque d une gran- 
de perfettion & une fageffe divine cachte aux [ages 
& aux prudens du monde , & qne Dien a revelee & 
thanifeftee a ceux qui font fimples © humbles de 
coeur. 

Je reviens 4 Madame Helyot , & je demande 
a ces gens qui ne veulent dansla vie des Sints 
que du fublime 8 du merveilleux , fi l’amour 
qu’elle avoir pout la pauvreté n’eft pas quelque 
chofede grand , & fi fon détachement de tous les 
biens du.mondé ne merite pas d’avoir place dans 
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| _ Remaraues fur la Vie. ba 
fon Hiftoire ; Sils me l’avoiient , jeles prie de 

m’enfeigner , comment un Hiftorien peut faire 

connoiftre l’amour qu'elle portoit 4 la pauvreté, 

fi & ‘h’eft par fes actions & par fes paroles ; Cat 

cette’ Dame n’a pas eff: Ctivement renoncé a fes 

biens ,quoy quelle en ett la volonteé :il ne refte 

donc point d’autre moyen pour faire connoiftre 

le defir qu'elle avoit d’eftre pauvre , que la pau- 
vreté de fes meubles & de fes habits. Vous me di- 
rez que fes aumdnes én eftoient des marques ¢ 

mais ces matques font équivoques ; car combien, 
de gens font charitrbles envers les pauvres , qui 
ne voudroient pas eux-mefmes eftre reduits ala 
pauvreté 21] faut donc en venir aux,effets , & 
voir fiune perfonne aime veritablement a. man- 
quer des chofes neceffaires , & fiellen’a rien que 
devil dans tout ce qui luy appartient. Il me fem 
ble que ce raifonnement eft jufte s’il en fur ja= 
mais. Cependanr on s’offence lorfqu’on dit que 
{es juppes eftoient pleines de pieces;qu elle fe fer- 
voit d'une fonnette caffée , & qu’elle colloit des 
morceaux de papier pour parer fa chambre + on 
peut fouffcir qu'on parle d’une toilette mife. 
rable comme la fienne & des chofes viles qui fer- 
voient a fon ufage : n’eft-ce pas la une délicateffe 
bien déraifonnable & une critique outrée dans 
excez? On veuteftre perfuadé qu'elle cheriffoit 
Ja pauvreté , & on rejette les preuves prefque. 
uniques qu’on en puifleapporter, 

Que sil y ade l’injuftice a blamer les effets de. 
fa pauvreté,il n’y en a pas moins a condamner fes 
actions d’humilité.Comme de toutes les paffions 
il n’y ena point. qui domine avec plus d’empire 
fur le crur de homme que lorgiieil , il n’ya 
point 


















































































de Madame Felytt: } 
Hoint auflide vertu qui merite plus juftement hos 
admiration$ que l’humilité & le mépris de foy- 
méme, Or ce n’eft pas par les difcours qu’on res 
connotr qu'une perfonne eft humble , mais par 
fes actions: d’ov vient donc qu'on trouve mau~ 
vais que je faffe cecit des profonds abaiflemens de 
cette fainte Dame? On loué fainte Catherine dé 
Sienne d’avoir fait lacuifine dans la maifon de 
fon pere, & on blame Madame Helyot de I’as 
voir fait quelquefois dans la fienne. On vante 
avec juftice dans |’Eloge des Saints l’hamilité qui 


les a portez a demanderl’aumdne, comme a fait. 


S. Ignace & tant d’autres Saints: Et c’eft un 
crime a cette Dame de !’avoir fait dans Paris.On 
sétonne avec raifon, & on ne s’étonnera jamais 
affez de voir le Filsde Dieu a genoux aux pieds 


de Judas; & on s’offenfe qu'une Dame Chiétien- ™ 


ne fe foit mife a genoux devant fes ferviteurs.Né 
Faut-il par que ces e{prits quitrouvent a redire & 
de fi belles actions,foient biens chagrins ou bien 
injuftes > Admirez je vous prie, !a conduite d'un 
{uperbe,il eft ravy de voir les aucres abbaiflez, 8 
il.ne peut fouffrir qu’ils s’abaifent eux-mémes ¢ 
pourquoy ? parce que l’humilicé rend un homme 
digne d’honneut , 8 qu’on Ini donne un exem=- 
ple de vertu qa’i! ne veut pas imiter. 

Jene puis diffimuler qu'anffi toft que cette Vie 
parut , voyant quelque personnes a qui ces ac- 
tions ne plaifoient pas,je pris la refolution de les 
fupprimer dans cette feconde Edition. Je ne {cay 
quien a fait courir le bruit: mais grand nombre 
de perfonnes tres fages ; & qui palfent pour les 
plus habiles & les plus polis du ficéle, mont prié 
inftamment de n’y rien changer, & de traiter de 
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Remargues fur la Vie 
petits efprits ceux qui ne peuvent fouffrir dé pes 
tices chofes dans les Vies des Saints, par la raifon 
qu en matiere de fairs, il n’y a rien de petit lorf= 
qu'il eft animé d’une grande vertu, Quoy que je 
defere beaucoup a leur fentiment, cependant je 
{uis refolu de donner quelque chofe a la delica- 
| tefle des autres, & de retrancher quelques petits 
faits qui lear font dela peine;vu principalement 
que je fuis oblige d’en ajotiter quantited’autres, | 
qui font venus depuis.a ma connoiflance, & 
dont j’ay groffi prefque tous les Chapitres de 
eette Hiftoire. C’eft pourquoy je prie mon Le- | 
cteut de lire cette Vie comme fi elle eftoit nou- 
velle, & jefpere qu’il en aura fatisfaction. | 
Aprés ces éclairciflemens que jay cru devoir -' 
donner amon Ouvrage, je fupplie ceux qui le | 
Bi verront d’eftre’perfuadez, que n’ayant pour fin 
ri dans cette Hiftoire, que la gloire de Dieu & 1’é- 
. dification du prochain,& Dieu n’eftant point ho- 
noté parle menfonge, tout ce que j’ajotite dans 
|i cette nouvelle Edition , me paroift auffi certain 
aly & auffi veritable que toutce que jay dit dans la 
BAAR Ii premiere. | ‘. 
ty iis Il y en a,je ne {cai par quel motif, qui ont vou- | | 
1 lu rendre les faits que j ay rapportez fufpects, en | | 
t difant que les temoins que je produits ne font pas; | | 
gens de qualité. Il y a quelque efpece de mali- | 
rie gnité dans ce reproche; car j’ay produit quantite. 
HIE Ay de perfonnes d’honneur & de vertu dans la pre- 
PHEW | miere Edition, & je les ay marquées parla lettre | 
Lee initiale de leur nom,pour authorifer la veritédes. | | 
HAE | chofes que je rapportois, 8 afin quonne me | 
foupgonnaft pas d'impofer au public qui n’eft pas | | 


/ 


ae obligé de m’en croire fur ma parole.Que fijeles | 







































. de Madame Helyo?. 
iirpprime dans cette fecondeEdition,c’eft que ces 
marques ne font plus neceflaires,& qu’elles don- 
nent occafion de deviner fans fondement. Je mé 
contente de confervet les memoires qui m’en ont 
efte fournis, pour preuve que je n/avahce rien 
de moy-méme: 

D/ailleurs fi cenx qui ont eu ces défiances n’é. 
toient point prevenus de quelque paffion, ils au- 
roient confideré, que Madame H~ yor h’ayant 
frequenté que les pauvres depuis long-temps, il 
n’y a qu eux qui puiflentrendre temoignage de 
fo vertu; que le Filsde Dieu, comme dit Ss; 
Paul , n’a pas fondé la verite de fes miracles & 
de fon Evangile fur le temoignage des riches , 
mais fur celuides pauvres; que les grands du 
monde eftant pourla pltipart durs a croire & re- 
belles a la lumiere de la Foy , ce n’cft pas d’eux 
quela vertu doit attendre fon approbation & 
fon eftime ; que les pauvres au contraire confide- 
rant d'un cil imple &fidele tout cequ’ils yoyent, 
on fe doit moins défier da leur fincerité;principa- 
lement lor{que ce n’eft point l’intereftqui les fait 
parler, tels que font ceux que je produis : car ils 
n’ont rien a efperer, ni d’une perfonne morte, 
ni de cenx qui font vivans, puis qu’il ne veu'ent 
pointeftre connus , & ne tapportent les chofes 
que par occafion,ou par un principe de con{ciens 
ce,fe croyant obligez de rendre temoignage a la 
verite, & ala vertu de cette fainte Dame, quia 
pris un foin extreme d’enfc iiir tous fes trefors , 
je veux direfes vertus & fes bonnes euvres. 

Je prie Dieu de nous rendre tous :mitateurs dé 
fes vertus, principalement de fa charité & de fon 
humilité, & que procurant la gloire du Seigneut , 














Remarques fur lavie de Afadame Helyot, 
comme elle a fait avecun zele fi pur & fi fervent, 
nous ne cherchions jamais noftre gloire, ny pen- 
dant noftre vie , ny aprés noftre mort ; de forte 
que nous puiffions dire veritablement comme 


Jesus-Curist : Fe ne cherche point ma gloire , mais 


celle de celuy qui ma envoyé s & que nous rap- 
portions, comme faifoit faint Ignace de Loyola, 
Fondateur de noftre Compagnie, toutes nos 
penfees , toutes nos paroles & toutes nos actions 
dans le temps & dans l’éternité, 4 la plus gran= 
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de gloire ae Dien, 
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DISCOURS GENERAL 
SUR 


LA VIE 
DE 


M@HELYOT 


Sh Liat anh Sip MEERA. 
Cea aee eftre trouveront eftrange, 
Sik que jective laViede Ma- 
F dame Relyot peu de tems 
apres fa mort, & fon ma- 
Tame? fy eftant encore vivant. 
Cénnndvi il nite de Saints qui n’ayent éé 
fujets4 quelques foibleffes , & dont on ne 
puiffe faire un aflez méchant portraic , fi 
on les regarde parunendroit quine leut 
eft pas favorable, ilfemble qu’il eft de la 
prudence d’un Ecrivain de ne Pe expoler 
ha vied’ une petfonne decedée depuis peu 
de mois ala cenfure de certaines gens,qui 
Ty 



























































Difcours general fur lav ze 
yegardent tout d’un cil malin, qui fone 
déterminez 4 nerien croire, quife font 
mémeun merite de decrier la vertu, d’en 
effucer les plus beauxtraits d’un coup de 
Jangue , & de rendre doutcufela faintete 
Ja micux etablie, C’elt pourquoy le meil- 
leur patty qu’on puiffe prendre , feroit, ce 
femble , d’atrendre que letemps eit en- 
fevely la memoire de ce qui n’eft pas ho- 
norable’ aux Saints , ou que la mort ett 
impofé un filence éternela ces efprits en- 
vieux & médifans. 

D’ailleurs un Hiftarien doit eftre fince- 
re & veritable ; le moindre foupcon de 
flatterie peut ruiner dans les efprits la 
creance qu il veut donner.a fon Hiftoire. 
Or qui me pourra fouffrir fi je loué un 
homme yivant ? & quel tort feray-je ala 
veriré , fi je cache les vertus d'une femme 
decedéc , parce qu’elles luy font commu- 
nes avec fon mary 3 

Deces deux dificultez qui fe font: d’a- 
bord prefentées 4 mon efprit, la premiere 
qui regarde la reputation deMadameHe- 
lyot,eft celle qui m’a le moins arrefté. J’a- 
youé qu'il fauc prendre toutes les précaus 
tions poffibles,lors qu’on écrit la Vie d’u- 
ne perfonne ou ily a de facheux endroits, 


, 


je veux dire des defauts a difimuler, & 






























de Madame Helvot. 
des écueils 4 évirer ; mais elles font inuti- 
les pour des perfonnes dont la vie eft itre- 
prochable , comme eft celle de Madame 
Helyot.Il lui eft méme avantagenx qu’el- 
le paroifle enun temps ou elle a autant de 
temoins de fa fainteré,qu’il y a de perfon- 
nes vivantes qui l’ont veué& pratiqueée, & 
qui peuvent contribuer a fon Hiltoire par 
‘erecit des chofes dont elles ont eu la 

connoiflance, 
Pour ce qui regarde fon mary, je ne 
‘puis diflimuler que fa confideration m’a- 
‘voit oftéla penfée decrire ; mais deux 
chofes ontlevé cette feconde difficulré : 
Pune eft exemple de deux perfonnes Il- 
duftres, dontla Vie paroift en public , 
quoy que leurs femmes foient encore vi- 
vantes : Celle de Monfieur le Baronde 
Renty, & celle du R. P. de Beauveau de 
noftre Compagnie. La premierea efte 
compofeée il y atrente trois ans par le R, 
P. Saint Jure, deux ans aprés fa mort. La 
feconde vient d’eftre donnee au Public 
parle R. P,Nyel. SiPon écritla Vie des 
hommes du vivant de leurs femmes 
il mefemble qu’on peut fans fcrupulc , 
ecrire celle dune femme du vivanr de 

fon mary, 
[autre chofe qui m’a déterminé 4 com- 
iii] 






































Difcours general fur la vie 
pofer cette H ftoire, cftleconfeil, & ta 
pricre de pluficurs perfonnes fages & ver- 
tucufes, quim’ont teprefenté le tort que 
je ferois au Public, fijenfeveliffois avec 
moy dansle tombcau , ow je fuis preft 
d’enttrer, tant de belles actions& une ver- 
tu firare, dont il y a peu de perfonnes qui 
ayent plus de connoiflance que moy,. » 
C’eft cette raifon principale ment jomntée 
a pluficurs marques affez evidentes, cela 
volonce de Dieu, qui m’a fait prendre une 
refolution qui ne m’eftoit jamais venue 
dans l’efprit, ny de fon vivant, ny méme 
apres {a mort, & que je vais tacher d’exe- 
cuter pour la gloire de Dieu,& de {a fain- 
te Mere,ayec toute la fidelité qui me fera 
poflible.. Quoique la confideration de 
fon mary ( dont je ne parleray point, fije 
n’y {uis forcé par une neceflite indifpenfa- 
ble ) m’oblige a fupprimer beaucoup de 
choles, & que ignorance de ce qu'elle a 
fait, ou oubly de ce qu'elle m’a dit, en 
doive dérober davantage a laconnoiffan. 
ce duPublic,on trouvera néanmoins dans 
cet Ouvrage une fi grande multitudede 
Fairs memorables, & d’ations heroiques 
de yertu, qu’on ne s'appereevra_ prefque 
pas du retranchement que j'en auray faic, 
ny de ce qu'elle meme nous a cache, ny 





































de Madame Helyot. 
de Pinfidelité dema memoire, qui n’en 
a conferve qu’une tres petite partie. 
Mais avant que de commencer, je fup- 
plie mon Leétcur, de ne fe laiffer pas pre- 
venir d’une erreur populaite , quimet la 
Sainteté dans des extafes, des raville- 
mens, des vifions, des revelations , & au- 
tres actions d’éclat. Javoué que c’eft la 
rarece quidonne le prix aux chafes, & 
dans ce fens je puis dire que les vertus de 
Madame Helyot n’ontriende commun, 
comme on pourra voir dans le Tableau 
que j’en feray ; mais j’entens par ces cho- 
{es extraordinaires des fayeurs de Dicu, 
quifont quelquefois des marques d’une 
faintete confomméee, mais qui le peuvent 
eftre auffi d’une vertu naiflante que N6- 
tre-Seioneur arrofe de fes graces, comme 
on fait les jeunes plantes,jufqu’a ce qu’el- 
lefoient en état de porter du fruic. L’Hi- 
ftoire que j’entreprens,n’a rien de grandé& 
d'cclatant que les vertus de celle qui en 
fait le fujet:8 il me femble que c’eft fur ce 
picd qu'on doit mefurer la veritable fain- 
cete. Du moins c’eft ce que nous devons 
rechercher dans laVié des Saints, puifque 
ce n’eft pas tant pour eftre admirée qu’on 
la propofe au Public, que pour cftre imi- 
tee, & que c'eft la yertu qui eft Puni- 

















Difcours general fut lavié 
que objet de notre imitation. 

La Vie des faintes femmes qu’on met au 
jouren ce temps, eft plurdt un recit de-ce 
qu’elles ont dit,quede ce qu’ellesont fait: — 
car elle eftremplie, ou de vifions,& dere~ 
velations,qu’on ne peut apprendre que de 
leur bouche: ou d’entretiens de devotion | 
qa’on aura eu avec elles:ou ceftunramas 
de leursLettres & de leurs Ectits,qui con- 
tiennent les graces que Dieu leur a faites, 
& qu’on les a obligdes de mettre fur le.pa- 
pier. Je ne {cay quia introduit cette cou- 
tume, qui n’ctoit pas en ufage dansles fie~ 
cles paffez, Peut-étre que c'eft la curiofi- 
te de quelques Dire&eurs , qui pour fe 
rendrefcavans dans la conduite des ames, 
fe rendent Difciples de leurs Penitentes,8z 
les obligent a faire elles-mémes le Com= 
mentaire de leur Vie. Peut-etre que c’eft 
le profit & la fatisfaction que le Public re- 
coit, d’apprendre des perfonnes faintes 






























Jes voyes que Dieu a tenvés fur elles, & 


les graces qu'il leura communiquées. 

Je ferois imprudent & temeraire , fije 
vouloiscondamnerune pratique qui afou- 
vent de tres-bonse ffets; maisje ne puis 
diffimuler que j’aurois dela peine a per- 
mettre a une perfonne de fe copier elle- 
méme,& de faire le portrait de fes maurs, 
















































| de Madame Helyot. 
a moins qu’elle ne fir avfli fage, aufli 
humble & aufli obciflante qu’une fainte 
Therefe. Ec fil’on me permet de dire mon 
fentiment, je n’eftime rien de plus dan- 

ereux aun Saint, que de luy faire con- 
noitre fa faintete, & de luy marquer Ie fti- 
me qu’on fait de fa vertu ; principalement 
fi c’eft une femme, parce qu’ily en a peu 
qui foient capables de foirenir une gran- 
de reputation , & qui puiflenc fans vanicé 
faire la legon a ceux dont elles la doivent 
recevolr, 


D’ailleurs , ces Lettres , ces Ecrits , cess 
vifions , & ces revelations , font des fignes © 


Equivoques de fainteté: car on trouve des 
gens de méchante yic, qui parlent auffi dé- 
licatrement de Dieu, que les plus eran ds 
Saints, & les Dodteurs les plus habiles. Il 
y ena d/autres hypocrites , qui pour s’ac- 
querir du credit, fuppefent des vifions & 
des revelations qui ne furent jamais, Et 
quand elles feroient vericables , je ne puis 
approuver-la conduite de ecux qui leur 
font ouvrirlesyeux a des imagesquif{e pre- 
fentent 4 leur efprit, 8 leurs oreilles a des 
voyes intericuresqui leur parlentau cceur. 
Il n’y a point de perfonne, pour peu {piri~ 
tuelle qu'elle foir, qui ne {cache que la 
veué & le fentiment , la curiofité & le 



































Difcours ceneral fur lavie | 
plaifir, font des portes qui donnent entrée 
au demon dans une ame ; & qu’il faut te- 
nit fermées, a moins quel’on ne veiille. 
étrefeduic par le Serpent, comme l’a été» 
Ja premiere des femmes. | 
C’eft pourquoy ceux qui font conduits 
par des voyes extraordinaires , devroicnt, — 
ce me femble, laiffer paffer tout ce qui fe » 
prefente a leur efprir, fans s’y attacher, & — 
fansy faire reflexion, & demeurer dansun_ 
étatde mort , qui ne voir & quinefent | 
rien: Car fi Poperation eft de Dieu, ellea 
fon effer, dés-lors qu'elle a fait fentir fa 
premiere impreffion , & l'on peut enfuite 
fans crainte en détourner la veué& en at- 
rctet le cours. Que fi elle eft dudemon, | 
elle ne fgauroit nuire 4 celui qui n’y appli- 
que ny fon coeur ,ny fon efpric, & qui la 
laiffe doucement évanoiiir de fa penfee, 
puis qu’ilne peut comme jay dit, entrer 
dans une ame que par la curiofité & la vo- 
lupté, Au lieu que crouvant un efprit eu- 
tieux & friant de ces douceurs celeftes , 
comme il contrefait adroitementtouteles 
operations de Ja grace, il ne manque ja- 
mais de le faire comber dans fes filets , en 
Jui prefentant cet appas ; de forte qu’il ar- 
tive fouvent, ce que dit §. Paul , que 
ceux qui avoicnt commence par l’efprit, 


































de'Madame Helyot, 
finiffent honteufement par la chait, 

Nous favons que trop d’exemples de 
ees chutes funeftes, & de'ces illufions dé- 
plorables.Y en peut-ilavoir de plus eton- 
nante que celle de Tertulien? On fcait 
daris quelles erreurs & dansquelles extra- 
vagances eft tombe cet efprit fort & {ca- 
vant , pours’étre rendu Difciple d'une 
Devote de fontemps, qui avoit , difoit- 
elle, des vifions & desrevelations. Ilen 
vine jufqu’a ce point, que de deferer da- 
vantage aux inf{pirations de cette Vierge, 
infenfée , qu’ala Doétrine de l’Eglife , & 
de preferer fes revelations a celles du S, 
E(prit. 

Je ne produis point lexemple de plufieurs 
autres grands hommes®& faints perfonna- 
ges de notre fiecle, quiont été feduits de 
€ette maniere par de faufles devotes, pour 
s’étre laiffé ébloiiir 4 quelque eclat appa 
rent de fainteté, & pour avoir voulu faire 
quelque nouvelle découverte dans le 
Royaume de laGrace,par des recherches 
& des interrogations trop curieufes.L’ Ar- 
che d’Alliance étoit au fond du Temple, 
dans un lieu obfcur, & le Grand-Preftre 
eny entrant,devoit avoir un cncenfoir en 
main, afin que la fumée de l’encens luy 
en oftaft la veiie , comme dit le Texte fa- 







































Difcours gencral farlavie 
ere. Nous fcayons les terribles cliaftis 
mens que Dieutita des Betfamites , pout 
avoir jette quelques regards curicux{ur ce 
Sanctuaire dela la Divinite. Les Direc- 
teurs doivent apprehender la colere de 
Dieu, fiaulicu de porter fidelement 8 
re{pectucufermenta la fainteté, les ames 
qui font les Arches factees du Seigneur , 
ils s’en font plitoft un objet de curiofice, 
&z S amufent a en confiderer les beautez & 
Jes ornemens, ; | 
Ce n’eft pas que je blame les vifionsézles 
revelations qui font receués Xapprouvees 


de PEguife 3a Dieune plaife que je donne 


dans cette autre extremite : Mais je dis 
que ces voyes fonttres-dangereufes, & 
que ceux qui obligent les perfonnes qui 
ont quelque chofe d’extraordinaire, a te- 


. =! ; t 
garder ce qui fe prefente a leur e{prit, &2- 


écouter ce qu’elles entendent dans leur 
coeur, ou aremarquer ce qu’clles fentent 
dan: leur ame , & leuren faire lerapport ; 
ne manqucront jamais toft outard de les 
faire romber dans les picges de Satan. 
Pour les Ecrits , j avoué que les paroles 
desSaints ont une vertu fecrete d infpirer 
Ja devotion, & une onction de grace qui 
penetre jufqu’au fond du coeur ; Cepen- 
dant j€ ne trouye ricn de plus capable 





| 

































de Madame Helyot. 
a’empécher une ame d’arriver 4 la faintes 
te, que de lobliger a mettre par écrittes 
graces extraordinaires que Dicu lui faic ; 
Caroutre que la yraye fainteté, comme 
jay dit, confifte aétre dans un état de 
mott, quin’a plus de mouvement propre 
& Gui n’agit que par l’efprit de Dieu; cet. 
te attention que doit avoir une ame 4 re- 
marquer tout ce qui fe pafle dans fon inte- 
ricur, pour le mettre par écrit, ou pour en 
faire le rapport a fon Directeur , eft-un 
amufementd’efprit,& unediftra&ion con- 
tinuelle du coeur, qui rompt le beau com> 
merce qu'il auroit avec Dieu, & quicm- 
peche leur union. C’eft pourquoy tous les 
Saints ont efté dans ce fentiment , que 
P Oraifon Ja plus excellente eftoit celle off 
lamene pouvoit dire ce qui s’y eftoic 
paflé. | 

Et puis quel moyen quwune femme ( cat 
c’eft principalement a ce {exe que Dieu fe 
communique par des fignes fenfibles ) 
qu’on oblige inceflammenta fe regarder 
foy-méme , & a contempler fes graces & 
{es perfections, n’en concoive point de 
vanité ? Quel fentiment peut-elle avoir 
d’elle-méme, lors qu'elle fe voit eftimée, . 
& confultée comme un oracle, par des 
gens habiles & {cavans , & par ccux me- 
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Difcours general far la vié 
mes dont elle doit prendre la direction? Jé 
ne {cay fi je me trompe, mais je me perfuas 
de-qu’il y a peu de perfonne de pieté qui 
foiental’cpreuve de cette tentation; 82 
que les ames qu’on oblige a tenir un 
compte exact de tout ce qui leur arrive, & 
a compofer elles.mémes leur hiftoire; 4 
moins , comme j’ay dit, qu’elles ne foient 
auflihumbles que fainte Therefe, tom- 
beront avec Lucifer; du plus haut du Fir- 
mament dans un aby{me d’orgiieil & | 
d'impureté. ‘4 | 
Je ne puisnier qu'il eft néceflaire qu’un 
Dire&teur connoiffe Vame qu'il gouverne, 
& qu il feache fon etat; mais qu’eft-il ne- 
ceffaire que Yame lefgache elle-meme? 
Son devoir eft-de la rendre fainte , & non 
pas de luy faire connoitre fa fainteté; cé 
qui atrive lors qu’on l’oceupe a la come 
templation de foy-méme, au lieu de Pé< 
leyerala comtemplation de Dieu. 
Quoy qu’ilen foit , ily atotjours beatis 
coup plus de feuretéa faire parler une pe= 
nitente , qu’a la faire écrire ; & je ferois 
davis qu'on obligeaft ces perfonnes ex- 
traordinaires , 2 rendre compte de leur 
confcience,fans s’y ecre preparées auparas 
vant;car une parole qui échappe duceeur, 
en fait connoitre fans peine erat & la 
difpofition. 











































de Madamé Helyot. 
difpofition : Au lieu qu’en écrivant, la na- 
turea le loifir de jotier fon jeu,de difimu- 
lerfes paffions , & de contrefaire les cara- 
éleres dela otaceé. 

- Quelqu’un croira peut-étre qite j’ay fait 
tout ce difcours , quoyque d’ailleurs affez 
utile dans le temps ou nous fommes: ou 
pour excufer la negligence du Directeur 
de Madame Helyor, quin’arienremar- 
que de fes belles aftions,& qu s’eft oublié 
de la plipare des chofes qu’elle lui a dites: 
ow pour jaftifier fa conduite , ne lui ayant 
pasordonné d’écrire cequi fe pafloit entre 


Dieu & elle, Ilconfefle de bonne foy 2. 


ceux qui lui font ce reproche, qu'il auroit 


eu tort dene garder aucun memoire de ce 


quelle lui difoit 5 s'il ett cri lui farvivre ; 
mals que in’y ayant, aucune apparence 
quunejcune Dame j telle qu'elle eftoic , 
dit:mourir fi-rdtiil n’a. pas crit devoir laif- 
{er des memoires 4 ceux qui la gouverne- 
roient apres lui: Maisil a tout abandonné 
4 la providence de Dieu, & s’eft contenté 
de la-conduire ala plus haute perfection; 
fans lui donner a elle méme la connoif 
fance de leftar fublime ot Dieu Lavoie 
élevée. 

Or quoy qu’il ne lui ait pas ordonné 
d'ccrire les conduites que Diewtenoit fur 
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Difvours general fur la Vie 
elle pour l’en informer, beaucoup moins 
de compofer fa Vie , il nejlui a pas defen- 
du de. marquer les gtaces patticulieres 
quelle en recevoit, ‘pour s'exciter a fon 
amour,& pour jul na temoignerfes recons 
noiflances. Eneffet,une Dame + qui eftoit 
{a confidente, aileure qu ‘elle ald des cho- 
{cs admirables du mariage del’ame avec 
Dicu, qu'elle avoit ecrites , & qu'elle lua 
fitvoirpour la detacherdu monde,Cepen- 
dantcomme apres {a morton-n’a rien trou- 
vé écrit de fa main, finonquelques bonnes 
rcfolutions d’une fainte Dame défunte ; 
qu "elle avoit copiées, & une formule dun | 
teflament fpirituel qu'elle avoit dreffe fur 
le modele de celuy quieft dans le Livre 
dc la douce mort: il y a fujet de croire quelle 
a tout mis au feu, a étre inconnué , 
mémeaprés fa mort, & pour emporter 
jufques dans le thrdne dela Gloire,letre- — 
for defon humiliré. | 
C’eft pourquoy je fupplie mon Lecteur 
de croire que tout.ce que je diray d’elle 
dans.cet Ouvrage, n'eft qu’une tres-petite 
partic de ce qu'elle a fait , & que nous ne 
connoitrons de fes graces “Be de fes belles 
actions, que ce que les petfonnes quil’ont 


. frequentée, ont remarque , & ce que fon 


Confeffeur aura pu rappeller en fa me= 
molite, 





































de Madame Felyot. 

Ii fe croitobligé de taire {cavoit deux 
chofes pour contenterquel ques perfonies 
de piete. La premiere que Madame He- 
lyot s’eftoit perfuadée ( comme je diray 
dans fa Vie ) qu'il faloic a la verite déecou- 
vtirdfon Dircdteur fes fautes, fes imper- 
feions , fes tentations ,fes penitences & 
fa maniere d’Oraifon: mais qu'il n’eftoic 
pas neceflaire de lui faire {cavoir fes bon- 
nes ceuvres, beaucoup moins'les graces 
extraordinaires qu'on receyoit de Dicu,a 
moins que d’en étre interrogé, (qui eit une 
etreurou fon humilite Va fair tombcr. ) 
C'eft pourquoyle fien ne lui ayant deman- 
dé que ce qui etoit neceflaire pour la con- 
duire a Dieu,& lui ayant donné une gran- 
de apprehenfion de tout ce qui frappe les 
fens , pour Ja prefetver de la vanité & des 
illufions du demon: I] eft croyable qu’el- 
le lui a caché par un efprit d humiliré, ou- 
tre fes bonnes ceuvres, les faveurs les plus 
rares & les plus extraordinaires que Dicu 
fale aux ames faintes; car c’eft fon ordi- 
naire de fe communiquer fans referve, & 
avecdes familiaritez cronnantesaux amcs 
pures & mortifices : & comme il eft diff- 
cile de concevoir une plus grande peni- 
tence, jointe a une plusgrande innocence, 
qu’eftoit celle de cette Servante de Diew, 
6 ij 





Difcours general far la Vie 

il n’y a pas lieu de douter,qu’outreles gra- 
ces d’oraifon que je ne mets pas au rang 
des extraordinaires, Diew ne lui en aitfaic 
d’auttesdont nousn’avonspoint eu'de con~ 

noiflance,&qu’il ne fe foit prefente acllo, 
comme il fair aux autres Saints , fous:des 
formes & des figures fenfibles dont elle | 
n’aura pufe défendre.Cequi a paru-aurde> | 
hors de cette fainte Ame , marque-aflez | 
aux perfonnesintelligentescequi fe pafloit | 
au dedans,& ficelui quila gouvernoit,cut | 
cru lui furyivreillen eit. pent-étre ine 
tcrrogé pout la fatisfaction du Public.» - 
_ Lautre chofe qu ilfe ¢roit obligé-de fai- 
re fcavoir , eft que fa memoire ne confer. | 
vant prefque rien de ce qui lui eft. confic, | 
& ne luifourniflant pas de quoy remplir | 
une page lors qu'il fe mig en cltatd’ecrire | 
fa Vie: auffi-tor qu’il cut mis la main ala 
plume pour drefler cic memoire, il 
lui fembla qu’on lui tireit un rideaucde |! 
devant les yeux,pour lui faire voir lestree | 
fors de grace qui eftoient enfermez dans | 
eette fainteame. Enfuiteil écrivitavec une 
tres grande rapidite Pefpace dedeux heu- 
tes entieres fans relache ce qui lui venoit 
dans lefprit,&ceque fa memoire lui four. 
nifloit, Ce qu'il ateribué a une grace tres- 
patticuliere de Notre- Seigneur , qui your | 
































: de Madame Helyot. 
foit faire connoiftre 4 toutle monde les 
vertus heroiques qu'elle avoit fi foigneu- 
fement cach<es pendant fa vie, 
‘Aptés ces declarations que j’ay cri ne- 
ceflaires ,jentreprens d’écritela Vie de 
cette vertueufe Dame, & pour la rendre 
profitable, je la‘divife en deux Parties. La 
premiere fera l'Hiftoire de fa Vie, qui fer- 
ura de plan &.de baze au recit que je fee 
ray de fes vertus. Ellefera fort courte, pat- 
ce qu ellea peu vécu, & quellen’a rien 
d’extraordinaire que. fes belles actions , 
qui doivent compofer Ja feconde Partie, 
-Et pour obeit au Decret du Pape Urbain 
VI. je declare que sil m‘artive quel- 
‘quefois de donner la qualite de Sainte a 
Madame Helyot, je ne pretens point pre- 
venir le Jugement du S. Siege , nila met- 
tre au rang -dess aints qui font dans leCiel; 
mais que je la propofe comme une per- 
fonne quia vécu dans une orande inno- 
cence, & quis’eft diftinguée parla pta- 
tique Ate toutesles vertus, ne donnant 2 
tout ce que je rapporteray , qi’une foy 
& une certitude humaine. 























APPROBATION. 






E fous-figne Provicial de 1a Compagnie de Jasus, 
en la Province de France, fu'vant le pouvoir que)’ay 
zeceu deN. R. Pere General, permis au P. J. C. Reli- 
gicux de laméme Compagnie, de faire imprimer un Li- 
vre qu’ilacompofé qui porte pour titre la Vie de Ma- 
ih me Helyot , & quia efté veu & approuyé de trois Theolo- 
H| giens denoftre Compagnie. En foy & témoignage de 
quoy j’ay fignéla prefente. A Paris ce 12 Octobre 1633. 


i CLAUDE COLLET. 








Extrait du Privilege du Roy. | 


AR Grace & Privilege du Roy, donné a Verfailles 

le 12, jour de Janvier 1683. Signe, Par le Roy én fon 

| Confeil, Mar Hu’, & {cellé. il eft permis 2 EsTiENNB 
Micuatret , Marchand Libraire 4 Paris , d’impri- 

i | mer un Livreintitulé la Wiede Madame Helyot , compo- 
i fee par un PereFefuite, & ce durantle temps & efpace de 
Wi fix années , 2 commencer du jour qu'il fera acheyé d’im- 
bal! primer: Et défenfes font faites a toutes fortes de perfon- 
ra nes de quelques qualité & condition qu’elles foient, de 
| wa Pimprimer, vendre ny debiter a peine d’amende arbi- 
iA traire , & autres peines partées par ledit Privilege, , 


Regiftré fur le Livre de la Communauté des Libraive 
es lmprimeurs de Paris, lex8. Fanvier 1683. 


i C. ANGOT , Syndic 


M” HELYOT-. 
PREMIERE PARTIE. 





CHAPITRE PREMIER, 


De quelle manicre elle a paffé fa jenneffe 


ju/qu 4 ‘fo mariage. 














ApvaAMe Hetyor naquit I, 
, a Paris le fixiéme du mois de Zieu de fa 
NZ May de l’année 1644. Son pe- naifances 

p re fenommoit Jean Herinx , 
f Wz parent fort proche de Meflire 
TENN Guillaume Herinx ; Evefque 

d’Ypre, qui eft mort depuis 

peu en feputation de faintete , & fa mere Elifa- 
beth Olivier; tous deux riches & puiflans ne 
is" 
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2 Sa jeuneie jnfqu'a fon mariage. 

| foient un tres-bon ufage, érane fort modeftes & 
Hi éloignez du fafte & de l’ambition du fiecle. Ils 
\ san eurent huit enfans de leur mariage , quatre gar- 































cons & quatre filles , dont Madame Helyot fut 
la feconde. 

Elle regit fur les Fonts de Baptéme le nom de 
Marie , ce qui l’obligea de fe confacrer plus par- 
i ticulicrement au fervice de la fainte Vierge,quel- 
Mt it lc confideroit comme fa Reine, fa Mere, & fon 
Hii Avocate, & qu'elle honoroit de toutes les manie- 
Ci res poflibles, Elle fut élevée partie dans la maifon 
. de fes Parens , partie dans un Convent de fainte 
Hf Claire , nommé vulgairement les petites. Corde- 
SH licres , prés ’ Hotel d’Angoulefme. | 
eh Ti Elle avoit tous les avantages de corps que les 
BAT i Sen portrait. femmes defirent avec tant de paflion , & qui les 
i a font diftinguer dans le monde: je veux dire la beau- 

He ré,la grace, le port,la taille avantageufe , 8¢ la mo- 
i Whi deftie. Dicu, ce femble, avoit baty ce beau Palais 

iM pour y loger une belle ame : car elle 4voit un ef- 
i prit vif, fort & penetrant,un jugement folide,une 
| memoire heureufe, un naturel fincere , honnefte, 
Hi obligeant,qu’elle rendoit aimable a tout le mon- 
Ha de,par fes manieres humbles & ref{pectueufes, par 
cM une modeftie angelique,par un acces aife, par une 
gayeté de vifage toujours ferein & content, & par 
une demonftration d’amitié qui in{piroit le refpect 
My au méme tems qu’clle gagnoit les coeurs. 


i i Itt Je ne puis prefque rien dire de fa jeuneffe,finon 
a) Soneduca- quelle l’a paflee dans une grande innocence , & 
ea (07 dans la crainte deDieu, La femme de chambre qui 
S| al avoit foin des enfans, raporte,que lor{que fa foeur 

Ha ainée alloit a Ja promenade avec fes tantes , elle 
A demeuroit au logis, &s’occupoit toute petite qu’el- 










































EL Parti Cra-p. I, 
fe etoit a lire la vie des Saints. Mais l'éducation 
quelle reciic des Religieufes de fainte Claire , eft 
comme lorigine & le fondement de fa fainteté : 
car on ne peut dire combien ces faintes Filles ont 
de graces pour infpirer la devotion aux enfans;leur 
douceur, leur modeftie,; leur union , leur charité, 
leur mortification, & leurs penitences font autant 
de Predicateurs domeftiques , qui leur enfeignent 
le mépris du monde , & la pratique de la vertu. 
Mademoifelle Herinx fut fi charmée de leur, 
maniere de vie, & de la douceur de leur converfa-. 
tion, qu'elle vouloit a toute force refter avec elles 
pour eftre Religieufe, & l’etit écé, fi fa mere ne Pen 
elit retiree contre fon gré.Les Dames la laiflerent 
aller avec beaucoup de douleur , confiderane la 
perte qu'elles faifoient, & elles dirent a fes pa= 
fens, qu en quelque état que fut cette jeune Dea 
moifelle , ce feroit une Sainte, parce qu’elles re- 
marquoient dans elle un certain air de pieté qui 
ne fe voyoit pas dans les autres filles 5 principale. 
ment un amour & une inclination pour la refor- 
ine, pour l’aufterité de la vie, pour les penitences 
du corps, & pour tout ce qui donne aux autres 
enfans horreur de la Religion. . 
” Eftant fortie de ce Paradis d’innocence , elle fe 
bait une efpece de Monaftere dans fa maifon, ot 
elle vivoit dans la retraite,dans la pieté, & dans le 


filence, Comme la jeuneffe eft le fondement de la . 


vie, & qu'un arbre ne peut porter de bons fruits 

lorfquw il eft gaté dans la racine, fes parens prirent 

un grand foin de conferver cette jeune plante, 8 

de la cultiver avec tons les foins imaginables. On 

Faifoit la Priere tous les foirs dans unOratoire fort 

devot, & c’¢roitMademonfelle Herinx qui ch avois 
le foin, A ij 


IV. 
Sa pietés 














V. 


4 Sajenneffe jufqu’ a fon mariage. 
~ On ne luiaprit\que deux chofes dans fa jeuneflej 


Son employ. Pune etoit de prier ; & l'autre de travailler, Auf 


Vid. 


écoit-celatour fon employ & toute fon occupa= 
tion. Lée'matin elle confacroit a Dieu fes premicres 
pen{ées, fes premieres paroles & {es premieres ac 
tions. Aprés s’étre mod¢ftement veiué, elle fortoit 
pour alier entendre la Mefle, &elle ctoit fi religieu- 
fe Arendre ce devoit aDieu, qu'elle n’y manquoit 
jamais. Enfuire ou elle travailloit 4 ’eguille,ou elle 
lifoir quelqueLivre de devotion. Le foir elle fe dé- 
roboit aurant qu'il lui étoit poflible, & s'en alloir 
2VEglife , oi elle pafloit une heure a prier devant 
le'S. Sacrement : de maniere que lors qu’on la 
demandoit , les domeftiques avoient cottume 
de répondre qu'elle travailloit en haut , ou qu’el- 
le ctoit a PEglife. 

Elle fe confefloit pluficurs fois Ia femaine , fes 
tantes luy en demandant la raifon,elle leur répon- 
dit que cela venoit de fa mifete , & de ce que pe- 
chant totijours,clle avoit toujours befoinde reme- 
de. Elle {cavoit combien il importe de s’aprocher 
fouvent de ce Tribunal de grace & de mifericorde 
pour y obrenir le pardon de fes pechez , pour les 
empécher de prendre racine dans l’ame, pour trou- 
ver du remede a fes infirmitez , pour. recouvrer , 
conferver & augmenter la grace , pours humilier 
devant Dieu, pour fe fortifier contre les tenta- 
tions du demon, & pour €tre 4 tous momens en é- 
tat de mourir. C’éroit la fa devotion & fon plaifir. 

Le jeu, lesromans , & les autres divertiflemens 


Sa modeflie. AC Cette nature n’etoient pas feulement pour elle 


des crimes,mais encore une efpece de fuplice.Elle 
employoit le moins qu’¢lle pouvoit de tems as’ha- 
Liller, & lors qu'il etoit neceffaire de pafler par 
les mains des Couturieres & Coiffeufes , on etit 
































































Y. Partre. Crap, I. 
dit qu'elle éroit a la gefne , & que ce luy étoit un 
martyre que de fe parer, Elle avoit un ceeur grand, 
noble & bien fitue,& traitoit d’amufemens & de 
bagatelles toutes ces vaines occupations des filles 
& des femmes du fiecle qui fe veulent diftinguer, 
ou par la beauté de leur vifage , ou par le luxe 
de haha habits. 

On {gait la paffion qu’ont les jeunesDemoifelles 
d’cftre braves & richement veftués , & le choix 
qu il faut faire des plus belles étoftes pour les 
contenter. Mademoifelle Herinx ne donnoit 
point dans ces vanitez. Elle fe contentoit d'une 
robe fort modcfte qu'elle portoit tous les jours ; 
& lors que fon pere & fa mere luy parloient de 
luy en faire faire une neuve pour changer , ell 
resondoit joliment, que n ayant qu'un corps , il ne 
lny faloit qu'un habit. 3 

Des l’ag~ de douze ans elleavoit congt du mé- 
pris & de Phorrcur pour ces vains ornemens du 
fiecle,comme contraires aux promciles de fon Ba- 

_téme,aux maximes de ndtreReligion, & a l’exem- 
ple de Jefus- Chrift. Fe ne puis, diloit-elle , fouffrir 
ces dorures & ces meubles precieux : ce luxe ne s'ace | 
corde point avec |’ Etable de Bethleem , pourquoy 
fortir du chemin queFefus-Chrift nous a enfergne ¢ 

Comme elle nedonnoit point a’entrée al’efprit VII. 
de vanité dans fon ceeur, celuy d’impu:eré n’en 54 parete. 
trouva jamais dans fon corps. Elle étoit fi cloignée 
de ce vice,qu’elle fe maria fans {gavoir que le ma- 

riage fur autre chofe qu’une focieteé fainie, houne- 
fte & civile de deux perfonnes qui s’entr’aiment, 

& que leSacrement rend indifloluble; comme elle 

I’a protefté depuis 4 fon Directeur. Que fielle en 

avoit quelque autre idéc, elle ctoit vague , genc= 
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: 6 Sa jeuneffe jufqu a fon mariage. - 
| > | rale & confule, & foit éloignée de l’impure- 
Hi te. | 

lt VIIT, Cette grande pureté , dont je parleray plus ay 
vit $2 douceur, long dans un autre lieu, etoit accompagnée d'une 
Wi douceur d’efprit admirable, d’une facilire a you- 
| loir tout ce qu’on vouloit, & a faire tout ce qu on 
| ny | luy ordonnoit, La gayeté, & la ferenité de fon vi- 
a fage marquoit la paix & la tranquillite de fon 
li coeur, qu'elle a confervée i la mort. 


ee | i > t ° > . AN 7 ° > 

i iti Jay apris qu’elle avoit une fceur ainee queDieu 
q | > ; ‘ : ‘ 

i | iq a retiree de ce monde, laquelle tirant avantage & 

ll de l’age qu'elle avoit au deflus d’elle,& de Vaffec~ 


i tion que fa mere luy portoit,la faifoit un peu fouf- 
frir. Cependant elle luy faifoit mille amitiez , 8 
{a douccur fit dés-lors une telle impreflion fur les 
ef{prits, que fes domeftiques qui vivent. encore , fe | 
| font un plaifir d’en faire le recit , & nen parlent 
Ne quavec admiration. Elle fe rioit, difent-ils , de 
ci tout ce qui luy pouvoit faire de la peine, & jamais 
Fair il || on ne la voyoit en colere. 
a ( Mi EX: Il y apeude Demoifelles qui n’ayent des foins 
SM) Son ob¢:{- empreflez de conferver leur fante , leur teint , 
Hi ee 2- Jeur embonpoint , & tout ce qui peur attirer fur 
| or % elles les yeux , & l’cftime des hommes. . C’eft 
Hh | pour cela qu’elles pafleroient pour homicides 
| d’elles-mémes fi elles jetinoient le Caréme , 
ih avant que dy eftre obligées par le precepte 
eeu | de l’Eglife. Mademoifelle Herinx aeu toute {a 
a ea | vie une fi gtande fotimiffion a fes ordres , qu’el- 
ae | Je fe faifoit une loy indifpenfable de luy obéir 
E : ti dans les chofes mémes aufquelles elle n’étoit’ 
il point fujette , quelque incommodite qu'elle en 
Bil | i put recevoir. Une Dame parlant du jeune dans 
p A | wne compagnie ouelle etoit , fe tourna vers el- 





























PoPan trey Gay ape r. : 
le, & luy dit : Pour vous , Mademoifelle, il n’y a 
pas d’apparence qu’a votre age vous vouluffiez 
jeuner le Caréme. Elle luy répondit : Quand on 
attend a jeuner , lors qu'on eft marice , ily a pour 
lors tant de beaux prétextes pour Sen difpenfer , 
qu il vaut mieux le faire par avance , @ quand on le 
pet. 

Comme elle avoit une devotion extraordinaire 


xX. 


pour le faint temps de Caréme, elle avoit aufliune Ze mépris 
j F aie ; 
averfion tres-grande de tous les divertiffemens du # elle fai- 


-& de compagnies qu'elle éroit la plus retiree: & 
-quoy qu'elle eut de grands avantages pour fe fai- 
+e confiderer parmi le beau monde, elle préferoit 
la folitude a toutes ces affemblées ot les jeunes 
Demoifelles fe trouvent fi volontiers. Lor{qu’on 
Pinvitoit a fortir dans ces temps-la,elle repondoit 
a ceux qui l’en prioient : Que fert d'aller voir des 
folies, quae mettre endanger a offenfer Dieu? Sans 
doute elle vouloit imiter fainte Catherine de 
Sienne, que Notre Seigneur prit pour fon Epoufe 
dans un temps de Carnaval, lors que fes feeurs 
s‘eftant alle divertir , elle demeura feule au logis, 
& pafla la nuit en prieres. 

MademoifelleHerinx pouvoit dire comme Job, 
que la mifericorde ¢toit crud avec clle; car eile 
avoit dés fa rendre jeunefle un amour extraordinai- 
re pour les pauvres. Une perfonne qui I’a connué 
toute jeune, raporte , quelle luyavu donner jul 
qu a trois fois fes chemifes a de pauvres femmes. 
Une luy ayant dit,qu’elle n’en avoit point a chan- 
ger pour le jour de Paques, elle courut auffi. roft 
prier fa mere de luy permettre de luy en donner 
unesce qu’ayant obtenu , elle la luy porta avec 
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Sai charité 


enVveS 
pa it Vv res. 


Carnaval.C’eft dans ce temps de plaifirs , de jeux oe du mons 


les 




























































8 Sa jeuneffe jufqu a fon mariage. 
beaucoup de joie. Elle faifoit la méme chofe de 
{es mouchoirs de col, Un jour voyant une pauyre 
femme qui avoit les épaules 4 demy couvertes , 
elle tira le mouchoir gu’elie avoit fur fon col , & 
Je luy donna. Je lay vu, ajotite cette méme per- 
fonne , pluficurs fois faire ces fortes de charitez, 
& fa mere qui. les remarquoit comme moy, l'ap- 
pelloit pour cela , fa petite Savute, 

"On peut juger par ces premiers fentimens de pie- 
t¢,gue Dieu avoit de grands defleins fur cette ame, 
puifgu’il luy infpiroit un fi grand mépris du mon- 
de, un fi grand amour pour la pureté,une figran- 
de haine pour foy-méme, & une fi grande tendref- 
fe pour le prochain. Le Pere Jefuite qui l’a con- 
feflée l’efpace de quatorze ans , fe croit oblige de 
faire fur fon fujet la méme proteftation que fit le 
Cardinal Bellarmin fur celuy du B.Loiiis deGon- 
zague, dont il étoit Confefleur : qu'il n’a point 
remarque qu'elle eit jamais commis un peché 
confiderable, tant cette ame étoit droite , pure 
& innocente. C’eft tout ce que jay. pt apprendre 
de fa jeuneffe, 





CHAP Lie 


De quel'e maniere Madame Felyot a vecw dans 
le mariage, 


f, , Uclque inclination que Mademoifelle He- 

Son niavia~ 2 rinx ett pour la Religion,on parla de la ma- 
ge rier AP age de dix-huit ans, Elle qui éroit dans la 
derniere innocence, & qui eut cri s’oppofer aux 
defleins de Dieu, fi clle efit refifté aux volontez de 
fes parens , fe foumit a our ce qu’ils voudroient 














} J. Partie, Cnap, II. 9 
aire d’elle, Le premier parti qui fe prefenta , & 
jui fur agréé de la famille, fur Monfieur Helyor 
Confeiller du Roy en fa Cour desAydes deParis; 
mais parce qu'il y avoit entr’eux un degré d’afhi- 
nité , ayant pris confeil de fon Confeffeur , qui 
etoit un homme fgavant &des plus qualifiez de fa 
Paroiffe , il entreprit le voyage de‘Rome, & ob- 
tint ce qu'il defiroit. 

A fon retour le mariage fut conclu au grand con- 


LT, 


‘entement de l’une & de l’autre famille, Commie , 5420Plai= 


les jeunes femmes fe font un devoir de plaire a 
leurs maris , Madame Helyorprit tous les ajufte- 
mens qu'elle crit pouvoir eftre agreables au fien : 
mais avec une telle indifference pour ces vanitez 
& ces bagatelles,que fion luy eutdit qu'il y avoir 
du mal a les porter, ou de la vertu a s’en défaire, 
elle les efit incontinent foulées aux pieds, 


En effet quoy qu’elle ftit tres-richement parée , . 


elle faifoit tous les jours une demie heure d’orai- 
fon; elle parloit déja de la pauvreté avec tant de 
joie & d’epanoiiiflement de coeur,qu’une Demoi- 
felle de fes amies l’entendant tenir de tels difcours, 
ne put s'empecher de luy dire qu’un jour affu- 
rement on luy verroit porter des juppes de fer- 
ge grife. Elle a méme protefté a une Dame qui 
écoit fon amie& {a confidente; & a pluficurs autres, 
que cecoit pour obéir a fon mary qu’elle portoit 
defi riches étoffes, qu’elle fouffroit avec peine fur 
fon corps tous ces vains ornemens du fiecle, & que 
fi elle ent eu alots unConfeffeur qui l’eiit aidée,el- 
le etit été dés ce temps-la dans la grande reforme. 

Dix-huit mois, ov environ , aprés fon mariage, 


fance pout 
[on marye 


LEE 
Diew lay 


Dieu luy donna un fils qui étoit beau comme un gonne un 


Ange, Elle Paima avec toutts'les tendreffes que enfant , & 
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10 Comment elle avecu dans le mariage. 


Ye uy ofte peut avoir une mere pour le premier de fes en= 
eufi-teft. fans , & pour fon fils unique qui n’avoit gueres de 


¥. 


femblables en beauté. Comme Dieu vouloit étre 
maiftre unique de fonceeur , & le pofleder fans 
partage,il luy enleva ce cher enfant a l’age de qua- 
tre ans, dont elle fut touchée fi fenfiblement,qu’a- 
prés en avoir fait un facrifice a Dieu, au plus fort 
de fa douleur, elle prit refolution de fe retirer en- 
ticrement du monde, de renoncer a toutes les vi- 
fites actives & paflives , & de vivreen continence 
avec fon mary , ce quils ont obfervé inviolable- 
ment jufqu’a la mort d'un commun confentemét. 

Une Dame de pieté qui écoit fa voifine , & fa 


Son change. bonne amie,ne contribua pas peu a fa converfion, 


ment de vie. Voicy le recit qu'elle m’a fait de fa connoiflance , 


& du premier entretien qu elle eutavecelle. Au 


2» mois de May de l’année 1667. jeconnus Madame ~ 


» Helyot , & dans fa premiere vifite jefus furprife 
>» de {a maniere modefte, qui ne convenoit pas avec 
»> les ajuftemens dont elle étoit parée 5 ce qui me 
>» fit craindre qu’elle n’y eur de attache. Noftre 
» converfation , qui dura long-tems, ne fut que de 
>» Dieu ; elle me parut tres- perfuadée de toutes les 
>» maximes de notre Religion , & je vis bien qu’on 
» n’auroit pas beaucoup de peine a retirer fon ef- 
» prit de la bagatelle, qui fe portoit de luy-méme 
» a tout ce quily a de grave , de modefte , d’hon- 
2 nefte, & de faint. 


» IL n’y avoit que la lecture des bons Livres qui_ | 


» ne luy plaifoir pas alors ; Non pas qu'elle en lit 
» de mechans , ow qu'elle efit peine 4 entendre par- 
» Ter de Dieu, car Ceftoit tout fon plaifir ; mais 
» parce que les Livres dedevotion luy faifoient mal 
» 4 la téte. I] faut croire que c’étoit une tenta= 
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I. Parntre. Crap, II. 1 
tion, puifque le refte de fa vic, tout fon plaifir éroit 
de lire ces fortes de Livres, & d’en donner,aux au- 
tres. Quelque repugnance quelle mien etit fait 
paroitre, je luy en prefentay un, & je la priay d’en 
faire la Iecture. Elle Taccepta par honnefteré 
( car perfonne n’a eu plus de douceur,& de com- 
plaifance qu'elle en avoit pour tout ce qui cftoit 
indifferent de foy-méme. ) Au bout de quelques 
jours elleme le renvoya, & lors que je la vis elle 
mavoiia fincerement quelle ne l'avoit point li, 
qu elle feroit ravie d’entendre parler de Dieu, & 
de la vertu , mais que la lecture Pincommo- 
doit, 

Nous nous liames d’amitié , & je pris refolu- 
tion de la yoir fouvent , pour nous encourager 
Pune & l’autrea fervir Dieu ; car nousavions eté 
matrices toutes deux prefque en méme age, & en 
méme temps , & la reflemblance a une vertu {e- 
crete de lier les coeur. Autant de fois que je la 
voyois, je découvrois dans elle un grand fond de 
pieté, un naturel franc & fincere , une ame née 
pour la vertu, & difpofce a entreprendre de gran- 
des chofes pour la gloire de Dieu, 

Je fus a la campagne au mois de Juillet , & je 
nen retournay quen Decembre. Pendant ce 
tempsclle perdit fon fils, qui luy furune playe 
tres-fenfible 3 mais qu’on peut appeller le coup de 
fon falut. A mon retour je la trouvay fort tran- 
quille , & dans de bonnes refolutions de ne voir 
gue des perfonnes qui fuffent toura Dieu, & 
qui la_portaffent au bien. Un jour neanmoins 
gquon dancoit un Ballet au Louvre , ot tout 
Paris alloit, elle fur tentée d’y aller comme les 


autres Je me rencontrai chez elle lorfqu’¢lle paz- « 








































i 42 Comme elle avécu dans le mariage. | 
lt stoic , & je luy temoignay la peine que cela me 
ni »» faifoit, luy difant que je ne croyois pas que cela 
| » fur agreable 4 Dicu,Elle m/allegua plufieurs rai- 
i »» fons tant bonnes que mauvaifes, & pour me con- 
HH sy tenter m’affura qu’elle fermeroit les yeux dans 
s» le temps du fpedctacle , & qu'elle diroit fon cha- 
» peler: mais Dicu qui ne vouloit pas qu elle eut 
»» cette fatisfaction , permit que le Ballet ne fur 
| » point danfé. Elle fur dela aux Thuileries dans un 
A i a» temps affez froid, oti elle gagna un gros rheume. 
cai | o» L’ayant appris , je fus la voir 4 & je la trouvai 
| | >> fort gaye, de ce que Dieu n‘ayoit pas permis 
aa >» qu elle allaft 4 ce divertiflement mondain , & de, 
a »» ce qu'il l’avoit punie de fa legereté. Elle fit au 
eit fi 2» méme tems refolution de ne jamais voir aucun 
A 2» {pectacle , & de ne plus rechercher que ce qui 
0a »» pourroit la porter 2 Dieu. Elle choifit pour cela 
o» un Confeffeur aux Peres Jefuires. Comme c’etoit 
2 le mien aufli depuis quelques années, je l’attendis 
2 apres la Confeflion pour luy parler, & je la trou- 
>> Vai extraordinairement reveufe. Deux jours apres, 
2» qui fur le jour de faint Jofeph , je fas furprife de 
»» 1a voir fe confeffler au méme Pere, & luy en ayant 
wean 2» demandé la caufe, elle me dit en fodriant, qu'elle 
a » avoit pris fon parti, & qu'elle vouloit eftre toute 
MRT » a Dieu. 
} » Depuiscetems-la , elle a travaillé fans relache 
» al’éctudede la perfection : Chaque jour de Com- 
ial 2» munion elle retranchoit quelque chofe des vani- 
Bn >» tez du monde. Elle commenga par fe défaire du 
a | »» Carreau: enfuite elle ne fe fit plus porter la ro- 
Wt 2» be dans |’Eglife; puis en aucun lieu. Enfia elle 
ei »» Ne voulut plus fe faire fuivte.Comme elle briloit 
Ot » du defir d’eftre entierementa Notre Seigneur , & 











1, Partie. Crap, If. 73. 
quelle receyoit une pins etande abondance dece 
trace , a mefure quelle fe retranchoit de fes va- ce 
1itez,elle eut envie de faire une retraite. Elle lace 
it fous laconduite du méme Pere , & en fortit fice 
enetrée de Dieu, qu elle crut qu'il n’y avoit plus ce 
jen 4 ménager avec le monde. En effet elle pa- ce 
ut toute changée , & quant a l’intericur , & «« 
want a l’exterieur. Elle pric un veftement fort ce 
nodefte , & s'accotituma a marcher 4 pied , cece 
ui ne luy étoit pas ordinaire;enfuite elle reforma ce 
on train, fes meubles,fon logement, & fe propofa ce 
e chercher en toutes chofes la plus grande gloi- ce 
e de Dieu. ce 
_C’eft aprés cette retraite qu'elle difoit , Peffois cc 
ien innocente de verfer tant de larmes que j en ay « 
erfees pour la mort de mon fils. Le plus que j'en-ce 
onvois efperer, c eft qwilfutun Saint: & puifqwil ce 
ft dans le Ciel , non feulement un Saint, mais un pe- cc 
it Ange , tant sen faut que j en doive pleurer , que ce 
en dois avoir de la joie toute ma vie, & remercier-ce 
Voftre Seigneur de luy avoir fait plus de grace que je ce 
"en pouvois efperer, Ces paroles font voir que cc 
ans le tems de fes plus grandes vanitez elle af- 
iroit déja a la plus haute perfection , puifqu’elle 
¢ defiroit pas 4 fon fils de grandes fortunes fur 
a terre, comme font la pliipart des meres 5 mais 
Ine éminente fainteré dans le Ciel. 

En quatorze ans que je l’ai frequentée, pour- 
uit cette Dame, & en plufieurs rencontres otice 
a nature avoit a fouffrir , je ne l’ai pas vi com- ce 
nettre la plus legere imperfection ; elle étoit c 
arvenué a une efpece dinfenfibilité pour tou-<« 
es les chofes creées, n’en faifane état qu'au- ce 
ant qu elles nous portent 4 Dieu, Les fujets dec 
















































































V. 


U7 


fet. 


14 Comment elle a vecn dans le mariage. | 


2» joie ou de triftefle, la fanté ou la maladie , la 
»» loiiange ou le mépris, tout luy eftoit indifferent; 
» il ne faloit que la voir pour connoiftre qu'il n’y 
»» avoit que la grace qui euft de Pempire fur fon | 
22-C@ur. 


, i ° 3 a : 
Tout ce difcours eft tiré d’un memoire que md 





donné cette Dame, otelle raporte quantité d’au- 


tres belles chofes , que je produiray parlant de fes 
vertus. Comme elle aeu part 4 fa converfion ( fi 


lon peut appellet ainfi fon changement de vie) & 


quil n'y a qu’elle qui ait cu connoiffance de ce 


petic détail , Pay cra que je la devois faire parler 
elle-méme, & quil eft bon que tour le.monde | 


connoifle, combien il importe pour lé falut de 
frequenter des gens de bien ; & de faite quelque 
retraite, At), ae 


Hl fatit remarquer quece fut ala Féte de fainte 
Madeleirie qu'elle fe convertit: car étant au Ser» 
non magnifiquement\parée , Dieu la toucha fi | 
vivement pat la bouche d'un Predicateut, que du 


depuis elle ne penfa plus qu’a quitter le monde, 


& a faire penitence, 


Ce fur'donc en année 1668 qu'elle prit un Pe- 
Elle choifit te Jeluite pouf fon Confefleur, & qu'elle le pria 


teeut connul’état de fon ame , & les deffeins que 
Dieu avoit furelle, fans luy parler de refornie ny 


Confel- de prendre foin de fa conduire. Dés lors que le Pe- | 


de changemens'd habits, il Pexhorta 4 faire orai= | 
fon, &lui en enfeigna la methode,lui propofant a 
mediter les ¢tandes veritéz de notre Religion, & 


les exemples de vertu que nous en a donne No- 
tre Seigneur Jefus-Chrift pendant fa vie. A pei- 
necut elle goite cette manne celefte , qu'elle en 
fur charmee: elle y trouva tant de douceur & de 






























1 Parrre Chap.” TY: ie 
confolation,qu’elle ne s’en pouvoit raflafier. Elle 
entra dans le fanctuaire de la Divinite, par la con- 
templation & par l'amour de fon humanité fainte 
qui en eft la porte,comme il nous dit luy-méme, 
& trouva la des paturages excellens , des fontai- 
nes d'eau vive, & des fources intariflables de 
plaifirs , dont nous diron$ quelque chofe , lors 
que nous parlerons de fon oraifon. 

L’odeur des parfums que fainte Madeleine ré- _V I. 
pandit fur les pieds de Jefus-Chrift, remplit route F!” reglesa 
Ja maifon, comme dit faint Jean, & l’odeur de ja lame. 
devotion de Madame Helyot,fe repandit aufli-tor 
fur toute fa famille. Elle commenga par établir 
la priere du foir , ot elle obligeoit tous fes dome- 
ftiques d’aflifter, Elle faifoir lire d’abord la Vie 
d’un Saint; puis un Chapitre de quelque Livre de 
devotion, & enfuite on faifoit la priere.Pour elle, 
elle regla toutes fes heures , fuivant l’avis de fon 
Directeur , & elle y etoit fi exacte, qu'elle n’y 
manquoit jamais , quelque occupation qu'elle put 
avoir , 4 moins quil ne furvint quelque empé- 
chement infurmontable. s 

Peu de tems aprés Ja mort de fon fils , ayant VII. 


change {es magnifiques habits en des étoffes com- Elle renonce - 


munes 5 elle fe coupa lescheveux , pour ne per- ¢#* vaniter 
dre point, difoit-elle, tant de tems a fe coéffer, & du fiecle. 
pour en employer davantage ala Priere ; de forte 
qu elle n’avoit qu'un fimple bonnet fous fa coéffe, 
au grand etonnement des perfonnes de fon fexc , 
qui ne pouvoient co mprendre qu'uneDamede fon 
age, & bien faite comme elle ¢toit, etit été capable 
de fe degrader dela forte. Enfuite elle fe défit de 
tous fes bijoux,de fes perles, & de fesdiamans, & 


n cut point de repos que fon mari,pour l2 conten 




















































1 Comment elle a vecu dans le mariage, 
ter,n’eut ofté les couleurs fes laquais, quil neti 


‘elit retranché le nombre, jufqu’a fe contenter d'un 


Vill. 


$es combats 


eo fes ten- 


vations, 


feul, & enfuite qu'il ne fe fut défait de fon carof> 
fe & de fes chevaux. Sesparens le trouverent fort | 
mauvais , & famere , quoique yertueufe., cut de 
la peine a foufftir une fi grande reforme:mais el-— 
lene pir rien gagner fur, fon efprit qui étoit fer= 
me & inebranlable en tout ce qu'il entreprenoit, | 
pourvi quelle {otit qu'il etoitagreablea Dieu, & 

qu'elle en etit la permiffion: | 

Au refte tout ce grand retranchement ne fe fit 
pas fans peine}ellea confefle depuis peu ala Da- 
me fa confidente , dont jiay parle, que lorfquiil — 
fallur faire ce. changement), &, remoncer.a toutes © 
ces vanitez, le monde, le diable & la nature, luy, 
livrerent des combats. furieux ,, & qu on ne peut 
imaginer la peine qu elleeut a s’y refoudre.,, non 
pas tant pour l'attache qu'elle y eur , que, pour 
l’effet que ce changement fubit devoit.produire — 
aux yeux du monde. Cependant, elle en vint a . 
bout avec la grace de Dieu. Et voicy comme elle _ 
triompha de fes ennemis. , 

Elle alloit trouver de temis.en tems.fon Direc- 
teur, & luy demandoit , tantot sil éroit neceflaire 
quelle portat un collier jde perles ; tantot fi elle - 
ne pouvoit pas quitter un crochet de diamans, & 
une montre qu'elle avoit 5 tantor fi elle ne feroit 
pas bien de ne porter plus que du linge uni; rantét 
sil ne vouloit pas bien quelle quittaft la foye , 
pour prendre des habits de laine. Son Directeur 
tepondoit a toutes fes demandes. , qu il n’étoit 
point neceflaire d’étre fi bien parée , qu'il {eroit 
adefirer qu'elle fe mit dans un état plus humble, 
& plus modefte ; mais qu'elle ne devoit rien faire 
fans 
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IE PARTIE. CHap. 1Z 
fans le confenterment de fon mary;que s'il approu- 
voit cette reforme, elle pouvoit Vemb: affer; mais 
sil nel’agreoit pas, qu'elle devoit fe con Sirandis a 
fes Gates. Incontinent aprés elle en faifoit la 
propofition a fon mary, lequel defirant la conten- 
ter, & fe fentant luy-mef{me preflé de changer de 
vie, luy accordoit volontiers tour ce gu’elle luy 
He ttandoit , quoy quil vit bien que tous ces chan- 
gemens lay feroient des ait hires aupre és de fes pa- 
tens. Mais Madame Helyot ne pi enoit point le 
change pourtout cela: au contraire fe voyant en 
Lherré de faire a ce qu'elle voudroit, elle crut 
quil n’y avoit plus de mefures a garder ave le 
monde , & que sie il ne pouvoit pass *accom- 
moder avec Dieu, 
d’ BP mencnt avec luy. Ce {t pourquoy elle 
s cloignoit des modes le plus qu'il luy eftoit poffi- 
ble & les avoiten horreur. Undciiil en ce temps- 
la luy eftant arrive , elle dit a une de fesamies: 
V oyex-vous , comme Dien favorife mes inclinations 2 
ce dueil me va mettre au deffus des vanitez du 
monde. 

Sa ferveur alla jufquia fe veftir comme les fem- 


mes d’artifans, n ‘ayant fur fon corps que des trof- sa modeftie 


fes tres-viles , & fouvent fi ufées que les fervan- 

tes me{me he Pari eu honte de les porter. Mais ’ 
ayant appris qu'un exterieur fiauftere faifoie peur 
a plufieurs Dames de qualité, & les empefchoit de 
prendre lé party de la vertu ; pour leur en rendre 
le chemin plus ail € tie pour imiter Noftre-Sei- 
gneur , tia menc une vie commune parmi les 
hommes , elle fe veftic d'une maniere plus pro- 
pre , quoyque totjours Bore & laifla croi- 


tre fes cheveux ; Er ceft alors , difoir-elle en 
B 


elle ne devoit plus chercher _ 


Tye: 


cia fes vefie- 


FERS» 


























18 Comment elle a vefcu dans lemariage: 
riant , gwelle devenoit coquette pour gagner Les 
ames a Dien, 
: x. i. Ayant ainfi triomphe du monde, elle commen- ° 
Rn ¢a.a tourmenter (on corps, qui eft un autre enne- 
jes peniten- May de Dieu. Quoy qu'il n’eaft aucun penchant 
tes. pour le vice, dont elle avoit le plus d’horreur : 
Cependantrelle l’affligea toute fa vie d'une manie- 
re tres-cruelle,foit pour le folimettre plus parfai- 
tement a l’empiredela Grace, & auregne del’ef 
ritde Dica; foit pour témoigner fon amour en-: 
vers Nottre Seigneur , & pour imiter fes exem- 
ples. J¢ ne parleray point icy de fes penitences , 
dont je traitteray ea un autre lieu. Je ne diray 
qwun mot de deux victoires aflez confiderables 
quelle. remporta fur la delicateflede fon corps. 
a, La premiere fut de s’@ccoutumer a marcher a 
Les vidtoives pied : elle y eut rant dépeine d’abord , quelle ne 
qwellz ren- pouvoit pref{que faire cinquante pas fans avoir la 
porta fir fiévre s mais comme elle avoit quitté le caroffe , 
PLLC -77307H€. ‘ > : A r > 
il falut s’aflujereira cette dure neceffité , qu’elle 
s‘eftoit volontairement impofée par un efprit de 
penitence; & elle fe fit de figrandes violences , 
qu’enfin elle en acquit l’habitude; de forte qu’elle 
alloit de fon pied d’an bout de Paris a l’autre,fans 
beaucoup d’incomodiré:tantil eft vray,ce qu’a dit 
ce Sage, que finous ne voulons pas les chofes, ce 
neft pas parce qu’clles font difficiles;mais qu’elles 
font difficiles, parce que nous ne les voulons pas, 
L’autre victoire qu’elle remporta fur fon corps, | 
eft d’autant plus grande, qu’iln’y alloit pas moins 
que de la vie. Saint Thomas parlant des tenta- 
tions de Noftre. Seigneur , a fort bien remarqué 
gue c’eft par les neee ffirez du corps, que le demon 
tente les parfaits: car il leur perfuade qu’ils fone 






























; I; Partia. Cap. It: «tg 
&bligez de fe ménager pour la gloire de Dieu y 
& pour le falut du prochain, & quils-feroné 
homicides d’eux- mefmes , Sils ne prennent 
foin de leur fanté. Ce foin moderé de fe con- 
ferver , les engage infenfiblement a eftudier le 
doux & l’amer ; a le permettre beaucoup dé cho- 
fes , fous pretexte de neceffiré; a fe relacher dans 
leurs devotions; a rechercher le plaifir & la délia 
catefle dans les viandes ; a confulrer les plus ha- 
biles Medecins ; a prendre toutes fortes de reme- 
des ; & a quitter l’exercice facré de la penitence 
comme préjudiciable a la fanre. C’eft ainfi qué 
le demon , cet ancien ferpent qui a trompé le 
premier homme , tout parfait qu’il eftoir, par les 
fuggeftions dune femme , déebauche fouvent les 
efprits les plus nobles , par une grande tendrefle 
qwils ont pour leur chair. 

C’eft par cet endroit qu il atraqua Madame He- 
liot ; fous pretexte de neceffiré il Pobligeoit de 
manger a toute heure, Elle dit un jour a fon Cons 
feffeur qu’elle avoit un feu qui la devoroit, & que 
pout le moderer elle éroit obligée de manger cing 
fois le jour, Celuy-cy luy dit fimplement comme 
il le penfoit , que ce quiallumoit ce feu eftranger 
dans fon corps, eftoit quelle mangeoit trop , & 
quelle devoit commencer par s’abftenir de rien 

rendre entre les deux repas. Elle qui recevoit les 
paroles de fes Confeffeurs comme celles de Dieu 
meme,& qui leur obeiffoit en tout,fans fe donner 
la liberté de repliquer un feul mot, fe fit anffi roft 
une loy de ce confeil qu’on luy avoit donne, & 
fe-retrancha premierement le gofité , quelque in- 
commodité qu'elle en reflentit ; puis le dejeuné, 
enfuite le foupe, ne faifant qa’un leger repas a 


‘J 







































































20 Comment elle avefcu dans le mariage. 
waa | midy , & ne mangeant le foir qu'un morceau dé 
i pain , & une pomme : coutume qu'elle a gardée 
jufqu’a la mort , non pas pour conferver fa fanté, — 
dont elle faifoit fort peu d’eftat ; mais pour affli- 
ger fon corps par uue abftinence continuelle. Dieu 
donna une telle benediction a fon obeiffance, que 
ce regime de vie, bien loin de luy eftre préjudi- 
ciable , la délivra de toutes fes infirmitez; de forte 
qu'elle joiiic depuis ce rermps-1a prefque l’e{pace 
de ,douze ans d'une parfaite fanté. 
xiz, | Eftant ain déchargée du foin de fon corps , el- 
Elle vetran- S appliqua entierement a cultiver fon efprit parla 
che les vifi- pratique de toutes les vertus, principalement de 
eo Voraifon , & dela mortification: Et parce quileft — 
tres-diflicile de converferavec Dieu & avec les . 
hommes , & que l’efprit de devotion fe perd & 
fe diffipe dans le commerce du grand monde ; au _. 
lieu que dans la folitude on trouve, on voit,on en- | 
tend , & on goute Dieu; elle prit refolution de fe , 
retirer de toutes les compagnies, & dene plus fai- | 
reny recevoir aucune vifite. C’eft ce qu'elle a ob- 
fervé inviolablement l’efpace de dix années: car 
pendant toutce temps-la, elle ne voyoit que Ma- | 
dame fa mere une fois la femaine ; & depuis en- 
core plus rarement , en ayant obtenu d’elle la | 
permiffion. Encore demandoit elle fouvent a fon 
Confefleur,ficelaeftoit neceflaire. Toutefoislors | 
qu'elle eftoit malade , elle y alloit fortfouvent, © 
luy parlant deDieu , & l’exhortanta fouffrir fes _ 
maux avec patience. C’eft elle feule quil’avertit — 
du danger ovelleeftoit , & elle n’euft point de - 
repos qu'elle n’eut receu fes derniers Sacremens._. 
C’eftoit la presque l’unique vifite qu'elle | 
faifoir. Que fi quelques Dames de fes parenres , 
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eu de fes voifines la venoient voir, elles les rece. 
voit avec toute la douceur &!’honnefteté poffibles 
puis elle alloit demander a fon mary , s'il eftoir 
neceflaire qu'elle leur renditla vifite, Elle luy 
apportoit pour raifon , que ces devoirs de civilité 
eftoient inutiles & incommodes ; qu'on y perdoit 
le temps , & qu’on y bleffoit fouvent la charite ; 
quelle avoit renoncé ace commerce du monde; 
qu’on {cavoit qu'elle eftoit fur le pied dene plus 
vifiter; & qu’on ne s’en offenfercit point, fielle en 
ufoit de la forte. Ce font les raifons qu'elle ap- 
portoit en faveur de la folitude. 
- Mais quoy qu'elle pir dire, il eft certain qu’au 
commencement de fa retraite, quelques Dames le 
trouverent mauvais , & attribuoient cette efpece 
de mal honnefteré a une humeur fauvage & rufti- 
que , owa un efprit fuperbe & dédaigneux : mais 
ayant reconnu du depuis que ce n’eftoit rien de ce 
quelles penfoient, & qu'elle enufoit ainfi envers 
tout le monde , perfonne ne s’en offenfa plus : 
On luy demandoit feulement en grace , qu’el- 
Je trouvaft bon qu’on vint quelquefois s’cntrete- 
nit avec elle de chofes de devotion. Elle le per- 
mettoit a quelques-unes, qu’elle croyoit en de- 
voir profiter, mais non pas 4 toutes , & cela fort 
rarement. Pour les hommes lors quils deman- 
doient-a la voir, elle leur faifoit dire fans fagon , 
qu'elle ne recevoir point de vifites d’ hommes , & 
qu'elle les prioit del’excufer. 


Quelqu’un , je m’affure , fera bieu aife de fga-- y 7] L 


voira quoy elle employoit letemps, & comment ,> 
elle pafloic la journée. Voicy ordre qu’ell gar- jon 
doit. 

Elle fe levoit a quatre heures en rout temps,Hy- 
B xj 
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ex Comment elle avefcu dans le mariage. 
ver 8c Efté, fans feu , {aris lumiere & fans Taide 
d’aucune de fes filles:car elle s’eftoit fait faire une 
robe, qu'il n’¢roit point befoin de lacer,afin qu’el- 
le puft fe veftrr elle mefme, & qu’on n’apperceut 
pas les inftramens de mortification dont tout fon 
corps eftoit couvert. Les deux dernieres années 
de fa vie elle demanda permiffion de fe lever'a 
trois heures, parce qu’elle s’éveilloit en ce temps- 
Ja, & qu’elle ne dormoit plus: mais fon Directeur 
voyant quelle devenoit infirme , luy ordonna au 
contraire de repofer jufqu’a cing heures;ce qu’el- 
Je obfervoit exadtement , bien qu'elle fentift que 
Je lit lay eftoir fort incommode. 

E tant bab llée,elle faifoit fa Priere du matin au 
pied de fon Crucifix, puis fon Oraifon d’une heu- 
ge dans fon Oraroire. | 

Aprés i’Oraifon,elle lifoit quelque Chapitre du» 
petic Livre de /’ Imitation deJesus-Crrit pour fe: 
difpofer a !a Communion; puis dannoit ordre aux 
affaires de!a maifon, é& sen alloit enfuite enten-: 
drela Mefle, & Communier dans les Eglifes pro- 
chaines ot elle {cavoit que le faint Sacrement’ 
Gtoit expofé , quelque temps qu'il fift , & ne ree 
tournoeit que vers les onze heures , de maniere 
qu'elle employoit trois oa quatre heures a fes de-, 
vorions, Neanmoins fon Confeffeur luy ayant re=: 
prefente que fon mary eftant au logis , elle devoit 
Juy tenir compagnie ; qu'il pouvoit avoir des af- 
faires 4 luy communiquer ; que la meilleure de- 
votion eftoit de prendre foin de fon ménage , & 
de veiller fur fes domeftiques, qui pouvoient: 
cammettre quelque defordre pendant fon abfen- 
ce ; elle qui ne craignoit rien tant finon que Diew 
fut offenfe , & quines’attachoit qu’a fon devoit’ 































IPartiz. Cn Apr. Tf, a3 
& aux ordres de l’obeiffance , s’arrachoit parune 
e{pece de violence les dernieres années de {a vie 
de la maifon de Dieu qui fai(oit ton Paradis, pour 
retourner ala fienne , oti elle ne fe croyoit pas 
auparavant neceflaire, 

-Eftant donc de retour vers les onze heures, elle 
achevoit le petit Office de la Vierge, faifoit quel- 
que ledture, puis |’Examen avant le difné, a quoy 
elle ne manquoit jamais. 

Pendant le repas,un des domeftiques lifoit quel- 
que Livre de devotion. Apres le repas elle s’en- 
tretenoit avec fon mary , quelle ne voyoit, & a 
qui elle ne parloit que pendant ce temps-!a, 

A deux heures aprés midy,elle travailloit avec 
quelques jeunes filles quelle prenoit pour fes 
ouvrages & en mefme temps pour les inftruire, 8 
les former a la vertu. Pendant le travail elle fai- 
foit lire ou lifoit elle mefime quelque bon Livre. 
_A trois heures elle alloit autrefois entendre 
Vefpres a lEglife, & y demeuroit fouventjafqu’a 
Ja nuit; mais ayant feeu que fon mary ne trouvoit 
pas bon qu’elles’abfentaft fi long-temps du logis, 
elle revenoit aprés Vefpres, ou les difoit dans la 
Chapelle, puis fe remetroit au travail. 

A cing heures elle faifoit une Oraifon d’une 
heure, quoy qu’a dire la verité pendant ces dix 
annees de folitude elle eftoir en Oraifon depuis le 
matin ju(qu’au foir;mais une Oraifon douce,tran- 
quille, delicieufe, ott les heures ne luy fembloient 
pas des momens, 

Elle ne manquoit aucun jour a dire fon Chape- 
let ; eeftoit ordinairement aprés les Velpres. 

Le foir elle reciroit Matines, & Laudes du petit 
Office de la Vierge pour le lendemain. 
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44. Comment elle a vefcu dans le mariage. 

Aprés le foupé, ou pluroft la collation ( car ellé 
ne foupoit jamais ) elle s’entretenoit un peu de 
temps avec fon mary, & a huir heures & un quart 
on faifoit monter les gens pour lire la Vie des 
Saints. 

A huit heures trois quarts on montoit a la Cha- 
pelle pour faire la priere , aprés laquelle chacun 
{e retiroit, hormis elle qui reftoit quelquesfois la 
jafqu’a minuic, & jufqu’au lendemain. 

Voila comme elle paffoit les jours ouvriers. 
Pour les Feftes , & les Dimanches elle eftoit 
toute la journée, hormis le temps du repas, dans 
les Eglifes ot le S. Sacrement eftoit expofe, dans 
une Oraifon cétinuelle;difant qu’on luy en avoit 
donnéla peronflion,parce qu’on luy avoit permis 
de faire Oraifon pendant la Grande Mefle, les 
Vefpres, & le Salut : mais joignant fou heure d’o- 
raifon da foir avec tout le fervice de l’Eglife,il fe 
trouvoit que toute la journée fe paffoit dans une 
communication tres-douce avec Dieu. Si fon 
temps Iny avoit efté enlevé par des vifites, ou pac 
des cuvres de charite,elle le reprenoit fur la nuit, 
& ne fe couchoit poit qu'elle n’euft dit toutes fes 
Prieres , & fatisfait a tous fes devoirs. 

Moyle autretois fe plaignoit de ce que depuis 
qu'il avoit parlé a Dieu, il ne pouvoir plus parler 
aux hommes. Le mefme en quelque fagon arriva 
a cette fainre Dame: car quoy qu'elle faft d’un 
naturel extrémement gay, cependant ces grandes 
& continuelles unids qu’elle avoit avec Dieu,luy 
ofterent , pour ainfi parler , Pufage dela parole, 
Pendant l’efpace de douze annéeselle garda chez 
elle un filence auf_t rigoureux qu’on fait en Re- 
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ligion: elle ne parloit jamais fans néceffité, & cela 
en peu de paroles ,& d’un ton fi bas qu’a peine 
pouvoit-on Ventendre , & toujours de chofes 
bonnes , fans jamais. proferer une parole inu- 
tile. 

Qaund elle eftoit en conference avec fon Dire- 
&eur, elle ne parloit prefque point ,a moins qu'il 
ne l’interrogeaft,finon lorsqu’elle rendoitcompre 
de fa confcience, ou qu'elle avoit quelque chofe 
a luy propofer : mais auffi. toft qu’il ouvroit la 
bouche, & qu'il l’interrompoit, elle fe taifoit in- 
continent , fans marquer jamais aucuneenvie de 
parler,ou tant foit peu de chagrin de fe voir inter- 


rompué , & privée de la liberté de s’entretenir 
















avec luy. Elle s’exprimoit d’une maniere fi fage, 


fi modefte & fijufte , que ce Pere ne fe fouvient 
point de luy avoir entendu dire dans tous les en- 
tretiens quelle avoit avec luy , une parole fuper- 
flue. 

On connoift une perfonne en deux manieres ; 
pat fon vifage , & par {a parole: Le vifage fair 
connoiftre le corps , &-la parole l’efprit. On peut 
dire quil n’y avoit rien de plus caché aux yeux 
des hommes que Madame Helyot : car pour fon 
vifage , ileftoit prefquetotjours.couvert , & fa 
bouche totjours fermée du fceau du filence, {ca- 
chane bien que c’eft le Canal dela vie & dela 
moit, & que lorfque cette porte'de l’ame eft fer- 
mée, fes trefors font en afleurance. 

Mais cette bouche qui eftoit fermée au hom- 
mes , eftoit todjours ouvete pour parler a Dieu. 
Tous les ans elle faifoituneretraite de huit, on 
dix jours, tan toft chez elle de peur qu’il n’arri- 


vat quelque defordre dans fa maifon pendant fon 
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a6 © Comment elle a vefcu dans le mariage, 
ab{ence tantoft chez les Filles de la Croix , quand’ 
elle enavoit la permiflion. Toutefois c’étoit toi- 
jours a condition qu’elle mangeroit feule , & que 
perfonne ne luy parleroit , non pas mefme apres 
le repas. On le luy promettoit pour la poffeder: 
mais lorfou'elle étoit dansla maifon , ceftoit un 
empreflement de toutes les Sccurs a qui luy porte- 
roit a manger, & aprés le repas a qui demeureroit 
un moment avec elle. Ces faintes Filles eftoient 
ravies de fa modeftie , de fa douceur, & de fa de- 
votion , & toute la maifon eft encore a prefent 
embaumée de l’odeur de fa fainteté. C'eft aflez a 
celles qui l’ont veué , pour fe reeueillir, & pour 
avoir de la devotion, que de fe fouvenir d’elle. La 
plupart l’ont devant les yeux comme fielle eftoit 
encore vivante,é¢ les charmes qu'elle avoit pour 
gagnerles cocurs , ont fait une telle impreffion fur 
leurs efprits , qu’elles ne peuvent encore fe confo- 
ler de fa perte. Lors qu’elle faifoit fa retraite dans 
fon logis, elle gardoit la chambre toute la jour- 
née , ne recevoit point de vifite, ne paroifloit que 
pendant le temps du repas. 

Depuis qu’elle s’eft confacrée a Dieu ,on nel’a 
point vevé ny a [a campagne ny ala promenade, 
Son Printemps, & fon Automne, fon plaifir, & 
fon divertiffement eftoit de faire plufieurs retrai- 


tes pendant l’ann¢e. On ne peut expliquer fa 


joys, lors que le temps en approchoit , & fon dé- 
plaific lors qu’il finiffoit. Une autre fatisfadion 
quelle avoit , eftoit d’aller dans les Eglifes ott le 
Saint Sacrement étoit expofe. Elle y alloit désla 
pointe du jour,& y entendoit le Salut, pour y re- 
cevoir la benediction du foir & du matin. 

Quelque grand que fut Vattrait qu'elle avoit pou: 
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Ya folitude, & pour l’oraifon, cela ne l’empefchoir pation an 
pas de faire des ceuvres de chariré. Il y a eu des dehors. 


tems qu’elle travailloit uniquement pour les pau- 
vres, leur faifant des chemifes, ou raccommodant 
leurs pauvres hardes: d’autres oti elle s’occupoit a 
faire des inftcumens de penitence qu’elle diftri- 
buoit aux perfonnes quelle {Gavoit en devoir 
profiter;d’autres enfin oti elle travailloit pour les 
Eolifes , fe faifant un plaifir de fon devoir, & un 
divertiflement de fon travail. Elle yemployoit 
jufqu’au temps de la recreation, & celuy des vifi- 
tes qu’elle recevoit, croyant totljours ne pas vivre 
longtemps, quoy qu’elle fult en parfaite fanté ,8 
méenageant avec un foin merveilleux tous ces pre- 
cieux momens de |l’Eternité. 

Elle alloit tous les Samedis a Nétre- Dame, les 
Lundis au S, Efpric, les Mecredis a !’ Hotel. Dieu, 
les Vendredis aumatin a fainte Geneviéve, & l’a- 
prés midy elle retournoital’Hotel-Dieu enten- 
dre linftruction qu’on fait aux pauvres , & four- 
niffoit a celuy qui fait les Catechifmes de petits 
Livres de devotion, & des Chapelets avec des 
Medailles, pour diftribuer a ceux qui y afliftent. 
Aprés cette Inftruction elle alloit dans les fales 
vificer les femmes malades. 

I] n’y aque Dieu qui {cache les aftes de vertu , 
& de mortification qu’elle a pratiquez dans ces 
belles Ecoles de patience. Comme elle n’appre- 
noit rien de la Viedes Saints qu’elle ne voulic 
imiter,je ne doute point qu'elle n’ait fait des cho- 
fes extraordinaires quine font point venués ama 
connoiflance, a l’exemple de fainte Cathezine de 
Sienne, &de tant d’autres, qui pouffées par l’Efprit 
de Dicu, ont cru pouvair faire fans congeé, ce que 
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En gue 
temps elle 
parut en pi- 


blic. 






































23 Comment elle a vefen dans le mariage. 
fans doute on ne leuretic jamais permis, Et quoy 
qu'il foit difficile de trouver,ou méme d’imaginer 
une perfone qui edit plus de devotio a ’obeiflance 
qu'elle avoit , & qui agift moins par fa propre vo- 
lonté,& par fes propres lumieres:neanmoins s’é- 
tant perfuadée qu'il n’eftoit pas neceflaire de de- 
clarer a fon Confeffeur tout le bien quelle faifoir, 
& moins que d’en eftre interrogee ; & le fien luy 
laiflant une fainte liberté pour faire ce qui luy 
plairoit ; on ne doute point qu'elle n’ait fait des 
chofes merveilleufes,dont nous n’aurons jamais de 
connoiflance. Nous en rapporterons cependant 
de bien confiderables dans un autre lien. 

Le Fils de Dieu aprés trente années de folitude 
ne parut en public que trois ans avant fa mott.Tl 
eft arrive le mefme 4 Madame Helyot. On peut 
dire qu’ellea efté folitaire & cachée Pefpace de 
trente-quatre années de fa vie , & qu'elle ne s’eft 
produite en public , que trois ans avant fa mort 
& cela par le confeil de fon Confeffeur , lequel. 
voyant cette ame remplie del’efpritde Dieu , 8 
artivée au comble de la perfection, crit qu’elle 
eftoit-en eftat de cravailler au falut des ames. 

I] eft vray que dans le moment qu’elle renonga 
au monde,elle parut une perfonne parfaite & con- 
fommee en vertu : neantmoins comme tout ce qui. 
eft jeune a befoin de nouriture pour croitre&pour 
{e fortifier,celuy qui la gouvernoit,la voyant dans 
les commencemens prevenué de graces extraordi- 
naires , attiréeaune fublime Oraifon , devorée 
d’une faim infatiable de fouffrances, & de tout ce 
qui la pouvoit porter a Dieu:Sur tout remarquant 
dans elle un efprit de filence,de retraite, & de foli- 
tude, &un progrez merveilleux qu’elle faifoit tous 
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Jes fours dans la vertu, il cru qu’il la falloit ertcore 
tenir cachée, & laiffer puifer des graces en abon. 
dance, jufqu’a ce qu'elle put enrichit les autres de 
fa plenitude : mais ayant reconnu aprés plufieurs 
années, tant par fes grandes unions avec Dieu, que 
par fa profonde humilite,qu’on pouvoit l’expofer 
ao grand jour,fans crainte de vanitée ; voyant aufli 
le credit quielle s’eftoit acquife, & l’opinion que 
tout le mondeavoit concen defa fainteté ; fur tout 
écant informé’du defir empreffe que chacun avoit 
de lavoir & deluy parler, & les effets merveil- 
leux que fa parole commengoit a produire dans 
les coeurs: Tout cela luy fit croire que Dieu vou- 
loit mettre cette lumiere fur le chandelier,& qu'il 
eftoit temps de la manifefter au Monde. I] luy 
permit donc de recevoir des vifites, & d’en faire 
quelques-unes , fielle efperoit y faire du bien. 

Or quoy qu'elle euft cette permiffion , elle en 
recevoit neantmoins tres- peu, & en faifant encor- 
moins , principalement aux perfonnes riches ;car 
elle ne les vifitoit pas volontiers. Son plaifir eftoit 
d’eftre parmy les pauvres ,d autant, difoit-elle , 
que je trouve del onttion dans leur compagnie. Elle 
les vifitoit chez eux avec joye, & les recevoit chez 
elle avec beaucoup de fatisfaction : Et quand elle 
en rencontroit dans les rués , elle avoit todjours 
quelque chofe aleur dire pour leurinftruction & 
leur confolation. 

Une Dame de tres- grande qualité, & d’une pieté 
extraordinaire,ayant oiiy faire recit de {a vertu.la 
fit prier de la venir voir, ajouitant que fi cela luy 
faifoit de la peine,elle iroit chez elle pour jotiir de 
fon entretien. Elle qui ne {gavoit ce que c’eftoit 
que d’ecouter fes repugnances, lors qu'il sagifloit 
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Providence 


‘50 Comment elleavecn dant le mariage 
de fervir le prochain, s’y tranfporta par deux £019; 
mais ne l’ayant point trouvee, elle pria fon Dire- 
cteur de trouver bon qu'elle n’y retournat plus,ne 
jugeant pas qu'il y eut rien a gagner dans ces con- 
verfations honorables , quelque faintes qu’elles 
puffent eftre, 8& n'y trouvant pas l’onétion de 
grace, & de charité qu'elle fentoit parmy les pau- 
vies , fe ne fais , dit-elleun jour 4 faeconfidente , 


aucune vifite , sil n'y a du bien x fdree quelque 


chofes a gagner pour la gloire de Dien.}-a0rois beau- 
coup d’autres chofes a dire de fon zéele , & de fes 
actions de charité que je referve pour la feconde 
Partie de cet Ouvrage. 
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La maladie, & la mort de Madame 
fielyot. 


N ne peut affez admirer la Providence de 
Dieu , qui laiffe fi peu vivre des perfonnes 


pe Dien fur § utiles au monde, & qui éteint un flambeau pref> 


la conduite 
ae Aladame ! 


Hielyot. 


gue auffi-tét qu il eft allumé. Madame Heliot 
commengoit a eftre connué dans Paris: Le bruic 
de fa reputation s’€toit déja répandu dans tous les 
quartiers de la Ville, 8 l’odeur de fa faintete atti- 
roit quantité de gens al’Hotel-Dieu, pour avoir 
la confolation de la voir, & de luy parler, car on 
étoit todjours afleuré dela trouver dans ee lieu de 
mifere & de mifericorde.On ne peut dire les biens 

v’elle commengoit a faire , & combien d’ames 
elle retiroit du vice par fes difcours,& par fesexé- 
ples. Cela toutefois n’eftoit rien en comparaifon 
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dé ce qu’on efperoitde fon zele, fi elle etit fur 
vécu a fon marty : car eftant jeune), riche, liberale, 
defintereffée , tendre a la mifere des pauvres , 8 
prompte a entreprendre tout ce qui regardoit le 
fervice de Dieu ; de plus comme elle eftoit fage, 
judicieufe , humble , modefte, douce ; d’un grand 
fens, & favorifée de beaucoup de graces de corps 
& d’efprit, 4 qui fa vertu donnoit un grand relief; 
ayant outre cela un cceeur noble, & genereux, qui 
ne s amufoit point a la bagatelle,& qui ne fe fen- 
toit en rien de la foibleffe de fon fexe : Ayant en- 
fin une douceur charmante , une affabilité mer- 
veilleufe, un port & un air qui gagnoit les cours; 
tout cela, dis-je, joint a une finguliere devotion, & 
A une parfaite experience de toutes les chofes {pi- 
rituelles, donnoit lieu d’efperer que fielle ett vé- 
cu plus long-emps, elle etit rendu de grands fer 


_. vices A Dieu, & au prochain, & que tout le monde 





euit profité d’un exéple de vertu fi extraordinaire, 

Neanmoins Noftre-Seigneur en a difpofe autre- 
ment. Il n’a fait que montrer au monde ce chef- 
d’ceuvre de fa Grace , & 1’a caché auffi-toft. Ila 
tran{porté ce bel arbre de la terre au Ciel, fans luy 
donner le temps de porter du fruit:mais je me per- 
fuade qu’aprés fa mort elle fera ce qu’ellen’a 
point fait pendant fa vie , & que fes vertus qui 
eftoient parfaites, ne demeureront pas {tertiles 8 
fans fruit. Dieu fans doute les rendra fecondes,& 
laconnoiffance qu’en auront ceux qui en verront 
la peinture dans cet Ouvrage , fera comme une 
e{pece de femence divine qui les fera germer & 
fructifier dans les cceurs.C’eft l’unique raifon qui 
m’a fait refoudre a publier les vertus cachées de 
eette grande Servante de Dicu,& a la faire vivre 
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ge Sa maladie , © fa moyke 
aprés fa mort, Nous avons veu jufqu’a prefent 
l’abregé de fa Vie, pliitoft que fa Vie mefme ; il 
faut deformaisen voir la fin. 

Qand V’Epy eft meur, il fe courbe vers la terre 


3° . 
Son grand POUE luy rendre ce quil ena receu: mais quand 


deéetache- 


MeHT. 


21. 


un efprit eft meur, il regarde le Ciel comme fon 
origine , & le centre de fon repos , ou il doit re- 
tourner. Celuy de Madame Helyot, furln fin de 
fa vie, ne penfoit qu’au Paradis , & ne refpiroit 
gu’aprés la jotiiflance de Dieu. Elle eftoit fi deta- 
chée du monde, qu'elle n’y tenoit plus que par les 
liens de la vie,& de la pure neceflité. Son détache- 
» ment, ditune Dame, eftoit fi grand pour toutes 
» chofes, qu'elle ne vouloit pas mefme qu’on l’ai- 
>» maft. Elle me pria, pourfuit-elle , troisans avant 
> {a mort , de ne fonger non plus a elle , que fi elle 
» n'euft plus efte au monde; qu'elle ne vouloit plus 
>> s’occuper d’aucuue creature ; que le monde luy 
x eftoit mort , & qu'elle fouhaitoit qu’on la traitac 
>» de meme. Ce difcours m’attendrit le coeur , &je 
> luy dis en pleurant, que je l’aimerois toute ma 
» vie, 6 que je ne pouvois pas luy eftre indifferente 
»> jufqn’a ce point , que de la mettre en onbly. Elle 
» ne fit que rire dc mes larmes , & me quitta en me 
» difant, qu'elle ne vouloit plus eftre aimée d’au- 
> cune creature. 
Dieu tient des voyes admirables fur fes fervi- 


Ses infr- teurs. Il veut d’abord qu’ils luy faffent un facri- 
= ear- fice volontaire de leur corps,par quantiteé d’au{te- 


ritez & de penitences: apres quoy il prend luy- 
mcime les verges en main , & les exerce par de 
continuelles maladies.C’eft la conduite quwil are- 
nu€ fur cette fainte Dame. II 1’a laiffé l’efpace de 
douze ans exercer fur fon corps toutes les rigueurs 
: imaginables : 
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LPartie. Coareli i. 33 
ginables ; puis il luy a arrache des mains les 
armes de la penitence, pour l’affliger par beau- 
coup d’infirmitez : quoy qu'on’ puiffe dire en 
verité , gu’lle n’a dépoiiillé le cilice, n’y mus bas 
les ceintures de fer , quela veille dela maladie 
dont elle eft morte. Car comme elle eftoit ex- 
trémement dure aelle-me{me , pour peu qu’el- 
le etit de fanté , elle n’avoit point de repos , 
quon ne luy euft permis de porter quelque in- 
ftrument de penitence , alleguant pour raifon 
quelle fe portoit bien , & que cela la faifoit vi- 
vre : de maniere qu’on peut dire, qu’elle eft mor- 
te les armes 4a la main. 

Ses infirmitez pendant deux ans eftoient de 
petites fiévres , des enflures de jambes , des dif- 
fenteries , des erefipeles , des maux de cofté , 
des coliques , desdouleurs de tefte , des amer- 
tumes de bouche , & des petillemensde fang , 
qui luy caufoient des activirez d’efprit , dont 
elle ne faifoit rien paroiftre au dcehors. Au re~ 
fie , dans toutes ces indifpofitions elle n’aliroit 
point ; mais alloit toujours fon train, & ne re- 
lachoit rien de fes devotions , ny mefme de fes 
penitences , que lors qu’on luy défendoit d’en 
ufer : Et quoy qu’on reconnuft bien a fon teint , 
qu'elle eftoit incommodée , cependant on ne 
voyoit point de changement, ny dans fes vefte- 
mens , eftant propre a {on ordinaire , ny dans 
fon vifage , qui eftoit todjours gay , tranquille 5 
& ferein. 

Tout fon defir eftoit pendant fes maladies , de 
fe pafler de remedes , comme ont fait plufiears 
Saints, & dabandonner 4 Dieu la fanre de fon 
corps , auffi-bien que celle de fon ame: mais 
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34 Samaladie , O fa mort. 
parce quelle dépendoit dun mary, & que le 
fien fe croyoit refponfable a Dieu, & aux hom- 
mes , de laconfervation d’un trefor fi precieux, 
il faifoit vamir Jes Medecins , ou les confulroic 
luy-mefine , pour luy ¢pargner la peine qu’elle 
avoit de les voir , & de leur parler : toutefois 
quand ils ordonnoient un remede , quelque re- 
pugnance qu'elle y euft , elle le prenoit avec une 
obeiffance aveugle ; elle gotitoit les medecines , 
& fe faifoit un plaifir d’en fenctir l’amertume & 
la mauvaile odeur. 

Ceteftat dindifpofitrion dura deux ans ou en- 
viron , pendant lefquels on voyoit fenfiolement 
fes forces diminuer , fon vifage amaigrir , fa 
conftitution changer. Elle perdoit l’appetit. Son 
fommeil n’eftoit plus ny fi long ny fi tranquil- 
le. Elle s’éveilloit a deux heures apres minuit : 
Ec parce qu'on luy avoit défendu de fe lever, elle 
palfoit tout ce temps en oraifon. jufqu’a cing 


heures. 
ves Enfin le Samedy vingtiéme de Février-de l’an- 
Sa derniere , 


née 1682. ayant efte le matin a fon ordinaire en- 
tendre fes quatre Mefles a Noftre- Dame , & fait 
{es devotions au mefme lieu , elle s’en alla de la 
avec une Dame de fes amies fur le Pont de N6- 
tre.Dame , vifiter une femme quiavoit la fié- 
vre, & delaala ruéde taint Honoré acheter de 
Por & des éroffes , pour des ouvrages deftinez 
aux Autels qu'elle vouloit achever. A fon retour 
Hea elle fe trouva échauffée & fatiguée , & fon ma- 
ee a ry layant reprife d’eftte retournee fitard , & a 
| ryt} jeun , infirme comme elle eftoit, & dans un 
temps de Carefme, elle avoiia fa faute , & luy 
promit qu'elle ne feroit plus ces fortes de yoya- 


maladie. 
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ges ,quilne luy en edt donné la permiffion. 

Le foir fa chaleur s’eftant augmentée , elle fe 
fentit faifie d’un mal de gorge ; & quoy qu'll 
Vincommodaft beaucoup , il ne l’empefcha pas 
daller a fon ordinaire fe confefler aux Peres Je- 
fuites , & d’y demeurer affez long. temps. Eftant 
de retour au logis , elle dita fon mary d’un air 
alfez gay ; fe viens de me confeffer comme pour 
mourir , ce qui le furprit un peu. Dieu donne 
ordinairement aux spredcftinez quelque pref- 
fentiment de leur mort, afin qu’ils fe tiennent 
fur leurs gardes , & quils ne foient pas furpris 
comme les reprouvez, qui font enlevez du mon- 
de , lors qu’ils y fongent le moins. 

Le jour fuivant fon Confefleur ayant appris qu’- 


elle eftoit malade ,l’alla trouver; & bien que fon File recom- 


mal ne parut pas bien confiderable , aprés s’¢tre 
confeffée (ce qu'elle faifoit toutes les fois prefque 
qu'il l’alloit voir) elle luy dit nettcement, qu'elle 
mourroit de cetre maladie, & le pria de trois 
choles. La premiere , qu’on lny fift recevoir les 
derniers Sacremens le pluroft quil feroit poffi- 
ble, fans attendre jufqu’a la fin de fa maladie. La 
feconde , que lorfqu’elle auroit perdu la parole, 
il luy donnaft l’abfolution , declarant qu’elle la 
demandoit pour ce temps la avec toute l’affe- 
ction &Vhumilicé pofhible. La troifiéme , qu’on 
ne découvmft point fon corps aprés fa mort, 
pour quelque raifon que ce fuft: mais qu'elle 
fuft enterrée avec fa chemife. Son Confeffeur 
luy. promit d’executer ce qu’elle defiroit ; mais 
comme fon incommodité n’eftoit pas grande , 
il ne crut pas alors que Ja chofe en viendroit 
la. Ul ne fongea qu’a luy faire donner du foula- 
gement. Cy 


Wek 

Elle a des 
preffente- 
mens de fa 
mort. 
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36 Sa maladie, & (amore. 
En effet ayant efté faignee deux fois,8& rafrais 
chie par de petits remedes , on crut qu'elle éroit 
guerie, & quiil n’y avoit plus qu’a la purger. 
Elle perfifta neanmoins todjours a dire a fon 
Confefleur qu’elle en mourroit , & ne fe decla- 
roit a nul autre qu’aluy , non pas mefme a fon 
mary : au contraire lorfqu’elle le voyoit , elle 
faifoit femblant de fe porter mieux , jufqu’a di- 
re de petits contes fort innocens en fa ptefen- 
ce , pour ne pas l’affl:ger : Et lorfque pendant la 
nuit elle eftoit extraordinairement preffee de 
fon mal, elle défendoir a fa garde & aux dome- 
ftiques qui la veilloienr , de luy en donner con- 
VIIL noiffance. : 
Elle a une ON voit peu de malades quine foient tentez 
vifion gui du demon avant que de mourir. Comme cette 
Vefraye. fainte Dame n’avoit aucune attache aux crea- 
tures , qu elle avoit mené une vie fort innocen- 
te , & quelle avoit fair de grandes penitences , 
elle ne fentit aucune peine interieure dans fa 
derniere maladie ; mais elle en eutune exterieu- 
re qui la jetta dans une extréme frayeur. La 
nuit lorfqu’elle eftoit eveillée , il luy fembla 
voir un grand & vafte Cimetiere plein de 
Morts , de {quelettcs : & autres fpectres af. 
frevx qui alloient comme en proceffion, Cette 
veué leffraya tellement , que toute intrepide 
qu'elle eftoit , elle fut obligée d’appeler fes 
gens qui eftoient prés d’elle, & fut trois hes- 
res a revenir de fa crainte. Noftre-Seigneur 
voulut quelle fuft autant de temps dans les te- 
nebres & fur fa Croix, qu'il l’avoit efté fur la 
fienne. Le jour fuivant fon Confeffeur Veftane 
venu trouver , elle quine fe plaignoit jamais 


| 
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d’aucune chofe, ne put s’empefcher de luy dire : 
O mon Pere , quej ay fouffert depuis que je ne vons 
ay v# ! Entuite elle luy caconta ce qui s’eftoit 
paflé, & depuis ce temps-la elle joiiit d'une 
paix , & dune tranquillité admirable jufqu’a la 
mort. Elle luy difoir : Je fias fans force & fans 
mouvement comme fi on mavoit dechargé un cou 
de maffue fur la teffe. fay un feu dans mon corps 
gui me devore, Fay un grand mal de tefte, Te ne 
puis avaler ma {alive fans une extreme douleur 
Quoy quien dife le Méedecin , je fis mal ; mais je 
[uis en paix, & jew ay rien qui me faffe dela pei~ 
me. Le Pere luy parlane du merire dé fes fouf- 
frances , elle luy répondit : Pour mey , mon Pe- 
re , je me penfe nyaumerite , ny aux vecompenfes : 
tout mon plaifir eft daccomplir® la volonté de 
Dieu, | 

Dans le fort de fon mal, encore bien qu'elle 
euft une groffe fi¢vre , & qu’elle fouffift de 


gtandes douleurs , on ne l’entendit jamais fe doxsenr, 


plaindre ; on ne la voyoit point fe debattre , ny 
fe tourner d’un cofte & d'un autre , ny jetter les 
bras comme font les malades , ny les tirer de 
deflous la couverture , ny changer de ficuation, 
Elle demeuroit fur fon lit, comme fi elle euft 
efté attachce a une croix fans fe tourner & fans 
fe remuer , finon lots qu’il faloit boire ou pren- 
dre un boiiillon : cat bien que ce fuft gran- 
de affaire pour elle a caufe de fon mal de gor- 
ge , dés-lors qu'on approchoit de fon lit, elle 
fe fotlevoit fans fe faire prier , & avaloit rout 
ee qu'on luy prefentoit , comme fielle y euft 
eu beaucoup de plaifir. 

Il n’y ayoit qu'une chofe qui luy donnaft de 
C iij 












































38 Sa maladie, CY fa mort.’ 

la peine ,c’elt qu’elle incommodoit fes gens:elle 
lear en demandoit humblement pardon, & les 
prioit de ne pas fe fcandalifer da mauvais exem- 
ple qu'elle leur donnoit. Comme on luy eut mis 
un oreillé fous la tefte pour le grand mal qu'elle 
y fentoit , & pour l’infomnie qui la tuoit. Helas ! 
difoit-elle , vous me traitez bien delicatement . les 
pauvres de LT Hoffel- Dien ne font pas fi bien con- 
chez, & fi bien affiftex que moy , que direx-vous 
de ma fenfualite 2 


Sa dernieve’ Aprés qu'elle eut eu cette vifion dont j’ay 





























arlé , elle envoya querir chez le Brodeur une 
bourfe en broderie d’or fur un veloux cramoify, 
qu'elle e{peroir eftrenner lorfqu’on luy apporte- 
roit le Viatique, celle qu’on portoit aux malades 
luy ayant femblé trop vieille & trop ufée. Son 
Confeffeur la voyant fur la table, luy demanda ce 
que c’eftoit. Elle iuy dit : Alon Pere ,j ay enuoye 
guerir cette bourfe , que je veux denner a ma Pa- 
roife , pour recréer un pen mon e[prit;car il ny 
a que la vene des onvrages que je fais, & que je 
fais faire pour les Eglifes , qui me dounent dela 
joye. Pour le mefme fujet elle avoit une petite 
fille quitravailloit aun parement d’ Autel,é& elle 
prenoit plaifir a la voir travailler en fa prefence. 
Le fepti¢me jour de fa maladie, eftant fans fi- 
vre apres une efpece de érife , on la crut hors 
d’affaire : mais la nuit du Dimanche la fiévre 
ayant repris, & le mal de gorge s’eftant augmen- 
té , bien que la nature fit tres-bien fes fonctions 
& que les fignes faffent tous favorables, elle you- 
lut neanmoins fe confefler encore comme pour 
mourir. Le Pere pourlacontenterluy enfeigna 
tout ce qu’elledevoit faire, f1 Diew difpofoir d’el- 
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le & Iuy fit produire tous les actes d'une perfonne 
mourante, pour le paffé, pour le prefent , & pour 
Pavenir ; ce qu'elle fic avec une .tranquillité 
d’efprit, & une devotion de cceur admirable. 

Le nenvieme fur le foir ,lafevre commen- 
ga a luy prendre avec des redoublemens , & le 
feu luy montant a la tefte, on delibera fi on ne 
luy feroit pas recevoir le Viatique. Le Medecin 
qui eftoit prefent , interogé la deflus, dit que 
rien ne preffoit, qu'il eftoit tard & qu’on pouvoit 
attendre au lendemain qu'elle auroit lefprit plus 
libre , le redoublement eftant paffe. 

Le lendemain qui fut le jour de fa mort, & 
le dixiéme de fa maladie, la fiévre continuant 
& le tranfport commengant a luy montera la 
tefte , avant que de luy faire aucun remede, qui 
fut un coup de Providence , comme nous verrons 
maintenant, on envoya 4 la Paroiffe pour luy fai- 
re apporter le facte Corps de Noftre-Seigneur, 
Cependant elle fe confeffa encore d’un efprit anf- 
fi raffis que le jour d’auparavant, & elle difoit en 
fouriant a fon Confefleur : ALon Pere , j ay la tefte 
tout en feu, & je vois bien gue; ay quelques abs 
fences d'e/prit. ll eft vray qu'elle en eut la nuit , & 
quelques-unes durant le jour,mais.on nés’en ap= 
percevoit prefque pas , & fes difcours n’eftoient 
que de pieté. Lor{que fon Confeffeur luy parloic, 
elleluy répondoitavec la mefme prefenced’efprit, 
que fi elle euft efté en parfaite fanté. Les dernie- 
res paroles qu'elle dit, fut lors qu’aprés que le 
Medecin eut veu l’eftat ou elle eftoit, elle pro- 
nonca tout hauc : Je fis une viltime , je m'a- 
bandonne a la volontée de Dieu. En{uite joignant 
les mains, & levantles yeux au Ciel, elle com- 
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x 
Sa refigna- 
tion , & fa 
pair. 
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4o ‘Sa maladie , & {4 mort. 
menga a reciter tout haut Pater nofter qui es in 
Celis , fanttificerur nomen tuum Son Confeffleur 


luy ayant dit qu’il n’eftoit pat neceflaire qu’el- 


le parlaft 4 caufe de fon mal de gorge , elle fe 
teut incontinent , eftant obeiffante jufqu’a la 
mort , mefme dans les petits égaremens de fon 


efprit. 


Ellerecoit On fut» long-temps a luy apporter le Viati- 
les derniers que ; je croy que le Sermon qu’on difoit alors 


Sacremens. fur la caufe de ce retardement. Pendant ce 


temps-lale feu ayant gagne la tefte, elle perdit 

re{que toute connoiflance , quoy quelle euft 
toujours l’ceil bon. Les Dames qui eftoient au . 
chevet de fon lit , la voyant dans un affoupiffe- 
ment , luy dirent pour la reveiller : Quoy Ma- 
dame , vons dormez , lor{que Noftre Seigneur vous 
vient vifiter ? Aufli-tdt qu’elle entendit ces pa- 
toles , elle s’écria par deux fois , d’un ton fer- 
me, & qui marquoit fa joye : Ox eft-il, ou eft il? 
Enfuite elle voulut fe mettre fur fon feant pout 
le recevoir : mais peu de tempsapreés elle re- 
tomba dans fon afloupiflement , &du depuis 
elle ne parla plus. Cependant elle ne fut pas 
privée du bien qu'elle avoit tant defiré & de- 
mandé fi inftamment : car elle réceut Noftre 
Scigneur, & enfuite l’extréme-Ondtion. Ceux 
qui ctoient prefens, remarquerent fur fon vifage 
une beauté extraordinaire qui les ravit. Eftant 
ainfi munie. de tous les fecours fpirituels , on 
abandonna lecorpsa la volonté des Medecins 5 
qui refolurent dans uneconfultation, qu’onla 
faigneroit a la gorge; ce qui fut executé , afin 
qu'elle fut immolée ainfi qu’elle avait dit , com- 
me une pauvre victime. On luy tira deux 
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grands verres de fang : mais il s’en perdit bien 
davantage dans fon lit, car on l’en trouva toute 
baignée, Cette grande évacuation €puifa toutes 
fes forces, & on la vit auffi-tét apres entrer 
dans l’agonie. 

Pendant qu’on faifoit ces operations , fon 
Confeffeur eftoit ailé dire la Meffe. A peine 
Pavoit-il achevée , qu’on l’appelle en diligen= 
ce, en luy difanr que Madame Helyot fe ‘mou- 
roit. Il fut extrémement furpris d’un accident 
fi inopiné ; il y va promptement , & entrant 
dans la chambre, il la trouve tirant a la fin ,. & 
plufieurs Dames autour de fon lit a genoux qni 
fendoient en larmes , & quidiloient : AZon Pere, 
elle vous attend pour mourir, En effcr il fembloit 
quelle n’attendoit plus que cela. I! Iny donna 
Ja derniere abfolution qu'elle luy avoit de- 
mandee au premier jour de fa maladie , lors 
qu'elle auroit perdu la parole. Puis il recita les 
prieres de l’Eglife pour la recommandation de 
lame , lefquelles eftant finies , aufli-coft elle ex- 
pira fans aucune violence, les yeux, & Ja bou- 
che demcurant fermez jcomme fi elle euft dou- 
cement repofé dans fon lic. : 

Mais ce qui furprit tout le monde , c’eft que 
fon vifage devine fi beau qu'on leut pris pour 
celuy dun Ange, plitét que pour celuy d’une 


XxX Pee 
Sa mort. 


XIY. 

Sa beaute 
extraordi- 
naire apres 


femme, Ceux qui en doutent , n’ont qu’a con- fz mort. 


fulter les perfonnes qui eftoient prefentes en 
grand nombre, & qui atteftent toutes la verité 
de ce que jedis. Quantité de gens ayant appris 
fa mort , coururent incontinent pour la voir, 
& tous s’en retournoienr ravis de fa beauté , 
qui avoit je ne {cay quoy de divin : jufques 






















































Ar Sa maladie, G fa mort. 
la que quelques-uns ne pouvoient s’empécher 
de s’écrier: Mon Dieu le beau vifage! Et les — 
autres, Je l’'ay veuc, ceftun Ange , jene puis | 
me laffer de le dire. Son Confeffeur en fut luy 
méme furpris , & en marqua fon étonnement. 
Enfuite i] déclara aux Dames qui eftoient aux 
pieds du lit , la priere qu’elle luy avoit faite, | 
qu'on ne découvrit point fon corps, ce qui fut 
execute. 
Xv. Auffi-tot qu’elle eut rendu Vefprit , le bruit 
Concours de {a mort fe répandit par toute la Ville, & on 
de gens pour difoit pat tout qu'il eftoit mort une fainte dans 
la voir , & la Paroiffe de Saint Gervais. Le monde venoit 
oe at en proceffion pour Iuy jetter de l’eau-benite. | 
ques, Les uns luy baifoient les pieds , les autres les 
mains , & la plupart fondoient en larmes en | 
la voyant. Tous fes cheveux furent coupez, 
& diftribuez aux uns & aux autres, Plufieurs 
enleverent des pieces de fon fuaire , & on ne 
peut fatisfaire aux perfonnes qui demandent — 
x yr, bous les jours quelque chofe qui aitefteadtelte... ay 
Som enter. 920 Teftament ayant.efte ouvert , on trouva 
Petia: qu'elle vouloit eftre enterrée dans le Cimetiere 
de fa Paroiflz parmy les pauvres, fans tenture, & 
Ha fans pompe, & qu'elle faifoir |’Hdpital General 
i | legataire de tous fes biens , a l’exception de ce 
Vy qu'elle avoit encore a pattager avec fes freres, 
Va | des fucceffions qui luy eftoient écheués. Elle en 
aa prit la refolution dés le moment qu'elle eut per- 
i du fon fils, 8 declara fon deflein a plufieurs per- 
fonnes qui me l’one dit depuis fa mort. Elle fut 
enterrée trois jours aprés fon decez,& |’afiluen- 
ce du peuple far fi grande, principalement a l’en- 
tree des rucs par ou le corps devoit pafler, que 
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| fans une diligence extraordinaire des Crienrs 


qui alloient devant , il n’eut pas efte poffible de 


_ conduire le Convoy jufqu’a l'Eglife. 


Ainfi mourut Madame Helyot agée de trente- 


_fept ans, la plus douce, la plus honnefte, la 


_ plus aimable perfonne du monde ; qui eft morte 
_ par obéiffance , & qui a verfe fon fang comme 


N. Seigneur , prefque jufqu’a la derniere gout- 
te. On’peut dire d’elle , ce qu’on dit dé Moife; 
qu’elle eft morte dans le baifer du Seigneur, 
ayant rendu l’ame peu de temps aprés ‘qu'elle 
Petit receu , & dans fa bouche , & dans fon 
ceur. Les perfonnes qui l’ont connue, ne peu- 
vent encore fe confoler d'une fi grande perte, 
ll n’y a que la pen{ee qu’on a qu’elle eft dans le 
Ciel , & dont on a des fignes affez vifibles , qui 
puiflent arrefter le cours de leurs larmes. 

Comme on n’a rien de fes écrits que fon Te- 
ftament;je me perfuade qu’on fera bien-aife que 
jen rapporte icy une pattic. Voicy comme il 
commence. 


git 
Tor 
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TESTAMENT 
DE . 
MADAME HELYOT. 


» U nom du Pere, du Fils & du Saint: Efprit: 
9 Defirant. me preparera la mort pendant 
a» que y’ay lufage de mes fens , & de maraifon, je 
>» declare par le prefent Teftament, que je fuis 
» fille de la fainte Eglife , 8 que je veux moutir 
» dans la Religion Catholique, Apoftoliqne & 
» Romame. 

» Je croy un Dieu en trois perfonnes’, le Pe- 
are, le Fils, & le Saint Efprir. Je croy que le 
» Perea creé le Ciel , & la Terre ; que fon Fils s’eft 
» fait homme, & eft mort en Croix pour nous ra- 
» cheter; que le Saint-Efprit eft Dieu, & le San- 
» ctificateur de nos ames. 

2» Jerends graces a fa divine Majefte du benefice 
»» de la Creation, de celuy de la Redemption, & 
» des autres faveurs qu'il m/a faites depuis que je 
>» fuis au monde. 

>» Je luy dcmande pardon tres-humblement de 
»» toutes les fautes que j’ay commifes , & confeffc 
2 que j'ay eu grand tort de l’offenfer. 

2> Sila fainte Vierge, ma bonne Mere & Pa- 
»trone veut bien eftre mon Avocate auprés de 
a iny , refpere qu'il me pardonnera , & que fon 
» Fils les effacera de fon Sang. O divine Marie ! 
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| priez pour moy pauvre pecherefle, maintenant, ce 
& a | heure de ma mort, ce 
O glorieux faint Michel ! & vous 6 mon « 
faint Ange Gardien ! ne m’abandonnez pas en cc 
_ cette extremite, Affiftez -moy dans ce dernier « 
| combat , & délivrez-moy des embufches du de- « 
mon, cc 
Saint Jofeph , digne Epoux de Marie), obte- <c 
nez moy la grace de mourir comme vous entre ce 
les bras de Jesus, & de {a fainte Mere. ce 
Je declare queje n’ay avcun reflentiment con. « 
tre perfonne , & je pardonne pour |’amour de » 
Jesus-Curist,toutes les injures qu’on m’a faites. cc 
Si feftois attaquée de telle maladie , que je ce 
perdifle l’ufage des fens , & de la parole, mon « 
intention eft de recevoir mes Sacremens , & ce 
{ur cette declaration, & une autre que jay fignée ce 
de ma main , je priemon Confeffeur de me don- ce 
ner l’abfolution de teus les pechez que j’ay « 
commis , ayant une extréme douleur d’avoir « 
offenfé Dien, & me fotimettant a luy faire telle ce 
fatisfaction qu'il luy plaira, “ 
Aprés avoir declaré les fentimens de mon « 
ccur touchant ma Religion; voicy ce que je de- « 
fire qu'on faffe aprés ma mort, ce 
Icy elle declare qu’elle veut eftre enterrée dans 
le Cimetiere de {a Parroiffe ; que fon corps y 
foit porté le foir ; qu’on y fafle un fervice le len 
demain a 8, heures , fans pompe , fans tenture , 
& avec quatre cierges feulement fur | Autel. 
Enfuite elle défend qu’on ouvre fon corps aprés 
fa mort, & ordonne qu'il foit dit cing cens Mef= 
{es dans quelques Communantez Religieufes. 
Apres, fuivent les legs quelle fait aux H5- 
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iraux Jaux Prifonniers ~aux pauvres de fa Pa- 
Pp: 3 > P 


roiffe , aux Religions, a fes domeftiques, & a 
quelques’particuliers.: 

Elle prie fon mary d’eftre l’executeur de fon 

teftament’, fans prejudicier au Don mutuel qui 
eftoit entr’eux. Puis elle finit par le legs qu'elle 
fait a Hopital General en ces termes. 
2» Aprés mon decez , j’entends que mes biens 
>» meubles , enfemble toutes les reprifes de mon 
2» contract de mariage, & tout ce quej’ay partage 
» avec'mes freres', tourne au profit de l’Hopital 
»> General , que je fais mon legataire univerfel a 
»». cet €gard; & je {upplie mes freres de croire que 
» ce n’eft pas par averfion ce que jen fais ; mais 
» par un devoir indifpenfable envers les pauvres 
»» dudit Hopital , qui font mes feres en J 2s us- 
» CuristT, attendu leur grand nombre , & l’ex- 
a tréme neceffiré ott ils font reduits. 

Voila le: Teftament de Madame Helyot, dont 
fon Confeffeur n’a eu aucune connoiflance. Il 
ne plaira_pas, je m’aflure, a tout le monde : prin- 
cipalement a ceux qui font un peu trop attachez 
aux interefts de la terre. Nous verrons en un 
autre lieu les raifons , qui l’ont portee a faire les 


_ pauvres fes heritiers. 


Cependant il eft bon que le public foit in- 
formé que les legs qu’elle a faits , ne montent 
tout au: plus qu’a cent mille francs, & qu'elle a 
laiflé a Meffieurs fes fretes des biens tres confi- 
derabies qui luy reftoient a partager avec eux 
de la {ucceflion de fes pere & mere, & dont elle 
n’a point voulu difpofer pour leur donner des 
marques de fon amiti¢ , & pour maintenir fa faz 
mille en. paix. | 





























M” HELYOT. 


ERED IEW ARETE EY IO EN IES 
SECQNDE PARTIE. 


De fes vertus en general, 


Re Uoy que japprouve fort ce que di- 
fent les Peres , que la Perfection de 
cette vie confifte principalement a 
connoitre fon imperfection , & que 
tout manque a celuy qui croit ne manquer de 
Tren: il eft certain neanmoins que pour eftre 
patfaic, ce n’eft pas affez de connoiftre fes de- 
fauts , mais quil les faut corriger ; & qu'il ne 
fuffic pas mefme de déraciner les vices de fon 
ame pat une mortification generale & conti- 
nuelle , mais quil y faut encore planter toutes 
les vertus , par la pratique des bonnes ceuvres. 
Ce nef pas eftre bon precifement que de n’e- 
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43: Ses vertus en general , | 

tre point mauvais ; & bien qu’il foit difficile de 
trouver une ame fans defaut , qui ne foit pas 
arrivée au comble de la perfection ; eependant 








{, 


( 


il eft rotjours vray que le vuide & le plein font | 


deux chofes differentes , & qu’un homme n’eft 


‘ pas patfait precifement pour eftre fans vice, 


mais qu’il doit eftre encore orné de toutes les 
vertus. Jedis toutes; car comme un corps neft 


pas entier qui manque de quelqu’unde fes mem- | 
bres, une ame aufli n’eft pas parfaite qui man-_ 


que de quelque vertn. 


Je ne {gay fi je me trompe , & je crains de me — 


( 


rendre fufpec&t de flatterie ou d’exageration , fi_ 


javance trois choies de Madame Helyor, qui 


fe rencontrent rarement dans les perfonnes ver- | 
tueufes, La premiere, qu’elle n’a pre{que en au-_ 


cun dé.aut qu’on pit remarquer. La feconde, 


qu’elle a eu Paffemblage de toutes les vertus. 


La troifiéme , qu’elle les a toutes poffedées, 8&8 
pratiquées dans un. degre d’excellence tres- 
éminent.. Quoy que cela paroifle incroyable, 
cependant tous ceux quil’ont connué , & qui 


font encore vivans , rendront encore témoigna- | 


ge a la verité que javance; j’efpere que ceux 


qui liront le refte decet Ouvrage , en feront fa. 


cilement perfuadez. 


Quant a fes défauts , bien qu'il .n’y ait point | 
de Saint qui en foit exempt , cependant fon — 


Confeffeur qui l’a étudiée l’efpace de quatorze 
ans ,n’en a pre{que point remarqué, Elle ren- 
doit de temps en temps compte de fa confcien- 
ce: mais comme ‘elle prenoit bien garde a ne 
pas faire voir fon ame par les beaux endroits , 
fans une grande neceflité; aufli faifoit-elle tout 
l’imaginable 


1 
if 
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I Lc Roar nes Cand p. 1. 49 
limaginable pour en découvrit & en exagerer 


les defauts , qui fe reduifoient todjours aun 


ou deux ; fgavoir que lors qu'il faloit parler de 
Dieu , ou faire quelque bonne action ,elle fen- 
toit interieurement un botijlonnement d’ef- 
prit, dont ellen’eftoit pas la maiftrefle , qu’el- 
le retenoit avec force, & dont elle ne donnoit 
aucune marque au dehors, L’autre dont fon 
Directeur la reprenoit fouvent’, eft un trop 
grand éloignement qu'elle faifoit paroiftre des 
perfonnes qu'elle (Gavoit eftce ou attachées a 
de mauvaifes Doctrines , ou engagées dans 
des commerces honteux. L’un procedoitde la 
pureté de fa foy, & l'autre de la purete de fon 
ceéur. Ce font /a tous les defauts qu’on a pti re- 
marquer dans elle , qui pourroient paffer dans 
d'autres petfonnes pour une grande perfe- 
ction, & dont quelques Saints fe font faitun 
fingulier merite auprés de Dien. 

Pour fes vertus je puis affeurer, felon la 
connoiflance que j’en ay , & qui peut pafler 
pour certaine , qu’elles les a toutes pofledées 
& quelle a excellé generalement dans toutes: 
de maniere qu'on ne peut pas dire, quelle croit 
fa vertu. dominante. Car fi l’on confidere fon 
humilité , on dira que c’eft la, pour ainfi parler , 
fa favorite , & le propre caractere de fa fainte- 
té. Si l’on jette les yeux fur fa pauvreté , on di- 
ra que celle la l’emporte fur toutes les autres, 
$i lon fait reflexion fur fa mortification , c’eft 
dira-t’on pour celle la qu'elle avoit plus de 
penchant ; fi fur fon zele , fur fa charité , fur fa 
pureté , fur fon obeiflance jon demeurera en 
fulpens, & incertain a qui donner le prix. C’eft 
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$0 _ Ses vertus en general. 
ce qu’on remarquera fans peine dans les ta- 
bleaux que jen vay faire. Je commence par la 
Reine de toutes les vertus qui eft Jacharité. 


CHA PL TRE 


Sa Charité envers Dien. 


I. Our eftre Saint, il ne faut qu’aimer Dieu ; 
Marques A c’eft furle pied de la charité que fe doit me- 
iw, durer la grandeur & |’éminencé de Ja fainteté. 
Il n’y a que Dieu qui fcgache la qualité de l’a- 

mour qui brule dans un ceeur : les hommes n’en 
peuvent rien connoitre que par les effets. Les 
ptincipaux font , une fidelité inviolable a gar- 

der les Commendemens de Dieu, une confor- 

mité parfaite de nétre volonté a la fienne , une 

pure & droite intention dans toutes nos actions , 

une haine implacable de nous-mefmes , & un 
éloignement de nétre cceur de tout ce qui peut 


Se ea OP Pe 





déplaire a Dieu. Ce font la les marques d'un § 


veritable amour de Dieu , & d'une charité con- 


fommée que tout le monde a pu remarquer | 


dans Ja vie de Madame Helior. 


| 


pat Car pour les Commendemens de Dieu, elle 


Elles fene s‘eft pas contentée de les obferver inviola- | 


trouvent = blement toute fa vie , elle a paffé mefme juf- 


A 1 
ee. quaux Confeils , gardant la continence dans 
lot. le mariage , la pauvreté dans les richeffes, & 


VPobeiflance dans une abnegation continuelle 


1 


de fa volonté, Elle s’éroit fait une efpece de 


neceflité d’obeic a Dieu ; & lors qu'il s’agiffoie 
de fonfervice , elle s’y portoit avec tant de joye 
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Il Partie, Cuan, gI 
& de promptitude , qu’on enft dit qu’elle y 
eftoit emportée par fa propre volonté, Les 
plaintes , les murmures , les excufes, les im- 
patiences font des vices , qu'elle n’a , ce femble, 
jamais connu, du moins on ne l’ya jamais vd 
tomber. La volonré de Dien eftoir unique re- 
gle de la fienne , & céfeul mor , Dieu le veut , 
lay eut fait traverferles mers, & s’en aller au 
bout da monde. . 

Ceux gui ont connné & gouvernée , affeu- 
rent quils ne l’ont jamais veué ny troublée 
d’aucun accident , ny travailléed’aucun fcru- 
3 ce qui venoit de l’innocence de fa 
vie ,de la pureté de fon coeur, & dela droi- 
ture de {es intentions: Elle ne fongeoit non 
plus a elle-mefme , que fi ellen’enfteu rien, 
ny a gagner , nya perdre ; Elle ne s’appliquoit 
qu’a faire fon devoir & a plaire a Dies. La con- 
fiance qu’elle avoit en luy |’érabliffoit dans une 
paix & un repos immuable; & comme elle s’¢- 


_ toit entierement abandonnée a fes volontez , 


elle avoit une ame élevée audeflus de toutes les 


_vicifficudes humaines , & qui n’eftoit point fu- 


jette, ny au trouble , ny au changement.-Son 


mef{me Directeur protefte qu’en lefpace de 


quatorze ans , il n’a jamais remarqué qu'elle fe 


| foigerecherchée elle-rmefme en aucune chole , 


ny obfervé dans elle aucun mouvement qui puft 
fatisfaire la nature. IL femble qu'elle avoit 
Ctouffé entierement |’amour propre, & que la 
nature chez elle eftoit paflee en grace , ou que 


la grace eftoit paflée en nature. 


Que fi quelqu’un a de la peine acroire ce que 


i Tok. 


Effets de 


je dis , il en fera perfuade par trois ou quatre iy amour , 
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ry. 
Elle ne par- 
le que de 
Dieu. 
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$2 Sa charité envers Dieu. 

effets de. fon amour, quiontparu dans le mons 
de. Le premier eft qu'elle ne s’eft jamais rela- 
chée de fa ferveur , & de fa devotion, comme 
je diray en un autre lieu. Le fecond, qu’elle 
bruioit dun zele incroyable de la gioire de 
Dieu , & du falut des ames. Le troifieme gu’el- 
le portoit a fon corns une haine qui aprochoit 
de la craaute. Le quatrieme qu'elle ne perdoit 
jamais la pretence de Dieu, & qu'elle luy eftoit 
toujours unie d’efprit & de ceur,comme on 
pourra voir dans la {uite de cet ouvrage, 

La langue eft |’interprete de l’efprit, & la 
main du coeur : Pour connoitre la grandeur de 
fon amour , il faut]’entendre parler , & Ja voir 
agir. Elle parloit peu , mais lors qu'elle eftoit 
fur ’amour de Dieu , elle netariffoit jamais. 
C’eft par cet attrait quelle gagnoit rout le 
monde , parce que ceftoit celuy de fon ccur 
Toutes les perfonnes’ qui l’ont frequentée , 

arlent avec une efpece de raviflement de fa 
charité , & difent qu’on ne peut pasexprimer | 
Yexcez de ’amour qu'elle avoit pour Dieu. Voi- - 
cy ce quen dit une perfonne de pieté, qui aeu 
fouvent l’avantage de joiiir de fa compagnie. 

Madame Heliot avoit une grace toute par- | 
ticuliere pour perfuader le bien & pourexciter 
a amour de Dieu. Ses difcours eftoient tot- | 


»jours fi faints & fi édifans , quelle ravifloit 
» ceux a qui elle parloit. L’effFet ordinaire de fes | 
> entretiens eftoit d’infpirer uue grande horreur | 
>» du vice, & un’ amour fingulier pour la vertu. | 

- . . > f > . 
2» On ne fortoit jamais d’auprés delle fans avoir 
un puiflant defic d’eviter fun, & de pratiquer 
»l’autre. Dieu attachoit des graces meryeilleu- 
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fes Atoutes fes paroles; jamais elle.n’en difoit d ’i- cc 
nutiles , & l’on n’eftoit pas bien venu a !uy conter ce 
des nouvelles , & a Ventretenir des affaires du cc 
monde. ce 
La grace & l’ondion qu’elle avoit en tous fes «« 
difcours, eftoient toutes divines:carbien qu'elle 
affedtat deparler todjours d’une maniere humble, 
fimple & refpectucufe , & que fa modeftie jointe x 
afa douceur , euflent des charmes qui gagnoient « 
les cozurs de ceux qui la voyoient, & quil’enten- « 
doient parler ; cependant elle s’expliquoit-en ter- c 
mes fi forts & fi perfuafifs , que'quoy qu’on put c 
faire , on ne pouvoit pas luy refifter, cc 
Tout avoit de la grace dans fa bouche ; mais il cc 
y avoit deux fujets, far le{quels elle s’etendoit le c 
plus :c’eftoic Pamour de Dieu, & la pratique des « 
veitus, Lors quelle parloit de Pamour de Dieu , « 
on voyoit bien que ce qu'elle en difoit , venoitde « 
Vabondance de fon coeur & qu’iln’y avoit qu’u- «« 
ne fainte experience qui luy en pult faire parler « 
de la forte. Elle avoit fouvent fur ce fujet ces pa- < 
roles de fainte Therefe en bouche : Pour trouver « 
toutes chofes faciles , it ne faut qu aimer, Elle di- « 
foit cela d’un air fi gay, fivif & fiardent, qu'elle « 
animoit les plus laches, & difoit qu'elle s'animoit « 
elle mefme par ces paroles a entreprendre pour « 
Dieu tout ce qui paroiffoit de plus difhcile & de « 
plus repugnant a la nature. cc 
Pour ce qui regatde la pratique des vertus, elle c 
en patloit avec un€fainte éloquence, & totijours « 
avec beaucoup de fruit. Elle la rendoit fi facile , « 
qu’aprés avoir entendué on fe fentois difpofe 
tout faire, & a tout fouffrir pour Pamourde Dicu « 
Elle eftoit admirable a enfeigner les moyens fa- « 
Diy 














































































54 Sa charité envers Dien. 
» ciles , & aifez de faire le bien, & d’éviter le 
2» mal. | 
3 Lors qu’on luy voulut parler de quelque chofe —_| 
>» du monde , & de quelques affaires temporelles , 
»» elle écoutoit un peu de temps ce qu'on difoit avec 
>» beaucoup de bonté & de patience: puisinterrom- | 
« pant le difcours , elle difoit agreablement : Laif- ( 
>» fons aux gens du monde les nouvelles & les affaires | 
. » de monde ; pour nous , parlons de quelque chofe : 
>» de meilleur. Ils fe plaifent a les entendre , parce 
» gu ils les aiment : pour nous , fi nous aimons Dieu , 
»» prenons plaifir a parler de Dieu ,& dece qui re- 
>» garde fon fervice. La deffuselle commengoit |’en- 
» tretien , & obligeoit les autres d'une maniere fort 
>» douce a parler du fujet qu'elle avoit entame. Au 
>> refte elle avoit un don particulier d’in{pirer a tous 
» ceux qui l’entendoient parler , le mépris du mon- 
» de, la hainede foy- me{me , l'amour de Dieu, & 
» le defir dela vertu. C’eft lerecit qu’ema fait cet- 
» te perfonne de pieré. 
Un jour fa mere vint la prendre pourla mener 
V- _ promener a une maifon qu'elle avoit aux environs 
Elle foupive de Paris, Elle fodrianr a fon invitation , luy mon- 
a i fe Par a te Ciel , & luy dit, que fielle pouvoir la me- 

‘ ner en Paradis, elle iroit volontiers a cettepro- 
menade. Enfuite elle luy fit un difcours fitou- 
chant du bon-heur dont les ames jotiiflent dans 
Je Ciel , que fa mere en la quittant ne put retenir 
{es larmes. 

V I. Ce que rapporte une ancienne Gouvernante 
1s ee ee See : ‘ 
nin gal dan pecit Hopital , dont Monfieur Heliot étoit 
1S mony  odminiftrateur , marque bien la pureté de fon 
amour. Voicy ce qu’elle en dit. Dans les premie- 

res vilites gue je lny fis elle me demandoit rod- 
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jours : Ada foeur , aimez-vous bien Dien ? faites- 
vous tout ce que vous faites dans voftre employ 
pour le pur amour ? Elle m’exhortoita aimer & 4 
ne confiderer que ce pur amour ; & quand je me 
levois pour prendre congé delle, elle me repetoit 
avec ferveur: Aa fur, ne travaillons gue pour 
le faint amour. 

Une Dame de qualité Payant rencontrée a la 
porte d’une Eglife, Madame Helyot luy parla de 
l'amour de Dieu, & de ne rien faire que pour fa 
gloire l’efpace d’une bonne heure avec un zele 
admirable. Enfuite elles s'agenoiillerent enfem- 
ble devant le S. Sacrement pour demander cette 
grace a Noftre- Seigneur : Ec cette Dame a 
rapporté , que la voyant toute baignée de lar- 
mes pendant fa priere, elle ne ptt s’empécher de 
pleurer. 

Cet amour quila biiloit & la confumoit., em- 
brazoit de fon méme feu tous ceux qui l’appro- 
choient. Le premier confeil qu’elle donnoit aux 
perfonnes qui vouloient fe fauver,eftoit de pren- 
dre un Confeffeur zele & {gavant. Ave%-vous , 
difoit-elle , une per(onne qui vous porte a Dien, & 
qui aime Dien , comment irex.vous a luy ft vous n'y 
eftes pas excitée & encouragee & Que deviendra un 
aveugle qui eft conduit par un autre aveugle ? 

Une Demoifelle a écrit elle. meme ce que je 
vas rapporter. Un jour eftant chez Madame H - 
lyor, elle me parla de amour de Dieu, & m’en 
dit des chofes admirables.A mefure que fon cceui 
séchauffoir , le fealuy montoit au vifage : enfin 
elle perdit la parole, & futun demy quart d’heu- 
res fans me rien dire, ayant le vifage d’un Ange, 
& demeurant comme extafiée, Cet accident me 
D iii 
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56 Sacharité envers Dien. 
2 farprit beaucoup, & toute eftonnée quej’ekois, 
» je luy dis: Adadame , achevex done : eft ce que vous 
> Yous trouveX mal ? Alavea jettant un grand foi- 
» pir, elle reprit fes fens , & me parut fort confufe 
» de ce qui luy eftoir ‘rbd 

» La (eur Catherine Clere,& la feeur Genevieve 

B ffor, Religieufes de fainte Clairede Bourg en 

Breffe, qui ont beaucoup pratiqué noftre Sainte 

Dame, m’ont envoyé un €erit figné de leur main, 

otcelles font recit d’une chofe extraordinaire que 

je tapporteray en un autre lieu. Puis elles ajoa- 
> tent ce qui fuit. Un jour que Madame Helyot 
>» nous patloit de devotion dans une vifite que nous 
» luy filmes, elle romba fur le pur amour; farquoy 
» elle nous fic un entretien fort touchant,qu’elle fi- 
> hit par ces paroles, Eh! mes [oritrs , que ne fait-on 
» point pour le pur amour? Apres cela elle fut quel- 
» que tompsifans parler, ce qui nous furprit: mais 
> revenant a foy, elle s’enfuit dela Chambre ott 
23 nous eftions, & nous y demeurames feules un 
>» quart-d’heure ou environ. Nous prenions garde 
3 que lors qirelle nous parloitdu pen amour , fon 
» vifage devint tout rayonnant , & les paroles qui 
» fortoient dé fa bouche, eaten comme des flam- 
> mes qni nous embr fa (oleate le coeur. Voila ce que 
» ces deux bonnes Religieufes atteftent dans leur 
» Cernficat datré du 26. de May 1683. 

Entre fes devotions elle en avoit une finguliere 
a fainte Madeleine,tant parce qu’elleavoit Peliatt. 


avoit beaucoup aime Dieu. Une Demoifelle m’a 
» fait ce rapport. Un jour Madame Helyot fortane 
» de l’oraifon , me dit des chofes fi admirables de 
» cette fainte Penitente,qu’il fembloit que Dieu les 
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lui euft revelées.Elle me repeta pluficurs fois dans 
une efpece detranfport: Eh -quw’a-r elle fait? Eb 
quia velle fait ? elle a beaucoup aime , elle a beau- 
coup aimé.Elle prononga ces paroles toure embra- 
{ee d’amour, & avec une joye extraordinaire qui 
patoiffoir fur fon vifage. 

Deux Demoifelles , ajotice la méme, fur le re- 
cit que je leur avois fait de fes admirables vertus, 
avoient un grand defir de la connoiftre & de l’en- 
tretenir. Une des deux trouva moyen de lui par- 
ler chez elle, fous pretexte de la porter 4 faire 
quelque charité a une pauvre femme. A fon feu! 
abord elle fut tellement ravie , qu’elle s’oublia 
de ce quelle vou'oit luy dire, pour luy marquer 
Veftime qu’elle faifoit de {a vertu y & s’emporta 
jufqu’a luy dire qu’on latenoit pour une Ste, 
L’humble fervante de Dieu entendant ce difcours 
lay répondit modeftement , mais dans un grand 
ferieux:Ce neff pas fur la terre, mais dans le Ciel que 
font les Saints. Si j’eftois connue de vous , vous feriex 
bien perfuadée du contraire , & vous verriez, com. 
bien le monde fe trompeen [es jugemens. Eile tran- 
chacourt fur ce chapitre. Jene {gay quel fut leur 
entretien : mais je {cay bien que la Demorfelle 
fortir d’avec elle fi charmée & fi éd:fide , qu’elle 
ne pouvoit fe contenir,Elle alla trouver fa com- 
pagne,& luy dit:c’eft vraiment une Sainte:on ne 
nous en apas tant dit encore qu'il yen a, je la 
croy telle , & fi elle mouroit aujourd’huy , je 
Vinvoquerois fans {crupule. Il ne faut pas s’éton= 
ner qu'un ceeur qui bidiloit de l'amour de Dieu, 
embrafaft tous ceux qui l’approchoienr:une mai- 
fon qui eft en feu, briile celle qui larouche: Et 
hous pouyons dire a noftre confufion , que finos 
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58 Sa charite envers Dien, 
difcours échauffent fi peule prochain, c’eft que | 
noftre coeur eft de glace,& qu'il n’apasunefeule 
étincelle d’amour. Tout fon plaific eftoit, comme 
je diray,de travailler pour les. Eglifes. Lorfqu’elle 
faifoit quelque ouvrage, elle mettoit un Crucifix 

fur fon Meftier , & difoir quil faloit, s'il eftoic 
poffible, faire autant d’actes d’amour de Dieu, 
que de points d’aiguille. ; 

X11 Quoyque la bouche parle de l’abondance du 
Adions he-~ eceur , cependant on n’aime pas Dieu, pour fai- 
miques de rede beaux difcours fur fon amour: il faut faire 
Write. 5, . 

outre cela des actions heroiques de vertu , ott la 

nature n’ait point de part. Auffi le Filsde Dieu 

parlant aux Juifs, leur propofoit fes actions com- 

me une preuve inconteftable de fa fainteté. S# 

vous ajouteX point de foy a mes paroles ,croyez, dis 

moins a mes euvres. Lors quon verra dans le refte 

de cet ouvrage le zele qui britloit le coeur de cet- 

te fainte Dame,fes unions & fes communications 

intimes avec Dieu , fes mortifications & fes pe- 

nitences extraordinaires, fes liberalitez , fes ten- 

dreffes & fes a€tions de charité envers les pau- | 
| vtes,on (era obligé de dire ce que le Fils de Dieu 
difoic de la Madeleine, gw’elle a beaucoup aimé : 
Mais il y a quelques effets particuliers de fon 
atnour, qu il eft bon de rapporter en ce liew, & qui 
nousen marqueront la grandeut 8 la pureté. Je 
mets entre ces effets les victoires quelle a rem- 
pottées fur elle méme, & furles repugnances de 
la nature, car ce font la les marques les plus cer- 
taines d’un veritable amour. 

Une Dame quil’accompagnoit pre{que par tout 
les deux dernieres années de fa vie, & a qui elle 
s ouvroit plus qu’aux autres par l’ayis de fon Con- 
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feffeur,rapporte ce que je vas dire. Je me fouviens « 
dit-elle , qu’allant a l’Hoftel. Dieu avec Madame « 
Helyot , & paffant par une Salle o0 il y avoit un ec 
pauvre qui vomiffoit , quelque peine quelle fen- cc 
tir a s arrefter dans la Salle des hommes , elle eur cc 
la chariré de luy tenir latefte pendant rout le « 
temps qu’il vomiffoit , & de luy donner enfuite a « 
boire. ce 

Lors qu'elle affifttoit 4 Vinftru€tion qu’on fait « 
aux pauvres, il vint un petit gatgon contre elle « 
tout plein de galle & de poux, ce qui faifoit une 
telle horreur 4 voir que chacun le rebutoit. Elle ~ 
voyant que tout lemondelechaffoit, le fit ap « 
procher , & le tint auprés d’elle pendant tout le cc 
Cathechifme : Commeje luy ¢n marquois mon « 
etonnement , elle me répondit gueceftoit JEsus- 
Curist gue ce petit enfant , & qu ilne falloitpas 
avoir averfion de luy. ee 

Il y avoit dans |’ Hotel- Dieu ; une femme tou- « 
te garce & corrompné d'une maladie infame, & « 
VinfeGtion efloit fi grande que perfonne n’en « 
pouvoit approcher. Cette miferable ayant oiiy. 
parler de Ja charité de Madame Helyor, la fit « 
prier de la venir voir. Elle y alla fur lechamps & « 
fut une heure & demie auprés de fon lit a luy « 
parler , al’inftruire, & a laconfoler. ce 

Une autre eftant au defefpoir & ne pouvant fe « 
refoudre ala mort, elle alla trouver, & lny fit « 
un difcours fitouchane fur les miferes de la vie « 
fur le bonheur de ceux qui mouroient dans la « 
gtace de Dieu; quelle calma fon efprit , la con- « 
vertit & la rendit douc comme un agneau. cg 

Je luy ay entendu dire , ajotite cette Dame, “ 
qu elle avoir peigné des teigneux, lavé & enfeve- 
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>> ly des morts ; & voyant que jen paroiffojs eton— 
>» née, elle me dit en riant: fen ay bien fait dau— 
o> tres: Mais elle ne voulut pas s’expliquer davan- 
m tage. | 

Ces paroles & les chofes que nous allons rap-~ 
porter , nous donnent fujet de croire qu'elle a 
fait des actions heroiques dans PHétel-Dieu & 
ailleurs au commencement de fa converfion qui 
ne font connués que de Dieu feul : Car elle ne 
vouloit pas qu’on la vit lors qu’elle affiftoit les 
pauvres, & cette Dame nel’a connue que deux 
ans avant fa mort, auquel temps elle eftoic infir- 
me & avoit ordre de fon Confeffeur de ménager 
fa fanté. Pour moy qui la connoiflois aflez parti- 
culiererent,je ne doute point qu'elle n’ait rem- 
porte fur elle-méme les victoires que Sainte Ca- 
therine de Sienne & Saint Francois Xavier ont | 
rempartces,baifant & fugant les ulceres, comme 
je Vay dir dans fa vie ; Car elle ne lifoit rien de 
gcand dans la vie des Saints, qu'elle ne crut de- 
voir. imiter ou furmonter, 

En effet une fille de fon quartier allure l’avoir 
veu trois oi quatre fois a l’Hotel- Dieu affifter les 
femmes bleflées & baifer leurs playes.Elle ajoiice 
que racontant un jour cette action a une Reli- 
gieufe de la maifon, celle-cy luy répondit, qu’el- 
le ne s’en eftonnoit pas , puis qu'elle l’avoie fur. 
prife elle-méme, baifant les emplatres d'une 
playe qu’on venoit de penfer. 

La Sceur de faint Francois, Religienfe converfe 
ala ville lEvefque, rapporte, que demeurant 
chez clle a.l’age de quinze ans,cette fainte Dame 
la menoit quelquefois a l’Hotel- Dieu, & qu'elle 
lenvoyoit porter de petits pains aux malades 
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pendant quelle alloit brofler & peigner les en- 

fans. Elle choififfoir, dit-elle, ordinairement les 

teftes les plus gaftces & les plus galeufes , & 

j entendois dire aux paflans : Afon Dien quel cou- 

rage ! il faut avoir bien de la charite pour faire des 

actions de cette force, 

Une jeune fille,qui luy eftoit afidée, dit qu’elle x11. 
alloit ordinairement afflifter les petitsenfans qui Triomphe 
avoient le {corbut, dont l’infeétion eftoit infu- aida aad 
portable. Ils ’appelloient leur mere,& ils croient ihe 
travis dés lors qu’elle paroiffoir. Elle faifoit leur}, nasure. 
lit, puis leur donnoit de petites douceurs ; enfuite 
elle tiroit du lingede fes poches dont elle enve- 
lopoit leurs petites mains pleines de galle & les 
remettoit fousla couverture. Mais ce qui eft plus 
éronnant,elle les baifoit plufieurs foisa la bouche, 
qui eftoit toute gatée & pleine d’ulceres conta. 
gieux, avec un plaifir incroyable. Voyant cela, 
dit cette jeune fille, je mecriois: Eh, Madame, 
que faites vous ? Elle me repondit en riant: Ries 
en comparaifon de Sainte Catherine de Sienne, Je \a 
voyois , pourfuit-elle , embraffer les plus fales 8 
les plus dégotitans, & je luy difois que je ne pou- 
vois demeurer la, & que cela me faifoit mal au 
coeur. 

Une autre affure Juy avoir fouvent veu fairela xtry, 
me{me chofe & baifer ces bouches toutes gatées Autre vi- 
d’ulceres qui leur: mangeoient quelquefois les “it de jon 
joties. Je luy reprefentois , dit-elle , qu’elle cou- 7”°"" 
roit rifque de fe perdre & de gagner le {corbut: 

Mais elle me répondoit en riant: L'amour eft 
invulnerable. Elle avoit deffendu a cette fille afh- 
_dée de ne jamais rien dire a perfonne dece qu’el- 
le luy avoit veu faire, Aufli a-telle gardé le fe- 
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62 Sa charité envers Dien. 
cret pendant {a vie : aprés fa mort on a eu 
bien de la peine a luy faire declarer ce qu'elle 
{cavoit , difant que Madame Helyot luy avoit 
defendu d’en parler , & ne l’euft pas fait, fi on 
ne l’euft affeurce qu'elle n’eftoit plus obligée a 
fa promeffe, : 

L’amour de Dieu produit un grand détache- 
ment de toutes chofes, comme fon effet naturel: 
foit parce qu'on ne peut fervir deux maiftres:foit 
parce qu’ayantune fois gotite Dieu, on ne peut 
plus rien gofter fur la terre aprés luy. Toutes les 
perfonnes qui ont connu cette vertueufe Dame, 
& qui font encore vivantes, ont admiré dans elle 
ce grand détachement, qui alloit jufgu’a une ef- 
pece d'infenfibilité pour tour ce qui fait le plus 
d’impreffion fur le coeur de Phomme. Jamais on 
n’a pi découvrir fon penchant ny fon inclina- 
tion, fice n’eft pour Dicu & les pauvres, Elle 
airmoit fa mere autant qu'un enfant puiffe aimer 
la fienne. Ayant appris qu'elle eftoit grievement 
malade, elle la fut voir, & a fon retour elle alla 
vifiter une bonne Religieufe a qui elle dit: fe 
viens de dire a ma mere que bien-toff eile doit compa- 
voiftre devant Dieu : puifque c'eft fa volonteé je ne m’y 
dois pas oppofer, quand mefme il ne m'en coufteroit 
guun Ave Maria. 

L’amour eft prompt & agiffant: les langucurs, 
les retardemens, les delais,les inapplications font 
des maladies qui le tuént; il ne peut vivre sil n’a- 
git, 8 il n’y a point de milieu chez luy entre con- 
noiftre & faire. Tel eftoit celuy de Madame He- 
lyot.Elle n’a jamais differ¢d’un moment de faire. 
une action de vertu, quelque difficile qu’elle puft 


eftre; & illuy eft quelquefois échappé de dire , 
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parlant de ]’amour de Dieu, & de la promptitude 
avec laquelle gn le doit fervic ; qu'elle ne délibe- 
roit jamais fur une bonne penf€e , mais que I’ac- 
tion la fuivoit auffi-coft, lorfqu’elle connoiffoit 
que Dieu la demandoit d’elle. 

Une Religieufe des Filles de faint Thomas qui 
eftoit fa parente , l’ayant prié de contribuer ala 
dote d’une jeune Demoifelle qui vouloit eftre Re- 
ligieufe , elle luy répondit avec un vifage plein de 
joye,& de la maniere du monde la plus honnefte, 
qu’elle la remercioit , & qu’elle luy eftoit fenfi- 
blement obligée de luy fournir des occafions d’e- 
xercer la charité: car elle comptoit pour une gran- 
de grace qu’on receuft quel que bien d’elle;& fans 
differer elle donnace qu’on luy demandoit Voila 
ce que j’appelle aimer Dieu d’un amour fincere & 
Caicace. 

La crainte eft le commencement de Ja fageffe 
mais l'amour en eft le comble & la perfection. 
Cette fainte ame craignoit infiniment d’offenfer 
Dieu , & l’ombre du peche la faifoit trembler: 
Cependant c’eftoit l’amour qui lui imprimoit cet- 
te crainte , & elle ne craignoit que parce qu'elle 
aimoit. L’amour eftoit !’ame de tous fes deffeins , 
& le principe de tous fes mouvemens, Elle fervoit 
Dieu non feulement pour luy plaire , mais encore 
parce qu'il luy plaifoit, & l’accompliffement de fa 
volonté luy tenoitlieu de recompentfe. J’aime , 
difoit-elle avec faint Bernard , parce que j'aime , 
& le fruit de mon amour eft |’amour me{me, ne 
frouvant rien fur la terre de plus digne de mon 
amour qu’un Dieu infiniment aimable,& qui m’a 
infiniment aimé.C’eft dans cette difpofition qu’el- 
le avefeu , & qu’ellea perfeveré jafqu’ala mort , 
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64 Sa charite envers Dien 
ne penfant dans fa derniere maladie,ny au Para- 
dis 5 ny al’Enfer : mais feulement a contenter 
Dieu , a obeira fes volontez, a luy marquer fon 
amour , & a facrifier a fa gloirele refte de fa 
vie. ; 

L’amour eft le principe dela douleur : car on he 
fouffre que parce qu’on aime , & on fouffre 
autant qu'on aime, C’eft pour quoy le Fils de Dieu 
dit gue Madeleine l’aimoit beaucoup, parce qu’el- 
le avoit une grande douleur de l’avoir offenfe. Il 
faut done mefurer la grandeur de l'amour fur la 
grandeur de la contrition, & de la penitence : Les 
larmes des yeux font le fang d’un ceear bleffé , 
comme dit tres- bien faint Auguftin. Quoyque 
Madame Helyot ait mené une vie tres-innocen- 
ce, elle a fait neanmoins des penitences , qu’on 
n'impoferoit pas aux plus grands criminels. Entre 
tous fes pechez ,iln’y ena point qu'elle fe foir 
moins pardonné que ceux qui blefloient la charité 
du prochain , ou qui luy avoient caufe du fcanda- 
Je. En voicy deux ou trois exemples entre plu- 
fieurs autres aflez coufiderables. 

Un jour eftant proche de Noftre-Dame, une 
ouvriere qui l’accompagnoit , luy demanda des 
Livres de devotion pour {es filles d’apprentiflage. 
Elle furaufli toft en acheter aux portes del’Eglife: 
Mais comme elle payoit la Marchande quelqu’un 
pafla rudement , qui fit tomber cette pauvre ou- 
vriere aux pieds de Madame H:lyor. Comme el- 
le ne crut pas qu’elle fe fit bleflée, elle s’en re- 
tourna chez elle fans s’y arrefter, & fans y faire 
beaucoup de reflexion. Mais cette femme eftant 
revenue deux jours aprés pour travailler aux ou. 
vrages qu'elle luy faifoit faire , elle luy repro. 
cha 
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cha aflez fortement fon peu de charité’ luy difant 
qu’elle en eftoit toute feandalifée. Madame Hex 
lyot la remercia felon fa codtume de la bonté qu’- 
elle avoit de luy dire fes fautes. Puis elle prit fon 
Crucifix, fe mit a genoux, 8 fut une groffe heure 
& demie, pleurant a chaudes larmes, le baifant & 
luy demandant pardon de fa faute: Et quoy qu’el- 
le fic ces actes de douleur le plus fecretement 
qu'elle pouvoit , l’ouvriere cependanit entendit 
ces paroles qu’elle repeta plufieurs ' fois : ALon 
Dieu , je vous demande pardon , jay manque de 
charité, Aprés cela s’eftant.relevée, elle s'appro- « 
cha d’elle d’un'vifage gay,& la pria dene la point 


_€pargner,quand elle manqueroit a quelque chofe. 


Mais elle ne fe contenta pas de cela’, pourfuit ce 
cette ouvriere : Comme elle croyoit m’avoir of-ice 
fenféee, elle voulut m’en faire fatisfa&tion-Elle prit ce 
jour avec moy pour me rendre chez elle, 8¢.a Vheu- ce 
re marquée elle entra dans la falle ou je l’atten- cc 
dois chargée d'un gros pacquet de hardes qu’elle cx 


portoit dans fa juppe. Je ne {gavois pas ce qu’elle & 


vouloit faire.Alors elle ferma la porte & fe dé- c 
poiiilla de fes habits pour faire amende honora- «& 
ble 4 Dieu , & a moy : puis fe mettant a ge- @ 


+houx,elle me dit avec beaucoup @humilité ; Vou~ 


lez. vous bien fouffrir une mortification pour La 
mour de Noftre-Seigneur , @ vecevoir une chari- ¢« 
téde ma main? Difanccela, elle m’ofte mes habits < 
qui eftoient fort pauvres , & me donne les fiens, « 
dont elle voulut me reveftir elle me{me. J eftois ¢ 
dans une extréme confufton de la voir prefque i: 
toute nué pendant qu'elle me failoit cette chati- ce 


té;car elle me donna jufqu’a fes bas & fes fouliers, « 


& n’avoit fur fon corps que fatunique, Jela priay « 
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66 ° Sachatve envers Dien. 
»> inftarmment de ne pas s'incommoder pour moy ; 
> mais elle n’eut point de repos qu'elle ne m’euft re- 
» veftue dé fes habits. Enfuite elle défic fon pac- 
» quet & je vis que ceftoit un deshabillé qu’elle 
»» mit ala hafte, pour ne demeurer pas le corps dé- 
2» COUvEIL, 3 
» -Quoy quielle puft faire pour fe cacher , j apper- 
» ceus dans.ce petit -defordre,qu’elle.n’avoit point 
» de linge, & au lieu de chemife qn’elle porroit une 
» tunique dé ferge. Je vis aufli tomber a terre la mol 
» ti¢ dun:cilice qu'elle ramafla promptement,aptes 


>» quoy elle me renvoya, & me pria inftamment de 
» ne rien dire-& perfonne de ce quiseftoit paffe. 
Ow a fceu cette hiftoire-par hazard:car cette ou- 
vriere seftahttrouvée dans une maifon , ou l’on 
_.difoit qu’on travailloit-a.la Viede Madame He- 
_sshyot ; elle-fe iprit a pleurer, & montrant fes vefte- 
mens,declara tout haut quec’eftoient la les habits 
_-de-cette Dame,qu’elle lutavoitdonnez pout le fu- 
jet que nousvenons de rapporter. Je les porteray: 
» dit-elle-tant: qu’ils foient ufez, é apres cela je 
» les garderay précieufement.Elle ajoura enfuite un 
» autre effet de fa charité, qui eft que luy ayant don 
» néla coéffe qu’elle portait quieftoit encore bon- 
» ne, ellela reprit neanmoins trois jours apres , & 
» lu;2 en.donna une neuvea.la place. av 33) 
2 . Je n'ay ; difoit-elle , jamais travaillé pour-cet- 
~te Dame, qu’avec un profit confiderable. Je ne 
» faifois pasun:pas quelle ne miftlamain a la bours 
» {e pour me dédommager : dutemps que j chtois 
» avec elle,-Lorf{qu’elle me menoit quelque part’, 
» elleme payoit’ mes journces; & quand jallois 
® avecelle a l’Holtel- Dieu, pour entendre l’inftrus 
» ion qu’on y fait aux pauvres tous les Vendres 
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dis , elle me payoit liberalement rout le temps que « 


jy avois efté , comme fi elle me l’euft dérobé, 

Voila ce que nous avons appris depuis peu de 
cette perfonne , & que nous n aurions j2mais fceu 
fi on ne luy euft dit qu’on écrivoit la Vie de Ma~ 
dame Helyot: tant il importe de travailler a cel- 
les des gens de bien incontinent aprés leur mort, 
& pendant que les témoins de leurs belles aétions 
font encore vivans. Nous rapporterons plufieurs 
chofes femblables en d’autres occafions, 

Les Saints ne font point impeccables , ils font 
des fautes legeres , comme les autres : mais ils 
en font de grandes penitences , que les autres ne 
font pas. Lorfqu’on faifoit la Priere du foir chez 
Madame Helyot, fes domeftiques s’eftant pris a 
rire , il luy echapa de rire comme eux. Elle en 
conceut au me{me moment une celle douleur , & 
une fi grande confufion , que le lendemain pour 
reparer fa faute, ayant epic le temps qu'une jeune 
fille qu’elle avoit chez elle , eftoit dans la Cha- 
pelle avec fa femme de chambre, elle y entra les 
yeux baiflez , fe mit 4 genoux devantelles , de- 
clara qu’elle eftoit une miferable , & leur deman- 
da pardon du fcandale qu’elle leut avoit decane, 
La femme de chambre s’enfuit, mais elJe lalla 
trouver au lieu otelle eftoit, & fut obligée de 
luy donner la {atisfaction qu'elle defiroit, Elle a 
fait fouvent la mefme chefe, comme nous ver- 
rons dans la fiite. 

On avoit veu MadameHelyot au commencem€t 
de fon matiage das des habits un peu trop vains & 
trop magnifiques, qui eft une faute que les perfon- 
de fon fexe fe pardonnent aifement:Etquoyqu'el- 
le n’y euft point d’attache, elle s’en punit néan- 
E ij 
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moins tres-feverement , pardiflant plufieurs an— 
nées depuis qu’elle eut changé de vie, dansun fi- 
mauvais eftat, qu’on l’euft prife pour une femme 
qui demandoit aumofne. Erc’eft dans ce mefme 
efprit de penitence que lors qu'elle paffoit par le 

etit faint Antoine, au lieu de faire fa priere au 
bas de |’Eglife, comme font ceux qui paffent, elle 
ne manquoit jamais quelque monde qu il y euft 
dans |’Eglife , de la traverfer pour aller ala Cha- 
pelle de la Vierge qui touche le Cheeur. Interro- 
gée pourquoy elle en ufoit ainfi, puifqu elle n’ai- 
moit pasa (e faire voir , elle répondit : I'ay donne 
autrefois du fcandale dans cette E gles jy ay parn 
portant les livrees de Satan, eo vefine dans la 
magnificence : je defire reparer ma faute ao effa- 
cer les veffiges de ma vanite que j ay imprimex, 
dans un fifaint lien, 

Si cette Dame s’eft crué fi coupable pour avoir 
paru dans une Eglife avec un air un pen mondain, 
quoy que fans mauvaife inrention , & lagorge 
toujours modeftement.couverte; quels chaftimens 
doivent attendre cesDames du monde, qui paroif- 
fent dans ces lieux faints dans un eftat fi pompeux, 
& £,immodefte,qu’on diroit qu’elles entrent dans 
un Temple profane , & qu’ellesvont facrifier au 
demon !a victime du monde la plus precieufezc’eft 
comme faint Auguftin appelle la pudeur. Com- 
ment pourront-elles reparer le {candale qu’elles | 
donnent aux Anges , & aux hommes ?Si elles | 

. aimoient Dieu comme cette Dame , elles imite- | 
roient fon exemple, & feroient penitence dansle 
lieu of elles ont commis & fait commettre tant 
de pechez. Que fi elles ont perdu des ames , elles 

doivent faire tout leur poffible pour en gagner 
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d’autres. C’eft l'unique moyen de reparer leur 
faute , de dédommager.la juftice de Dieu , lezée 
infiniment par untort ficonfiderable qu’on luy a 
fair. Ec c’eft a quoy s’eft employe le zele de Ma- 
dame Helyot , comme nous‘allons voir dans le 
Chapitre fuivane. 





GHA PPT R Eos: 
Son ele pour le falut des ames. 


E zele eft une faillie & une impetuofite d’a- 

mour, ou platoft c’en eft un debordemenr, qui 
arrive lorfque le cceur ne pouvant contenit ny ar- 
refter le feu qui le devore , eft contraint de le 
répandre au dehors. C’eft pourquoy celuy quia 
beaucoup d’amour, a beaucoup de zele; celuy qui 
a peu de zele,a peu d’amour,& celuy qui manque 
de l’un manque de l’autre,comme dit tres-bien S. 
Auguftin:gui non Zelat,non amat.\\ eft rare de trou- 
verdes femmes qui ayent beaucoup de zele pour 
le bien fpirituel du prochain;je parle de celles qui 
vivent dans le monde, foit parce qu’elles ne font 
pas appellées a ce haut & divin Miniftere de la 
Predication; qui exerce le zele des perfonnes Apo- 
‘ ftoliques ; foit parce queleur coeur qui eft tendre, 
neft ordinairement touché que des miferes du 
corps , & netravaille qu’a fon foulagement. Au 
fi voyons-nous que toutes les affemblées des Da- 
mes deCharité,n’ont’prefque pour fn que d’exer- 
cer les cuvres de mifericorde corporelles envers 
les pauvres , fans beaucoup s’appliquer aux {pi- 
rituelles, 

E iij 
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Madame Helyot eftoit tres-fenfible aux miferes 
corporelles du prochain , comme nous verrons 
jor{que nous parlerons de fa charité envers les 
pauvres : mais elle l’eftoit incomparablement 
plus aux fpirituelles. Comme elle avoit une foy 
vive, & quelle connoifloit la dignité d’une ame, 
Ja malice infinie du peché, & !’aby{me incompre- 

énfible des maux ot il precipite les hommes;au- 
tance qu'il y a de difference entre les peines eter. 
nelles del’Enfer, & les afflictions temporelles de 
cette vie, autant y en avoit-ilen quelque manie. 
re , entre la douleur qu’elle reffentoit de voir un 
homme pauvre & malade , & celle de le voir me- 
chant, & ennemy de Dieu, 

On ne peut dire ou imaginer la grandeur, & 
la qualite.du zele qui la brdloit. Hl eftoit vafte & 
ererdu, embraflant generalement tout le monde, 
I] eftoit pur & dés-intereflé, n’y ayant rien dans 
fes bonnes eeuvres , qui puft flarter la nature, Ik 
eftoit ardent & infatiable , comme le feu , qui ne 
dit jamais c’eft aflez. LI eftoic fort, patient, gene— 
reux , & triomphoit de toutes les difftcultez. Tl 
eftoit confant & in¢braniable,l’ayant exerce juG 
qu’a la mort, C’eft ce qu’on pourra voir dans ce 
Chapitre , & dans les fuivans. 

J’ay dit que fon zele n’avoit point de bornes;car 
il s"c{tendoit {ur toutes fortes de gens de quelque 
condition qu’ils fuffent : mais il s’attachoit prin- 
cipalement au falut des pauvres , {gachant qu‘ils 
font plus abandonnez des fecours {pirituels , que 
des corporels 5 que perfonne pre{que ne s’appli- 
que a les inftruire, & qu’on fe contente de leur 
entretenit la vie du corps , fans fe méttre beau 
coup en peine de eelle de l’ame. 
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Elle a efté plufieurs années a |’Hotel-Dieu , 
exereer envers les malades les ofhces les plus bas 
& les plus repugnans ala nature. Aprés avoir fou- 
lagé les corps, elle alloit de lit en lit inftrnire 8 
confolerles ames. Elle s’adrefloit tantoft aux jeu- 
nes filles ,-tantdt aux femmes agées , & ordinai~ 
rement a celles qu’elle voyoit abandonnées , 8 
pour qui la nature avoit moins d’attrait, Elle les 
interrogeoit del’etar de leur ame , & du temps 
quil y avoit quelles seftoient confeflces. Ex 
comme elles avoient pour elle des ouverttures de 
coeur extraordinaires,elles luy découvroient en- 
tierement l’eftat de leur ame. Enfuite elle les 
exhortoit a frequenter les Sacremens , a rompre 
les mauvais commerces., fi elles en ayoient , a 
{upporter leurs maux avec patience, & a mener 
une meilleure vie. Elle finiffoit fon Inftruction 
{pitituelle par une aumdne qu’elle leur faifoit, 
pour les mieux difpofer a recevoir fes avislors 
qu’elle retourneroit les voir. ; 
Autant de pauvres qu’elle rencontroit dans les 
rués qui lui demandoient l’aumone,elle s’arrétoic 


a les interoger de leur creance & de leur devo-. 


tion, & ne leur faifoit prefque jamais aucune au- 
mone corporelle qu’elle ne l’accompagnaft dune 
inftruction {pirituelle , difant qu’elle eftoit bien 
aife de faire du bien a l’ame en foulageant le 
corps. Jamais elle n’abordoit une perfonne 
qu’avec un petit compliment de pieté : & fans 
s'informer que fort peu de la fanté du-corps, elle 
luy demandoit agreablement des nouvellesde fon 
ame , & du progrez qu'elle faifoit dans la vertu. 
Comme notre falut dépend principalement de la 


Vv. 
frequentation des Sacremens,pouflée qu’elleétoit Charité rae 
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ve envers de ['Efprit de Dieu elle exhortoit tout le monde 
* pavures. & manger a la table du Seigneur ; principalement 
les pauvres , les boiteux , les aveugles, les mala— 
des, & les eftropiez , & les forgoit en quelque 
manisre d’entrer dans la falle du feftin. Lors 
quelle connoifloit de pauvres ménages , od il y 
avoit des Paralytiques qui ne pouvoient pas aller 
al’Eglife pour y faire leurs devotions , elle les al- 
loit vificer au temps des bonnes Feftes , & s’of- 
froit ales y faire porter au jour qu’elles en aus 
roient la commodité, Ce qu'elle executoit pon- 
cuellement , leur donnant de l’argent , ou leur 
faifant tenir une voiture prefte a la porte de leur 


maifon. 
Vi. Elle avoit ua defir extréme que les enfans fit. 
Principale- fent de bonne heure leut premiere Communion, 
went en- 


Ser lesan. de peur que Noftre-Seigneur entrant la premiere 
fas, fois dans leur corps,ne trouvatt fon Temple deja 
fotiillé & profané par un demon d’impureté: car 
il fait tous fes efforts , dit Saint Bernard, pour 
corrompre leur chair innocente , avant qu'elle 
foit alliée & incorporée a celle du Fils de Dien; 
Hl y avoit un petit gargon fort libertin , & qui 
n’avoit point encore communié. Madame He- 
lyot fur prier fon pere de confentic qu'il fit f 
premiere Communion , difant qu’elle feroit fa 
caution, s'il ne profitoit pas de cette grace. Il y 
confentit , 8 depuis on remarqua un fi grand 
‘changement dans cet enfant, que les parens & les 
voifins en furent furpris. | 

' La foeur de Saint Francois Religienfe a la Vil- 
wn le-l’Evefque dont nous avons patlé, aprés avoir 
deie aux tapporté des actions heroiques de vertu qu'elle 
pavures, ~— @xergoit enyers les pauvres, ajoute ce qui fuir, 
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C’efloit , dit-elle , une grande joye aux pauvres ¢ 
femmes malades , lors que Madame Helyot les cc 


alloit voir, & elle n’eftoit pas moins fatifaite de 
fe trouver avec elles: On peut dire que c’eftoit 
tout fon plaific & tout fon divertiflement. Elle les 
inftruifoit,animoit& encourageoit a fouffrir leurs 
maux avec patience , & a les offrir a Noftre Sei- 

neur.Elle leur difoitquelquefois dans l’ardeurde 
fa devotion : 0 fouffrir ov mourir. Elle leur faifoit 
produire toutes fortes d’actes de vertu, particu- 
lierement d’acceptation de leurs maladies & d’a- 
tions de graces a Noftre Seigneur qui leur fai- 
foit part de fa Croix. Elle leur enfeignoit des Pra- 
tiques de devotion , les interrogeoit de leur Ca- 
techifme , le leur apprenoit , quand elles ne le 
{gavoient pas. Elle leur demandoit compte de ce 
qu’elles avoient faitdepuis {aderniere vifite,aprés 
quoy. elle leur faifoit de grofles auménes & leur 
donnoit des chapelets, pour les porter a aimer, 
honorer & fervir la fainte Vierge. Jamais je ne 
Vay veué plus contente que lors qu’elle fortoit de 
ces lieux. Je l’ay accompagneée, pourfuit-elle,a la 
Conciergerie lors qu’elle alloit vifiter les prifon- 
niers ; Elle les exhortoit ala patience, & contri- 
buoit quelquefois a leur délivrance par des au- 
mones confiderables, 


Tant que jay eu Vhonneur d’eftre avec elle, je < 


ne l’ay jamais veu refufer l’aumone a aucun pau- 
vre:lors qu’elle rencontroit de petits ramoneurs 
elle les interrogeoit de leur creance , & leur fai- 
foit produire des actes d’amour de Dieu. Elle les 
menoit quelquefois chez elle, & leur faifoit quel- 
que charité felon la neceffité ou elle les trouvoit 
Souvent elle alloic dans des grenjers yifiter les 
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Sa charite 


envers les 
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>» pauvres malades, & afiligez, & les confoloit dans | 
» leurs peines. Je le {cay par le rapport qu'ilsm’en- _ 
» ont fait : car ilsme difoient qu ils n’avoient pas 
» de plus grande con{clation que lors qu'elle les al- 
»loit voir ; quefes paroles avoient tant de force 
2» & d’efficace fur leur efprit , qu'elle leur faifoit 
>» fouhaiter encore plus de miferes & de peines 
» qu ils n’en avoient. 
Tout ce quej’en puis dire , ajotite cette bonne 
» Religieufe,n’eft rien en comparaifon de ce qui en 
» eft, On ne pourra jamais rendre toute la juftice 
» qu’on doit a fes admirables vertus, qu'elle a toti- 
2» jours cachées fous le voile de la modeftie,de l’hu- 
o» milité 8 du filence , ce qui nous en a dérobé la 
» plus grande partie. Jeluy rends ce temoignage © 
2 que je dois a la verité, qu’aprés Dieu, je lny fuis 
>» obligée de ma vocation Religieufe, Ses exemples 
» me tenoient lieu de beaux Sermons; & lors qu’el- 
» le me parloit de Dieu , je me fentois toute em- 
» brazée de ce feu divin, qui la confumoit. Jamais 
>» je n’ay eu des fentimens de Dieu fi preflans que 
s; lors que j eftois avec elle,& le plus grand de tous 
3 mes plaifirs eftoit d’eftre en fa compagnie, parce 
>> quelle me donnoit des exemples de vertu , que je — 
» ne pouvois aflez admirer. Voila ce que cette bone © 
ne Religieufe nous a fait connoiftre de fon zele, 
Comme elle a efté plufteurs années toute feule 
dans les greniers ,il n’y a que Dieu qui {gache ce 
quelle y a fait: mais elle n’a pd {fvbien fe cacher © 
dans |’Hétel-Dieu. Voicy en quoy elle exergoit | 
fon zele. 

Elle y alloit plufieurs fois la femaine, & y af_i- 
ftoit les malades les plus délaiffez, Il y avoit une | 
femme , dont le corps n’eftoit plus qu'une boule, | 
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Il. PARTIE CHoar.tl. 


parce que les extremitezen avoient efté mangées malades a 


pat les cochons. Elle eftoit outre cela idiote els 
Dieh> 


innocente , & paralytique de la langue : de forte 
qu’elle pe donnoit aucune marque de reconnoif. 
fance pour tous les bons offices qu’on luy rendoit. 
Elle ne fouffroit pas mefme que les Religicufes 
Panprochaffent;il faloit pour cela fe fervird’adref- 
fes que toutes n’avoient pas,Cette Dame charita- 
ble ayant ev connoiflance de |l’eftat de fon corps 
& de {on efprit, jugea que c eftoit la un fujet pro- 
pte pour exercer fa charité & fa patience. Elle 
commenga donc pat luy temoigner de |’amitié , 
& dela compaffion : enfuite elle faifoit fon lit , 
luy donnoit fes boitillons, & luy portoit les mor- 
ceaux a la bouche. 

Cette pauvrefemme montroit , qu’elle eftoir 
contente , lors qu'elle fe tenoit en repos , & fi 
elle ne l’eftoit pas, elle fe debatoit dans fon lit, 
& donnoit des marques d’impatience:mais quand 
cette faite Dame arrivoit elle fe tenoit en paix. 
Il n’y avoit qu’elle qui entendift fon jargon, qui 
eftoit une voix enfantine & mal articulée. Il eft 
impoflible de raconter toutes les vertus qu'elle a 
pratiquces auprés de cette malade. Apres |’avoir 
affiftee corporellement , elle s’appliquoit a l’in- 
{truire du mieux qu'elle pouvoit ; elle luy enfei- 
gnoit fa creance, & luy faifoit de faintes lectu- 
res , comme fielle euft efté une perfonne fort rai- 
fonnable, 

Comme elleayoit desmanieres humbles &hon- 
neftes qui gagnoient les coeurs , lors qu’il y avoit 
quelque malade difficile qu’on nepouvoit reduire, 
on la prioit de le voir ; & lors quelle luy avoit 
parle , on.en faifoittoutce qu’on vouloit.I y en 
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avoit un facheux au poffible dans un quartier de 
Paris fort éloigné , qui gardoit le lit il y avoit 
long-temps. Cet homme eftoit extrénrement 
prompt & violent de fon naturel , & fon mal con- 
tribuoit encore a fa mauvaife humeur : mais ce 
qui eftoit de plus déplorable , c’eft qu'il n’avoit 
aucun foin de fon falut, & n’en vouloit pas en- 
tendre parler. Madame Helyot l’entreprit , & fe 
ficun devoir de l’affifter jufqu’a la mort. Elle le fit 
& corporellement & fpiritue!lement.Corporelle- 
ment , luy portant elle-mefme, ou prenant foin 
de luy faire donner ce qui luy eftoit neceffaire: 
{pirituellement, l’exhortant a la patience avec fa 
douceur & fa modeftie ordinaire. Depuis qu'elle 
luy eut parlé, il devint fimodefte , & fut fi vive- 
ment touché de Dieu, que tout le mondeen eftoic } 
dansl’étOnement.I] mourut quelque temps aprés - 
dans des fentimens d’une devotion extraordinai- 
te ; jufques la que fon Confefleuraffeura qu'il 
étoit mort en predeftiné: ayant invoqué jufqu’a la 
fin , la fainte Vierge, les Anges , & les Saints , 
fous la protection defquels cetce Dame charita- 
ble l’avoit mis avec des marques d’une pieté, 8& 
d’une confiance tout a fait Chreftienne. 

Une jeune fille qui l’accompagnoit, dit s’eftre 
trouvée avec elle a |’Hoftel-Dieu dans la falle des 
femmes , lorfque les Religieufes leur portoient a 
difner. J’en vis , dit-elle, d’imbecilles d’efprit, & 

>» d'autres malicieufes qui rebutoient ces faintesFil- 
» les, & qui leur difoient mefme des injures; or c’¢- 
» toit a celles-l4 que Madame Helyot s’attachoit 
»» pout leur rendre fervice, & jeftois furprife de fon 
» adrefle a les gagner. Les autres malades luy di- 
» {oient que! quefois: Madame , celle-la eft fourde, 















































| ll. Partie. CuanrJ. 79 
elle ne vous entendra pas fi vous ne parlez plus « 
haut : cela ne la ‘degoitoit point, & quelque « 
_incommodité qu'elle en receuft,elle continuoit a cc 
les inftruire. Les naturels les plus difhiciles, & les « 
moins traitables fe laiffoient gagner a fa dou- « 
 =ceur. ce 
Outre le plaifir qu’elle fe faifoit de confoler les 
malades, elle en avoittin autre tres-grand d’af- 
 fifter les perfonnes mourantes, Quelques affaires 

quelle euft, elle quittoit tout pour les aller trou- 
_ ver. Une Dame eftanr chez elle, & s’entretenant 
. enfemble de devotion , Madame Helyot luy dit: _ 
 Souffrez que je vous quitte : car j’ay une bonne “ 
malade qui a befoin de fecours , & qui m’attend. “ 
Si vous n’aimez mieux venir avec moy ; vous la “ 
confoleriez beaucaup. Je vais pafler une partie de “ 
la foirée avec elle: car elle s'atrend a mourir , & “ 
je crois que fon ame eft bien contente. C’eft ce “ 
qui me rejobit extrémement, e 
— Quoy qu'elle euft un fi grand zele pour les pau- rx: 
vres malades, elle ne negligeoit pas les fains; Elle in 
lors que !’occafion fe prefentoit de les affifter , fr les 
elle n’épargnoit rien pour les attirer A Dieu.Com- P°"* fil- 
me elle eftoit connue dans le quartier , dés lors us 
qu'elle fortoit de fon logis , & qu'elle paroiffoit 
dans la ruc , ceftoit un plaifir de voir accoutir les 
petites filles, !environner & la fuivre pour en re- 
cevoir des inftructions. Quand il y en. avoit plu- 
fieurs , elle fe mettoit dans quelque allée pour 
leur faire une petite exhortation ; en fuite elle 
leur donnoit des images , des chapelets, des cru- 
cifix, & aux plus grandes des petits Livres de pie- 
tc. Il femble qu’eile difoitcomme le Fils deDieu: 
Laie. venir a moy les petits enfans : car lé 
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Royaume des Cieux eff pour ceux qui leur veffem- 
'¥. blent, 

Pile prend _ Une Manufaure sétant établie depnis peu 

foin dune dans Paris , ob quantité de jeunes filles appre. 

Manifac~ noienta faire des ouvrages de fil , elle s’infor- 

bere ma de quelle maniere on y vivoit, & fi avec le 
travail manuel , on’ n’y faifoit point quelques 
exercices de pieté : & luy ayant efté rapporté 
qu'on y apprenoit a gagner fa vie, & rien davan- 
tage , elle y fut auffi-toft , s'infinua dans l’efprit 
de la Maiftrefle , & ayant gagnée, elle fit ache- 


falle ou les filles travailloient ; elle y établit la 
Priere , & en fit une Ecole de piete, ou elle alloit 
de temps en temps les animera la vertu , leur 
portant des livres , & des chapelets: mais parce 


fort cloigné , & qu’elle ne pouvoit pasyaller fi 
fouvent qu'elle euft bien defiré , elle y envoyoit 
en fa place une vertueufe fille de fa connoiflance 
qui leur faifoit des inftructions. Cette fille dit 
qu'elle y a porté de fa pare quinze ou feize Livres 
de pieté, pour y faire des lecons , & un de Canti- 
ques fpitituels compofé par un Pere Jefuite, pour 
abolir les chanfons profanes.Un des grands biens 
quwellea procuré a cette maifon, c’eft que les gar. 
gons ‘n'y entrent plus. ; 
XI. Une Dame nous a dit qu’allant un jour par les 


tefisia i au vifage, parce qu’elle ne la connoiffoit pas, el- 
firuiveunt te en euvune occafion favorable qui la réjoiiit , 
fervante vets A . : 2 

dansles SC Védifia extrémement, Je vis , dit-elle » quel. 
His, le s'arcefta pour parler 4 une fervante, qui ba- 


layoir devant fa porte, & m’eftant approchée 


ter des images de devotion dont elle tapiffa la. | 


que la Manufacture eftoit dans un Fauxbourg 


Elle s’ar- tues derriere Madame rise é¢ defirant la voir | 







































| II, Partie. Crap. 11. 1G 
jentendis gu’elle luy difoit : Puis-je vous deman~ ca 
der , fi-vous penfex a Noftre Seigneur , quand vont ce 
faites cette allion 2 Elle eft baffe en apparence : ce: 
mais fi vous la faites pour fon amour, elle eff d'un c6 
merite’ infint. Fe me perfuade que vous lny offrex c 
Ls matin toutes vos atlions , & que vous regarder ce 
voftre maiftre c& voftre maiftreffe comme JESUS ce 
& MaRizE, guevous ferver. fe vous en pric ,fai- c¢ 
tes-le , G vous vous en tronverez bien. Cette Dax ce 
me ajotite , qu’en la quittant, elle luy fit une pro- 
_fonde reverence, & quoy qurelle eut plus d’at— 
| tention al’action,& aux parolesde Madame He- 
_lyot , qu’aux réponfes de cette pauvre fille, elle 
luy parut neanmoins touchée & penetrée de fon 
| difcours.C’eft ainfi que fon zele profitoit de tous 
tes les rencontres , & qu'elle faifoit trouver atx 
fervantes dans la boue des rués la dragme pre- 
_cieufe que cette bonne femme de l’Evangileé 
cherchoit dans fa maifon. XIL 
La mefme dit l’avoir veué plufteurs foisa VHO- py, i, a3 
tel-Dieu dans--la falle des femmes malades, 8 zivres de 
| qu’eftant a leur lit elle tiroit le rideaufur elle devorion 
pour fe dérober a la.veué des paflans.Qu’un jour.2%* 7/42 
~neanmoins les rideaux du lit otelle eftoir, eftant *” 
entr ouverts , elle vit qu'elle faifoic une leéture 
de devotion a une pauvre malade. 

Ce zele qu'elle aveit pour les pauvres ne ne+, . XUI. 
gligeoit pas les riches : elle faifoit tout fon pofli- parece 
ble dans les rencontres pour les déracher du mon- Pe eons 
de. Un homme d'honneur & de probite qui a de-: peyonnes 
meuré dans fon propre logis ,vient de m’écrire riches. 
une grande Lettre fur ce fujet. Voicy ce qu'il dit 
de fon zele. L’honneur que nous eufmes ma fem- “ 
me & moy de demeurer dans fon logis, dev 
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nous tenirlieu d’une grace particuliere que Diewt | 
» nous faifoit pour nour attirer a luy , fi elle n’euft | 
»» pas trouvé une terre auffi ingrate que la nétre 5 
»» & nous devons avoiier a notre confuGion , que fi 

» Nous nen avons pas joiiy tout le temps que nous” 
»» e{perions , c’eft que nous n’en eftions pas digne ; 
scar il eft vray que l’homme ne connoift jamais | 
»» aflez ce qu'il poflede, que lors qu'il ne le poffede - 
» plus : mais il n’a pastenu a elle que ny nous ny | 
»» les notres , & je pourrois dire rout le monde, ne 
o» fuffent convertis a Dieu. | 
»» Son zele ne s'occupoit qu’a chercher les ames | 
»» & a les ramener a leur Createur , & cela fans di- : 
»» ftinction de perfonne. Elle ne revenoit jamais | 
» de fes occupations qui n’eftoient que faintes , | 
» qwelle ne s’arreftaft a inftcuire nos domeftiques 
xa de leurs devoirs , y'ajotitant quelques livres de 
o» devotion, & nemanquant jamais de leur diftri- 
»» buer tous les mois des fentences de quel ques. 
2» Saints a pratiquer , a nos enfans des images & 
2» des crucifix , & a tous des chapelets. 

» La douceur eftoit tellement peinte fur fon vila 
2 ge, quiil n’y avoit qu’a la regarder pour calmer 
» fes paffions. Sa modeftie eftoir fi grande, qu’elle 

>» attiroit d’un chacun des refpedts , &.del’admira- 

» tion : mais la chatité qu’elle avoit pour fon pro-» | 
«chain n’avoit rien de comparable. Un jour pour 
‘'» confoler: ma femme fur la perre de fa veuc, elle 
»luydifoir , qu'elle envioit fon bon-heut , puis 
»»qu eftant privée de la veué des creatures elle pou- 
» voit ne plus voir que Dieu feul , qui eft.l"unique 
a objet dans qui toutes chofes fe rencontrenc, 
» qu'ainfi elle feroit-ravie d’eftre en {a place. Elle 
3 s-offroit.de la conduire aux Hopitaux, au defaut 

de 
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de fa femme de chambre , & ne manquoit point cc 
de la faire avertir de toutes les devotions de ce 
chaque jour, afin que fi fa fanté luy permettoit 
d’y aller, elle la puft accompagner, & luy fer- « 
vir de guide. j ce 

Ce difcours me fait fouvenir d’une autre Da- 
me de qualité , qui n’ayant point fon équipa- 
ge, & ne pouvant fans quelque mefleance mar- 
cher a pied par les rues pour aller faire fes dé- 
votions , Madame Helyot qui n’aimoit pasa 

| paroiftre au dehors avec des perfonnes de con- 
- fideration , pour engager celle-cy a frequenter 
les Sacremens , & aentendre la parole de Dieu, 
soffrit de l’aecompagner comme une perfonne 
. de fa fuite , & le fit Vefpace de plufieurs années , 
| allant avec elle dans tous les lieux de devotion , 
attendant plufieurs heures al’Eglife, qu’elle etic 
| fatisfait a fa pieté , & retournant au logis avee 
| elle | 
Quel que ardent que fuft fon zele, il eftoir fa- 
pe & difcret. Elie ne precipitoit rien, & atten- | 
doit que le fruie fuft meur pour le cueillir fans lh 
vouloit l’arracher par violence. Elle vifitoit fou- | 
vent une Dame du monde qu'elle vouloit ga- 
gner a Dieu , & porter ala devotion ; mais com- | 
me elle avoit le coeur attaché a la bagatelle , fes | 
inftructions n’avoient pas grand effet: Elle avoit \ 
fur tout une paflion extreme pour fes mouches, 
dont elle ne pouvoit fe défaire , & en confer- 
voit ‘totjours une fur fon vifage. La bonne 
_ amie de Madame Helyot luy ayant reprefenté 
_ quelle perdoit fa peine, la preflantde dire 
a cette Dame quelle devoit ofter cette mou- 
che : elle luy répondit fagement : Ne? arrachons 
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oint , mais laiffons-la tomber d elle mefme. 
C’eft ainfi qu'elle ménagcoit les riches: mais 


Sa charite pour les pauvres elle n’y apportoit point tant 
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; elle les trouvoit difpofez a faire tout 
ce qu'elle vouloit , parce qu’elle leur gagnoit le 
coeur par fa:douceur , par fon humilire , & par 
les fervicescharitables qu’elle leurrendoit. Une 
femme incommodée depuis ‘long-temps dit, 
que Madame Helyot l’ayant rencontrée une fois 
lors qu’elle alloit a faint Mederic, & une autre 
fois revenant de faint Denys dela Chartre, & 
voyant qu'elle avoit de la peine a marcher , elle 
eut la charité de la conduire par deffous le bras , 
& de laramener jufqu’a fa boutique , & qu’é- 
tant obligée de faire des paufes , tantoft fur une 
pierre, tantoft fur un banc quandelle en pou- 


voit rencontrer , elle avoit la patience de |’at- 


tendre , ’entretenant de ‘chofes faintes qui luy 
donnoient beaucoup de devotion. Elle pratiquoit 
exactement le confeil que donne un Saint aux 
Religicux, de parler toujours ou a Dicu,ou de Dieu, 

Cetre mefme femme aflure qu’elle doit fa 
convertion ; & celle de fes trois filles aux bon- 
nes inftructions decette fainte Dame ; qu’avant 
que dela connoiftre , elle & fes enfans s’appro- 
choient rarement des Sactremens , & qu'elle 
avoit des peines domeftiques en grand nom- 
bre : mais que depuis qu'elle a eu lacharite de 
les porter 4 Dieu , tout eft en paix dans fonme- 
nage , quelles vivent tres-contentes , & que 
Dieu a donné une telle benediction a fon petit 
trafic , quelle ne {Gait quelquefois par quel ca= 
nal Vargent vient dans fa maifon. 

On craint autane qu’on aime. Comme elle 
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Rvoit- un tres-grand amour pour Dieu, elle ne por empe- 
craignoit rien tant que de le veir offenfé, C’eft 2" 1” 


o . . . 
ce qui l’obligea une fois de fejetter entre deux 


femmes qni fe batroient, Certe charité luy atti- 
ra mille injures , mais elle en triomphoit de 
joye , voyant qu’elle les avoit feparées , & qu’el- 
le avoit rencontré une occafion de fouffrir 
quelque chofe pour Dieu. 

Elle fic le mefme fortant del Ave Maria , 
voyant une Demoifelle qui en querelloit une 
autre , fur ce qu’elle ne luy payoit_pas ce qu’el- 
Je luy devoitc , & fa colere eftant fi grande 
qnelle en eftoit hors d’elle:mefme , Madame 
Helyot , qui fentoit déchirer fes entrailles , lors 
quelle voyoit bleffer la charire , s’avanga pout 
luy dire un mot, & l’ayant infenfiblement atti- 
rée dans lachambre des Scurs Tourieres, elle 
luy parla avec tant de force, & luy apporta tant 
de raifons pour fupporter linjuftice qu’on luy 
faifoit , qu'elle s’en retourna fort tranquille 8 
édifice de, fon entretien. Les Tourieres qui 
eftoient prefentes , difent que cette Demoifel- 
Je revint le lendemain les trouver pour {gavoir 
le nom & Ja demeurede cette Dame, ne pou- 
vant aflez eftimer fa vertu, & declaranta ces 
bonnes Sceurs qu'il n’y avoit qu’une douceur 
pareille a la fienne , qni puft luy remettre lef 

rit dans l’émotion ot elle eftoir. ° 

Elle fit bien davantage dans une autre rencon- 
tre ; car voyant un homme qui difpuroit avec 
une de fes voifines , pour dela marchandifle qu’il 
foiitenoit luy avoir payée ; l'autre au contraire 
pretendant qu’elle luy eftoit deuc, & les chofes 
allant aux injures & aux outrages, noftre bonne 
Fy 


Dieu ne fur 
offen ee 


XVI. 


Son indu- 
firie pour 
appai/er les 


querellese 




































































84 Son xele pour te falut des ames. 
Dame parut , qui tacha de les appaifer : mais 
voyant qu’elle n’y gagnoit tien, elle tira l’ara 
gent de fa bourfe , & paya la marchandife , ce 
qui les mit d’accord. Si les perfonnes riches en 
ufoient de la forte , on termineroit bien-toft 
les procez , & onappaiferoit bien des querel- 
les. : 
Elle ufa de la mefme charité envers une Lin= 
gére qui pleuroit inconfolablement dans les 
rués de ce que le linge qu'elle portoiteftoit 
tombé dans la boué. Madame Helyor paffant 
par la vint pour la confoler , & voyant que les 
paroles ne fervoient de rien , elle luy paya fa 
marchandife, & la renvoya bien contente. Ceux 
ai avoient cotitame del’accompagner , difent 
quelle ne manquoit jamais, lors qu’elle voyoit 
des gens fe quereller dans les rues , d’y courit 
auffi-toft , & de fendre la prefle au hazard fort 
fouvent d’y recevoir des injures & des coups. 
| mn: On rapporte de fainte Catherine de Sienne 
i a ae que perfonne ne s’approchoit d’elle qui ne s’en 
ve cee. retournalt meilleur, Celle dont jécris la vie, 
deviennent avoitréceu la mefme grace de Dieu : on ne pou- 
meilleurs. voit lay parler fans concevoir un gtand defir 
de fervir Dieu , & dechanger de vie, Une jeune 
Demoifelle ayant une grande paffion de la voir , 
fes parens l’enempefcherent , craignant qu'elle 
ne devint trop devote: car elle eftoit tres: bien 
faite, & ils la deftinoient au mariage : mais une 
perfonne a leur infgiiluy ayant procuré un en- 
tretien avec elle, la Demoifelle s’en retourna fi 
touchée , qu’elle entra peu de temps apres 
dans un Monaftere ot elle a fait Profeffion, 
Plufieurs autres Demoifelles fe font fait Res 
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ligieufes , animées par fes difcours. 
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Ce zele qui la briéloit , ne fe bornoit pointa x yz7z. 
la converfion des Catholiques, maiss‘eftendoit son ele 
fur Jes Infideles & les Heretiques. Elle a fon. pourle falut 


des infideles 
¢> des heren 


dé des Miffions pour la Converfion des Infide- 
Tes du Levant , dont je parleray enun autre 
lieu. Pour les Heretiques , autant qu’elle en pou- 
voit aborder , elle les engageoit a avoir quel- 
que conference avec fon Confefleur : mais elle 
leur gagnoit le coeur avant qu'il emportaft leur 
efprit. 

Une jeune Huguenote ne vouloit point fe 
convertir , & refiftoit a tout ce qu'on luy difoie 
avec beaucoup d’obftination , qui eft le cara- 
ctere de l’Herefie : Madame Helyer luy parla 
des nouvelles Catholiques, & l’exhorta d’y en- 
trer pour fe faireinftruire: Elle luy acheta mé- 
me pour celatout le petit meuble quiluy eftoit 
neceflaire : mais ellen’y voulut point entendre. 
Creftoit fa cotitume de faire dire quelques Mef- 
fes , ou de communier pour les perfonnes qu’el- 
le vouloit gagnera Dieu: elle fit donc une 
Communion pour elle, & on fut furpris qu’el- 
le y alla peu de jours aprés de fon propre mou- 
vement. Elle ya fait fon abjuration, & efta pre- 
fent tres-bonne Catholique. 

I] n’y avoit point de perfonne , quelque endur- 
cie qu'elle fuft dans le vice & danslerreur , qui 
puft refifter aux charmes de fa douceur admira- 
ble , pourvii qu'elle puft avoir quelque confe- 
rence avec elle. Une jeune fille de fon quartier 
qui l’avoit fervie autrefois , travailloit dans le 
voifinage pour de jeunes Demoifelles qui 
eftovent heretiques. La Servante de Dieu le 
F uj 


tiques. 








































































86 Son zele pour lefalut des ames. 
{cachant l’avertit plufieurs fois qu'elle couroit 
rifque de fe perdre, & qu’elle eftoit obligée de 
fuir ces fortes de compagnies : mais celle-cy 
luy reprefencant fa neceflite, & les engagemens 
qu'elle avoit, & quelle ne pouvoit rompre avec 
elles , elle luy donna les moyens non feulement 
de fe conferver, mais encore de les gagner elles - 
mef{mes, Comme c’eftoit le temps de Noél , elle 
leur fit dire par cette fille que fi elles vouloient 
afliftera la Mefle de minuit chez les Jefuites,elles 
auroient la fatisfaction d’y voir les ceremonies 
de l'Eglife dansune de fes Feftes les plus folem- 
nelles,n’y ayant rien dans leur Religion, qui ap 
prochat de ces actions de pieté.Elle leur fit enco- 
re donner de petits Livres de devotion , fur tout 
des pratiques pour honoret la Ste Vierge, fe per- 
fuadant que fi elles pouvoient concevoir quel- 
que tendreffe pour elle , Dieu leur feroit la gra- 
ce de fe convertir. Elle furent donc aux Jefui- 
tes a la Mefle de minuit pour contenter leur 
curiofité, & ayant veu depuis cette fainte Dame 
_dansles rués , elles furent ti ravies de fa douceut 
& de fa modeftie , que peu de temps aprés , de 
trois filles qu’elles eftoient , il y en eut deux qui 
firent leur abjuration. Leur frere eft mort aufli 
depuis peu ; & quoyque fon pere ait empefché 
quon né¢ luy donnaft un Confeffeur , il a nean- 
moins protefté dans fa derniere maladie , qu'il 
mouroit dans la Religion Catholique & Ro- 
maine. La troifiéme four eft forr ébranlée , 8 
ce qui eft eftonnant, le pere, quoy qu obftiné 
dans fa Religion, luy permet de fuivre Pexem- 
ple de fes foours. Je laiffe quantité d’autres bel- 
les actions de charité qu’elle a exercées envers 
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Jes Heretiques , de quelque nation qu'ils fuflent, 
pour ne pas trop charger cet ouvrage. 

Or fi elle avoit tant de foin de ramener aPE- 
glife ceux qui en eftoient égarez , elle n’en avoir 
pas moins d’y conferver ceux qui eftoicnt en 
danger d’en fortir. Une fille eftant recherchce 
par un Huguenot qui avoit du bien, & dont le 
party luy eftoit fort avantageux , elle eftoit fur 
Je point de l’epoufer. Madame Helyot trouva 
moyen de luy parler, & luy toucha f puiflam. 
ment le cceur, qu'elle ne voulut plus le voir. En- 
fuite elle luy fic faire une retraite aux filles de la 
Croix, & la défraya pendant quinze jours qu'el- 
le y fut. Cette fille a eutotjours du depuis 
beaucoup de pieté, & s’eftant mazice a un Ca- 
tholique , Dieu luy a donné beaucoup de pro- 
{perité & de benediction. 

Avant que de finir ce Chapitre,ileft bon 
que je rapporte ce que m’écrit une Demoifelle 
qui a totjours efte dans la pratique de la vertu, 
& qui en eft maintenant un grand exemple, 
pour lezele qu'elle a du falut des miferables, I 
y avoit long-temps, dit-elle que jeftois pref- 
{€e interieurement de mener une vie plus par- 
faite que celle queje menois. Madame Helyot 
eftant aux Jefuites, fut infpiree de Dieu, de m’of- 
frir fa maifon pour y apprendre ale fervir. El- 
le me vint trouver jufqu’a cing fois pour cela, 
& me faifoit cette offre de la meilleure grace du 
monde. Comme je luy faifois plufieurs difficul- 
tez, elle les leyatontes par un excez de bonté & 
de charité, & me donna fon appartement , me 
traitant en toutes chofes comme fi jeufle efte 
fa propre four. . 
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88 Son Yele pour le falut des ames. 
2» Elle avoit une telle attention A tous mes be- 
» foins , que je n’ofois luy marquer avoir envie de 
»> quelque chofe qu’elle ne mela fit donner auffi- 
» toft: & elle en ufoit de la mefine maniere envers 
» tout le monde. Je luy ay veu couper des ferviet- 
tes, quieftoient , difoit-elle, trop longues pour 
» en faire des manches a de pauvres femmes. Je 
» Iny ay veu accommoder deux juppes , & !es por- 
>> ter a fa fervante en luy difant; choififfez la meil- 
»leure, & ne vous trompez pas. Quelauefois elle 
>» donnoit {a coéffe , {on mouchoir , fon manchon 5 
» lors qu’elle en portoit, & fes hardes 4 de pau- 
» vres gens qu'elle rencontroit. Elle envoyoit a 
»> quelques-uns du bois , & leurs autres neceffitez , 
> 8 tout cela pour gagner les ames a Dieu: carel- 
» le avoit pour luy un amour admirable. 

Il_n’y a que Dieu qui {cache la multieude des 
perfonnes qu’elles a converties & fanctifices par 
fes difcours & par fes exemples. U y a des Com- 
munautez aux environs de Paris , qui font gou- 
vernées par des Filles de merite , qui fe croyent 
redevables de leur falut au zele de cette vertueufe 
Dame. Une Demoifelle rapporte qu’ellea gagné 
a Dieu par fon moyen plus decinquante perfon- 
nes. Mais qui peut tenir ¢émpte des pauvres qu’- 
elle a inftruits, retirez du'vice, & engagez dans 
Ja pratique dela vertu > Nous en verrons quantité 
d’exemples dans la {uire, 

Cecy fuffic pour nous faire connoiftre la for- 
ce , la pureté, & l’eftendué de fon amour, & 
pour donner de la confufion a la plipart des 
Dames du monde , qui ne travaillent qua per- 
dre les ames que Jzsus-Cuaist a tacherées de 

fon fang , & qui tendent par tout des filets a l’ine 
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De quels moyens 
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mocence ; au lieu que celle-cy s'employoit de 
toutes fes forces a les gagner a Dieu , & a les 
retirer de la dommination de Satan. Voyons 
maintenant de quelles induftries elle fe fervoit 
pour retiffir dans un finoble deffein. 





CHAPITRE: IL 


elle fe fervoit pour gagner les 
ames a Dien. 


"Amour eft ingenieux : il prend toutes 1. 
| fortes de formes , & apprend toutes fortes ses indy 
de meftiers pour gagner un.cceur. S. Paul fe fai. fries pome 
| foit tout a tous pour gagner tout le monde a Je- $487" les 


_sus-Curist. Madame Helyot quiavoit le mé- 


me deffein , mettoit tout en ufage pour y reife 
fir, Voicy quelques-unes des induftries dont el- 
le fe fervoit. 

La premiere & la principale eftoitla Priere. 
Elle n’entreprenoit rien fans l’avoir bien re- 
commandé a Dicu. Ceftoit en levant les mains 
au Ciel comme Moyle, qu'elle triomphoit de 


tous fes ennemis , & fans ces armes {pirituelles 


elle n’éntroit jamais au combat. C’eft pour 
uoy lors quon luy recommandoit quelque 


chofe , elle difoit todjours , Nous prierons Dieu 


pour cela, 


Une Dame fott engagée dans le monde, luy 
avoit refifté fort long-temps , & n’en pouvant 


AUBCSe 


if. 
Elle coma 
mence pat 
la Prierés 


venir a bout, elle recita pour elle la Priere des 


trente jours, qui ne manquoit gueres d’avoir 
fon effet , lorfqu’elle la prefentoit a Dieu pout 







































ye Moyens dont elle fe fervoit. & é 
quelqué neceffiré que ce puft eftre. Quelque 
temps aprés une perfenne qui en-avoit lacon- 
noiffanee , luy demandant fi la chofe avoir reii{- 
fi, Elle ef a nous , dit-elle, Dieu y amis la main, 

Comme elle eftoit fort humble, & qu’elle ne 
fe croyoit pas digne d’obtenir des graces extra- 

‘ ordinaires de Dieu, lors qu'elle fe propofoit de 
convertir une ame, elle faifoit dire quantité de 
Meffes, perfuadée qu’elle eftoit , & parla foy , & 
parla raifon , & parfa propre experience , que 
Dieu ne peut rien refufera fon Fils , qui s’im- 
mole fur nos Autels pour fa gloire , & pour nd- 
tre faluc., & que c’eft cette vicdtime adorable 
qui nous obtient toutes les graces que nous re- 
cevons , principalement celle de penitence. C’e- 
ftoit 14 fa grande devotion, & bien qu'elle n’i- 
gnoraft pas que ce facrifice ne manque jamais 
d’avoir fon principal effet independemment des 
bonnes ou des mauvaifes qualitez du Miniftre 
qui le prefente , elle fgavoit aufli qu’un bon 
Preftre contribue beaucoup par fes Prieres a 
impetrer de Dieu ce qu'on luy demande: c’eft 
pour cela qu'elle s’adceffoit ordinairement @ 
ceux quelle croyoit eftre gens de bien. 

ITl.. Elle emploioit encore pour convertir une 
Elle em- ame les prieres de quelques perfonnes Reli- 
ploye les aoe > 
prieves des gicufes , {gachant ce qu’a promis le Fils de 
autres Dieu , que lors que deux ou trois s uniront en- 
femble , pour quoy quece foit, il ne manque- 
ra point de les exaucer. Elle en areflenty les 
effets une infinité de fois , mais principalement 
dans une accafton que je vas dire. 
Une mere affligee l’ayant rencontrce par les 
tués , fe vint piaindre a elle de fonfils qui luy 
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donnoit bien de la peine , difant que c’eftoit un 
débauché ,un jureur , & un yvrogne, qui étoit 
tout le jour au cabaret, Prions Dieu , luy dic- 
elle , & nous le gagnerons. Aprés quoy ayant 
découvert de loin un bon Religieux de fa con- 
noiflanee ( c’eft un Frere d’un Ordre fort re- 
formé. ) Voila, dit-elle, un ferviteur de Dieu, 
dont les Prieres font eflicaces ; addreffons nous 
aluy, & jenedonte point que nous n’en ve- 
hions a bout par fon moyen. Difant cela elle le 
fait appeller par cette femme , qui luy ayant 
déclaré le fujet de fon affliction leconjura de 
joindre fes prieres a celles de notre vertueule 
Dame qui l’avoit adreflce aluy. Il promit de le 
faire , & prirent enfemble le terme de quinze 
jours pour demander a Dieu fa convertion. Le 
temps eftant expire , le jeune homme parut ex- 
trémement changé au grand étonnement de 
tout le monde. Madame Helyot attribuoit ce- 
Ja aux pieres du bon Religieux, & le Reli- 
gieux l’attribuoit aux prieres de Madame He- 
lyot 

Un autre moyen dont elle fe fervoit pour retif- 
fir dans fon deffein , eftoir de les inviter a en- 
tendre la parole de Dieu ; carc’eft la cette épée 
dont parle faint Paul, qui porte le coup de mort 
a Vhomme criminel ; c’eft.cette femence Evan- 
gelique qui produit tous les enfans de Dieu. Or 
elle s’eftoit perfuadée qu’elle avoit unegrace, 
une force & une benediction route particulie- 
re, lors qu’on l’annoncoit fans affeCation , & 
quon l’entendoit avec quelque incommodité 
de la nature ; c’eft pour cela qu’elle invitoit les 
riches & les pauvresdés la premiere entreveuc 


Iv. 
Elle invite 
ceux qu'elle 
veut gagner 
a entendre 
la parole aé 


Dex. 
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Elle to 
elle-mefme 
kes eee monde la plus touchante. Toutes {es paroles 


92 Moyens dont elle (e fervoit, Ge, 
quelle avoit avec eux , de venir entendre line 
{traction qu’on fait aux pauvres AlHétel Dieu 
& de reciteillir quelques miettes qui tombent 
de leur table. Aprés l’inftruétion du Preftre el- 
le faifoit la fienne , je veux dire qu’on s’aflem- 
bloit autour d'elle, & c’eftoit alors qu'elle par- 
loit du bon-heur qu'il y adefervir Dieu , & de 
Pobligation que nous avons de travailler ané- 
tre falut. Il n’y avoit point de cceur qu’elle ne 
touchae par fes difcours & par fesexemples :car 
enfuite de cela on la voyoit aller de liten lit in- 
ftruire & confoler les pauvres , & y menoit 
toutes les Dames qu’elle pouvoir. 

La Mere de Sainte Barbe Religienfe de l’'H6- 
tel-Dieu de Paris, dit que cette Dame charita- 
ble peu de temps avant fon decez , luy deman- 
da fi elle vouloit bien aller de lit en lit, aprés 
Pinftrudion qu’on y fait tous les Vendredis 
aux pauvres , communiquer aux femmes mala 
des qui n/avoient»pu s’y trouver, ce qu’on y 
avoit enfeigné & qu’elles y allerent enfemble, 
Aprés ce premier eflay , la fervante de Dieu luy 
dit quelle inviteroit les Dames de fa connoif- 
fance qui yafliftent a faire la mefme chofe a Ia- 
venir, & qu'elle avoit deffein d’eftablir une pe- 
tite focieté de Dames charitables , qui s’appli- 
queroient a nourrir {pirituellement l’ame des 
pauvres du pain dela parole de Dieu, comme 
il y en a qui s’emploient a nourrir Jeuts corps 
de viandes materielles: maisla mortl’a empefs 
che d’executér fon deffein. 


ache CcUx qui ont eu le bon-heur de la frequene 


ter , confeflent qu’elle parloit dela maniere du 
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€toient des traits embrazez du feu del’amour 
de Dieu , qui penetroient les ames les plus due 
res. Elle ne s’arreftoit pojnt a couper les bran- 
ches , mais elle alloit droit a la racinedu mal 
qui eft le cour. C’eft ce qu'elle répondit 
a quelques perfonnes qui la prioient de direun 
mot a une jeune Demoiielle de fon quartier qui 
eftoic excremement vaine , frifée & ajuftée. 
Allons au ceur , \eur dit-elle , & laijfons-la tous 
ces dehors, Pour moy ceft a Lame que jen veux. 


Quand nous aurons gagné le coeur , nous emportee . 


rons aifement le refte, 

Il faut que je découvre icy un de fes defauts 
dont fon Confeffeur l’a fouvent reprife. C’eh 
que parlant aux perfonnes qui s’adrefloient a 
elle , riches ou pauvres , vertueufes ou vicicu- 

‘ A ¢ 
fes , elle leur propofoit auffi tér des motifs de 


la plus haute perfection ,& la pratique des ver- 


tus les plus heroiques. Comme elle prenoit ce 
chemin la , elle croyoit auffi que tout le mon- 
de le devoit tenir : 8 parce qu'elle faifoit tou< 
tes chofes dans la derniere perfection, & par 
des intentions les plus pures , elle ne parloit 
que de pur amour , & de détachement de foy- 
mefmne. Elle ne pouvoit comprendre qu’sn fut 
infenfible a ce qu’elle fentoit, & qu’on ne got- 
taft pas ce quelle gotroit. Et celt pour cela 
qu’elle exhortoit indifferemment tout lemons 
de a fervir Dieu par Jes motifsles pius nobles 
& les plus relevez de notre Religion. 

Son Confeffeur qui admiroit fa prudence ert 
toute autre chofe , la biamoir d’indifcretion en 
celle-cy , Iny reprefentant que les ames n/al- 
loient pas toutes a Dieu parle mefme chemin ; 




















































































































94 Moyens dot elle (te fervoit, Ge, 


qu'il faloit gagner chacun pat fon attrait, & 
par des raifons conformes a fon eftat ; qu ordi. 


hairement parlant les perfonnes du grand mon- 
de , on qui eftoient engagez dans le vice n’é- 


Colenr attirez a Dieu 


le plaifir ; que laveuéde cet 


quelle leur propofoit 
tu , & les faifoit defefperer d’ 


que par lacrainte ou par 


te haute perfection 


sles dégottoit de la ver- 
Y pouvoir arriver ; 


qu'elle ne devoit d’abord les entretenir que des 
mileres du monde , que du 


fervir Dieu , que dela paix & du repos d’une 


bonne confcience, 


rendre a Ndoftre 


Seigneur , 


plaifir qu'on fenta 


que du compte qu’il faudra 


gue de l’abus des 


giaces , & du danger qu'il y a d’eftre furpris de 
la mort , & qu'elle les deyoit exhorter enfuite 
a faire une bonne Confeffion. 

Elle €coutoit ce que Iuy difoit fon Confeffeur, 
& la reprimende quwil luy faifoit avec une mo. 
deftie angelique , fans s’excufer , & fans répon- 
finon qu'elle luy étoit bien 
obligée de la correétion qu’jl 


dre un feul mot 


bons ‘avis quvil lu 


refolue de fuivre 


{es ordres : 


luy faifoir , & des 


y donnoit, & s’en alloit fore 


mais parce qu’on 


ne parle volontiers que de ce quonaime, & 
que ce qui vient du cceur a 
fur les ceeurs que ce qui procede de l’efprit , elle 
retomboit fouvent dans cette mefme faute , 


tout un autre effer 


quelque foin qu'elle prit des’en corriger, ayant’ y. 
comme; ay dit, de la peinea comprendre qu’on 
puft fe prefcrire des bones dans le fervice 


qu'on doit rendre A Dieu , 


touché d’autres motifs 
re & de l’aimer, 


& qu’on puft eftre 


que de celuy de luy plai- 


Or quoy que ce quelle difoit paflatt bien la 
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' 
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_‘portée des perfonnes a qui elle parloit : cepen-- 


dant Vardeur avec laquelle elle le prononcoir, 
| Yondtion qui eftoit dans fes paroles , fur tour 
fon exemple , & fon exterieur fi compofe, fai- 
foit une tres grande impreffion fur les cceurs , 
& perfuadoit plus fortement que tous les Li- 
vres quon Haider lire , & que tous les Predi- 
cateurs qu’dn eut pu entendre. Elle n’avoit pas 
cependant cette opinion d’elle-méme : au con- 
traire elle exhortoit tout le monde a entendre 
les Sermons , & a lire les bon Livres. Et c’eft 
icy un troifiéme moyen dontelle fe fervoit pour 
gagner les ames. | 

Elle avoit chez elle une petite Bibliotheque 
ou il y avoit plufieurs Livres de devotion , & 
pluficurs exemplaires de chacun. Elle en pre- 
ftoit aux uns ; elle en donnoit aux autres; elle 
en laiffoit mefme quelquefois a deffein dans 


VII: 
Elle prefie 
(> donne des 
Livres de 
devotion, 


les Eglifes , auprés de quelques perfonnes da’ 


grand monde , pour leur donner occafion de 
les lire. Rien ne luy couroit pourveu qu'elle 
gagnaft unearmea Dieu. | 

_ Les Vies des Saints avoient pour elle des char= 
-mes qui luy enlevoient le ccur: Il y ena qui 
les lifent par curiofiré ; les autres par divertifle- 


ment ; les autres pour en profiter. Cette Dame’ 
sen faifoit une -regle de vie qu’elle devoit fui-: 


vte & imiter, Ayant li que fainte Therefe 
avoit refolu dene laiffer pafler aucun jour fans 
faire quelque cwuvre de charite , & que lors 
qu’elle y avoit manque, fi elle entendoit la nuit 
quelque Religieufe paffer fans chandelle , elle 


forteit de fa Cellule pour luy donner dela lu- 
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miere , elle fe refolur delimiter, & de ne'pata 
fer aucune journée qu'elle neur obligé le pro- 


chain. C’eft pour cela quelle portoir fur elle 
tout ce qui pouvoir eftre utile 4 ceux quelle 
rencontroit ; comme des Heures pour prier 


Dicu., de petites bougies dont elle faifoir pre-. 


fent dans les Eglifes d-cenx qui en avoient be- 
foin , & d’autres plus groffes qu’elle donnoit, 
aux femmes ‘dgées & incommodées qu'elle ren- 
centroit. le {oir dans les rués, Sa couturiere 
porte encore a prefent une de {es juppes ov il 
avoit «fix grandes poches. Elle ajoite qu'elle 
luy en a vd une ot il y ¢navoit huit ; qu’elle 
rempliffoir de. bifcuits, de linge & autres cho- 
fes dont elle faifoir des charitez aux malades 
lors qu'elle alloita l’Hdécel-Dieu, 

Mais. les principales. ‘richefles quelle y met= 
toit , eftoient plofieurs fortes de livres {piri- 
tuels qu’elle donnoit aux uns & aux autres. Elle 
confideroit que les erreurs de Vefprit 8 les ime 
puretez du corps ne fe répandent dans le mon- 
de que par les. méchans livres qu’on prefte , 
quion donne , & qu'on fait entrer dans toutes 
les maifons : Hé pourquoy , difoirt elle , aurons 


hous moins de zele pour la cloire de Dieu, pour. 


— 


la défenfe des veritez dela Foy , & pour la pu- 
tete des maurs , qu’en ont les méchans pout 
Jes interefts de Satan dont ils ¥tendent l’empi- 
re 2? Sils n’¢pargnent -rien pour debiter leurs 
mauvatfes tharchandifes , pourquoy ne ferons 
nous “pas ndcce pofliblé «pour: donner cours 
aux bonnes ? : au 

En effet elle ne croyoit. jamais fon argent. 
micux employé qu’en quantité de petits livres 


de 














































































. TIi1.Partiz, Cuar.Iil. : 
de pieté , de feiille volantes ; de Catechif- 
mes , & dinftructions Chreftiennes gu’elle 
femoit par tout : Mais entre tous elle aimoic 
ceux gui traittoient de la Communion; de la 
dévotion envers la fainte Vierge & de I Ange 
Gardien. Je ne parle point des Cruciftx , des 
Medaiiles , des Chapelets & autres choles fen. 
blables qu'elle donnoit a quantité de pauvreés 
Paroifles pour diftribuer aux petits enfans 8 
aux perfonnes indignes , & quelle envoyoie 
mefme jufgu’a | "Amerique & au Canada. 

Eftant un jour allé voirune Dame de qualité , 
& latrouvant giti enfiloit desboutons de Dia- 
mans pour luy fervir de parure : Cette Dame 
vine anfii toft pour la recevoir ,en luy difant 3 
Jene igay ce que vous direz de moy, me voyant 
oceupée a des chofes que vousavez meprifees fi 
genereufement pour l'amour de Notre Sei- 
gneur. Elie r¢pondit dun air modelte & avec 
un petit fouris : Ze diray , Madame , que Divi 
vous regarae alors comme un enfant qui fait des 
Chateaux de cartes,  Leédifice weft pas plutoft 
tleve qu'il tombe a bas. Il recemmence fouvent , 
Coil lny arrive toujours la mefine chofe : . fi bier 
gwil vient a fe lafer & quite tout la Chaque 
chofe afon tex ps : Il arrivera qu apres vous éfire 
diverty la venue de vos pierrertes » Dieu vous fera 
quitter tous vos amufemens , gui ne font pas dignes 
doccuper un cour qui ne his eftre que pour hei 
Aprés ce pecit difcours ell e luy prefentaun li- 
vre de devotion que la Dame receut avec beau- 
coup d’honnefleré & de reconnoiffance ; puis 
elles iv mirenta parler de Diew qni eftoitle fu- 


jet de-tous fes entreticns & la fin de routes fes 
vilites: G 
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Une antre Dame. de qualité la mena un jout 
au Monr-Valerien. Aprés avoir fait leur. priere 
dans V’Eglife, elle fe déroba fecretement de la 
compagnie & fur donner un gros pacquet de 
petits tivres de devotion a un Preftre pour les 
diftribuer aux pauvres. Chaque année au jour 
de l’Exaltation de fainte Croix , eile faifoit di- 
firibuer au mefme lieu, de faintes inftructions 
pour augmenter la pierée des fideles qui vien- 
nent de toutes parts y rendre leurs hommages 
a la Croix de Jesus-Curis rT. Voilales 
faintes induftries dontelle fe fervoit pour ame 
plifier le Royaume de Dieu. Voila la divine fe- 
mence qu’elle jetroit dans toutes les campa- 
gnes: on ne {cauroit dire l’ample moiffon qu’el- 
leen a recieillie, 

VI. Mais elle avoit pourles Villes d'autres ftrata. 
Elle va gemes innocens dont elle tiroit detres-grands 
dans les avantages. En voicy un qui luy eftoit ordinaire 
ena & quiluy-a tres- bien reiifli. Pour gagner a Dieu 
ANS les gens de commerce & les:porter a la pieté, 
chercher ges lle épioit le temps qu’il n'y avoit qu’eux dans 
ames. leurs boutiques , & alors elle y entrow. Pen- 
dant qu'elle achetoit deschofes dont elle fe 

ial pouvoit pafier, elle les entretenoit de devotion. 
i) Elle s’adrefloit particulicrement aux jeunes nl. 
les , a quielle parloirde Dieu, de l’affaire de 
leur falut ,-de la frequentation des Sacremens - 
& du choix dun bon Confefleur avec tant d’ar- 
deur , de zele, & de devotion qu'elle leur ga- 
gnoitle ceeur & les engageoit a la pratique de 
i Ja vertu. Elle n’entroit jamais dans une maifon 
Ha qu'elle ne l’embaumaft de l’odeur de fa pieré, 
i & ne retournoit prefque jamais chez elle fans 
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avoir fait quelque conquefte. 
Lorfqu’elle recevoit quelque vifite, au lieu 
de parler comme font les Damesdu monde , de 


IX. 
Elle entre= 
tient de Aé= 


juppes, de mouchoirs , de jeux , de fpectacles , & vorion: les 
le plus fouvent de chofes criminelles , elles P°/77% 


s’ehtretenoit avec les perfonnes qui lavenoient 
voir de chofes faintes: puis elle prenoit le pe- 
tit livre de l’Imitation de Jesus-CHRIST 
& en lifoit un Chapitre , fur lequel elle faifoie 
des réflexions fages & aff: Ctueules & renvoyoit 
fon monde tout charmé de fa devotion. 

Une Dame qu'elle aimoit & qu'elle vifiroit 
fouvent , m’a dit qu’entrant dans fachambre 5 
elle commengoit par fe mettre 4 genoux, & re- 
citoit devotemenr le Veni Creator. Pendant 
cette priere , je remarquois, dit-elle , que fon 
vifage eftoit tout en feu. Enfuite elle me par- 
loit de Dieu avec une ardeur & une devotion 
gui _ne fe peut exprimer. ; 

Elle ne laifloiw échapper auctine occafion 


qui la vifis 


+ 


tent. 


> a 
Elle ine 


@exercer fon zele & de travaillerau falut du /fruit les 


prochain. Elle failoir entrer dans fon logis des 
Laitieres , des Bouquetieres & autres femmes 
de tres-vile condition , 8& apres avoiracheté 
leur marchandife qu’elle payoit au double, elle 
les inftruifoit de leur creance & les exhortoit a 
porter leurs maux avec patience & a frequenter 
les Sacremens. Il y en eut unea qui elle eut la 
bonté d’enfeigner la maniere dont il faloit en- 
tendre la Meffe. Cette pauvre femme fut fi 
charmée , qu’elle s’en alla pleurant de joye & de 
devotion. | 

Comme elle paffoit prefque totjours pat le 
petit Saint Antoine, trouvant dans lallee des 
G ij 


Laitieres 
les Bows 
gquetie ress 
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vendeufes de bouquets 5 elle ne manquoit 
jemais de leur parler. Une Ventre. elles rap- 


porte , que depuis douze ans an’elle la connoif- 


4 


foit , elle luyavoit fait mile biens & pour las 


me & pour le corps; qu’elle luy apprenoit fon 
‘Catechifme & lexhortoit 


a faire fes devo- 
tions , & qu’aprés cela’ elle Ja prioit de pottet 
deux beaux bouquets de jafmin ou de tuberea- 
fes ala Chapelle de la Vierge & devant une de 
fes images qui- eft vis A vis'la porte de cetté 
Egiife ; qu’elle luy payoir toujours au de-lA de 
ce quills valoient , & ‘quelle eftoit comme af 
{urée d'avoir le debit de {a marchandile lors 
que Madame Helyor paffoir par la. 

Une pauvre perrenle dean awelle faifoie 
quelquefois monter a fa chambre dit qu’y 
eftant entrée fors quelle sthabilloit > elle. ap, 
perceut qu’elie ne portoit point de chemife } 
& comme elle en parut éronnée, elle lny dig 
guil faloit faire penitence em cette vie ; eu elle 


eftoit une grande pechereffe ; quelle avoit elle fen 


te crucifié Noftre- Seignenr qu'il auroit mins 
valu qu'elle ne fur jamais wenue an monde, Mais 
ce qui eft plus confiderable , e’eft que cetre fem. 
ine n’ayant jamais appris lire, elle avoit Phu. 
milité,la charité 8 la patience de luy enfeigner 
des pratiques de devotion: entre autres de dire 
tous les jours “trois fois : Lond four le tres faim 
Sacrement de T Aurel, D’adoret trois fois Je 
Verbe Incarné., de faltier trois fois la Sainte 
Vierge , & le glorieux:S, Joleph , & d’y ajotter 


-eepetic Cantique. 


Fe veux chanter toure mavie t 


Poet E SUS ,Viveld ARLE. 
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Elle avoit quantité d’autres adrefles pour XI. 
gagner les ames 4 Dieu : mais celle dont elle 
frifoit plus d’érat eftoitune retraite de buit-ou 2% 
dix jours poor penfer a Vaffaire de fon falut-, alice 
pone confiderer les. grandes veritez de ndtre te, : 
Religion ; pour pleurer fes pechez & en cher- 
cher les remedes ; pour fortir d’un eftat de lan 
apspe. & de te ae idité - ; pour étudier le. ree 
meodele de notre 

y 


<a 


le vie &e de nos maurs , qui eft 
Curist tioftre Sauveur ; pour reformer 
{2 conduice fui la fenne; pour s’embrazer du 

fou-de fon amour ; pour s’unir aluy & joiiir 

de fa prefence Haiekees facrées folitudes , ou il, 

parle au coeur de fes €poutes. 

Comme elle avoit reconnule fruit que pro- eth. 
duifent ces fortes de retraites , & qu'elle éroit ae ee 
perfuadce quill n’y a rien de plus capaole ode” pour 2. Ye 
defabufer les ames de l’eftime deces faux biens itis 
dont elles font enchantées , elley portoit tout 
le monde & népargnoit rien pour vaincre les 

difficultez que forme le Demon pour empef- 
cherun deffein d'une tele importance. Et par- 
ce quil y a quantite ite Dames du monde qui 
ne veulent pasfe déclarer fiouvertement pout 
Ja devotion jafqa’a fe recirer dans des Com- 
Hiei pate 2 Religienfes ou feculicres ; & quily 
a. auffi bea aucoup de panvees gens qui ne peu- 
vent pas faire la dépente necefiaire pour cela 4 
defirant rendre a tout le monde. l’ulage de cht 
e devotion aifé, elle avoit eudeffein de con- 
facrer_ fa maifon-a cetexercice de picté, & dy 
recevoir des perfonnes de fon fexe , quine 
pourroient , ou qui ne hs oient pas fe reti~ 
yer dans ure Com ante. Pour cece chee 


G Gu} 


EeHs 
ES us- 


Elle invite. 
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elle avoit fait meubler deux ou trois chambres 
fort proprement , & y receut quelques per- 
fonnes qui furent charmées de fa converfation, 
& du foin qu'elle prenoit'de leur rendre cetre 
folitude agreable. Elle fe propofoit de les faire 


cappeler les Filles de la Sainte Verge . & de les 


metre fous la proteétion de cette Reyne des 
Anges, Mais fon mary n’ayant pas jugé qu'il 
fit de la bien-feance de recevoir des femmes 
dans fa maifon , fous quelque pretexte que ce 
fur ; elle qui fe faifoir un plaifir de Ivy plaire , 
& une obligation indifpenfable de luy obeir, 
changea incontinent fon deffein fans marquer 
aucun chagrin ; & ne pouvant plus retirer per. 
fonne chez elle , finon quelquefois de pauvres 
files lor{qu’elle en avoit la permiffion , ‘elle ° 
portoit tour le monde faire des retraites chez 
les Filles de la Croix de larué faint Antoine , 
ou elle fe retiroic elle-mefme, 8 lorfque les 
perfonnes eftoient pauvres , elle fourniffoit a la 
dépenfe. 

Une perfonne eftant venue chez elle pour y 
eftre en retraite , au temps que fes chambres 
n’eftoient pas encore meubleées , elle luy fie 
dreffer un lit: mais ne trouvant point de pail- 
laffe pour y mettre , elle donna la fienne ,& 
coucha huic jours durant furune tenture de ta- 
piflerie qui eftoit dans fa chambre. 

Elle fit un jour le poffible auprés d'une Da- 
me pour l’avoir en retraite dans une des cham- 
bres qu'elle avoie deftinées a cela, Celle-cy 
sexcufant fur quantité d’affaires qu'elle avoit 
fur les bras , elle s’offtie d’aller chez elle deux 
fois le jour, f elle ne vouloit point quitter fon 
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logis. Cette mefme Dame nous a dit que dans 
Ja derniere retraite que fic Madame Helyora la 
Croix, elle prit a part la foeur qui a foin de ceux 
qui sy retirent , & quelle luy mit entre les 
mains dequoy payerla retraite de trois perfon- 
nes neceffiteufes qui auroient la devotion d’y 
entrer, Voila l’effer de fon zele & de fa charité, 

Le dernier moyen dont elle fe fervoit pour ga- 
gner & fauver lesames, eftoit de contribuer de 
tout fon pouvoir a leducation delajeunefle & 
a l’erablitfement des petites écoles pour les pau- 
vres enfans:car elle igavoit queles jeunes fuc- 
cedent aux vicux, & que fanctifianc les enfans , 
on fanctifie , pour ainf dire, tout le monde, 
Fay remarque comme allant par les rués elle 
amafloit quantité de petites filles qu'elle con- 
duifoit & inftruifoit dans des allees, ceftoit la 
Je plus grand de fes plaifirs. 

Uue ouvriere fe plaignanta elle dece qu’elle 
Pavoit quittée , elle luy fit cette réponfe : Vous 
aveX de Vouvrage : les pratiques ne vous manquent 
point. Pour moy je vay chercher les filles delaif- 
fees & gui font dans les greniers. Vous nem'en 
dimere% pas moins : car notre amitié doit eftre 
defintereffee. Ox elle faifoit venir ces jeune fil. 
les travailler chez elle pour avoir occafion de 
les inftruire ; elle en avoit mefme todjours quel- 
ques-unes qui demeuroient dans fon logis , 8 
qu'elle gardoit quelques annees. On aremar- 
que que la plufpart de celles qui ont paflé par 
fes mains, font entrées en Religion. | 

Mais fon zele ne fe contenoit pasdans l’en. 
ceinte de Paris ; ibs’érendoit fur les petits en~ 
fans de la campagne. Une Dame de fs bonags. 
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amies qui-avoit contribué a la tirer du monde, 
luy ayant comuniqué le deffein qu’elle avoir 
détablic de petites Ecoles.dansune petite Vila 
le pres de Paris qaieftremplie d’heretiques, 8 - 
ou fa jeuneff> eftait fort mal élevée , jufques.la 
que les filles & Jes garcons avoient appris juf- 
gu’alors confulément a tire, & a écrire fous un 
Maitre de ia Keligion Py R. ce qui avoit pro- 
duit des accidéns fachenx , & d’aflez gtands 
fcandales. Elle, dir cette Dame, quine re{pi- 
roit que la gioirede Dieu, & le falut des ames, 
approuva fortymon deflein que javois recom- 


>mandé 2 fes prieres: Er la veille de Pafques de. 


Vannée 1677. me donna dix lotiis d’or , en me 
difant que ceftoit poor commencer |’érabliffe- 
ment & me quitta au mefme moment. Quel- 
ques jours apres je retournay chez elle pour lny: 
rendre fon argent, luy difant que je ne voyois 
aucun moyen d’executer mon deffein , & que 
Ventreprife m’en paroiffoic temeraire. Elle me 
répondit que ff je ne le remportois, elle alloit 
le mettre dans le premier trone ; quil eftoir 
temps de commencet cet érabliffement, & que 
Dieu y mettroit la main. Mais eomme je luy 
eus reprefenté’ que mon marty ne vouloit pas 


> que je m’en chargeafle , ny que j¢ difpofafle 


des charitez qu’on feroir pour cette Commu- 
naure , elle me dit qu’elle prieroit Dieu guille 
fit changer de volonté, 8& Gu’il confentift ace 
que je me mélaffe de cet érabliflement. En effer 
elle en vinta bout & j’attribué a fés prieres, die 
cette Dame , fon commencement & fon pro- 


grez : car il y a maintenant dans cettte pe- 
stite Wille une Communauté confiderable quir 
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enfeigne gratuitement aux petites filles a lire, a 
| €ctire , & a gagner leur.vie du travail de leurs 
mains, Les Feites & les Dimanches Jes Sccurs 
font des Conferences fpirituelles aux filles & 
aux femmes plus 4gées , & pendant l’année leur 
font faire des retraites, ce qui produit un bien 
qu'on ne {gauroit exprimer. 

Comme elle avoit jetré les premiers fonde- 
menens decette Communanteé, elle avoit bean- 
coup de zele pour fa confervation & fon pro- 
grez. Elle logeoit chez elle les feeurs qni ve- 
noient a Paris , lors que cette Dame en eftoit 
abfente: Et ayant appris qu'il y avoitune Cha- 
pelle dans la'maifon , elle donna deux cens 
francs pour y faire dire la Mefle, & yeuft fait 
plus de bien fi quelques raifons particulieres 
ne len enflent empefché. 

Tout cela marque le zele admirable qu’avoit 
cette fainte Dame pour la eloire de Dieu, & 
pour te falut des ames que le fang de fon Fils a 
rendu fi precieufes. Ce quinous doit bien con- 
fondre , nous qui faifons fi peu de chofe pour 
Dieu , quin’avons du zele que pour notre gloi- 
re & pour notre intereft ; qui poufions les ames 
dans les ‘Enfers par nos difcours , & par nos 
mauvais exemples , au lieu de les entirer, & 
gui nous fommes vendnus au demon , comme 
parle l’Ecriture pour faire le mal, pour empel- 
cher le bien , pour faire la guerre a Dieu, & 
pour érendre l’empire de fon ennemy. 


























ote 




















Son Oraifon mentale. 





































CHAPITRE LV. 
Son Oraifon mentale. 


"Onarsonett Il’Echelle de Jacob, par la- 

qu’elle l'homme monte de la Terre au Ciel , 
& s’unit au prince de fon étre, & de fon bon- 
heur, Ll y ena de deux fortes:!’une eft menrale, & 
l’autre vocale. Madame Helyor les a pratiquees. 
routes deux dans l’excellence.. Je commence par: 
Ja mentale ; puis je parleray de la vocale. 

Pour découvrir les voyes que Dieu a renues. 
fur cette ame , & pour donner quelque con- 
noiffance de fon Oraifon:, Je me fens oblige: 
de faire un petit difcours de la nature & des. 
effets de la contemplation : Sans cela tout ce 

ue je dirois de fes unions , & de {a maniere- 
de prier , ou ne fe poutroit comprendre , 
ou pourroit etre foupgenné dillufion. C’eft 
pourquoy , je fupplie mon Lecteur, dene fe 
point offenfer fi jem’écarte en ce Chapitre de 
temps en temps , de mon hiftoire :C’eft pqur 
la rendre, & plus utile & plus agreable,. 

Je pourrois produire exemple dela plufpart: 
de ceux qui ont écrit la Vie des perfonnes de 
grande pieté qui fe font donnez cette liberte, & 
qui ont joint l’inftruction a l’exemple. Le Pere 
du Pont dans la Vie du P. Balrafar Alvarez, 
Sainte Therefe dans la fienne qu’elle a compo. 
féc. Le P. S. Jure dans la vie de M. de Renty , 8 
quantite d’autres dont les Ouvrages font efti~ 
mez, Cependant je n’en uferay que dans ce 
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Chapitre , aprés quoy je m’attacheray a mon fu- 


_ jet fans m’en écarter que tres. peu, & tres-rare- 


ment. 

Ceux qui fcavent la crainte que cette fainte 
Dame avoit de tomber dans l’illufion ;la finceri- 
té avec laquelle elle ouvroit fon coeur, & ma- 


 nifeftoit {a confcience a fes Dire teurs ; la force 


de fon attrait , & Pimmobilité de fon corps aufli 


| bien que de fon ame |’elpace de plufeurs heu- 


res pendant fon Oraifon , comprendront fans 
peine , quil n’y a aucun eftat cans ce Chapi- 
tre oll je conduis une ame. qui veut connoifire 
ces voyes , par lequel ellen’ait pafle, & que je 
ne tapporte rien en general qu'elle n’ait expe~ 
rimenté en fon particulier, & communique a 
celuy qui la gouvernoit. 

Il y a deux fortes d’Oraifons mentales , l’une 
sappelle meditation , & jl’autre contemplation. 
La premiere eft principalement dans l’efprit , & 
la feconde dans le coeur. Celle-la cherche ce 
quelle defire ; celle cy jotiit de ce qu'elle a de- 


fire, La meditation cf un mouvement del’ame 


qui tend a Dieu par Je raifonnement de l’efprir, 
& la contemplation eft un repos de l’ame qui 
jotiit de Dieu par Punion du ceeur. ainfil’on 
devroit plitoft \’appeller union que contemple- 
tion ; mais on confond ces deux operations de 
lame , quoy qu’ellesfoient infiniment d fferen- 
tes l’une de l’autre: car la contemplation natu- 
relle eft un repos de l’efprit dans une verité con- 
nue , & lacontemplation furnaturelle cf un re- 
pos du cceur dans un bien infini , qu’on gotite 
& qu’on poflede. 

Il y en a qui méprifent la meditation comme 


I. 


Deux fortes 
A Oraifons y 




































































tos Son Oraifon mentale. | 
une occupation penible , & laborieufe quiem- 
pefche Pame des’unic a Dieu , & qui tient plus. | 
dc.la nature que de la grace. D’autres rejettene 
Ja contemplation , comme fe repos des laches 
& des faineans , qui pour fe difpenfer du travuil, 
fe font un fommeil myfterieux d’une oyfiveré 
naturelle , & font repofer leurs paffions, au licu 
de les combattre , & de les détruire. Du moins ; 
difent-ils , c’eft un étar dangereux , & fujet 
a beaucoup diillufions, Ce fone la les deux 
extremitez quun homme fage & prudent: 
doit éviter comme deux éctieils de lavie {piri- 
tuelle. 


\ re Pour la Meditation , c’eft le fentiment de tous 
4 eatd- > ys \ g rs es 
bion'efl ne- les Sgavans qu’elle eftneceffaire a ceux qui veu 


cefcire pouy ‘ent entrer dans le fanctuaire dela contempla- 
. S 2% . « ° 
“rivera on; & gua moins qu'une ame ne {oit parfai- 


la contem-  tement convaincue des veritez Chreftiennes 


3 
plation. 


ou .guielle n’ait confervé fon innocence , ot 
quelle n’ait efté purifiée dans le feu de l’affli- 
ction é& de la mortification , il ef morale- 
ment impoflible qu’elle arrive ace repos , & a 
cetté union du coeur qui fait la felicité de cette 
vie. 

En effet quel moyen qu’une ame fe repofe 
paifiblement en Dieu, fi clle ne le connoift pas 
ou par une foy vive, ou parun raifonnement 
éclaire de la Foy? Commentle peut-elle trou- 
ver , fi elle ne la point cherché > Comment 
peut-elle dormir fi elle eft encore agitée de pal 
fions, qui la troublent, qui la déchirent gui la 
tourmentent , & aui luy caufent une efsecede 
fievre continue ? Quine fe2it que Punion fap 


~~ 
= 


pole une reffemblance 2 & quelle alliance peut 











Li. Partie, Cuar. IV. 109 
il yavoir entre Dieu qui eft la pureté meme , & 
‘une ame ‘qui eft impure ? 

A la verité, c’eft une prefomption ctrange a 
une ame e{clave de fes vices, & de fes paffions , 


celuy de la nature , de commencer par les cho- 
fes imparfaites pour atriver aux parfaites. Il 
faut fe dépoiiiller du veil homme pour fe re- 
yeftir du nonveau. L’Arreft en eft prononce , 
INul homme ne verra Diew, sil ne meurt aupara- 
vant. Comme on ne le peut voir dans le Ciel, fi 
on ne meurt dune mort naturelle; onnele 
peut voir fur la terre, fon ne meurt d'une mort 
myftique, Jasus eft la voye , la verité & la vie. 
Il eft la voye pour ceux qui commencent; il eft 
Ja vericé pour ceux quiavancent ; il eft la vie 
pour ceux qui ont atteint la perfection. Ceux 
qui veulent renverfer cet ordre , & commen- 
cer par l’cftat de perfection , fe trouveront ¢ga- 
rez dela voye , privez dela verité, & en dan- 
ger de petdre la vie, Il faut que les enfans re- 
belles comme Abfalon , quoy que reconciliez 
a leur pere , demeurene deux ans dans Jerufa- 
lem,.avant quede voir le Roy. Ul faut que le 
gtand Preftre Aaron fe foit lave & purifie avant 
que dentter dans le Sandtuaire. I] faut que Ja~ 
cob foit luitteur avant que de porter le nom 
‘d'Iftatl.; ceft a dire, celuy qui voit Dieu. Il 
faut qu’Efter fe prepare long-remps avant que 
d’epoufer le Roy Affuerus.: tl faut que Made- 
delene pleure fes pechez , & fuive Jesus au Cal- 


vaire avant que de fe repofer fur une montagne 
de baume & de parfums. Il faut paffer par le 





ption de cewe 
de vouloir entrer dans le Cabinet du Roy, & gui venlens 


de traiter. avec luy comme fi elle eftoit fon contempler 


époufe. C’eft Vordre de la grace aufli bien que Jans ae 
‘ meaditer 



















































Son Oraifon mentale; 
Purgatoiré , pour entrer dans le Paradis, Il fait | 
avoitle cocur net , pour voir Dieu en ce monde 
& en autre. Ceux done qui afpirent au repos 
de la contemplation , doivent beaucoup s’ap- 
pliquer auparavant a l’exercice de la medita- 
: tion & dela mortification, 
eke aa Si quelqu’un doute de cette verité , il doit li- 
wes Peres te Saint Thomas dans fa Somme, oi il traité 
& des Do- de. ia contemplation , & tons Is Theolo- 
cleurs fur ce giens aprés luy , & entre les Peres » Saint Augu= 
fajer, {tin au Livre de la quantité de l’Ame, ot il de- 
mande iept degrez pour arriver a la contempla- 
tion , & al’unionavec Dieu , dont le quatriéme 
eft de {e purifier de tous fes vices , & le cinquié- 
me de pratiquer de bonnes adtions. Qu’il life 
encore faint Bernard dans ce Livre admirable 
quil adrefle aux Religieux du Mont-Dien , off 
il met huic degrez pour arriver Acette union | 
divine ; c’eft le Livre’quia pour titre ’Echelle | 
Clauftrale , ou la maniere de prier, C’eft 12 
quil montre divinement , que pour arriver a la 
contemplation trois choles font neceflaires , la 
lecture , la meditation , & l’oraifon. La leéture [i 
dit-il, cherche; la meditation trouve ; Voraifon ' 
demande : mais la contemplation gotite Cher- 
cheX , dit Nétre-Seigneur , & vous trouverer ; 
Frappex & on vous ouvrira ; cherchez en lifant , 
& vous trouverez en meditant ; fiappez en 
priant , & on vous ouvrira en contemplant. La 
lecture met , pour ainfi dire, la viande dans la 
bouche ; la meditation la rompt & la mafche y 
Yoraifon en tire le fuc, & la contemplation la 
goutte, 
Si-je ne ctaignois de m’égarer tropde mon 
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I. PARTIE Crap. IV. bOoei 
thiftoire , je produirois encore le difcours admi- 
table qu'il fait fur les Cantiques entre cette 
€poufe temeraire 8 impudente , qui n’ayant 
point lavé les pieds de Noftre- Seigneur par fes 
Jarmes , ny baifé fes mains par la pratique des 
bonnes ccuvres , a bien]’infolence d’entrer dans 
fon cabinet, & de Iny demander un_baifer de fa 
bouche, Ce feul endroit futhroit pour condam- 
ner la temerité de ceux qui ofents ingerer dans 
ces voyes extraordinaires , fans y apporter les 
pteparations neceffaires , qui font la meditation 
de l’efprit , la mortification du corps, & la pu- 
reté du coeur: Mais ce que jay dit, eft plus que 
fufhfant pour montrer linjaftice de ces gens 
qui blament la meditation. Ceux quien vou- 
dront des convictions plus fortes , n’ont qu’a 
lire la premiere Partie du Traité que Grenade 
a fait de lOraifon, & dela Meditation, ov il 
montre fon utiliré & fa neccflité par des preu- 


ves tres-fortes , 8 le Pere Rodriguez dans le » 


traité de l’Oraifon. 
Je ne croy pas qu'il y aitun homme fur la 
terre , pour peu qu'il ait de bon fens & de 


raifon , qui ofe auffi blafmer lufage de la con. fon de cn- 
templation. 


templation , puifque les Philofophes méme 
Payens fe la font propofée pour le dernier ter- 
me de laraifon , & le combie de la felicité hu- 
maine. Les Saints Peres & les Dodteurs de i’E- 
glife, en ont parlé comme de !’Eftat le plus pat- 
fait & le plus keureux de la Religion. Les Theo- 
logiens la défendent & l’autorifent dans leurs 
Ecrits, Tous Jes Saints , ou l’ont connué par 
leur experience, ou ont defiré paffionnnément 
de» la connoitre. Toutes les petfonnes devotes 


V. 
Qwil ya 


une Orai-— 




































































r1% Son Oraifen mentale. | 

Ja recherchent avec ardeur , comme la fin dé 
tous leurs raifoiinernens ; comme la recompenfeé 
de tous leurs travaux , comme le comble de tous 
leurs defits , comme le centre de leur repos, & 
leur felicité (ur la terre, S’il y ades Scavans qui 
Semportent contre ces fortes d’Oraifons, & 
qui les traitrent dillufions ou d’cifiverez crimi- 
nelles , ce n’eft pas la veritable contemplation 
qwils condamnent; mais la faufe dont je viens 
de parler, C’eft celle qui cherche le repos fans 
avoir travaillé, & qui endort fes vices , au liett 
de les combatre , & de lés mortifier. 















Vt. La veritable contemplation , comme jay dit, — 


En 4#°9 confifte dans l’union de l’ame avec Dicu , par 
TT * une douce joiifance , & un repos tranguille 
Ulrvitaore t a 
aorta de tous fesmouvemens? de me{me que le fer fe 


eS repofe lors quil touche V’aimant ; le fleuve lots 


guil eft entré dans la Mer; la pierte lors quelle 


eft dans fon centre ; le foldat aprés avoir bien 
combattu ; le voyageur aprés avoir bien che- 
mine ; homme qui a faim aprés avoir bien 
mange. Heureux ceux qui font appellez 4 ces 
noces de l’Agneau, ace repos des Saints , -& 
ace Mariage facré de l’ame avec Noftre-Sei- 
gneur. @ 
og Madame Helyot pouvoiry afpiret dés le com- 
VIL. mencement de fa converfion; car eftant, com- 
ce ves me jay dit, parfaitement convaincué de tou- 
Ae ahi tes les veritez de la Foy, elle n’avoict plus be- 
#Helyor pour (01n de dilcours ny de raifonnement. poiit en 
9 avriver, eftre perfuadée : d’ailleurs ayant mené une. vie 
tres-pure & tres innocente), elle n’avoit point 
de mauvaifes habicades a combattre, & a dé. 
raciners 


Cependant 








11. PAR Tie: CHar. IV. 1n3 

Cependant fon Confe fleur voyant qu'elle avoir 
un efprit fort , 8¢ qui raifonnoit jufte, & defi- 
rant donner de bons fondemens a l’édifice de la 
grace qu'elle vouloit batir, la mit d’abord dans la 
meditation des grandes veritez de notre Reli- 
gion, des vanitez du monde, des quatre fins ders 
nieres , des paroles & des exemples de Norre- 
Seigneur, & tant qu’elle trouva du gout a rumi- 
ner ces veritez, il ne la tira point de cette pra- 
tique. Enfuice il lui enfeigna l’Oraifon du coeur 
pat voile de fotipirs & d’a{pirations, oui elle de 
méura que!que tems. 

Mais enfin aprés quelques annees, elle lui aiant 
declaré que fon efprit ne pouvoit plus s'occuper 
d’aucune chofe, & que fon cceur ne trouvoit plus 
de gout ni de faveur dans ces douces veritez qui 
Yavoient charmée autrefois, il jugea qu il éroit 
tems de la faire pafler du travail de la meditation, 
au repos de la contemplation , & qu’aiant beau- 
coup mange, il éroit tems de la laiffer dormir 
avec le Difciple bien aimé fur le fein de Jesus 
dans le-Cenacle. Auffi. tot qu’on lui eut permis 
de s’appliquer a Dieu d'une autre maniere qu’elle 
ne faifoit, le feu divin defcendit du Ciel dans fon 
coeur, comme dans une matiere bien preparée , 
& y allumaune fournaife d’amour qui l’a brulée, 
& confumee jufqu’a la mart. Son ame étoit com. 
meun pauvre Cerf alrere, lequel trouvant les 
eaux aprés lef{quelles il fotipire, fe jette & fe plon- 
ge dedans avec un plaifir extréme. Elle étoit fem- 
blable a un voiageur las & fatigué du chemin, le- 
quel trouvant un bon lit, fe couche, s’endort & fe 
repofe doucement. Aden Dieu, dit David , gue 
grande , & qwabondante eft la multitude des dow- 
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114 Son Oraifon mentale. 

ceurs que vous cachex a ceux qui vous craignent CO 
gui vous aiment! C’eft la cette manne celefte , qui 
eft cachée aux ames fuffifantes & indociles fuper- 
bes & prefomptuenfes , fenfuelles & charnelles. 
Il n’y a que les ames pauvres indigentes , humbles 
& mortifices qui gotirent la douceur de cette 

{ manne , & qui mangent de ce gateau de miel. 

I] n’y a que les chaftes ¢poufes qui fe font bien 
preparces ,comme parle l’Ecriture, qui foient 
trouvées dignes d’entrer dans la falle des ndces, 
& de recevoir le facré baifer de la bouche de leur 
divin Epoux, 

Il y avoit déja quelques années que notre ver- 
tueufe Dame fe preparoit aces néces par de ru- 
des penitences ; par des fotpirs continuels, par 
le retranchement de toutes fortes de plaifirs 8 par 
la pratique de toutes les vertus Chrétiennes; aufli 
fut-elle recené dans le Palais de lEpoux & mife 
au nombre de fes époufes , contractant avec lui 
un mariage {pirituel dans les ombres de la Foi, 
dont il nous faut dire quelque chofe, 

Pous comprendre ce Miftere d’amour , & pour 

VIII. fatisfaire a la curiofiré de plufieurs perfonnes de 
de Pejpit de pieté , qui m’obligent contre mon inclination de 
Madame  Patier de ces matieres, il nous faut declarer ce 
Fielyot pen- Bi fe paffoit dans l’efprit & dans le cceur de cet- 
dant fos O- te fainte femme, lors qu’elle étoit en Oraifon. 
Tailor. Si je m’y arrefte un peu, mon Lecteur me le par- 

donnera: les connoiflances que je donnerai de 
ces divers états ne deplairont pasa ceux qui defi- 
rent d’y entrer, Pour donc commencer par fon ef- 
prit, il m’eft evident qu'il n’étoit point travaille 
de ces diftractions importunes qui font gemir les 


plus gens debien , puifque fon Confeffeur ne fe 






































Il, Partiz. CHarwlv. 15 
{ouvient point quelle s’en foit jamais ni plainte 


ni accufce, elle qui fe confeffoit des fautes les 


plus legeres , & de ce qui avoit la moindre appa- 
rence de peché. Comme elle avoit le coeur deta- 
che de affection de toutes les creatures, elle 
sappliquoit a Dieu , fans peine & fans degodr, 
& demeuroit unie d’efprit ace divin objec, 
fans pre{que s’en pouvoir divertir. 

. Dés-lors qu’elle commengoit fon Oraifon, elle 
s élevoit par une veué tranfcendante au deflus de 
tout ce qui eft creé, & contemploit la Divinite 
fans forme & fans figure: fgachant bien que Dieu 
neft rien de ce qui tombe fous les fens, & qu’e- 
tant infini & incomprehenfible de fa nature , il 
eft impoffible a l’efprit humain de le renfermer 
dans fes connoiflanees. C’eft pourquoi depuis 
que Dieu l’eut attirée aune voie d’Oraifon ex- 
traordinaire , toute fon application étoit de mou- 
tir a toutes fes penfées , a tous fes dilfcours & a 
tous fes raifonnemens, & d’empécher la nature 
de troubler les operations de la grace par fes 
activitez indifcrettes. 

Auffi-tdt qu’elle avoit fait cefler tous fes mou- 
vemens, elle fe fentoit comme tran{portée dans le 
Roiaume dela grace & de la verite , ol !’on voit 
Dieu feul depoiiillé de toutes ces figures , & de 
ces images dont notre imagination a couitume de 
le revetir, Elle entroit dans un aby{me de tene- 
bres quienvironnent le Tréne de la Divinitée , & 
qui le rendent inacceffible a tous les e{prits créez, 
s‘ils ne font éclairez & fortifiez par la lumiere de 
gloire.Comme Dieu n’eft que lumiere, il eft im- 
poffible qu’il y ait des tenebres dans fon Palais: 
mais ce grand abyfme de clarte eft ayer efprit 

1} 


Comme elle 
8’ élevoit 
la  contem~ 


plation. 




















































116 Sin’ Oraifon mentale. 
qui'n’en peut: fupporter Veclat, un abyfme de 
tenebres qui Péblouiffent, qui l’aveuglent, & 

qui lui dérobent la connoiflance des creatures. 
x. C’eft dans cette obfcurité que Dieu appella 
renebres Moyfe du haut de lamontagnede Sina, out etant 
wyfliques, Ontré, il fe vitd’une maniere ineffable, environné 
& penetré des clartez de Dieu, avec lequel i] trai- 
toit comme un’ ami avec fon ami. Le méme a 
proportion atrivoit a cette Servantede Dieu, A- 
prés qu'elle avoit fait ¢vanotiir toutes les images 
dont la natute a'tant de peine a fe défaire, & 
qu’elle s’étoit plongce dans ces tenebres myfte- 
rieufes qui font tant de frayeur aux ames qui 
n’ont point marché dans ces routes, elle fe trou- 
voit tout d’un coup elevée dans la Jerafalem ce- 
lefte, ott il n’yani Lune ni Soleil, parce que c'eft 
PAgneau de Dieu qui en eft la lumiere. Elle fe 
voioit comme plongée dans ce grand & vafte O- 
ceande laDivinitéquin’a ni fond ni bornes,&ou 
elle fe perdoit heureufement. Elle voioit l’Eftre 
de Dieu ,{ans pouvoir rien comprendre de fa na- 
ture, que fa grandeur immenfe & incomprehen- 
{ibleSon efprit penetrécomme unGlobe deCriftal 
decette lumiere fubftantielle,demeuroit tout ravy 
de fe trouver dans Dieu, fans pouvoir dire ce 
qu il voioit; & par cette perte heurenfe de fa 
raifon, elle arrivoit jafqu’a ces facrez tenebres 
& ces obfcuritez lumineufes qui furpaflent toutes 

nos veucs & toutes nos intelligences. 

ST, On ne pent exprimer Peat otvelle fe trouvoit, 
veus de Que pat la difference quil y.aentre la veue d'un 
Dien fans Ciellerein, & celle d'un Ciel convert de nuages: 
figure car quoi que fon efprit ne vit rien de borné & 
de figuré, & qu'il fermat les yenx a toutes les 








































Ih) Pan rine (Gaarnelv, Liz 
lumieres quile pouvoient tirer dufond dé ces te- 
nebres : Cependanc il fe fentoit comme englouty 
& abforbé dans le profond abyf{merde la divini- 
re, de méme qu’une riviere fe perd heureufemenr 
dans la Mer otrelle entre: & comme un flenve' 
eft tovijours fleuve, tant qu’il eft reflefre & bor- 
dé de deux rivages } mais dés-lors qu'il a quitré 
ee lit de terre, 8 quil s’eft déecharge'dedans la 
Mer, il ceffe d’étre fltuve, & devient Mer par le 
mélange & la confulion de {es eaux avec celles de. 
lOcean, ou il entre comme dans fon erigine. Ib 
eneft de méme de notre ame, elle fe reflerre, 8¢: 


fe retrécit en que! que fagon danselle-méme, tance, 
quelle ef bornée par ces efpeces.crées,  & ces. 
images fenfibles : mais dés-lots qu'elle s’elt plon- 
gée dans Dieu, comme dans un vafte Ocean, elle 
te transferme en quelque maniere en lui, non 
pas part la perte defon étre qu'elle coaferve rou- 
jours : mais par um écoulement de fon efprit dans 
celuide Dieu, & une-unionfacrée, qui des deux 
nen fait qu’un. 

~C’eft dans certe difpofition qu’étoit ordinaire- 


ment fon efprit, qu’on peut appeller avecle docte Rel. 2. c. » 
Suarez, .une expreffion & une- participation de la Suatesto.>. 


felisité des Saints, En effet trois chofes compofent 
leur bonheur ; une veaé-de Dieu. fans efpeces. 
une union auec Dieu fans milieu, & une joiliflan- 
ce de Dieu fans mouvement. Or c’eft dans ces 
trois, choles que confilte aufli la vraie & parfaite 
contemplation, L’ame .y voit Dieu. fans efpece , 
fans forme , & fans image. Elle lui‘eft unie, fans 
forme & fans image. Elle lui eft.unie fans milieu 
d’aucune creature ; & elle joiiit de luyfa ns au~ 


gun mouvement, n’aiant ni crainte, ni defi, & 
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118 Son Oraifon mentale, 
fe repofant dans fon fein comme dans le centre 
de fon bon-heur. Il y a cette difference entre 
ces deux ctats, qu'on voit Dieu clairement dans 
le Ciel, 8 qu’on ne le voit qu’obfcurement fur 
Ja terre. Cependant on le découvre dans cette 
obfcurité d’une maniere inéffable, que faint Bo- 
naventure appelle uve apparition de Dien, lly a, 
dit-il , troisdegrez pout arriver 4 la plus haute 
contemplation de la Divinité, Le premier eft de 
sélever au deflus de tous les objets fenfibles, Le 
fecond, de s’élever au deflus de'tous les objets in- 
telligibles, Le troifiéme, d’entrer dans l’ob{curité 
caliginenfe of Dieu fe fait voir. C’eft dans ces 
ombres plus lumineufes que le Soleil , qu’éroit 
ordinairement l’ef{prit de Madame Helyot. Elle 
s’clevoit au deflus de tous les objets fenfibles, 8¢ 
intelligibles , & s’aby{moit dans cette vafte mer 
de leffence divine qu’elle trouvoit:fans forme , 
fans figure , fans proprieté & fans difference. 
C’etoit dans ces facrées tenebres qu’elle drefloit 
comme Job, le lit de fon repos. | 

Quelqu’un me dira; comment eft-ce qu’elle 
pouvoit aimer, fi elle ne voyoit rien , quifque l’a- 
mour depend dela connoiflance ? Pout répondre 
a cette difficulré, il faudroit examiner cette gran- 
de queftion qui eft entre lesTheologiensScolafti- 
ques & Myftiques, fila volonté peut aimer fans 
connoiflance.Les premiers difent que cela eftim- 
poflible , & fe fondent fur la raifon. Les feconds 
folitiennent que cela eft’poflible , & fe fondent 
fur la raifon & fur l’experience. Il me femble 
qu'on les peut accorder , en difant, qu'on peut 
aimer Dieu fans connoiffance intellectuelle: mais 



































LLP Ager vee Gar kn. Iv. rI9 
qu’on ne le peut aimer fans une connoiflance du 
moins experimentale, par laquelle Dieu fe fait 
fentir a lame, fans la participation de l’entende- 
ment. Suarez prouve pat une raifon demonftra- 
tive, que l’efprit peut contempler la verite indé- 
pendemment des phantOmes. C’eft le fentimene 
de faint Thomas, de faint Bonaventure, & de 
plufieurs autres Theologiens. Le Cardinal To- 
let , & Gregoire de Valence, qui font fuivis de 
plufieurs autres. eftiment que cela fe peut faire 
mefme naturellement, comme lorfque nous con- 
cevons l’étre en general. | 

uoi quilen foit, il eft certain que les Peres 
& les Dodteurs de lEglife , qui ont traité de la 
Contemplation , demandent tous une ¢levation 
d’efprit au deffus de tous les phantomes, de tous 
les difcours & de toutes les conceptions les plus 
pures. Ce font la, die Richard de faint Victor, 
les trois Cieux qu’il faut pafler avec faint Paul , 
pour contempler Dieu d’une maniere ineffable. 
Le. premier eft le Ciel imaginaire. Le fecond le 
Ciel raifonnable. Le troifieme le Ciel intelligi- 
ble, Madame Helyor s’élevoit ainfi au deffus de 
tous les étres créez pour s'unir immediatement a 
Pefprit increé de Diev. Il eft vrai quelle éroir 
quelquefois remplie d’une telle abondance de 
dons du Saint-Efprit , & fi penetrée dans fon en- 
tendement des lumieres infufes de la grace, qu'il 
lui fembloit voir la divinité clairement, & a dé- 
couvert, Mais l'état d’obfcurité luy plaifoir da- 
vantage , comme étant plus feur, plus meritoire, 
plus proportienné a l'état decetce vie, & moins 
fujet aux illufions, 
H iii 
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I200 Son Oraifon mentale 
C'ef&t pour en preferver que fon Confeffeux 


Moyen de Vavertiffoit de ne rien regarder curieufement, & 


fe preferver 
de Villufion, 


xIY. 


Aventeges imaginaires, font femblables, dit Denys le Chas. 


de fermer les yeux a toutes ces lumieres éclatan- 
tes, mettant {ur fon efprit le voile facré de la 
For, & lui défendant de faire aucune reflexion 
fur les operations de la grace, Dés-lors qu'elle 
fe mettoit en Oraifon, ellelaifloic écouler & é- 
vanoiiir de fon efprit toutes les efpeces qui l’oc- 
cupoient; comme un homme qui veut dormir t4- 
che a ne penfer a rien; & ne conferyoit que la 
pentce de Dieu, qui rempliffoit auffi_tér le grand 
vuide de fon entendement. Il fe reprefentoit a 
elle comme une lumiere pure, & un Soleil invi- 
fible quil’ébloiiiffoit de fa clarté, & qui effagoit 
toutes les autres lumieres: ou comme une Mer 
infinie, daris laquelle elle fe plongeoit ; ou com. 
me un vafte firmament au milieu duqael tous les 
ccres s’évanoiitiflent , & paroiffent comme des a- 
tomes, ou comme un etre immenfe, infiny 8 
incomprehenfible,dont la grandeur engloutiffoie 
& aneantiffoit , pour ainfi parler, toutes fes puif- 
fances , ne leur laiflant que le pouvoir de dire ; 
0 Seigneur qui vous eft femblable? mais lors que fon 
efprit plioit fous le poids de cette grandeur infi- 
nie, & de cette majefté incomprehenfible, c’eft 
alors qu'il la comprenoit mieux, parce qu’il avoie 
une connoiffance preportionnée a fon objet ; car 
fe le reprefentant comme un étre immenfe 
qui ne fe peut comprendre, fa conception n’a- 


voit ni bornes ni limites, & pat confequent étoit 


en quelque maniere infinie comme lui, 
Ceux qui conremplent Dieu dans des formes 
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treux , aun homme qui verroit un bras de l'O- qu'il 9 ifr 
cean bordé de deux rivages : mais ceux qui con- Fics (hehe 
templent Dieu fans images, reffemblent a celui gure. 
qui verroit tout l’Ocean d'une haute montagne. © 
Autant quil ya de difference entre un homme 
qui voit le Cie! dans un feau d’eau, ou du fond 
d'un puits , & celui quile voit dune haute tour: 
autant yen a-vilentre celui qui voit Dieu dans 
des figures , & celui qui le concemple fans efpece 
& fans image. Toutes les efpeces créées etant bor- 
nées & limitées , elles ne peuvent pas reprefentee 
Vimmenfite de Dieu, quin’a ni bornes ni limi- 
tes: mais l’efprit le concevant fans formes: s'u- 
nit (comme parle faint Bonaventure ) a fon in- 
-comprehenfibilitée , & parce moyen devient en 
quelque maniere immenfe 8 infiny comme lui. 
Je ne puis mieux exprimer |’état oti fe trouvoit 
quelquefois cette fainte Ame, qu’en reprefentant 
un homme qui feroit tout d’un coup tranfporté 
dans ces efpaces infinis qu’on s imagine eftre au 
deffus des Cieux, & qu’on appelle pour cela ima- 
ginaires. Quel éftonnement le faifiroit, fe voiant. | 
en un lieu ot il n’y auroit ni Ciel, ni terre, ni > Hy 
feu, ni eau, ni Soleil, ni Lune, ni lumiere, ni 
couleur, ni montagne, ni vallée, ni campagne, 
ni prairie, ni homme, ni béte, nicreature aucu- 
ne qui lui tinft compagnie: mais un vafte defert, i 
éun certain vuide infiny , invifible , incompre- i 
henfible érernel & immuable, qui n’auroit point 
de bornes ? Quel feroit , dis-je, |’¢ronnement de Wi 
cet homme dene rien voir, de nerienentendre, nn 
deneriengotter, dene rien toticher, de n’avoir 
tien pou fe fourenirc & pour s’apuier? Il feroir 1a A 
comme fufpendu entre l’étre & le non etre. C’ekk ny 






























































22 Son Orarfon mentale. 
dans ces deferts inconnus a la nature, & dans 
ces vuides myfterieux , & dans ces neans de tout 
ce quieft creé, que fe trouvoit quelquefois cette 
fainte Dame dont j’écris la vie. C’eft la qu'elle 
voyoit Dieu feul , & gii’elle jotiifloit de fa -dou- 
ce prefence sans en éire divertie par la veuc 
d’aucune creature. 

Car a dire la verité , comme celui qui pafleroit 
le plus haut des Cieux , trouveroit Dieu {eul dans 
ce vafte neant qu’on appelle efpace imaginaires 
de méme quand l’efprit s’éleve dans l’Oraifon au 
deffus de toutes les creatures, & qu'il fe vuide de 
toutes fes images, il trouve auffi-tét Dieu feul 
dans l’aneantiflement de toutes fes conceptions, 
& le contemple purement fans le fecours de fon 
imagination. 

XV. I! n’appartient pas a tout le monde dentrer dans 
Difpofition ces {acrées Solitudes. Il faut, comme Moyfe, étre 
pee forty d’Egypte, & du commerce du grand mon- 
Popleiba &. de; il faut avoir fait beaucoup de chemin dans 
quelques. e defert, par des Meditations laborieufes, 8 
uns de fesef- pat la privation des plaifirs fenfuels ; il faut s’é- 
fets les plus tre élevé de degré en degré , jufqu'aux tenebres 
conjderables qui environnent le Trone de Dieu. C’eft le che- 
min qu’a tenu Madame Helyot pour arriver a 

cette fublime contemplation ot Dieu l’a élevee. 

Elles’eft feparée du monde, & privee de toutes 

les confolations de laterre. Auffi dés-lors qu'elle 

fe mettoit en Oraifon , toutes les creatures s eva- 
noiiiffoient de fa penf€e , comme la terre difpa- 

roit aun vaifleau, 4 mefure qu'il cingle en haute 

Mer. Dieu lioit toutes fes puiffances, & les em- 

péchoit d’agir, foit par un debordemét impetueux 

de lumiere qui éblouiffoit fon entendement ; foit 









































ar une fouftraction de concours qu'il retiroir, 
ou d’objets quil lui cachoit, ou d’e(peces qu'il 
faifoit évanoiiir, foit en empéchant lamemoire 
de fournir des images a l’efprit pour former fes 
connoiflances. 

Quelquefois Dieu ramaffoit toutes fes puiflan- 
ces intelleétuelles autour de fon ame, comme un 
Berger d'un coup de fiflet ramafle fes brebis au 
tour de foi. Ce qui fe fait ou par une voix inte- 
rieure , ou parun doux attrait, ou par le fouftle 
du Saine. Efprit , ou par un odeur du Paradis, qui 
penetrant les {ens interieurs & exterieurs , fait 
fondre l’ame en douceur, & la fait tomber en dé- 
faillance. La caufe ordinaire de ce plaifir infini- 
ment delicieux, eft un gout & une faveur celefte, 
joint aun atrouchement ineffable, que Louis de 
Blois appelle , contattus fubftantialis divinitatis. 
Car de rous les fens, foir interieurs , foit exte- 
rieursil n’y a que le got & l'attouchement qui 
suniflent immediatement a leur objet. | 

C’eftune chofe déplorable que dans un fiecle 
auffi corrompu qu’eft celut of nous fommes , on 
n’ofe parler comme les Saints, ni exprimer en 
notre langue ce qu’ils ont écrit en la leur. Jamais 
les entretiens parmi les gens méme de different 
fexe, ne furent ni plus hardis ni plus honteux. La 
pudeur pafle a prefent pour une vertu ruftique & 
fauvage qui n’eft plus du beau monde: & cepen- 
dant on ne peut fouftrir qu’unEcrivain parle des 
unions facrées de l’ame avec Dieu, & c’eft blefler 
Ja modeftie que -d’expliquerles careffes qu’il ait 
a fes époufes, Donnons quelque chofe a leur deli- 
cateffe veritable ou apparente, & paffons {ous fi- 
lence la plusgrande de toutes les faveurs queDieu 
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ait faites a la perfonne dont j’écrisla Vie. OF 
beiffons plirdt au Fils de Dieu ; qui nous dit: 
Ne jettex point vos perles devant les pourceaux , 

_ de penr qu’ils ne les foulent aux pieds , & que fe tour- 
nant contre vous memes tls ne vous déchirent. 


Mart. Z- 


Jedirai feulement ce qu'il eft neceffaire de fga- 
voir, que lor{que cette operation divine fe paffe 


dans le coeur, toutes. les puiffances fpirituelles 
courent al’odeur de ces parfums, &’'s’affemblene 
autour de ce Palais dela Divinite, fans pouvoir 
entrer dedans, parce que la porte leur en eft fer- 
meée. Mais quoi qu’elles ne voientrien, & ne 
découvrent rien dece quis’y fait, elles font nean- 
moins dans une efpece de raviffement par la pare 
qu'elles prennent au plaifir du coeur. Et c’eft la 
ce filence myfterieux qui fe fait dans le Ciel {u- 
perieur de l’ame, C’eft la ce fommeil doux & a- 
gteable qui repare fes forces, & qui la comble de 
joie: car de méme que pendant le fommeil la 
chaleur fe ramaffe dans l’eftomach., & les fens — 
étant liez; ceflent d’operer comme auparavant: 
ainfi lorfque ces merveilles fe paflent dans le 
cocur, toutes les puiflances{pirituelles demeurent 
interdites : & c’eft dans ces ombres duS, Efprie, 
que l’ame devient feconde en bonnes ceuvres, & 
qu'elle congoit quantited’enfans fpitituels qu’el- 
le donne enfuite a Jefus Chrift fon Epoux. 
XVI, Il yen qui defirent (Gavoir fi Madame Helyot 
Des vifions @ eu des vifions , & des apparitions. Son Confef- 
tr appari-feur en doute; car bien que dans fes Oraifons 
tens fenfiles Dieu tui manifefta fouvent des chofes fort fe- 


cretes , & que la fainte Trinité s’im 
fon ame d’une maniere fi forte qu’e 
mais pl douter de la verite de ce Myftere’, 


or dans 
le n’etit jas 








‘quand bien,ce Ini femble, elle en ett perdu la foi; 
toutefois elle ne lui a jamais declare qu’elle air 
eu des venes fenfibles & corporelles. Comme elle 
‘ecoit inftruite du danger quil ya dans ces fortes 
de lumieres, & de la fidelité qu’on doit avoir a 
sen dérourner, elle fermoit foigneufement tou- 
tes les portes de fes fens a la curiofité, & faifoit 
mourirtoutes fes connoiflances pour ne pas trou- 
bier les douces operations de fon amour. 

Les precaations qu’on luiavoit données fur ce 
fujet lui plurent fi fort, qu’elle fe crut méme 
difpenf{€e de rapporter 4 fon Directeur les gran- 
des & extraordinaires faveurs qu'elle recevoie 
de Dieu, fous pretexte qu’elle ne s’y arréroit 
point , & qu'elle pratiquoit fidelement ce qu’il 
lui avoit ordonné. C’eft la reponfe qu'elle fita 
une fainte Fille, qui lui demandoit fi elle ne de- 
claroit pas a fon Dire&curles grandes commu- 
nications qu’elle avoit avec Dieu. Qu’eft.il befoin, 


lui dit-elle , de declarer ce qwil faut oubiier? En’ 


quoi elle peut avoir failly, lui cachant par un 
excez d humilité la plipart des graces qu'elle re- 
cevoit, & les bonnes ceuvres qu'elle pratiquoit. 
Ge qui peut l’excufer, c’eft que lors qu'elle fe 
mettoit en devoir de declarer a fon Dire tour 
ce qui fe paffoit dans fon ame, lui qui connoif- 
foit parfaitement fon etat, & ce que la grace 
operoit dans elle, & tous les degrez de {a con- 
templation , pour la preferver de lillufion, & 
des vaines complaifances, aprés avoir entendu a 
demi mot ce qu’elle vouloit dire, dérournoit auf- 
fi.tdtle difcours , & lui marquoit qu’il ne faloit 
point faire d’attention a toutes ces chofes,, ni en 
patler beaucoup, & que le plus feur ¢roit de les 
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mettre en oubly. Cette conduite qui favorifoit 
fon humiliié, & qui la cachoit a elle-méme, 
etoit fort a fon gotr, & elle s’en eft fi bien trou- 
vee, quelle l'a gardée juiqu’a la mort, n’ayant 
jamais parlé d’aucune vifion, finon de celle qu’el- 
le eut en fa derniere maladie. 

Plufieurs perfonnes fort {pirituelles avoient un 
defir extréme d’avoit que!que connoiflace de fon 
Oraifon,& de ce qui fe paffoit dans fon ame;en- 
tre autres une qui la touchoit de fort prés, qui lui: 
decouvroit le fien, & pour qui elle n’avoit pref-- 
que rien de cache. Elle en demanda confeil a fon 
Directeur, lequel lui aiant reponduqu’il n’y avoit 
que Dieu & le Confeffeur(!ors qu’il etoit {nfila- 
ment €claire) qui denflent {avoir ce qui ce pafloit 
dans une ame; elles’en tint a fon avis , & ne fira 
cette perfonne aucune ouverture de fon interieur, 


XVIII. Apres avoir declare ce qui fe pafloit dans fon ef- 
Ce qui fe prit, il faut ouvrir les portes de fon cceur; & de- 
pafoit dans clarer en peu de paroles ce que la grace y ope- 


le coeur de 


Madame 
Fielyot. 


roit, C’eft la le Trone de la Divinité , le lit facré 
de l’Epoux, la falle des ndces & le fandtuaire de 
la contemplation. C’eft la que fe forment ces u- 
nions ineffables, & que fe confomme le mariage 
{pirituel de l’ame avec Dieu. Ce que j’en vierts 
de dire , ou p't:dt ce que je n’enai pas dit, eft 
ce qu'il ya de plus grand, & de plus delicar; & 
j ausois droit de me difpenfer d’en parler davan- 
tage, veu la foibleffe de l’efprit humain, la cor- 
ruption de la nature, le déreglement des meeurs 
& le petit nombre de gens qui puiflent profiter 
de ces connoiflances. Cependant pour contenter 
ceux quimobligent d’écrire, j ajouterai quelques 
chofes qui feront connoitre ce qui fe pafloit dans 
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fon ceeur , lors qu'elle traittoit fi familierement 
avec Dieu. 


On peut étre unia Dieu en plufieurs manieres; XIX. 


ou par une union de dépendance qui eft comune Diverfes 4= 
nions quwon 


a tous les Etres; ou par une union de prefence, 
qui nous tient infeparablementliez a fon immen- 
fité, ou par une union de grace fanctifiante qui 
nous rend fes enfans, & qui nous anime de fon 
efprit: ou par une union fubftantielle & naturel- 
le, qui ne convient qu’a Jesus- Curist,& qui le 
rend vrai Dieu , & vrai Homme: ou par une u- 
nion myftique qui confifte dans un écoulement 
de la Divinité dans la fubftance de ]’ame, dont 
elle eft penetrée, & remplie d’une maniere fi ad- 
mirable , que fans changer fon étre, elle eft com- 
me transformée en celuide Dieu : de méme que 
le fer devient feu aprés avoir été long-tems dans 
une fournaife. Si cette union fe fait dans les Ju- 
mieres de la gloire, elle produit la felicité du 
Ciel: fi elle fe contraéte dans les ombres de la 
Foi, accompagnée de tous les dons du Saint-Ef- 
prit, elle faic fa felicité de la terre. 

C’eft dans cette union, comme j'ai dit, que 
confifte la contemplation Chrétienne , qu’on 
peut definir proprement : Une union immediate de 
Pame avec Dieu dans la nudité de toutes fes images. 
Je l’appelle immediate en trois manieres, parce 
qu'elle fe fair fans milieu de connoiffance, & 
fans milieu de diftance, & fans milieu de fubftan- 
ce. De connoiflance; car l’ame s'unit a Dieu 
{ans le voir, finon par la lumiere de la Foi: de di- 
ftance,parce qu'elle s’unit {ans defir qui fe porte 
aun objet abfent: de fubftance , parce qu'elle 
s'unit par un attouchement fubftantiel fans l’en- 


peut 


avoir 


_ avec Dieu. 


ox, 
Union de 


Pame 


dans 


la contem- 


plation. 




























































































18 Son Oraifon mentale, 
d@’auctine creature , le fens du toucher., commé 
nous avons dit, s uniflant immediatement a fon 
objet. Saint Bernard , faint Bonaventure, Ger- 
fon , & les autres Docteurs Myftiques difent 
des merveilles de cette union, & decette entree 
de Jesus-Curisr dans le coeur, toutes les 
portes des fens interients , & exterieurs etant 
fermées. 

C’ecft donc dans cette union qu’etoit l’ame de 
MadameHelyot pendant fon oraifon.Lors qu’el- 
le étoit jeune dans fa devotion, elle s’en alloit a- 
vec lesFilles de Jerufalem chercher lEpoux divin 
parmitoutes les creatures; elle faifoit le tour de 
Ja ville avec elles, & demandoit aux gardes en 

uel lieu il faifoit fa demeure: mais aiant appris 

wil étoit au fond de fon ceeur, &1’y aiant trou- 
ve, elle senferma dedans avec lui, fans permet- 
tre a fonefprit d’y entrer ; & c’eft alors qu'elle 
deyint Epoufe de Jesus, par unlien facre dun 
mariage fpirituel , dont je nofe parler. 

Cenx qui ont connoiflance de Ia vie fpirituelle, 
fcavent qu'il y a des graces qui font une fi puif- 
fante impreffion fur Vefprit, que quoi qu’on 
puifle faire pour sen oublier, il eft impoffible 
d’en perdre la memoire, Il y en a d’autres dont 
le fouvenir excite l’ame alamour de Dieu, & a 
la reconnoiflance de fes bontez. C’eft celles-ci 
comime jai dit, qu'on. peut marquer, non pas 
pour en faire raport a fon Directeur, car cela oc- 
cuperoit l’efprit pendant l’Oraifon; mais pour 
conferver ltondtion de la grace, & pour entre. 
tenic {a devotion. Et c’eft aufli.ces dernieres que 
Madame Helyot écrivoit: mais fon humilité nous 
lesa ravies: Aliant brulé tous fes écrits avant que 


de 
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. ae * ; ° : f : mn ee oF i 
de mourir, ce qui eft bien dloignéd’écrité elle— 
meme fa Vie, comme font quelques ‘perfonnes 
depieté, pour obeir Aceux qui lesgouvernent,: 
Qui pourroit declarer les effets admirables que %XI. 
produifoit cette union dans fon coeur: ces tran{- Bffets ad 
pors, ces ‘raviflemens, ces ferveurs,; ces langucurs, ae 
éesfoupirs , ces defirs extatiques, ce fommeil 
niyfterieux , cette yvrefle {pirituelle , cet abime 
ptofond de plaifirs ou elle étoit plongée ; ces 
voyages inconnus dans le pais de.l’Erernité od 
ellefe. votoit hors des tems dans ‘une fituation 
immuable de toutes fes puiflances, ces privations 
heureufes de tout ce qui n’eft point Dieu: ces 
paroles fecrettes , ces gouts delicieux , ces par- 
fums divins, ces venues charmantes de JE sus 
transfiguré , ces morts myfliques, & ces doux 
aneantiflemens, ov elle fe trouvoit heureufement 
perdue , detruite &.confumée 2 Ceux, dit faint 
Bernard, qui ont l’experience de ces chofes, n’ont 
pasbefoiti d’en étre inftruits sCeux qui ne Vont 
pas ont un defir extréme de lavoir : mais ils née 
les concevront jamais; s'ils nen ont l’experience 
‘Cette fcience celefte 's’appelle myftique , parce 
qu'elle eft cachée ; ‘on l’apprend 4 dit ce. méme 
‘ Saints'non pas par l’étude des Livres, mais pat 
Fonction de lefprit de’ Dicu ; non pas en raifon- 
rant, mais en aimant :non pas en s’attachant a 
de faintes pratiques, mais en fe détachantde tous 
teschofes. Ce qui fait connoitre l’erreut & la 
temerite de quelques perfonnes qui n’aiant point 
Pexperience de ces chofes , comme ils l’avoiient 
euxmémes , ofent neanmoins les condamner , 8& 
blament ‘indifcretement ce quils n’entendent 
pas.. L’effer principal decette union eft une joi¢ 
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4 | «Sos Oraifon mentale. 
ineffable, laquelle eft fi grande, que commedes 
clare Saint Auguftin qui l’a experimentée, fi elle 
duroit long-tems , l’ame tomberoit en defaillan- 
ce , & pourroit fe feparer de fon corps, , 

Quand Moyfe defcendit de la montagne de Si- 
na, ov il avoiteu des communications tres-par~ 
ticulieres avec Dieu , il parut le vifage éclatant 
d’une fi grande lumiere, qu'il fut obligé de met- 
tre un voile fur fa téte pour fe rendre acceflible 
aux hommes. »Madameé Helyot avoit beau mets 
tre far fon vifage le voile de fa modeftie , & de 
fon humilité. aprés fon Oraifon , il jettoit des 
raions de lumiere , dont plufieurs ies font 
témoins , comme nous dirons en un autre lieu, 8 
quelque effort qu'elle fit pour cacher la plaie 
que l’amour avoit fait a fon cceur elle n’en pou- 
voit venir a bout: fa douleur éclattoit par des 

* foupirs qui lui échapoient , & par des larmes 
qu'elle verfoit en abondance. 

Ce n’eft pas l'amour qui languit , dit trés-bien 

XxX tl. | Abbé Gilbert, c’eft l’amant qui devient languif- 
Pureté & (one, Plus amour eft fort, plus l’amant devient 
fermeté de aa ; eau 

Pame de foible, fion ne lui donne pas ce qu’! aime. Ceux 

Madame quis’attachent aux confolations fenfibles, fone 

Hielyot. — {ujets A des abbatemens, & a des defaillances , 
croiant ne point pofleder le divin Epoux, s‘ils 
nele fentent operer dans le.fond de leur cccure 
Cette fage Epoufe faifoit un difcernement.:admi- 
table des mouvemens de la nature, & de la gra 
ce. Elle ne donnoit point dans ces devotions 
tendres que recherchent avectant de paflion les 
perfonnes de fon fexe : mais comme elle avoit le 
evr noble, elle s’élevoit au deflus de toutes ces 


foibleffes , & ne s’attachoit qu’a la pure volonté 










































































If, Parrisz. Coas.Ivi. ase 
de Dieu , qui faifoit tout fon plaifir & rout fon 
repos. Elle refiftoit méme aux affauts de |’a- 
mour, & lors que fon ccur s’'amolliffoit , elle 
Vaffermiffoit en éloignant de fa penf€e tout ce 
qui faifoit trop d’impreffion fur lui. 


Mais quoi quelle pit faire, elle étoit obli- KX XI 11, 
eée fouvent de fuceomber a fes aflauts. Une pa- Victoire de 
role de ce divin Epoux qui poffedoit fon ceur, ” ties die 


le faifoir- fondre comme de la cire devant le 
feu. Ses careffes la defoloient & lui Stoient la 
force de fe défendre. Il entroit dans fon ame, 
comme un Conquerant victorieux de toutes fes 
refiftances, & par la violence de fon amour la 
briloit & la confumoit. C’eft alors qu’elle fe fen- 
toit comme detruite & aneantie, n’aiant ni for- 
ce; ni mouuement, ni vie, ni etre devantla 
Majeftéinfinie de Dieu, 


Elle pouvoit dire aufli bien que Sainte Cathe- y y py 
rine de Gennes, qu'elle ne fentoit dans elle qu’u- asort my/ti~ 
ne plenitude de Dieu, qui lui dtoit lufage de que & vie 


toutes fes puiflances , quelle voioit fans yeux, 
qu'elle entendoit fans entendement ; qu’elle got- 
toit fans gour, & fentoit fans fentiment, qu’el- 
le n’avoit ni forme, ni mefure, parce qu'elle é- 
toit perdue dans l’immenfité de Dieu ; quelle 
ne voioit que Dieu dans foi, & hors de foi, & 
qu'elle n’avoit point d’autre mouvement que ce- 
lui que lui donnoit fon efprit , qui étoit l’ame de 
fon ame & le principe de fa vie. 

C’etoit lui qui l’avertifloit a tous momens de 
ce qu'elle avoit a faire & quil’appliquoit lui-mé- 
me 4 fon devoir. Lorfquelle s’en étoit acquittce, 
elle en effagoit auffi-tot le fouvenir & rentroit 
dans fon neant pour €ce remplie de l’Erre & de 
I ij 
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la vie de Dieu;c’eft pour, cela qn’elle ne pouvoit 
former aucune refolution,ni prevoir.aucune cho- 
fe.qu’elle eut a dire ou a faire, parce qu'elle. n/a- 
gifloit que par,!e mouvement,du Saint Efprit qui 
Ja gouvernoit, l’inftruifoit & la poufloit, par une, 
douce impreffion au lieu oti elle devoit aller, 

Sil luiarrivoit quelquefois de former quelque 
deflein , ou de preparer quelque difcours, lors 
qu’elle éroit dans l’occafion , tout s’évanoiiifloir 
de fa penfée, & clle ¢rojt obligce de. fe. tenir; 
comme.un corps mort quin’a pointd’aytre mou- 
vement que celui,qu’on lui donne zen forte que 
route fon occupation ¢toit daneantir fes penfees, 
fes defirs & fes operations , pour laiffer agir l'Ef- 
prit de Dieu quil’animoit & qui la poffedoit, 
C’eft ce qu'elle difoit fouvent a fon Confefleur 
avec €tonnement , comme fi elle eft eu. un autre 
ame que la fienne qui la faifoic agir., & qui ne lui 
permettoit pas de fonger a ce qu'elle avoit afaire 
d’un momenta l’autre.Elle pouvoit dire verita- 
blement avec Saint Paul. fe wis , nonce a'eff pas 


mor, mais cet Fzfus-Chrift qui vit en moi. Ceroit - 


le principal effet de fon Oraifon & de fon.union 
intime avec Dieu. a 
lly en a qui pour ayoir receu quelque grace 


Qui font extraordinaire dans l’Oraifon, fe croient fondez 
ceux qui do ey droit de quitter la methode ordinaire, & pout 


vent repren- 


avoir jotly une ou deux fois de Dieu, s'imaginent 


dve la medi-", , 


tation. 


étre en état de jotiiflance. C’eft un grand abus, 
dit S. Bernard: caril ya des graces qui font pié- 
rees, & il y en a qui font données. Il y a des gra- 
ces d’attrait. & ilyenade recompenfe. Dieu fait 
quelquefois a un novice & a uname fort impar- 
faite les mémes fayeurs quwil fait aux plus pats 
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faits : Mais c’eft ou'pour la detacher du monde, ou 
pout l’encourager a la perfection , ou pour laren- 
dre capable d’inftruire & de diriger les autres , fi 
fa profeffion l’engage a ce miniftere comme on 
donne les viandes les plus delicates aux nourrices 
des Princes en confideration de l'enfant qu’elles 
élevent. Mais lors que ces attraits font paflez , 
cette ame qui fecroyoit dansl’union , fe trouve 
efclave de fes mefmes paffions & fujette a fes mef- 
mes foibleffes : & fi elle ne fe fert des methodes 
ordinaires pour atracher les erreurs de fon efprit, 
& les vices de fon coeur, elle ne manquera pas , 
ou de retourner dans fes premiers defordres , ou 
de ‘tomber dans VilluGion. 

II n’y a que les ames innocentes , ow peniten- 
tes, & qui font appellees de Dieu, comme Moyle 
a ces Etats divins qui puiffent traiter avec luy, 
comme un amy avec fon amy. Il n’ya, dis je, que 
les perfonnes qui font arrivées ala contemplation 
pat une vocation divine , & parles degrez dela 
meditation & dela mortification qui puiffent y 
demeurer feurement & conftamment , {ans eftre 
obligez de retourner a leurs premieres pratiques. 
C’eft au Confefleur habile 8 experimenté a ju- 
ger de leur eftat, & a leur marquer leurs devoirs, 

Madame Helyot eftoit de ce nombre : comme 
elle ne s’eftoit point ingérée d’elle-mefme dans 
ces voyes , & qu'elle n’eftoit entrée dans la falle 
du feftin qu’avec la robe nuptiale d’une veri- 
ble Epoufe, elle a perfeveré jufqu’a la mort dans 
cet eftat dunion, quia fait fon bon-heur, & fa 
fainteté fur la terre, 

Si quelqu’un me’ demande ce qu’elle faifoit 
pendane fon Oraifon , & comment elle s’y pre- 
Liij 









































Xo I: a 


Trois gite(~ 





























tions fur 
UOraifon 

de Madame 
Helyet, 





134 Son Oraifon mentale, 
paroit , & quels actes elle y produifoit 2 Jetépon- 
dray a la premiere de ces demandes, que fon ef- 
prit eftoit comme lié,& ne pouvoit penfer a autre 
chofe qu’a la grandeur incomprehenfibledeDieu, 

ui ferendoit prefent fans fe faire voir,&& qui pat 
A majefté infinie aneantifloit toutes {es operati- 
ons , & toutes fes connoiflances ; Que fa volonté 
fe repofoit en Dieu. comme au centre de fa paix 

ar une joiiiffance douce & tranquille, & quelle 
in demeuroit unie , li¢e & collée , comme le fer 
a l’aimant auffi-edt qu'il l’a touche. 

Quanta la preparation, elle n’avoit pas befoin 
d’en apporter d’extraordinaire , patce quelle 
eftoit toujours préparée. Elle avoit en tout temps 
fon fujet d’oraifon prefent qui confiftoit en ces 
quatre paroles : Afon Dieu , mon tout , mon fou- 
werain bien, & ma vie. Qu quelque trait d amour 
que le Saint Efprit fait fentir au covur , 8 qui ta- 
maffe incontinent toutes les puiffances de l’ame. 

Pour ce qui regarde les actes qu'elle formoit en 
ce temps-14 ; je répons qu'elle en produifoit un 
d’amour tres- parfait qui duroit depuislecommen- 
cement de fon oraifon jufqu’a la fin. Cet acte eft 
celuy des Bien-heureux dansle Ciel , & le plus 
parfait qu’on puifle produire fur laterre: {cavoir 
un aéte de jotiiflance, quieft un repos de l’ame en 
Dieu,comme en fa derniese fin : car ce repos n’eft 
pasune fimple ceflation de defir qui fe porte dun 
bien abfene qu’an ne poffede pas, mais c’eft une 
union réelle del’ame avec fon fouverain bien, 
qu’elle poflede, & qu’elle embraffe, apres l'avoir 
Jong.temps, & cherché, & defiré, — 

Telle eftoit union que cette fainte ame avoit 
avec Dieu, Elle l’avoit cherch¢long-temps pac 
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toutes les operations de fon efprit , par tous les 
defirs & tous les mouvemens de fon cur, priant, 
fotipirant, & demandant inceflamment comme 
l’Epoufe des Cantiques,le lieu oui il demeuroit,ou 
il fe repofoit,& or il mangeoit:mais l’ayant trou- 
vé dans le fond de fon ame, & ayant receu de luy 
cette pierre precieufe que nul ne connoit , finon 
celuy qui la recoit & qui cft le gage de fon amour, 
é& de fes divines alliances , elle ne fe mit plus en 

eine de le chercher, mais difoit comme |’Epoufe 
a toutes fes compagnes : L’ay trouvé celuy que 
mon eanr aime uniquement , 0 qu'il defiroit pa(- 
fionnément. Te le tiensjelembraffe , je ne le lafe- 
vay jamais aller. Il m’a fait defcendre dans fa ca- 
we, & m'a enyure de fon vin. 


Il eft vray que l’ame dans ces premieres caref- X X VII. 
{es dela Divinité, perd, pour ainfi dire,toute con- 7%"¢//¢ Jp 


noiflance , & ne {gait prefque plus ce qu’elle fair 


qui eftoit encore dans fa jeuneffe ; aprés ces tran{- 
ports , & ces yvrefles fpirituelles ; aprés ces alie- 
nations des fens que caufoit la chaleur de ce vin 
nouveau , elledevint femblable a un vin pur 8 
raflis , A une claire fontaine, od le Soleil prend 
plaifir a peindre fon image; & aun gros charbon 
de feu quin’a plusny flame ny fumée , & qui fe 
confume luy-meme par la violence de fa chaleur. 
C’eft la cette transformation myftique, & ce ma- 
riage {pirituel , dont les delices font ineffables, & 

qui ne peuvent eftre connues que de ceux qui les 

ont experimentées. On en peut cependant juger 

par fon affiduité a la priere & par la force de fon 
attrait, dont nousallons parler. 1 iiij 


: : : > ame c 
ny ce quelle dit , comme fi elle eftoit yvre , & pransfor- 


ceft dans cet eftat que fut d’abord Madame He- mation en 
lyot : mais aprés ces premieres fleurs d’un amour Dies. 
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Fffets [enfibles de fon Oraifon @ a farce de fin 


Attratt. 


or Out ce quej'ay rapporte jufqu’a prefent de 


?-Orailon de cette fainte ame & de la force 


de fon attrait , eftoit caché dans fon ceeur &n'e= 
toit connu que de Dieu 8 de celuy aqui elle dé= 
couvroit fa confcience :mais comme il eft im- 
‘ : 
poflible qu’une maifon foit en feu , fans que la 
flame en paroiffe au dehors , auffi quoy qu’ait pa 
. A 2 
fiire cette humble Epoufe de» Notre-Seigneur 5 
pour renfermer au dedans de foy-méme ce grand 
incendie d’ameur quila confumoit, elle n’a pa 
empefcher qu'il n’ait éclaté au -dehors & qu'on 
n’ait reconnu les intimes communications qu'elle 
avoit avec Dieu, par quelques marques exterieu- 


I. 

Marques 
ge Pattrait 
de Madame 
Feelyot, qui > 
pnt paru s 


Eh ey 
dehors, 
aby fF : 


=) 


v 


% 
22 
a2 
23 


2% 


res quie je rapporteray dans ce Chapitre. 


Une perfonne de pieté qui lobfervoit de pres 
nous a fait ce recit. Je me fuis, dit-elle, ren- 
contrée plufieurs fois , lorfque cette fainte Da- 
me fortoit de l’Oraifon ; & elle m’a toujours 
paru dans ce temps toute abforbée en Dieu. Je 
voyois quielle avoit de la peined revenir a elle 
méeme , & ame parler. Ses difcours eftoient 
alors pour l’ordinaire entre-coupez de foupirs, 
8¢ je remarquois quielle jettoit des regards ten- 
dres_ & amouteux vers le Ciel , ou vers le liew 


s#° ot elle yenoit de faire fon Oraifon. D’autres 


2 


sifenient , Ss une gayete toute celefte ; & quoy 


fuis elle paroiffoit dans une joye, un épanotiif> 


X 


- 
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quelle parlaft, & agift'a fon ordinaire, on voyoit «ce 
bien qu'elle n’eftoit-point encore revenué de fon cc 
reciicillement. / 

Je ne feay fi elle ne perdoit point l’ufage des _II. 
fens,lors.qu’elle eftoit des cing heures entieres & File demen= 
davantage immobile dans une Eglife , comme fi ee 
elle cit efté dans le Paradis. Elle y eftoit d’une ,,,4;7, pens 
maniere fi humble , firefpectueufe, & fimodefte, pendant. fon 
qu'elle donnoit de ladevotion a ceux qui la re- raion. 
gardoient.Je l’ay veué plufieurs fois,dit une per- 
fonne , les quatre & cing heures entieres dans |’E- “ 
glife., a genoux , fans fe remuer, quoy qu’on la “ 

_ pouflaft & heurtaft rudement.Un jour eftant dans “ 

les Minimes ,une Demoifelle de qualité avec la- 
quelle jeftois , & qui defiroit fort la connoiftre , 
& la voir au vifage , pour le recit qu'on luy avoir 
faic de fa vertu, attendit cing heures entieres 
tout de fuite qu’elle fe retournaft : mais elle ne le “ 
fit jamais , quoy qu'on marchatt fur elle , 8¢ qu’on “ 
la pouffaft:a tout moment: Elle fut enfin con- “ i 
trainte dela laiffer dans |’Eglife,fans avoir la fatis- © i 
faction qu’elle defiroit. Je l’ay todjours veue “ is 
ainfi dans les Eglifes , lors qu’elle eftoit en orai- “ a 
fon. } | a 
Une autre rapporte , qwentrant dansl’Hoftel- i = 
Dieu avecune jeune Demoifelle , elles Papper- | 
ceurent qui eftoit en Oraifon devant le faint Sa- i| 
crement , & que ravies de la voir, elle fe dirent 
l’une a lautre : demeurons icy, nous avons trou- 
ve unthrefor,S’eftant arreftées a laconfidererl'ef- 
pace de deux heures avec une tres-grande [atis- 
faction, elles furent obligées de la quitter pour 
aller vifiter les malades: mais elles furent bien 
etonnées de la trouver-a leur retour,auméme lieu. 
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Une Dame nous a dit qué c’eftoit toute fa joyé 
dela voiral’Eglife.; quelors qu’elle l’y trouvoit, 
elle avoit de la devotion pour toute la journée ; 
que la mefme chofe arrivoit 4 beaucoup d’autres, 
& que c’eft pour cela qu'un chacun la cherchoit, 
& tachoit de l’approcher. 

Une Demoifelle qui eft maintenant Religeufe 
a Argenteiiil , & qui la voyoit fouvent,dit qu’el- 
le Vinvitoit fort a faire Oraifon , 8& qu'elle la 
luy faifoit faire. Quand je la voyois , dit-elle, en 
» priere , je m’imaginois de voir un Ange fur terre. 
» C’eftoit une autre fainte Thérefe qui briloit de 
» l’amour de Dieu. Elle ne me parloit que du pur 
> amour , & me difoit que lorf{que je -ferois Reli- 
» gieule, je ferois feparée de tout ce qui n‘eft point 
» Dieu. Quand j eftois avec elle , je prenois un tres- 
»> orand plaifir al’entendre,& a la regarder; car on 
» voyoit fur fon vilage une modeftie , un reciieil- 
»» lement qui faifoit connoiftre intime.union qu’= 
» elle avoit avec Dieu, dont elle eftoit toute rems 
» plie. | 
2» Une autre fervante de Dieu quia efté quelque 
temps chezelle en retraite,dit qu'il n’y avoitqu’a 


Soa vifage Juy parler de |’amour de Dieu pout luy faire mon- 


paroit In- 


LT 


ter le feu au vifage; que c eftoit un Seraphin pen- 
dant la priere , & qu’elle avort une telle fatisfac- 
tion de la voir en oraifon , qu'elle ne fe pouvoit 
laffer de la regarder. J'ay veu, dit elle, plus d’u- 
» ne fois un rouge fur fon vifage beaucoup plus vif 
o> que le naturel, & qui eftoit quel quefois fi écla- 
» tant, qu'il me paroiffoit comme une lumiere de 
» gloire qu'on reprefente dans le vifage des Saints. 
»> Cela lui arrivoit,lorfqu’elle eftoit en oraifon.Elle 
e y pafloit une partic dela nuit immobile comme 
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fine ftatuéles yeux élevez au Ciel, & fi abforbée 
en Dieu,qu’elle ne s'appercevoit pas que je la re- 
gatdois en face; ce qui me donnoit le loifir de la 
contempler 4 mon aife, comme les Apoftres qui 
voyoient Jesus transfiguré fur le Thabor. Un foir 
faifant oraifon avec elle,8¢ voyant qu'il eftoit en- 
tre minuit é une heure,je me levay pour luy di- 
te: Madame, il eft temps d’aller prendre voftre 
repos. A quoy elle me repartic : [’Eternité n'eft- 
elle pas affex longue pour fe repofer ? jouiffons , 
Jouiffons maintenant de Dien tant que nous le pour- 
rons, 

Au refte elle n’avoit que faire de chercher des 


lieux retirez pour fe reciieillir:par tout oti elle fe Rien ne ba 
rencontroit dans une Eglife, elle trouvoit Dieu, detourne de 


qui l'occupoit fi fortement,que rien ne l’en pou- 
voit divertir. Une Demoifelle qui l’accompa- 
gnoit fouvent, la yoyant prier Dieu devotement 
dans une Eglife pleine de monde qui la heurtoit, 
& la fouloit aux pieds , luy dit en fortant qu'elle 
n’avoit point de devotion dans la prefle, & que 
pour prier Dieu il luy faloit eftre dans un lien 
retire. Madame Helyot luy répondit : Lors qu'on 
ne cherche que Dien, onle trouve par tout. La preffe 
on Von eff, & Pembarras du monde x empefche point 
quon ne jouiffe de fa prefence. Quand on vit de Dieu, 
on meurt a toutes les creatures, | 

Une fille qui a demeuré chez elle rapporte ce 
qui fuit.J’avois,dit elle,l’honneur de la voir pref- 


que tous les jours , & je me fouviens de l’avoir « 


trouvee dans le fort de l’hyver dans fa petite 
Chapelle en oraifon fans lumiere. Pour moy jen 
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V. 


la priere, 


avois une lorfque je luy parlois : mais elle avoit «« 
toutes les peines dumonde ame répondre,& bien « 
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» long-temps aprés luy avoir parlé,elle ne {cavoit | 


» ce que je luy avois dit, & me prioit dé léxcufer , 
» difant quelle fe fentoit de fon oraifon. 


VII.»  Quelquefois je voyois un fi grand changement | 
Elle nes fur fon vifage, & un fi- grand recileillement dans | 
pent plus y, fon efprit, que jen eftois toute eftonnée. Je re- 


parler. 


2» marquois qu'elle ne demandoit qu’a demeuret | 


2» dans le filence , & que la complaifance qu’elle | 


»» avoit pout moy, l’obligeoita fe faire une efpece 
» de violence pour me parler. C’eft pourquoy pour 
»» luy faire plaifir, jeluy difois: Madame, gardons 


» le filence. Alors je remarquois la fatisfaétion que 
23 luy donnoient ces paroles; je la voyois rentrer 


» dans fa folitude interieuare avec autant de plaifir 
22 qu’en fent un homme qu'on €veille, & qui eftant 
2 accablé du fommeil,fe rendort aufli-tdt:ou qu’un 
>» enfant qu’on a afrache dela mamelle de fa nour- 
»» rice,qui la reprend avec avidite, C’eft ce que jay 
» reconnu pluGeurs fois dans elle, | 


Tid. 5 
ne dgalié attrait, & le deluge de confolations qui inondoit 


Ge difcours nous fait connoiftre la force de for 


dans tous foname, lors qu'elle eftoit en oraifon. Au refte | 
les eftats. cette joye n’eftoit pas comme celle dela plipart - 
des perfonnes devotes , quidure autant que dure > 
leur devotion. Elle eftoit ftable,& permanente, & | 
en quelque temps qu'on l’abordaft , on la voyoit | 
totijours peinte fur fon vilage. Ce que j'admirois | 
dans elle,dit une perfonne de vertu, c’eft qu’elle | 
eftoit toujours ¢gale. Luy parlant un jour de cet= / 


te égalité d’efprit,elle me dit, que faint Francois 
de Sales avoit remarqué qu'il eftoit plus aifé de 


trouver une parfaite chafteté , qu'un efprit tou- 


jours égal & dans une mefime affiette. 


Cette joye qui rejailliffoitawdehors,procedoig 








Iti Parties, Cuar.v. T4t 
de l’union intime qu’elle avoit avec: Dieu, qui 
eftoit une fource intariffable deconfolations qui 
arrofoient toutes les puiffances de fon ame. C’eft 
de la que procedoit ce reciicillement interieur , 
cette faim infatiable des fouffrances , ce zele de 
la gloire'de Dieu, ces ferveurs, ces langueurs, 8. 
ces aneantiffemens ou elle fe trouvoit lors qu’el- 
le‘étoit en fon particulier , 8& qui paroifloient 
mefme quelquefois en public. | 

Une bonne Religieufe de Lannoy pres de 
Tournay,du tiers Ordre'de S. Frangois qui alogé 
chez elle avec fes Compagnes trois ou quatre Ca- 
rémes, nous a écrit une grande Lettre,dont nous 
ferons un extrait dans unmautre lieu + mais voicy 
ce qu'elle dit de fon oraifon. Yay plufieurs fois « 
admiré fon oraifon continuelle, &je"l’ay-veue « 
quelquefois a l’Eg!ife a genoux eftre pouflee de c 
toutes parts fans fe temuer non plus qu'une fta- « 
tuc. Elle eftoit fi fervente'en {es prieres,que moy * 
Scur Marie abelle Feret , je l’ay vie plufieurs « 
fois comme en extafe ,-& immobile comme un « 
rocher. Voila quel eftoit fon aterait, a 

Pour le temps gu’e!le y employoit,elle y met- 


* F f : . 9 .2 
toit reglément deux heures’ch que journée , une €97” de 
temps elle 
mettoit en 
Poraifon. 


Je matin, l’autre le foir, Toutefoison:peut dire 
avec verité quelle eftoit dans une oraifon conti: 
nuelle: car elle y employoit encore les detx heuz 
res du matin quelle eftoiedans l’ Eolitey8.le rems 
du fervice divin de'l’aprés' midy. Les: Dimanches 
& les Feftes, elle-n’eftoit au logis-qu’aux heures 
du repas; tout le refte de la journée ‘elle lepaffoit 
€n ptieres devant le faint-Sacrement’: ce qu’on 
lui avoit permis pour contenter {a devotion Ceux 
qi couchoient a cofté de fa chambre, aflucent 


es 
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qu'elle fe levoit a minuit , 8 qu'elle paffoit in’ 
partie de la nuit en priere, Deux filles qui l’ont | 
fervie, m’ont dit quec’eftoit fa codtume, & qu’s | 
elle n’y manquoit jamais, ne pouvant fe refous 
dre a dormir pendant que les Religieufes fe le- 
voient pour chanter les loiianges de Dieu. | 
; X. La petite fille qui luy eftoit afidee , dit qu'elle 
sae J am y eftoit fi exadte , que mefme pendant une mala- 
grande par- die elle fe levoit a minuit pour dire Matines. El. 
tiedela le ajoure qu’apres la Priere du foir, qui fe faifoie 
muit. a neuf heures, elle fe retiroit dans {a chambre : 
mais que fes gens eftant couchez, elle sen res 
tournoit Ala Chapelle , ou elle paffoit une partie | 
de la nuit; -& qu'elle achettoit de la chandelle | 
exprés aPimfceu de fes gens. 
XI. D’autres m’ont afluré qu'elle y a fouvent paffé | 
Quelque- les nuits entieres , & qu ils la trouvoient le matin | 
fois les nuits an mefme eftat qu’ils l’y avoient laiffée le foir, 
enters. = Une fille fut bien furprife de l'y voir encore le. 
matin a genoux ayant devant elle unetefte 22 | 
mort, Si elle en forroit, ceftoit a deux &€ trois 
heures aprés minuit, & elle eftoit tout ce.temps- 
Ja en oraifon fans lumiere. : 
Lors ‘qu'elle alloit voir fon Directeur, elle ats 
~ tendoit quelquefois trois heures pour luy parler, | 
& pendant ce temps-la elle eftoit en oraifon dans 
un confeffional , d’otelle fortoit le vifage tout | 
en feu, & fi penetrée de devotion , quelle avoit | 
de la peinea luy parler, Elle trouvoit tant de fa. 
tisfaction a'sentreteniravec Diew, que fon corps | 
me{me s’eh reflentoit : car lers qu'elle eftoit in= 
commodeée, elle avoit cofitume de dire,que de fai-' 
re oraifon eftoit un remede infaillible a fon mal. 
Un jour fa petite confidentela trouvant changée, 
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prit la liberté de luy dire qu'elle avoit mauvaisvi- 
fage. Elleluy répondit , Aa fille, ceft que jp en'ay 
pas fait mon eraifon ; quand j anray fait mon de~ 
voir , tout ira bien, Ainfi elle pouvoit dire avec le 
Roy Prophete , que fon caeur , & fa chair, fe fai- 
foient un plaifir extréme d’eftre en la prefence,é& 
en Ja compagnie du Dieu vivant, 

_Aprés avoir parlé de fon oraifon mentale, il ne 
me refte plus qu’a dire un mot de la vocale. Il y a 
des Contemplatifs , le{quels enyvrez d’abord de 
la force du vin nouveau qu’ils ont bu, & charmez 
de fadouceur, font de faux pas & tombent dans 
une erreur tres dangereufe , qui eft celle des illu- 
minez, en difant qu il ne faut plus prier Dieu vo- 
calement; que cette maniere'd’oraifon eft impar- 
faite ; que Dieu eftantun efprit, il le faut adorer 
en efprit & en verité ; que ces paroles exterieures 
troublent la paix de l’ame, la tirent de fon filen- 


ce, de fon repos, & de fon eftat de mort; qu’elles . 


rempliffent l’efprit d'images , le coeur de mouve- 
mens,l’image de phanto{mes & diffipent l’atten= 
tion qu’on doit avoir a faire mourir toutes les 
_ operations dela nature : Enfin que puifque Dieu 
yoit tout ce que noftre ecur luy veut dire,il n’eft 
pas neceffaire qu'il luy en faffe le recit. 
Cette'doctrine eft dangereufe, & il's’en faut 
défier comme d’un artifice de l’efprit d’erteur. J’a- 
voué que l’Oraifon mentale eft preferable a la 
vocale, que c’en eft l’ame & l’efprit , & qu'une 
priere fans attention , n’eft pour ainfi parler,que 
Pécorce, ou plutoft le cadavre de l’oraifon. Ce- 
pendant il faut bien fe donner de garde de mepri- 
fer la vocale: car outre qu’elle eft fouvent d’obli- 
gation , elle eft fainte & approuvée de l’Eglife , 


XII, 


Son oraifon 
vocale, 
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& nousa elté prefctite.pacle Fils de Dieu mefme} 
qui-nousen\a donne oc la, forme &: lexemple:Ce 
ne font pas: feulendenr;les iraparfaits qui: doivent: 
reciter]’Oraifon Domiticale, mais yeneralement 
toustes Fideles. il fauthondrer Dieu del efpritéd 


du corps s.du,ceeur &-db latangue; Sila ef point! 


neflaire que je pried bouthe. » parce, qual {cair: 
ce iquil.eft dans Magical ms je nayique faire de 
le.ptier, Pelorny s pare qa Hfgait-ce qué eft dans: 
mon. ames AinG cove! dectuine-tendaabolir POS 
raifan.mentalel&wadikes sooyucn aly ahosien af 

Noftredaints Dame eftoit bien doignéede ces 
fentimens't.caf quoy gitelle fot puiffanusent ats 
tirée de Dicus &/ que don otailomnelfaftiprefquer 
jamais interrompue;cependant comme cileeftoit 
animéeydu)Saint Efpris 3 8E.que VEfpiie ide Diew 
eft humble , docile 5-& {njst mefmeraux) Prophes 


tes, , comme parle.(aist;Paul, 8c quwibniécarre | 


jamais-une ame de lordré qhe lny-preferit VEglis 
fe & fon devoir; elle ne fedaifoir jathaisi@arpors 
ter, a. ces devotions inconfiderées., nvais:confers 
voit toljours l’empire defo cour p&idefa raia 
fon; quelques aflaits queluy puftdivrenlmvios 
lence,de fon ,amour.;) 9 9: {00 sup 99 400? To¥ 

Ainfi la contemplation ne: l’empefchibizspoint 
dereciter'tous lesjoursle petit Officéid@ lafainte 
Vierge,, & fon ChapelersElle:chancoin mefmé 


quel quefois des Cantiques:f pirituels);/pour dons 
ner.un, peu d’air & derafraichi femenvafon cceur — 
En, entrant & fortanedela maifonij:elle: prenoig 
de l’cau benite, & ne manqnoit jamaisdefemets | 
tre a. genoux pour demarider a;Diewfal benedice — 


tion, &, pour fe recomimander,a fonsAnge tutes 
Jaire. 5 dont la protection nous eft.f neceflaire 
pour 
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pour nous défendre contre Saran , qui épie tous 
nos pas, & qui nous drefle des pieges en tour 
lieu. Ee comme elle avoir appris ce que rappor~ 
te faint Gregoire, qu'il jette fouvent des ma- 
lefices fur les viandes qui peuvent nuire a |’a- 
me, & au corps, & qui font diffipez par la prie- 
re, elle eftoit fort exacte a leur donner fa bene- 
diction, & a remetcier Dieu apres avoir pris fa 
refection. 

Je demanderois maintenant volontiers a rou- 
_tes ces Dames du monde, qui s’entretiennent 
fi rarement avee Dieu, ov qui le font de fi mau 
vaife grace, & quiregardent le temps de la prie- 
re comme un martyre long, ennuyeux, & in- 
fupportable ; je leur demanderois , dis-je , ce 
_qu’elles penfent de cetie jeune Dame , qui eftoit 
fi.contente lorfqu’elle eftoit en priere, & a qui 
lefpace de quatre heures ne duroit pas un mo. 
ment? Diront-elles que crftoit un efprit mélan- 
cholique , qui ne fe nourriffoit que de chagrin, 
& qui fuyoit la compagnie du beau monde pour 
sentretenir dans fes noires penfées ? Mais tous 
“ceux gui l’ont pratiquée , rendront t¢moignage, 
qu'il n’eft pas poffible de trouver une perfonne 
qui fat plus gaye, & de plus belle humetr qu’el- 
‘Te eftoir, Il faut donc qu'elle ait trouvé dans 
Voraifon la fource de toutes ces con(dlations,done 
elle eftoit remplie. Et fi tour le monde cherche 
Je plaific , d’ou vient qu'on en va puifer dans 
ces cifternes bourbeufes & corrompués du fiecle, 
& non pas dans ces fontaines pures de la con- 
templation ? k 

Elles me diront fans doute,que fiellesavoient 
le don d’oraifon comme-elle, elles ne fulroient 
“Ke 


II 
Reflestian 


fur le bons 


heur de ces) 
te fatnte 
Dames 
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pas la priere , & qu’elles s’en feroient le plus 
grand de tous les plaifirs. J’en fuis perfuade ; 
mais que font elles pour lobtenir? que de temps 
donnent-elles pour apprendre 4 lire , a Ecrires 
A jotier, & a danfer ? qu’ont.elles fait pour ap- 
prendre a prier? ont-elles demandé ce don a 
Dieu? helas, elles le craignent plaroft qu’el- 
les ne le defirent. Se font- elles informees du 
chemin qu’il faut prendre pour atriyer au fom- 














met de cette belle montagne de Thabor , ou 
Von voit Jesus transfiguré ? Quelles bonnes @u-— 


vres ont-elles pratiquces pout meriter cette gra- 


ce 2 quel plaifir fe font-elles retranchées? Jen= | 
tens bien, on veut jour en mefme temps des 
confolations du Ciel & de celles de laterre. On 
vent s’efitrerenir avec Dieu, fans renoncer aux | 
compagnies du fiecle ; on veut avoir le don d’o- | 


raifon, fans qu'il en coute rien, & fans faire la. 


moindre dépente pour le meriter. 


Ge 'n’eft pas ainfi qu’a fait Madame Helyot. 


Elle a efté élevée au plus haut degre de la con- 
templation , mais elle a bien travaillé pour y; 

arvenit ; car elle s’eft retranchée routes fortes 
de plaifirs, & eft tourmentée en toutes les ma-. 
nieres imaginables. C’eft ce que nots allons) 
voir dans le Chapitre fuivant. | 


Gf) 
Ces) 
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CHA; TORE: va; 
. Ses penitences & mortifications, 


| Dp" avoit ordonné dans I’ancienne Loy, .T, 
dhe” qu'il y euft codjours du feu allamé fur {on Mortifieas 
Autel. Ce fen reprefente l’oraifon qui dore tor}. #07 neceffzi 
| jours -briller dans le ceeur de l'homme: mais le ” <a 
: bois guile doit. nourrir & entreteiit sett celuy to sprit 
dé la:Croix, je veux dire la mortification des 
fens , qui eftabfolument neceflaire pour acque. 
~stits®& conferver V’efprit d’Oraifon. De la vient 
.qiwil eft impoffible de trouver uh homme d’o- 
taifon, qui ne foit pas un homme de mortifica- 
tion : & il eft tres-rare & tres-difficile de trou- 
ver un: homme de mortification , qui ne foit pas 
wm homme d’oraifon, 
oo Les vanciens Peres du defert demandoient du 
fang a leurs novices pour leur donner de |’e. 
sprit: icveft a dire un corps bien mortifié pour 
theftte:capable de recevoir Vefprit- de Dieu : parce 
que l’efprit & le corps fe font mutucllement la 
ipgnerre ; autant qu'on fortifie l’yn , autant affoi- 
Blic-on ‘l’autre. C’et pour cela que tous les 
Saints <qui eRoient animez de Vefprit de Dieu ; 
ont! fait une guerre implacablea- leur corps ,.8€ 
Mont: ruiné de penitences, pour y-eftablirle Re- 
gneée Empire de Jesus Curist , (gachant ce 
que dit Job , quela fagetle de Dieu ne fe trouve 
pointdans les pais de ceux qui vivent dans leg 
délices, Pour doncjuger du cara&tere de Velprié 
fe Madame!Helyot , il faut voir de quelle ma- 
K ij 


oration, 
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niere elle traitoit fon corps, & mefurer l’excels 
fence de fon oraifon fur la grandeur de {a morti- 
fication. | | 
il. On peutdire avec verité quelle eftoit comme | 
Madame attamee 8 infatiable de fouffrancess que tout ce 
Felyot a un qu'on appelle croix, faifoit fes délices; & que | 
defirinfatia- tout ce quon appelle délices, faifoit fes Croix. | 
ble desfoxf- Pour en eftre pertuade, il n’y a quia voir coms | 
frances pent elle mortifioit & crucifioit tous fes fens. | 
Le premier que la Penitence doit faerifier 2 | 
Dieu, eft celuy du gouft & de la gourmandife < 
car Celt le fentiment des Peres,que comme lap- 
petit de manger du fruit défendu, a dépoiiillé 
Phomme de {a juftice originelle , il la faut’ re- 
couvrer par le jeine & Vabftinence , & que lors 
qu’on a vaincu le demon de gourmandife , on’ a) 
bon marché de tous les autres. | 
Madame Helyot mangeoit au commencemen| 
TIT. de fa convertion prefque de deux heures en dew) 
Mortifice Hegres pendant la journée, croyant en avoir be: 
tion Au gous. gaits ha 4 ; ‘ ‘ te dre 
oin : mais depuis qu on uy cult fait enten re 
qu'il y avoit de l’intemperance en cela,elle fere} 
rrancha tous ces repas extraordinaires , & fe ref 
duifit a n’en faire qu’un le jour, qui eft celuy d 
midy, comme jay dit dans fa vie. Cette maniet 
de vivre luy devint fi commode, & fi agreable} 
qu'elle deploreit Paveuglement de ceux qui or} 
des Medecins a gages pour conferver leur fanti 
& qui fe font un point de confcience de ne ri¢ 
refafer a leur corps, & mefme de luy ptocut) 
routes les douceurs && tous les foulagemens po 
fibles, n’y ayanr point de meilleur moyen po! 
fe bien porter, que dene fe pas tant ménage 
a de fe retrancher mille petites delicatefles', q 
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fous pretexte de neceffité produifent des mala- 
dies , nourriflent & fomentent la fenfualite. 

Elle ne mangeoit qu’a regret, & en follpirane 
comme Job, de fe voir reduite a une necefliré 
fi honteufe , & ne pouvant fe priver de nourri- 
ture, elle ne parloit d’autre chofe que de regler 


Ie temps du repas , & de le reduire a une demie 


heure , ou a un quart d’heure feulemenr , s'il 
euft efté poffibte. 

Eftart a table elle fe faifoit apporter du pain 
bis le plus noir qu’on puft trouver , difant pour 
couvrir fa vertu, quelle s’en tiouvoit parfaite- 
ment bien, & que cela contribuoita fa -fanté: 
cependant il eft certain qu'elle le faifoit par mor- 
tification; & il luy eft échappé de dire a une per- 
fonne qui seftonnoit de luy voir manger du 
pain de la forte : Fe le trouve auffi bon que le pain 
de Gonneffe, Si je trouvois du plaifir a manger du 
pain blanc , je n'en mangerors jamais. 


Une des filles qui ont demeuré chez elle, 8 — 


qui eft encore a Paris , m’a dit qu’elle luy fai- 
foit acheter du pain d’orge, ov il y avoit des 
pailles longues comme la moitié du doigt , & 
qu'elle le mangeoit avec un appetit incroyable; 
qu’elle luy faifoit auffi cuire des féves a l'eau, & 


que de l’eau elle en faifoit faire un portage ov 


elle mettoit ce pain d’orge, & que c’eftoit 1A 
pour elle une bifque delicieufe. Plufieurs autres 
de fes domeftiques ajoiitent , qu’elle alloir fou- 
vent ala cuiline mettre a part toutes les erou- 
tes moifies qu’elle pouvoit y rencontrer , & or- 
donnoit a fes gens de les mettre fous fa ferviette, 
afin que fon mary n’en vift rien. 

Un Mecredy voulant ne point manger de 

K ij 
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viande, elle avertit la veille la Cuifiniere de luy 
aprefter pour fon difner des feves, & un. portage 
au lait: les feves n’eftant qu’a demy cuites lors 
qu 1] Faloit fe mettre a table,elle.ne laiffa pas de 
fe les faire fervir: mais fon mary les luy fir ofter, 
difant que cela luy feroit mat. Je fuis, oblige de 
dire icy 5 qu ‘elle fouffroit d’é ciranacs mortifi- 
cations de fa part, quoy qu’elle n’en fit rien pa- 
roiftre al’ at , parce qu'il ne luy permet~ 
toit pas de faire tated les penitences qu'elle 
euft bien defiré: mais aufli lors qu'il difnoir en 
ville , elle fe donnoit carriere , & contentoit fon 
appetit. 

Cceux qui la voyoient tous les jours manger , 
re snt gue fes plus friands morceaux ctoient les, 

jroits de la viande les plus durs & les plus co- 
riaces ; & que ce qne les autres euffent laiffe 
comine le plus dégottant, c’eft ce qu'elle man- 
geoit avec une ef{pece de friandife. Ne lpy eftant 
pee permis de manger des chofes mativailes, elle 

(oioit de mettre la main au plat , lors qu'elle 
n'eftoit apperce ‘ue de perfonne , & ‘alors elle tie 
roit adroitement fur fon affiette, ce quil y avoie 
de plus méchant, Pendant le repas on remar- 
3H qu'elle jertoit inceflamment des tegatds 

reux furun Crocifix, & {ur une Image de 
la fainte Vierge quelle avoit devant fes yeux, 8 
qu ‘alle mangeoit avec une telle modeftie, qu’on 
eult dit qu ‘alle eftaigien oraifon. 

Elle n’eftoit pas de ces gens qui fe plaignent 
toujours de ce quils ne font pas fervis a leur 
gout , & que les viandes.ne font pas bien ap- 
pr {tees ; elle ne faifoit que gemir du foin qu'on 
prenoit de la faire manger, & de ¢e qu’on luy 
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feryoit les meilleurs morceaux. Elle avoir don- 
né le mot a fes gens , lors qu'on ferviroit fur la 
table , de mettre toujours de fon cofté tout ce 
qui feroit de plus vil & de moins agreable au 
gouft, afin que ne mangeant que ce qui eftoir 
devant elle, fon choix, paflaft plitoft pour une 
difcretion que pour.une mortification, | 

~ Les jours maigres elle ne touchoit point au 
poiffon fi elle n’y eftoit pref{que forcée. Elle jct- 
noit tous les jours, & faifoit fa collation de deux 
onces de pain bis avec un verre d’eau:les Di- 


manches & les Feftes on y ajouitoit une ou deux’ 


pommes. 

Lors qu’elle s’appercevoit que quelque chofe 
n’ctoit pas au gouit de ceux quieftoient a table, 
elle quittoic les autres mets, & ne s’attachoit 
qu’a celuy-1a , fe faifant un plaifir cres-delicieux 
de manger ce qui ne leur plaifoit pas. Que fi on 
luy fervoit quelque chofe de bon , elle avoit une 
bocte d’abfynthe, dont elle le faupoudroit pour 
mortifier fon gouft. 

Une Demoilelle qui a demeuré chez elle, 
dit qwil n’y avoit rien de plus fobre ny de plus 
auftere que fes repas. Je lay veuc , dit-elle, 
fouvent manger ce qu’on auroit jerté aux 
chiens , avec les morceaux de pain les plus durs 
qu'elle prenoit en cachette dans la cuifine : mais 
fon mary l’obfervoit , & lors quil avoit décou- 
vert fes petites malices, il l’en reprenoit, & lvy 
faifoit ofter les chofes qui luy eftoient nuifibles. 
Un jour qu'il faifoit grand froid, je luy vis man- 

er du lait cri, & des féves a moitié cuites fans 
fel , & fans beurre. Lors qu'on luy oftoit ces for- 
tes de ragotits , elle fouffroit cette mortifica- 
: Ko iiij 
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» tion fans fe plaindre , 8 fans s’opiniaftrer a eri 
» vouloir manger , comme font les devotes en- 
» teftces de leurs penitences, 

Il n’eft pas croyable combien elle eftoit enne- 
mie de routes les délicatefles. Lors qu’on luy 
faifoie prefent de bo€res de confitures, ou autres 
femblables douceurs , elle n’en goutoit jamais , 
mais les envoyoit fur le champ au Convent 
de l’4ve Maria , pour les Reli 
des. $i] arrivoit que de la viande , ou du pain, 
ou du fruit faft rombé dansles cendres, elle le 
ramaffoit froidement, & le mangecoit ainfi aflai- 


fonné. 


Elle avoit tellement ruiné fon gout & tous 
fes appetits , qu’elle ne s’appercevoit plus de 
ce gui eftoic doux ou falé, fioid ow chand ; 
& quand on luy en demandoit fon fenti- 
ment, elle répondoit tout fimplement qu’el- 
le n’en {gavoit rien. I! n’y avoit que les cho- 
fes. ameres ou infipides qui flattoient fon ap. — 
petit : celt pourquoy lors qu’on luy ordon- 
noit de prendre une medecine , elle la com- 
pofoit elle-mefme , & la rendoit la plus dégot- 
tante quelle pouvoit. Aprés en avoir mortifié 
quelque temps fa veue & fon odorat , elle l’a- 
-valloit lentement ,,roulant dans {a bouche les 
matieres les plus épaifles, & la lie du remede 
pour en conferver plus long-temps le mauvais 
goult, Une perfonne lny voyant prendre une 
medecine d’un air auffi gay , que fielle eutt 
pris un breuvage delicieux , & la priant de 
mettre quelque chofe a fa bouche pour en ofter 
demanda fi elle fe moc- 
quoit , & fi Noftre-Scigneur ayoit pris at. 


y 


Vamertume , elle lu 

































sieufes mala- 








YI. Pantie ‘Cuar. VI. 153 
erement fon Calice qu’en le beuvant jufqu’a la 
lie > 
Cette jeune fille , dont jay parle , qui Iny 
étoit affidée , dit que Madame Helyor eftant 
malade pendant un temps de Carefme, elle luy 
ordonnoit deporter aux Scurs de lacharité 
les ceufs, & la viande qu’on luy fervoit, luy en- 
joignant de n’en rien dire a fon mary, Elle 
ajotie qu’elle faifoit le méme des remedes , di- 
fant qu'elle s’en pouvoit paffer , & que les pau- 
vres sen accommoderoient mieux quelle. 
Voila comme elle avoit mortifie fon gout. Iv: 
Pour la venue , lotiye & Vodorar, elle leur re- aygyic 4. 
fufoit tout ce qui les pouvoit fatisfaire , & leur tion ces 
procuroit tout ce qui les pouvoir affliger. Elle yeux, & 
ne prenoit aucun plaifir qu’a entendre la parole des wih 
de Dieu , & le chant de |’Eglife ; hors de la ident 
elle ne donnoit aucune fatisfaction a fes oreil- 
les , par les concerts de mufique , & parles 
contes agréables , qui étoient bien plus capa-_ 
bles de la tourmenter que de Ia divertir. 
Je dis le méme dela veué, & de l’odorat. On 
ne l’a jamais veu rechercher les bonnes edeurs , 
ny tegarder les belles chofes par curiofité. Ja- 
mais elle n’a pris aucun divertiffement pour 
fatisfaire fon inclination, Elle n’a!loit dans fon 
jatrdin que par complaifance , & pour tenir 
compagnie a fon mary, ou aux. Dames-qui la 
venoient voir. Hors de ces rencontres elle 
eftoit toujours , ou dans fachambre, oua fon 
Oratoire, 
Elle ne fe contentoit pas , comme /j’ay dit, de 
refufer a fes fens les plaifirs-innocens ,qu’ils 
pouvoient defirer; mais clle les tourmentoit en 
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toutes les manieres imaginables , leur faifant 
voir & fentir ce quine leur plaifoit pas. Ceft 
| _ pour cela qu'elle étoit toujours dans |’Hotel- 
a Dieu , & qu'elle yexergoit la charité dans les 
vet falles les plus infeétes , fur les fujets les plus 
We hideux , & aupres des perfonnes les plus con- 
He tagieufes. Nous en avons rapporté des exem- 
ples aflez confiderables , & nous en rapporte- 

rons encore d'autres dans la {uite. 
Mais je ne puis omettre icy ce que la Sccur de 
faint Francois , dont nous avons. parle , temot- 
gne avoir veu tres-fouvent. Lots , dit-elle , 
4, quelle fortoit du logis pour aller 4 l'Horel- 
, Dieu , elle portoit un peigne, une brofle, & 
, the ferviette qu’elle mettoit devant foy. Elle al- 
, loit de lit en lit , & choififfoir les petits pau- 
5 vies qui ayoient [a refte la plus gatée pour les 
1» peigner & les nettoyer. Pour moy je me reti- 
trois, tant celame faifoit mal au coeur, & lors 
» que je luy témoignois la peine quej avois de 
voir une Dame de qualité faire des chofes fi 
»» bales , 8 qui font tant d’horreur a la nature , 
>» elle me répondoit : AZa fille , il n’y a point d au- 
tre chemin pour arriver a Lamour de Dieu , que 

la mortification des fens’ 

Elle s’eftoit tellement accoutuméee a voir, & 
a enfevelir les morts qu'elle s’en faifoit une re- 
creation. Une Dame de qualité l’ayant price 
de l’accompagner a |’ Hotel- Dieu, vinta liffue 
de fon diner la prendre dans fon catrofle.Mada- 
il me Helyot defiroit y aller a pied & Iny en de- 
| manda la permiffion , mais ne l’ayant pu obre- 
i nir, elle fur obligée de ceder, & prit place au- 
! prés delle. La Dame avoit porté dequoy faire 
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la charité aux malades , gu’elle leur diftribua 
avec beaucoup de pierce. Aprés quoy Madame 
Helyot luy confeilla de faire la charieé aux 
morts , comme elle avoit faitaux vivans , & d: 
les vifiter dans la fale ot on les porte pour les 
enfevelir. La Dame y confentit : mais comme 


v 


¢ 


elles traverfoient les falles enfemble., quelques: 


Religieufes arrefterent Madame Helyor, & la 
Dame continuant fon chemin fe trouva a qua- 
tre pas de la falle. Auffi tor qu'elle en vitla 
porte , elle fut faifie d’une figrande frayeur , 
qwelle perdit larefolution d’y entrer , & mef- 
me prefque la parole. Nétre vertueufe Dame 
furvenant la-deflus , & la voyant toute effiayce, 
la prit par la main, & la fir entrer. Cette Da. 
me a rapporté qu’ayant fenti fa main, elle fe 
trouva tout d’un coup animée & fortifiee , & 
que fans elle jamais elle n’eut of¢ faire ce pas, 
Elle prenoit un plaifir indicible a voir, a fer 
tir , & a manier ces cadavres infects , dont 
veue fait horreur aux perfonnes les plus mor- 
tifices. 

Ce n’eftoir pas feulement dans VHdrel Dien 
qu'elle remportoit ces vittoires fur elle-mef{- 
me : mais.encore en divers quartiers de la Vil- 
le , ot elle alloie vifiter, fervic, & affifter de 
pauvres majades qui eftoient dans de petits 
trous fi fales, & fiinfects , qu'il falloit unc for- 
ce exttaordinaire pour en fouffrir la veue & l’o- 
deur. Elle leur rendoit les fervices les plus bas , 
& comme elle y alloit ordinairement fans com- 
pagnie , nous ne pouvons dire ce qu'elle ya 
fair. | 
Elle pria un jour fon Confeffeur de voir une 
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pauvre femme malade qu'elle avoit difpofee 2 
la Confeffion. Il y fut, & ayant remarquele 
danger ot elle fe mettoit allant feule dans des 
lieux perdus, infeéts, & qui faifoient horreur a 
voir, il luy deffendic d’y aller deformais fans 
compagnie ; ce qui la mortifia beaucoup, parce 
qu’elle ne vouloit poinr avoir de témoins de fes 
bonnes aétions. C’eftoient lafes fpectacles , fes 
promenades , & fes divertiflemens. Voyons 
maintenant comme elle traitoit fon corps pour 
lequel les femmes ont tant de tendrefle , & pre- 
mierement la maniere qu'elle prenoit fon fom- 
meil. 

Elle s'eft couchée l’efpace de plufieurs ann¢es 
toute veftué , & fans linge fur un ais de fapin 
qui eftoic étendu fur une paillaffe , & fon oreil- 
ler eftoit remply de paille. Les domeftiques ont 
efté long-tcmps fans s'en apperceuoir ; parce 
qu’elle ne permettoit a perfonne d’entrer dans 
{a chambre qui étoit dans la derniere pauvreté. 
Elle Paccommodoit elle méme pour leur cacher 
{es mortifications : mais un jour seftant ou- 

liée de la fermer, fa femme de chambre entra 
dedans, & vitle matelas a terre au pied du lit , 
une paillaffe, & un oreiller de paille. Madame 
Helyot qui eftoit au pied del’efcalier, s'eftant 
fouvenué qu'elle avoit laiffé fa chambre ouver- 
te , reMonta promptement pour la fermer : 
Mais depuis ne pouvant en refufer l’entree a 
quelques perfonnes qui vouloient voir fon ap- 
partement , elle fur obligce de la mettre eh 
meilleur ordre. Une fille qui l’a fervie rappot- 
te » qu'un jour eftant malade , fon mary fit 
mettre un matelas, & des draps a fon lit. Elle 
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ne s’y oppofa point : mais fi-tot que les gens 
furent partis , elle les jettaa bas, difant qu’el- 
le fe trouvoit mieux decoucher furla dure , y 
eftant accotitumee. 


: VIL 
Jay dit qu’elle portoit une tunique de ferge aypifias 


PHyver & VEfté : mais fon Directeur luy ayant jon dans 


ordonné de porter du linge pendant VEfté , elle yes vefte~ © 
fe fic elle-mefme des chemifes de toile d’étou- 7 


pes : dont on fait destorchons , que plufieurs 
perfonnes ont veucs , & qui en eftoient dans 
Yeftonnement. Encore les trouvoit-elle trop 
douces & eut eu de la peine a les porter, fi elle 
n'y euft coufu des cilices qui luy prenoient de- 
puis le cou jufqu’aux genoux. On luy ordonna 
auffli un-peu avant fa derniere maladie d’ofter 
fon oreiller de paille pour un rheumatifme 
qu'elle avoit. Aprés avoir un peu plaidé pour 
le conferver, difant que cela ne l’incommodoit 
point ( car ceft ce quelle difoit de routes fes 
aufteritez a celay qui la gouvernoit ) elle obeit: 
mais elle prenoit au lieu d’un oreiller , fes vefte- 
mens, dont elle faifoit un pacquet qu’elle met- 
toit fous fa tefte. On eut bien de la peine a luy 
fairé mettre un matelas fur fa paillafle les der- 
nieres années de {a vie. 


Elle ne fe contentoit pas de retrancher 4 fon 
Moriifica- 
__ tion dans 
; See fes indifpo- 
voit avec joye celles que Dieuluy envoyoit , frions. 


corps toutes fes commoditez : mais elle Juy fai- 
foit fouffrir toutes fortes de douleurs , & re 


comme font les indifpofitions fans fe plaindre, 
& fans en parler , finon a fon Direfteur & quel- 
quefois a fon mary , lorfqu’elle en eftoit inter- 
rogce’, & neferendoit qu’ l’extremité , difant 
qu'il ne failloic fe mettre au lit que lorfqu’on 
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avoit une groffe fievre , & qu’on ‘newpouvoit 
plus fe 'tenir fur fes pieds. C’eftoic Jaune de 
les mMaximes 

Elle n”approchoit du feu qu’aux heures du re- 
pas , & par contenance, ou plitoft par obeif- 
fance , difant todjours qu’elle ne fentoit poine 
de froid. Sortant du lit elle levoitle chaflis de 
fa chambre , & auplius fortde l’Hyver , elle 
shabiiloit les feneftres eftant ouvertes, Son 
mary luy ayant repretenté que cela hy -caufe- 
roit ala fin quelque incommodité , elle luy ap- 
porta l’exemple ode S.'Pierre d’Aleantara , le- 
quel au -eeur de l’Hyver-quitroit fon-manteau 
pour quelque temps , afin que le reprenant il 
fentit mieux lachaleur: Ainfi, difoit- elle, lors 
que j'abaille mes ‘chaflis , je trouve ma’ cham- 
bres plus chaude & pluscommode. | 

LU n’y avoit rien de'plus: froid que fon: appar-~ 
tement, eftant expofé au Seprentrion: Cepen- 
dant elle ne fouffroit jamais qu’on “fit du feu 
dans fa chambre , quelque rude que fat la fai- 


fon , bien qu'elle fe ‘levaft de gramd matin , & 
quelle paflaft une partie de la nuiren priere 
Un ‘jour fon mary y eftant entré » & ayant ap- 
perceu dans un temps d’Hyver que plufieurs vi- 
tres eftoient caflces, par oile vent fouffloit de 
toutes parts , il en fut fenfblemenr touché 28 
Yobligea fur le champ a prendre. une autre 
chambre plus commode, qui eft celle ov elle eft 
decedée, On ne ‘peut concevoir l’extréme du- 
reté qu’elle avoit pour fon corps velle l’appel. 


] 


oit , comme faifoit Saint Francois , [on frere 


Vafne., & le traitoit comme une befte de chai- 


ge quon nepargne point. 
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‘Bien qu'elle euft'changé de chambre, elle ne 
changeoit point fa maniere de vivre, & ne don- 
noit aucun foulagement a la nature. Une De. 
moifelle y eftant entrée au fort de Hyver , un 
jour qu'il faifoit grand froid, & V’ayant trou- 
vee ‘qui ‘s‘habilloit. Quoy , Madame , s’écria- 
elle , fans feu en ce temps-cy, & fans avoir 
petfonne qui vous ferve 2? elle luy répondit : 
La fainte Vierge effoit donc bien a plaindre : car 
‘dans la Créche de Bethléem elle n'avoit ny bois 
pour fe ehauffer , ny fille pour la fervir ; Quand 
fon mary luy en faifoit allumer, elle le faifoir 
efteindre incontinent aprés qu'il eftoit forty , 
me{me dans fes. maladies , difant qu'elle eftoit 
trop bien , en comparaifon de tant de pauvres 
qui font-expofez aux injures de lair ; car elle ne 
croyoit pas devoir eftre mieux logée , ny mieux 
traitée queux. 

On I’'a venue plus ‘d’une fois aprés de grandes 
pluyes lors qu’on ne pouvoit pafler les ruifleanx 
des rués que fur des planches , pafler au tra- 
vers , ayant l’eau jufqu’a my-jambe , pour s‘hu- 
milier & fe mortifier , & pour expier la vanite 
qu'elle ‘avoit eué autrefois d’eftre bien chauf- 
{ée. Ceux'a qui cette mortification ne ‘plaift 
pas , doivent condamner tout ce quont fait 
Jes Saints pour vaincre leurs tentations pour 
affliger leur chair & pour fe rendre méprifables 
aux yeux des hommes. 

Elle eftoic ingenieufe au dernier point a fe 
tourmenter , & profitoit de routes les rencon- 
tres. Qu il fit chaud , qu'il fit froid , qu’il pluft, 
ou qu'il neigeaft , jamais elle ne fe mettoit 4 cou- 
vert des inujres du temps. Ll luy eft arrivee fou- 
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vent ..que revenant de ville le. foir en temps 

ad’ Hyver , elle oftoit fesfouliers , & fesbas , 8 

demeuroit ainfi fans fe chauffer , les pieds & . 

ih les jambes nués Je refte de la journée, détrouf- 
fant {es juppes pour couvrir. fa mortification. 

i Sa petite confidente remarquoit tout cela: mais 

| cette bonne Dame. lny deffendoit d’en rien di- 

i re a fon mary. 

«TX. Il y ena qui fe mortifient dans les grandes 
Morifica- choles, & qui fe contentent dans les petites : 
ane oe d’autres fe furmontent dans les petites, & fe 
en toutes — laillent vaincre dans les grandes. Quelques-uns __ 

: chofes, travaillenr a compofer leur exterieur’ , & negli-= | 

Mii gent. leur interieur. Quelques autres ne font ; | 
| état quede l’interieur , & abandonnent le foin 
de lexterieur. La mortification de cette fainte 
-Dame, eftoit generale. &_ univerfelle: elle s’e- 
tendoit fur le corps & fur l’ame , furles petites 
chofes, & fur les grandes. II n’y avoit ny temps , 
ny liew ,: oti elle.ne s’appliquaft a mortifier fes 
defirs, & a vaincre fes paflions. 

| Une de fes maximes eftoit qu’il ne failloit pas 

HW -plus d’une année pour fe défaire de fes défauts 
exterieurs, & que c'eftoit lachete que d’y crou- 
pir plus long-temps., puifque les mouvemens 
du corps neftant. pas fi prompts que ceux de 
ame , ils furprennent moins , & font plus aifez a 
corriger. Agiflant fur ce principe, on_ne peut 
dire combien fon exterieur eftoit honnefte., 

} modefte , & compofé. Elle eftoit maiftreffe 

ced de fa langue & de fes yeux: elle ne fe permet- 

it toit tien qui put tant foit peu fatisfaire la na- 

ei ture : fes actions & fes démarckes eftoient fi : 

bien reglées qu’en quelque lieu qu'elle far, | 
vous 
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vous euffiez dit qu’elle euft efté dans une 
Eglife. 

Elle s’eftoit accotitumée de bonne heure 4 ne 
faire aucune chofe , ny a demeurer dans aucu- 
ne pofture , qui ne fuft dans la bien-feance : c’eft 
peurquoy on ne l’a jamais veué accoudée fur 
une table, ny appuyée fur un baluftre, ny croi- 
fer les jambes, ny fecoller au doffier d’une chai- 
fe , lors quelle eftoit affife. Elle fe tenoic par 
tout , foit dans l’Eglife , foit dansla maifon, 


‘dans une fituation droite & modefte, refufant 


a fon corps toutes les poftures commodes , 
qwon prend fi volontiers pour foulager la na- 
ture : principalement lors qu’on eft fatigué ou 
incommodé, : 

Quoy qu'elle fuft des cinq heures dans les 
Eglifes , elle y eftoit toujours A genoux, & on 
nel’y a point veu safleoir fur fes jambes , qu'un 
peu avant fa derniere maladie , lors qu’elle 
avoit la fievre. Encore y a-vil fort peu de gens 
qui sen foient apperceus : & ceux qui la 
voyoient en cet eftat , jugeoient auffi-toit qu’el- 
le eftoit malade. Il eft vray que lors qu’elle paf- 
foit les nuits en prieres , elle s’affeyoit un peu : 
mais c’eftoit fut un petit efcabeau de bois plus 
capable de luy fairede la peine , que de luy don- 
net du foulagement : car les pieds qui le por- 
toient -, pafloient de beaucoup au deflus du fie~ 
ge : ainfi Yon peut dire qu'elle eftoit affife fur 
quatre pieux pointus , ne cherchant rien moins 
que le repos dans le repos mefme. 

Elle ne faifoit rien pour fe defendre du froid , 
& revenant de ville on ne la pouvoit refoudre 
de s’approcher du feu, Voicy ce AyeerrEe 










































































162 Ses penitences & mortifications, 
une jeune fille qui luy enfeignoit a lire, & a 
 ecrite correctement. Elle avoit, dit-elle , choifi 
>» pout cela les onze heures du matin , dans un 
> temps d’hyver fort rude qu’elle revenoit del’ E- 
» glife , oti elle eftoit dés la pointe du jour. Lors 
93 quelle eftoit atrivée , elle commengoit par al- 
» ler querir du feu elle-mefmea la cuifine , & 
>» layant allume., elle m’en faifoit approcher , 
> m’obligeant de mafleoir dans un fauteiiil qu’el- 
» le m’avoit preparé. Pour elle, elle fe mettoit a 
>, genoux a colté de moy comme un enfant, la plus 
» cloignée du feu qu'elle pouvoit , & lifoit tout 
haut pendant une demie-heure , ou environ. 
4 Elle eftoit le plus fouvent fi faifie de froid, 
5 qu'elle ne pouvoit pre{que parler : ce qui l’obli- 
» geoit de s’arrefter & d’interrompre fa lecture : 
js mais elle ne laiffoit pas de fe vaincre , & pafloit 
» tout ce temps-la fans fe chauffer, Cela arrivoit 
, tous les jours , & elle ne laiffoit point échapper 
4) aucune occafion de fe mortifier ; elle les recher. 
,choit mefe , & lors quil s’en prefentoit , on 
voyoit a fon vifage qu’elleen avoit de la joye. 
Cet le recit qu’en a fait cette jeune Mat- 
trefle. 
Lors qu'on luy retranchoit une penitence , 
elle en inventoit aufli-coft une autre : Comme 
on luy eut ordonné de fe chauffer,, parce qu'elle 
avoit les jambes enflées , ne pouvant plus fe 
mortifier eh fouffrant le froid , elle s’appro- 
choit du feu le plus prés qu'elle pouvoit pour 
fe briiler les jambes. 

On m’a dit qu'elle a marche fouvent par les 
rues, les pieds nuds avec des fouliers fans femel- 
le, Je n’ay pas de peine ale croire: car ceftoit 
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alfez qu’un Saint euft fait une chofe, pour |’o- 
_bliger a limiter : Etcomme S. Ignace de Loyo- 

la marchoit ainfi par les rués pour cacher fa 

mortification , je ne doute point qu'elle ne lair 
_ faita fonexemple. sf 
Il n’y avoit point de lieu oi fon corps fult a Morsifica- 
| couvert de fa perfecution. Elle le tourmentoit gion en tos 
_jufques dans les Eglifes , fans luy donner ny re liewx, 
lache ny repos. Quand elle eftoit au Sermon, & 
quelle voyoit quelque perfonne debout , pour 
_n/avoir pas le moyen de prendre une chaife , elle 
Pappelloit doucement ; & lors qu’elle eftoit au- 
| pres delle, ellela faifoit mettre fur fa chaife, 
\Ces pauvres gens luy en témoignoient dela 
peine : mais eile les en prioit de fi bonne gra- 
}ce , quils eftoient obligez de !’accepter, Pour 
telle , elle cherchoit quelque petit coin od elle 
entendoit le Sermon agenoux, & {ouvent avec 
june telle incommodité , qu’on n’eult pas cri y 
|ponvoir demeurer. un moment. Quand des 
perfonnes la pouffoient, ou la traitoient rude- 
ment de paroles, elle n’en paroifloit nullement 
‘emeué ; au contraire elle les excufoit, & leur 
faifoit beaucoup de civilite. 
| Tout ce que jay ditde fa mortification n’eft XT, 
“que douceur , en comparaifon des rigueurs ex- Ses inftiu- 
jtrémes qu’elle a exercées fur fon corps, Il n’y 7s 4 Pe 
‘avoit aticune forte de penitence qu'elle ne fit , 7°" 
8& elle eftoit admirable a en inventer de nou- 
| 










ivelles. On a trouve aprés fa mort en pluficurs 
jendroits de la maifon, ces inftrumens de peni- 
itence dont elle fe fervoit: un cilice en mor- 
iceaux ufé , & prefque tout pourry : un autre 
/encore tout entier ;une haire, une ceinture de 
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164 Ses penitences G mortifications. 
crin , Une de fer a quatre rangs toute armée dé 
pointes , & large de trois doigts; deux difci-_ 
plines , l'une de corde & V’autre de parchemin 3) 
plufieurs petits Scapulaires heriffez de cloux, 
Son Confeffeur luy a été deux ceintures de fer 2 
cing rangs, dont chaque annean a quatre poin- 
tes , des braffelets de la mefme megniere, des 
haires & des cilices qu’il luy fit rendre pen. 
dant une maladie qu’elle eut : mais elle en ache- 
ta d’autres , dés lors qu'elle fut retournce er 
fante. ; : 

Elle portoit donc fur fon corps eftant ve 
tue , ces grandes ceintutes de fer piquantes 
cing tangs, & ces braffelets au bras dont il 
eftoient tous meurtris & déchiquetez ;un cou 
de clous far fon coeur, avec wn grand Crucifir 
de cuivre. Lors qu'elle n’avoit pas‘ces ceintures: 
elle portoit ,ou des Scapulaires de clous , oul 
haire ou le cilice, Bllene dépoiiilloir gueres ¢ 
dernier , fa chemife en eftant doublee par de 
dans , & ordinairement pleine de vermine. § 
ces paroles font dela peine a quelques efprit 
delicats ; comment auront-ils le coeur de prati 
quer la mefme chofe? 

Une jeune Dame a quiellenecachoit rien 
eftane un jour dans fa chambre, & parlant en 
femble d’aufteritez , luy dit qu'elle avoir un 
grande paflion de voir une haire & un cilice 

nen ayant jamais veu. Madame Helyot , dit 
tlle , fe prit a rire , & jeconnus quelle 
,avoit. Je la priay inftamment de me les fait 
voir. Elle ne le youloit pas d’abord : mais a | 
, fin elle me dit qu’elle me les montreroit pout 
4, va que cela ne me fift point de peur. Comm” 
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elle ent porté la main dans un endroit of » 
eétoient tous ces inftrumens de penitence , elle »» 
me montra fa haire & fon cilice: mais j ‘apper- >> 
ceus encore une ceinture de fer qui eftoit a plu- te 
Geurs rangs , & des braffelets de mefme , qui ce 
eftoient poutine fur de la toile ; une autre groffe ce 
ceinture de crin , & une difcipline cirée qui ce 
eltoit fort arande , avec une autre de fer armée ce 
de petites rofettes , & une petite robe nuptia- c 
le , ou Scapulaire , ow il y avoit des bandes de ce 
chamois , qui formoient lenom de Jesus & de < 
\Marie , ‘8 toutes les bandes eftoient pleines de ce 
clous , ‘dont la pointe entroit profondement « | 
dans la chair. Je vis encore un coeur de clous, « ae 
& dautres chofes dont je ne me fouviens pas, « iH 
Je m ‘eftonnay fort de voirtout cela: maiselle ce Hy 
fe prenant a rire, me dit: Tour ce que vous voye? « * i) 
Fr appelle graiffe a ‘orgiveil dans la premiere ma- cc Ha 
Jadie que jauray , je veux jetter tout cela au Wl a 
ie. | 
dl faut que je rapporte icy une chofe quej’ay AI 
apprife depuis que fa vie a para , de la Couturie- 
re qui la fervoit. Elle me donna, dit-elle, une 
fois la commiffion de luy acheterune ceinture | 1s 
ide fer de la largeurde Ja main. Je lay ay vaun || a 
_Scapulaire de clous devant & derriere d’un | 
Quartier ‘de large qu'elle a porté fort long- 
temps ; & depuis elle m’en fit faire un antre dain © 
fiers de large de chaque cofté, ot je mis des “ 
_clous jufqu’a un demi-milier. Elle me le fir fai. ‘ 
“te dans fa chatabre , otielle m’enferma durant “ i 
/quatre jours , & afin que les domeftiques n’y 
_entraffent pas, elle avoitla bonte de m’y appor- 
ser a manger aux heures du repas. Ce Scapulai- “ 
L. iij | = 


md 






































2 166 Ses penitences © mortifications. 
» re luy entouroit tout le corps , & defcendoit: 
» jufqu’a la ceinture commeune efpece de cuiral= 
| x» fe :mais parce quelle avoit de la peine A s’agraf. 
me >» fer a caufle de fon épaiffeur , elle me prioit de 
a ae | » Vaider. Je le fis, mais avec tant de peine, que je, 
tal » me bleffvis les doigts, Lor{que je lagraffois , je) 
ai » jettois de temps entemps les yeux fur fon vila-| 
»ge, & je la voyois toute bleué pour la douleur, 
» qu elle fentoit. 
» Elle men faifoit faire encore de petits pour. 
» diftribuer aux perfonnes de fa connoiflance| 
» quelle voyoit portées a la mortification. Une 
>» Demoifelle un jour l’ayant preflée de luy en don-) 
» nerun, elle leluy accorda, acondition toutefois, 
»» quelle ne le porteroit point qu'elle n’en ett ob- 
>» tenu la permiffion de fon Confeffeur , & voulut 
>» que je l’accompagnaffe pour le luy faire voir. 
> D’abord que fon Confeffeur vit ce Scapulaire , il 
»en eut horreur, &{gachant que je l’avois fait, 
» il me dit que fans doute jeftois la fille d’ur 
» Marefchal, puifque je faifois des cilices ferrez: 
» qu’il ne voyoit pas que perfonne s’en puft fer. 
» vir, & quil ne permettroit jamais a aucune dt 
» fes Penirentes d’en porter, Voila ce que rapport. 
te cette ouvriere. Madame Helyor ayant di 
puis appris Aen faire elle-mefme, elle en don 
noit a ceux qui luy endemandoient : fon Con} 
feffeur en a quantité de grands’ & de petit 
qu’ellea faits , avec les deux braffelets qu’ell 
ii portoit a fes bras, C’eftoient 1a les ornemens a: 
nh cette Epoufe de Jesus-Curist. Le Scapu 
| laire eftoic fon habitde nopces & fa robe nup 
tiale, Cette chaine defer dont elle fe ferroit le 
seins , eftoit fa chaine de diamans ; elle appel 
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loit les deux bandes de clons & d’anneaux de 
fer armez de pointes qu'elle portoit a fes deux 
bras, fes braflelets : & fa couronne d’épines éroie 
une groffe toile fur laquelle elle avoit formé une 
croix , & lenomde J Esus,avec des bandes de 
chamois toutes pleines de petits clous qu'elle 
mettoic fur fatcfte. 

Une femme de chambre trouvaun jour dans 
fon Oratoire, une difcipline de fer, & une cein- 
ture tres-rude armée de picquans de fer tout 
rouges de fang. David ne pouveit marcher 
avec les armes dorées de Saiil: Mais cette Ser- 
vante de Dieu toute armée de fer &percce de 
toutes parts de pointes tres-aigués qui luy en- 
troient profondement dans lachair , eftoit tot- 
jours droite , lefte , propre, & marchoit d’un 
ait fort libre 8& dégagé. 

Une perfonne rapporte, qu’ayant rencontré 
cette fainte Dame, & luy ayant demande quel- 
ques inftrumens de penitence , elle luy preta 
deux de fes braffelets armez de pointes de fer a 
quatre on cinq rangs, pour les mettre certains 
jours de la femaine, comme les Vendredys , en 
memoire dela Paffion de Jesus-Curist, luy en- 
joignant pourtant felon fa cottume, d’en de- 
mander la permiffion a fon Confefleur , ce qu’el- 
le fit: Mais lesayant mis une fois, elle fut con- 
trainte un quart d’heure apres de les ofter, tant 
elle en eftoit incommodée. On peut juger de 1a , 
quelle eftoir la douleur que reffentoit celle qui 
en portoit prefque fur toutes les parties de fon 
cotps , & qui en eftoit route couverte. El eft vray 
quelle changeoit prefque chaque jour d’inftru- 
mens de penitence , pour ne pas accabler le 
L iiij 
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corps , & pour donner le loifir aux playes de 
fe fermer. 

On fait couric un bruit dans Paris qu’un jour 
fa ceinture de fer ‘uy entra fi avant dans lachair 
qu'elle ne paroiffoit plus, & quelle alfa conful- 
ter un Religieux, fi elle devoit fe mettre entre 
les mains des Chirurgiens. Mais ce bruit eft 
faux , &€ cet accident qu’on luy attribue, ef 
artiveé aune Dame de Province, dont on luy 
avoit raconté l’hiftoire. | 

Or quoyque ces penitences fuffent rigoureu- 
fes ; cependant il n’y en a point quiluy femblat 
plus rude que la difcipline, Elle qui ne fe plai- 
gnoit jamais , finon de ce qu’on l’épargnoit trop, 


avotia une fois a fon Confeffeur , quecelle-la - 


luy eftoic extrémement fenfible, & qu'elle ta 
ptenoitrarement , qu’elle n’en euft la fievre, ou 
que le coeur ne luy manquaft. Le Pere luyayant 
dit qu’elle ne la fit plus, elle vie bien qu’elle 
avoit fait un faux pas , & fe releva incontinent , 
en difant que ce n’eftoit rien , &que cela n’arri- 
voit pas toujours; qu'elle en uferoit plus mode- 
rément , & qu'elle s'y accotitameroit a la fin.En 
effet elle ne manquoit jamais de la prendre 
prefque tous les jours tres-rudement au haut 
du logis, fi les domeftiques eftoient en bas ; & 
en bas , s’ils eftoient en haut ; 8 quelque foin 
qu'elle prift de fe cacher, on l’entendoit de tou- 
tes parts l’efpace prefque d’un quart-d’heure 
quelle la prenoie. 

C’eft ainfi que cette jeune Dame traitoit fon 
corps : Mais l’amour de Dien eftun doux tyran , 
qui fait autant de Martyrs qu il a de Sujets , 
cemme parle un Pere de l’Eglife. Aimer & ne 
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rien fouffrir , c’eft le plus grand martyre des 
gens de bien. . 
Quelqu’un peut-eftre entendant le recit que 
jay fair des faintes cfuautez que cette Dame 


MIs, 
Reponfe 4 


exercoit fur fon corps, s’eftonnera que fon Con- &#* 9 


feffeur luy ait permis ou ordonné de commet- 
tre ces excez , & l'accufera peut-eftre d’avoir 
avancée fes jours , & d’eftre caufe de fa mort. 
Ayant efté interrogé par plufieurs perfonnes fur 
ce fujet, voicy ce qu’ila répondu. 

Premierement , que les Confefleurs remar- 
quant que des-perfonnes font appellées a une 
haute fainteté , & voyant le defir que Dieu leur 
infpire de faire des penitences , foit pour expier 
les pechez de leur vie paflée , foit pour fe ren- 
dre plus femblablesa fon Fils, foit pour leur 
faire mericer les graces qu'il leur veut donner , 
font obligez quelquefois & pouffez interieure- 
ment a leur permettre beaucoup de chofes 
quils ne permettroient pas aux autres, Ainfi 
pre{que tous les Saints au commencement de 
leur converfion ont fait des penitences extraor- 
dinaires 8& ont commis des excez dont ils ont 
eu regret fur la fin de leurs jours , & dont ils fe 
font mefme confeflez , pour s’eftre ruiné la fan- 
ré {uivant leur propre conduite & le mouye- 
ment indifctet de leur devotion. 

I] dit en fecond lieu, que ce ne font point les 
penitences qui ont ruiné la fanté de Madame 
Helyot : mais au contraire , qu’elles l’ont déli- 
vree de toutes fes infirmitez. Car elle eftoit fou- 
vent malade avant quede fedonnér a Dieu , & 
mangeoit inceflamment pour un feu qui la de- 
woroit; Mais s’eftant retranchée tous ces repas , 


lament 


fon Con- 


fleur. 















































170 Ses penitences & mortifications. 
& affligeant fon corps de toutes les manieres que 
nous avons dit , elle a jotii2.ans durant d'une & 
parfaite {anté’, qu’elle n’a eu befoin d’aucun re- 
mede. Dés-lors qu’on lay a defendu d’ufer de 
fes penitences ordinaires , pour quelque legere 
infirmité qui luy arriva , elle eft infenfiblement 
décheué de cet eftat de force & d’impaffibilité 
oi elle eftoit, &s’eft fentie attaquée de petites 
maladies qui arrivent aux perfonnes du monde 
qui fe ménagent le plus. Auffi eftoit-elle perfua- 
dée que le moyen le plus feur de guerir fes 
maux , ctoit d’y en ajotter d'autres ; qu'il faloir 
faire des mortifications volontaires pour fe ga- 
rantir des neceffaires, & que la plupart de nos 
infirmitez viennent de ce que nous fommes 
trop tendres fur nous-mefmes. 

En effet ott font les Dames du monde, je parte 


de celles qui accufent cette fainte Penirente de © 


cruauté , & quine font pas d’humeur al’imiter , 
qui paflent donze ans entiers dans une parfaite 
fanté , fans avoir befoin de remede? Elles’en eft 
paffée tout ce temps-la., elle qui eftoit obligée 
d’en prendre tres-fouvent avant qu'elle fe don- 
naft a Dieu. Pourquoy donc accufer la peniten- 
ce, dun crime dont elle eft innocente ? 
D’ailleurs il n’y a point de perfonne raifonna- 
ble qui puifle dire que ce font les penitences qui 
Pont fait mourir : Car fa maladie eft une de cel- 
Jes qui attaquent les perfonnes les plus faines 5 
puifque ceftoit une fievre & un mal de gorge 
qui luy eft arrive pour s’eftre trop échauffée a 
marcher a jeun toute une matinee dans les 
rucs de Paris. Encore n’eftoit-ce rien que 
fon mal , au jugemeat mefme des Medecins 




































































II. Panrre. Cap. VI. ea yrt 
gui la traitoient , & qui perfiftoient a dire juf- 
qu’a la veille de fa mort, qu’ils n’y voyoient au- 
cun danger , la fiévre eftant intermittente & 
toutes les fonctions de la nature telles qu’on les 
pouvoit defirer. Il n’y a que la faignée dela 
gorge qui l’a fait mourir. 

_ Pourquoy done faire le procez a fes peniten- 
ces comme fi elles eftoient caufe de fa mort ? 
N’eft-ce pas une injuftice que commertent la 
plupart. des Chreftiens contre les abftinences 
du Carefme , qui font, comme parle lEglife, 
falutaires 8a l’'ame & au corps? Les excez du 
carnaval tuent une infinité de gens, & on n’en 
voit point qui fe difpenfent de les faire. Je ne 
crois pas que le Carefme ait jamais fait mourir 
perfonne : Cependant fi on fe fent tant foit peu 
incommodé pendant ce temps-la , il faut en 
avoir difpenfe pour le refte de fes jours, & c eft 
eftre homicide de foy-mefme que de jetiner. 

Le Pere ajotire a cela , qu’encore bien que 
Madame Helyot fuft la perfonne du monde la 
‘plus fincere : cependant elle avoit dans cette 
unique chofe des adrefles merveilleufes pour 
avoir le confentement de fon Confeffleur : foit 
en luy difant quecela nel’incommodoit point , 
mais. plitoft contribuoit 4 fa fanté: foiren fe 
fervant des permiffions anciennes, dont le Pe- 
re ne fe fouvenoit plus , qu'elle joignoit aux 
nouvelles , accumulant ainfi penitences fur pe- 
nitences , comme un avare fait trefor fur tre- 
for : foit enfin en nejugeant pas neceflaire de 
venir dun grand détail dans les permiffions 
qu.elle demandoit fur ce fujet. Ainf , lors 
qu'on luy ordonnoit d’ofter un oreiller de pail- 
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le, elle obeiffoit, mais elle ne difoir pas qu'elle. 
faifoit un ‘pacquet de {es hardes pour luy fer- 
vit doreiller. Et quand elle demandoit permif- 
fion de faire la difcipline , elle ne déclaroir pas. 
que ceftoit avec des chainettes de fer, armécs. 
les unes de rofettes , & de petits crochets au 
bout ; les autres routes heriflées de pointes. de 
fer. Ayant obtenu permiffion de porter un Sca- 
pulaire , otvil y avoit une Croix faite de clous ,. 
elle ne difoit pas qu'elle Je mettoit fur f te- 
fle , comme elle failoit en quoy elle peut avoir 
failli, 

Quoy qu’il en foit on ne peut nier qu’elle ne- 
foit tombée dans la faute ordinaire de tous les 
Saints dans cette matiere , qui s'abandonnent 
trop a la ferveur de leur devotion, 8& qui ne- 
demandent pas dans les commencemens avis a 
leurs Confeffeurs: Carelle adeclaré a une Da- 
me fa confidente qu'elle avoir commis des ex- 
cez en matiere de penitence , & luy recomman- 
doit fort de n’en point faire fans en demander 
permiffion a fon Confeffeur : ce qui montre 
quelle ne l’a pas totjours fair. 

Le Pere enfin reconnoift de bonne foy qu'elle. 
a alteré fa fanteé, non pas par ces penitences ex- 
terieures qui font a fleur de peau : mais parla 
mauvaife nourriture qu’elle prenoit a linfceu 
de fon mary, mangeant du pain d’orge , des fé- 
ves cuites al’eau; de la graiffe & des peaux , qui 
ont affoibly fon eftomach : Mais elle ne com- 
muniquoit rien de tout cela a fon Confefleur, 
qui luy recommandoit au contraire de donner 
afon corps le repos & la nourriture gui luy 
eftoit neceffaire , & de le mettre fur fon tait 



































II. Parrie, Cuap. VI. ¥95 
s'il faifoit difficulté de porter le joug dej # sus- 
CurisT. 

C’eft ce-que dit fon Confefleur pour fa juftifi- 
cation , ou pliroft pour la défenfe de la vie 
Chreftienne , qui eftune vie penitente, & pour 
la condamnation de ces perfonnes du monde 
qui ne voulant point fe difpenfer de pecher , fe 
difpenfent de toutes les obligations qu‘ils ont 
de {atisfairé 4 Dieu pour leurs pechez, facrifiant 
a leur fanté leurs foins, leurs biens & le falut 
me{me de lenz ame, 

Ceux qui ont ve Madame Helyot dans le 
fort de fes penitences & lors qu’elle fe morti- 
fioit le plus , confeflent quwiln’y paroiffoic rien 
fur fon vifage : qu’au contraire elle avoit un 
teintfrais , un ceil vif, & generalementroutes 
les marques d’une perfonne qui ne s’¢pargne 
rien & qui mene une vie dauce & aifée. Elle 
reflembloit a Judith qui ne dépouilloit peint 
le cilice , & qui jetinoit tous les jours de fa vie ; 
& cependant i) n’y avoit point de femme qui 
luy fuft comparable en beauré; & Diew mefme 
en relevoit le luftre & l’éclat par une grace ex- 
traordinaire qu’il répandoi fur fon vifage. 
Quelle excufe auront donc ces Dames du mon- 
de , qui prennent tant de precautions contre 
les incommaditez- du corps & qui onttant de 
fain de jeurfanté , que pour la conferver , elles 
renoncent aux devoirs les plus effentiels de la 
Religion -, fe croyant Jegitimement difpen- 
{ees de faire penitence , quoy qu'il n’y ait peut- 
eftre guere de perfonnes qui foient plus obli- 
gees d’en faire que celles qui fe delicatent le 
plus. 
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La mottification ‘du corps ne fert qa’a faire 


Mortifica- des penitences fuperbes > fi elle n’eft accompa- 
tion de Vef- gnee de celle de Vefprit. Celt a quoy man- 


prit. 


quent plufieurs faux devots , quifous ombre 
qu'ils affligent leur chair par des jedines , par des 
haires & par des difciplines , croyent avoir 
droit de prendre mille autres petites douceurs , 
& d’accorder a leur efprit toutes les fatisfa- 
tions qu’il defire , l’abandonnant a fa propre 
conduite , a fes humeurs bizarres , au cours de 
fes paflions & au mouvement de fesdefirs dé- 
reglez. Le facrifice de l’ame peut plairea Dieu 
fans celuy du corps ; mais le facrifice du corps 
ne luy plaira jamais {ans celuy. de!l’ame. Celle 
dont j’écris la vie afacrifié ’un & l'autre par 
une mortification continuelle. Nous avons yeu 
comme elle a afflige fon corps , nous verrons en 
Ja {uite de cet Ouvrage comme elle a mortifié 
fon efprit par Vhumilité , par la patience & 
par l’obeiffance, 

Pour déclarer en un mot toutes les mortifica- 
tions de fon efprit , celuy qui l’a gouvernée af- 
fure, qu'il n’a jamais veu perfonne moins atta- 
chée a fon fens , plus fodmife 4 fes Superieurs , 
qui elit moins de volonré, & quifift une guer- 
re plus generale , plus conftante & plus irrecon- 
ciliable a fes paflions. De forte qu’on peut dire 
quelle n’avoit ny jugement, ny volonté pro- 
pre , & quil’n’y avoit que l’efprit de Dieu qui 
regnaft dans fon ceur. C’eft ce que nous allons 
voir dans les Chapitres fuivans. 








































CHAPITRE VII. 
De fon Humilite. 


"‘Humixite eft la marque & lefeau de 


la fainteté. C’eft cette vertu qui fait le dif- Deux fortes 
cernement de la, vraye & de la faufle devotion. Phumilite. 


Madame Helyor a excellé dans toutes les ver— 
tus : Mais on peut dire que humilité a efté fa 
vertu. dominante , & que c’eft le propre cara- 


étere de fa fainreté , comme elle |’a efte de celle. 


du Fils de Dieu. Il y en a de deux fortes ; l'une 
eft interieure & l’autre exterieure. L’interieu- 
re qui eft comme lame & la racine de l’exte- 
tieure confifte dans les bas fentimens quon a 
de foy-mefme. L’exterieure qui en eft le fruit , 
fe produit dans les actions & dans les paroles. 
Comme il n’y a que Dien qui fonde'le cceur de 
homme’, il n’ya que luy qui {cache les fenti- 
mens quwil.a de foy-mefme : nous ne pouvons 
nous autres en rien connoiftre que par les fi- 
gnes extericurs qui font les paroles & les ac- 
tions. Entrons donc par ces deux portes dans 
le fanétuaire ducceur de cette Dame , & décou- 
vrons les trefors admirables d’humilité que 
Dieu y a renfermez. 

Comme le jugement eft le throne de l’orgueil, 


ceft auffi celuy de l’humilice. Un fuperbe s’efti- zzumilité 
me beaucoup & veut enfuite eftre honoré de de fon ef- 
tout le monde. L’ humble au contraire nes’eftime "> 


rien &ne peut fouffrit qu’on luy rende aucune 
marque d’eftime & de deference. Ce fut la 
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146 «De fon bumilité. oa 
l’efprit , le gout & le plaifir de Madame Helyot; 
Elle avoit de fi bas fentimens d’elle.méme, 
quelle ne croyoit pas quwil y ett creatureau 
monde pour vile qu’elle fut , qui ne Iny dete 
eftre preferée , & quine fir meilleure qu’elle. 
I] y a des gens qui cherchent la gloire en fai- 
fant femblant de la fuir , 8& quia force de diré 
quils font de grands pecheurs, veulent paffet 
pour de gtands Saints & pour des perfonnes 
d'un merite extraordinaire. La grande maxime 
de celle dont j’¢cris la vie eftoit qu’il ne falloie 
jamais parler de foy , ny en bien , ny en mal 
qu’avec beaucoup de precaution, En bien , pour 
ne pas paroiftre faint; en mal , pour ne pas pa- 
roiftre humble. Ce qu’elle a pratiqué auffi exa- 
ctement qu’aucune perfonne du monde. 
L’abnegation du jugement eft la premiere & 


Elle n’eft la derniere conquefte de Vhumilité. C’eft la 


pot atta- 
chée a fon 


fens. 


premiere 5 parce qu'il faut croire & fe laiffer 
gouverner pour eftre humble. C’eft la derniere , 
parce que le jugement eftant gagné, |’ame n’a 
ptefque plus rien a craindre ducofté de la va- 
nité, Le Fils de Dieu nous protefte avec une ef 
pece de ferment que nous n’entrerons jamais 
dans fon Royaume, fi nous ne fommes puts , 
innocens , fimples & obcifflans comme des en- 
fans. La Dame dont je parle eftoit doii¢e d’un 
efprit fort & penetrant : Elle avoit un jogement 
folide & une prudence qui voyoit de loin, & 
quil eftoit difficile de furprendre. Cependant 
il eft rare de trouver une ame qui fe foit moins 
gouvernce par fes propres lumieres, & nous 

pouvons ‘dire d’elle ce que faint Hierdme dit 
wune Sainte de fon temps: Voila la fervante du 
Sergnenr : 
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Seigneur , voila la fimplicite mefme. C’eftoit un 
enfant en innocence , & en fimplicité; il n’y avoit 
aucune duplicité , ny.dans fon efprit , ny dans 
fes paroles ; & dés- lors qu’elle remarquoit qu’u- 
ne perfonne , pour fainte qu'elle fuft, n’eftoit 
pas fincere , il luy eftoit impofflible de s’ac- 
commoder de fa fainteté, & fe retiroit auffi-toft 
de {a compagnie, ead ‘ | 

Elle deferoit fi peu a fon fens; qu'on euft dit 
quelle n’en avoit que pour croire ce qu’on luy 
difoit , & pour faire ce qu’on lvy ordonnoits 
On nel’ajamais entendué difputer avec fes ‘Su- 
perieurs, ny preferer fon jugement a celuy meé- 
me de fes inferieurs. Ceux qui la gouvernoient , 
fe trouvoient un peu incommodez de fon obeif- 
fance ; ear quoy qu'on luy dic, elle le croyoit 
tout fimplement , & venoit auffi-toft a l’execu- 
tion: de forte quils eftoient toujours obligez 
deftre fur leurs gardes lors qu’ils luy parloient , 
ny ayant aucun milieu chez elle , entre dire & 
faire. Nous connoiftrons mieux cela, lorf{que 
nous parlerons de fon obeiflance. 

Une perfonne qui l’a pratiquée, m’a fait ce 
recit delle. Elle, ne vouloit prefque jamais de- 


IV. 
Effets confi= 


devables dé 


cider une chofe, quoyque petite en elle-mefme : fp puynie 


mais elle en demandoittoijours l’avis a quel- 
qu'un, qu'elle preferoit au fien ; bien qu'il fut 
moins judicieux , & raifonnable , ou que ce 
fuft celuy .d’un enfant , ov qu’elle y fentft de 
Voppofition, Lors qu’elle donnoit des avis fur 
ce qu’on luy demandoit , ce n’eftoit quia condi- 
tion qu'on ne s’en raporteroit point aelle , & 
renvoyoit toujours. les gens a leur Confeffeut. 
Elle eftois. dans ce fentiment que ts cH cho. 
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178 Son bumilité. 
» fes dont on avoit le choix , il falloit tot- 
>» jours prendre la plus hamble & la plus par- 
>> faite, 
» Ce bas fentiment qu'elle avoit d’elle-mefme , 
>» ne luy permettoit pas de croire qu'elle fuft ca- 
» pable de faire aucun plaifir a perfonne ; & lors 
>» gu’on la remercioit des gtaces qu’on recevoit 
i » d’elle inceffamment , elles’en défendoit, difant: 
Hs » quelle weftoit bonne a rien, & que ceftoit a elle a 
a tet | o> remercier les gens de la bonté qwils avoient en de 
i »» fouffrir ce quelle avoit fait fi smparfaitement, El- 
Lt » le difoit cela d'une maniere fi humble & fi mo- 
Ht » defte , qu'il ‘eftoit aifé de voir qu’ellele difoit 
| >» comme elle le penfoit , & rompoit avec adref- 
» fe les repliques qu'on edt pti faire a ce qu'elle 

venoit de dire. 
| Lors quelle donnoit l’aumofne aux pauvres , 
Hi elle rachoit de ne leur point faire de confufion , 
| & tenant A grace qu’ils vouluffent recevoir ce 
gu’elle avoit-a leur donner, elleles preparoit 
totijours par des paroles humbles & charira- 
bles , en leur difant : Pay honte de vous prefen— 
| ter fr pen dechofe : je ne fcay fi vous agreereR le pew 
He que je vous donne : mais je ne puis pour le prefent 
Rt vous faire plus de bicn. Elle difoit cela avec une 
ete fi grande modeftie & humilite, que les pauvres 
mé{me en eftoient {urpris. 

Que fi del’efprit nous defcendons au ceur , 
ous remarquerons dans elle une averfion ex- 
tréme de toutes les grandeurs,lotiangesée flatte- 
ries ; & un amour incroyable du mépris. C’eft un 
il friand morceau que l’honneur: des-lors que le 
nt ferpent eut prefenté a la premiere femme, elle 
le matigea avidement , & en fit part a fon ma- 
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ry. L-humble Servante de Dieu en avoit une 
horreur, qu’on ne peut expliquer , & l’on peut 
dire que ceftoit la martyrifer que de la loiier. 
Elle difoit, fouvent quil n’y avoit rien qui luy 
donnaft plus de frayeur que ces paroles de l’E- 
criture : Ce qui eft grand aux yeux des hommes , 
eff une abomination devant Dieu, Auffi lors qu'on 
la lotioit , on la faifoit trembler , & quand elle 


| S'appercevoit qu'on luy donnoit quelque mar- 


que d’eftime , & de diftinction, elle en temoi- 
gnoit beaucoup de douleur’, & fupplioit avec 
des paroles ttes-preflantes les perfonnes qui 
luy rendoient quelque deference, de n’en plus 
ufer de la forte , mais de n’avoir aucune confi- 


_deration pour elle. 


Un_jour.elle entendit qu’on difoit qu'elle 
avoit. bonne. grace), mefme fous une écharpe. 


VIL 
Elle avoit 


Depuis ce temps la elle n’en porta plus. Elle verfion des 
-aimoit autrefois a eftre bien chauflée, & com- 
Me quelque temps aprés fon changement de 


vie , on remarquoit .qu’elle avoit des fouliers 
affez mignons : ayant, fceu cela fi-toft qu'elle 
fur dans larué , elle mit les pieds dans,un ruif- 


fedu, & les couvrit entierement de boud , & ne 


porta. plus que des fouliers de gros cuir comme 


les fervantes. S’il arrivoit qu’on loiiaft fa taille , 


fon bel. air, fur tout la propreté de fes vefte- 
mens, le lendemain on ne les voyoit plus. 
Eftant obligée de fe faire faire un habit qu'il 
luy falloit rendre..da jourau lendemain , parce 
que c’eftoic un deiiil ; une Demoifelle de fes 
amies luy offrie fon Tailleur , qui eftoit un 
Tailleur de Cour des plus habiles ,& des plus 
diligens; Celuy-cy le fit aufli proprement qu'on 
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y8o “Son bumilite. 
le peut defitet dans la maniere qu’elle les pots : 
toit. Lorfque cette Demoifelle la’ vit ainft | 
veftné, elle crat lay’ faire plaific deluy di- | 
re que fon habit avort le bel air , & qu'elle eroit | 
mieux mife de cette forte qu’ellen’eftoit pas a 
Vordinaire , quatid dés perfonnes moins habi- | 
les y avoienttravailte. Il n’en falut pas davanta= 
ge pour luy en donner de l’horreur. D’abord | 
qu'elle fut partie , elle ‘envoya quetir Pouvriere - 
qui avoit colitume de travailler pour elle , & 
qui {cavoit fes manieres , & le firdefaire pout | 
ne pas s‘attirer les yeux & Veftime du monde. 
La paffion qu'elle avoit pour le mépris , vint & 
rel excez , qu'on fut contraint, de luy donner 
des bornes. | 
Unie perfonie qui a jotiy long-temps de fa 
converfation , parle ainfi de fon humilite. Les 
honneuts qu’on uy rendoit , les complimens 
qu’on luy faifoit ; & les lotianges qu’on luy don- 
»noit luy eftoient des chofes infupportables, 
> Elle receveit les honheurs d’une maniere fi is- 
» differente , qu’on pouvoit douter fi ceftoit a 
» elle qu’on les rendoit ; ou A quelque autre, & 
> elle en ufoit ‘ainfi pour obligerles gens ane lay 
» en plus faire. Elle avoit codtume de dire gw il fa. 
>» loit avoir de Vinfenfibilité pour tout ce quia eft qut 
2 vanite, & gue menfonge, Pour lescomplimens 
»elle n’en faifoir jamais & ne donnoit pas le 
> temps ax perfonnes qui l’abordoient’, de luy 
»en faire’, rompant adroitement leurs difcours 
» & sils continuoient, elle difoit agreablement | 
»» Laiffors cela aux gens dumonde , c'eftce-qu il lem 
>» faut s pour nous difons quelque chofe de meilleur 
» & alors elle commencoit quelque difcours dt 
oa pieté felon fa cottume. 
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|. Lors qu'elle ne pouvoit pas fermer la bou-. « 
)che a ceux qui la loitioient elle ¢coutoit d’un « 
air grave: & fericux les lotianges. qu’on luy don- « 
/noit , fans beaucoup s’en défendre , ace quil « 
) fembloit , maisapres elle prenoit la parole |, & « 
| s'adrefant a ceux quil’avoient ainfi mortifiée , « 
elle leur reprefentoit» avec beaucoup de.dou- « 
) ecur & de modeftie., qu’encorequ’ils duffent « 
) tofijours avoir. de bons fentimens deleur pro- « 
) chain 5. it-ne leur eftoit pas neanmoins permis « 
de le loiter, principalement en fa prefence ; << 
pour nele pas faire tomberdans quelque vani- « 
tc , & pourne luy pas enleverle merite,de,fes « 
bonnes ceayres : & que quandbienil.n’y fuc- « 
comberoit: pas, c'eftoit:todjours l’expofer a.un « 

combat, dont la victoire eftoit fort incertaine ; « 
| qu'on tifquoit beaucoup en loiiant, quon ne 
ri{quoit sien. en ne loiiant pas, & quele patty « 
le plus feureftoit de ne dire jamais du bien d’u. « 
ne perfonne.en fa prefence.; qu'il falloit fe con-“« 
tenter d’approuver &-dimiter le bien qu’on « 
voyoit, dans les autres, .8&,en loiier Dieu , qui « 
en eftane le feul auteur , en meritoit feul la << 
dotiange. FS honl not sistent 

. Elle difoit cela d’un air grave , & cependant « 
fi humble & fi modefte..qu’il perfuadoit au. 
tant qu’il inftruifoit , .8 faifoit prendre.la.refo- «. 
lution .de ne plus loiier perfonne 4 moins.qu’il « 
n'y euft quelque raifon den, ufer autrement: 
aprés quoy,.on ne sexpofoit pas une feconde 
fois a: la loties elle-mefme,, qui eftoit la fia « 
qu'elle s’eftoit propolée: en, faifant tour ce dif 
cours, Pour moy je ne lay jamais pd faire,tant « 
yavois de refpect de veneration pour elle, &« 
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2 182 Son humilité 
>> pour tout ce qu'elle me difoit , & jectrois que 
> toutes les perfonnes qui avoient le bonheur de 
> Papprocher , en ufoient ‘dela mefme* maniere 
37 que moy- ! 
Elle n’eftimoit’ pas’ qu’on duftife méprifer 
3 quand on eftoit loti¢ , comme font la plinare 
31 des gens ; parce , difoit-elle que: pius’ nous 
3 nous défendons des loiianges en nous ‘mépri- 
» fant , plus nous nous en attirons , & nous ne les 
» faifons ‘jamais mieux ceffer y que par noftre fi- 
» lence , parce que cela fait) voir que nous les mé- 
» prifons, Tout ce recite d'une perfonne qui'l’a 
beaucoup pratiquée. | | 
VII. L tat bien scans 5 re 
Plle brale ba ‘crainte qu'elle: avoit qu on ne concen 
fon portrait QUelque opinion avantageule de fon merite, 
‘ex fes écrits. foit pour les? talens naturels j; foit pour les 
: furnatucels y‘luy fic brdler avant«que de mou» 
tir, fon portrait’ 8&‘fes écrits® ; fon portrait 
qui ‘faifoit voit la‘beauté de fon corps , 8 
{es écrits qui faifoiert’connoiftre; ‘celle de fon 
ame’, defiraht ‘d’eftre enfevelie dans !’oubly & 
dans le-mépris ‘pour de temps 8 pour lérer- 
nite, i , va BES 
VIL Une Demoifelle fort fage dit queprenant 
Elle ne congé 'd’elle. ‘potir s'én''retourner’a Rotien , 
pent fouffrir Cela pria inamment de ne “point: ‘parler 
qu'on die’ d’elle’ a’: quelques -uries de’ fes amies qui’ ‘la 
da bien » eotinoiffoient en'cé> pais la ; difantquelleavoie 
# elle, veu ‘une miferable: qu’ilfaloit oublier , & qu’el- 
le ne-pouvoit pas en ‘confcience’ enydite aucun 
bien. Je ne luy ay*pas'obéy, dit-elle; au con- 
» traire fijavois eu cent bouches ,’ jaurois publié 
» pat tout les vertas heroiques'que je luy ay veu 
x3 Pratiques, 
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C’eft la paflion generale detousles hommes I X. 
de fe faire valoirc & de femontrer parle plus Elle cache 
bel endroit de leur vie. Les perfonnes les plus /* v7? 
humbles & les plus vertueufes ont bien dela Fh fae Hh 
-peine a reprimer cette paffion & a faire le bien © Die i 
fi fecretement qu’on n’en ait point de connoif- | 
fance. Madame Helyotavoit des adrefles mer- Hit 
veilleufes pour cacher fes vertus & les, bonnes 
cuvres quelle pratiquoit. Lors qu’on s’adref- 
foit a elle comme a une perfonne charitable,el- 
le difoit qu’onfe méprenoit , & qu'il y enavoit 
d’autres de-mefme nom qu'elle, qui avoient 
cette reputation. Ayant eu la devotion de don- 
ner un Dais. a fa Paroifle d’une étofte brodée 
d'or , qu'elle avoit, fait a fes heures de reeréa- He 
tion , ce fut avec toutes les precautions imagi- | Wh 
| nables , pour qu’on ne {cet pas que le prefent HI 
_ venoit d’elle, le faifant porter par des perfon- Wa 
| nes interpofées , avec deffenfe d’en rien decla- th 
rer. Elle a fait a d’autres divers endroits des 3 
prefens tres-confiderables , {ans que jamais on | 
ait fceu quils venoient de fa part. Elle en uloit Wg 
de la mefme maniere au regard des aumones , Wil 
qu’elle envoyoit a de pativres Convens: elle re- 
commandoit fort qu’on ne dit point la perfon- 
ne qui les envoyoit, Jamaisavace n’eut plus de 
foin de cacher fes trefors , qu’elle en avoit de 
cacher fes bonnes cuvres, frelle eut pi, elle les 
ec cachées a Dieu mefme. | 
C’eft pourquoy elle fuyoit toutes les actions i 
d’éclat., & couvroit tant quelle pouvoit toutes i 
fes bonnes ceuvres du voile de Vhumilirée, fe 
compare , difoit-elle , ces per(onnes du monde qui: 
font des ceuvres de charite @ qux font confifter em 
M. iii 
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cela toute leur devotion a ces arbres fleuris , gus 
ont beaucoup d apparentce » UL ne faut gwun vent ou 
une gelée pour mettre tout a bas, Ainft parun pe- 
tit vent de vanite , ces bonnes ceuvres gut font tant 
de bruit C qui ont tant a eclat , sen vont le plus 
fouvent en fumee. 

Dieu a fait yn partage qui ne plaift pas aux 
perbes , il s'eft refervé la gloire de nos bon- 


tm cherche hes actions , & il nous en laiffe le merite : Mais 


le mepris. 


Soe 


lhomme fuperbe veut avoir l'un & lautre » & 
fans fe contenter da merite , il veut ravir ad 
Dieu Ia gloire qui luy en eft déué . Jamais’ on a 
veu tomber cette humble Dame dans ce de. 
faut ; elle fayoit l’honneut & les teconnoiflan- 
ces avec autant de paflion que la plufpart des 
hommes les recherchent. Lorfqu’elfe savoie 
avance des filles dans la vertu & dans tout fe 
bien dont elles eftoient capables felon leur por- 
tee & leur condition , elle ne les voyoit plus , 
pour ne pas s’attirer des marques d’eftime & de 
Feconnoiflance qui -{uivent ordinairement les 
bien-faits, Ceux qui ne penetroient pas dans 
fes intentions , n’en portoient pas totijours un 
Jugement favorable , & il s’en eft trouvé qui 
Pont accufé d’inconftance , de ce quelle trai- 
toit avec quelque forte d’indifference cellés 
pour gui elle avoir autrefois beaucoup de rén- 
drefle. ‘Uhe fille de pieté a qui elle s’ouvroit 
affez , luy en ayant fait le teproche, & luy ayant 
dit qu’on la taxoit de legereté elle luy répon- 
dit : C'ef? ce que je demande ; on ne [cauroit me 
faire un plus grand plaifir. Cela vaut mieux que 
toutes les lozanges qu'on ‘me poxrroit donner. Elle 
luy ajouta enfuite ces divines paroles, Comme je 





tures pour ne pas m attirer ny leur eftime ny leur i 
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| fafthée de partager avec luy, C’eft dans ce me{me 
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ne veux plaire qua Diew , lorfque jay frit tout | 
ce que jay pu pour fa gloire, je meretire des crea- iH 


affection. fe ne veux pas que la nature ait aucune i 
part au petit bien que je fais, ny entrer dans un 
coeur gui appartient a Dien, & que jeferois bier 


efprit qu'ayant fouvent commence une bonne Wy 
cuvre, elle la faifoitachever par un autre, pour 
luy en ceder toute Ja gloire. 

Or comme elle avoit les loiianges en‘ horreur , 
elle avoit au{fi une paffion incroyable pour la 
confufion , & le mépris: Elle appelloit cela fox, 
morceau friand, Voicy comme en’ parle une De- a 
moifelle quia demeuré quelque temps chez el- ,. ili \ 
de. Son plus grand plaifir aftoit de s’expoler ala «. iN 
rifée du monde. Je luy ay veu des chaufles par 
jambeaux, & toutes déchirées, & luyen difant « i 
ma pen(ée elle merépondit : gue c’effoit des li- ..  * Ae 
wrées de faint Francois , dont elle n'efloit qu'une we 
petite écolicre, XT, HN 
“On ne lay pouvoit faireun plus grand plaifie 72 7°" Wd 

yP piu a ! P laifir a e= Wea a 
‘que de la reprendce, & la corrigers Elle prioit tye ‘veprizz i 
inceflamment tout le monde deluy marquer fes & corrigée. ae 
‘defauts , & fi pourla contenter; on relevoit quel- | = 
ques legetes imperfections, quin’eftoient pour ik 4 | 
Yordinaire que des excez de vertu, elle pro- NI 
méttoit fur heute mefme deone® plus tomber 
dans ces faurés , avec des paroles fi humbles 
qu’elle donnoient de la confufion & de la de- 
votion a*ceux cui la reprenoient. S’il arrivoit | 
quelquefois que des perfonnes un peu ambi- i 
tieufes priflent le pas tur elle aune porte , & Je i 
‘haut da pavédans une rue, ou elle n’y faifoir pas. ) 


























































186 Son humilite, 
de reflexion, ou elle tenoit a grand honneur d’en 
eftre méprifee , & de pafler pour leur fervante. | 
Cela ne l’empefchoit pas de les voir & d’aller 
XIy e leur compagnie. | 
Elle neglige’ On {gait la paffion que les femmes ont pout 
fon vifage, eur beauté , & le foin qu’elles prennent de l’au- | 
gmenter , & delaconferver. Elle faifoit fi pew 
d’eftat de la fienne, qu’eftant.du monde elle ne 
s’eft jamais regardée dans un miroir avec com- 
plaifance , & depuis qu’elle eut changé de vie , 
elle n’en voulut plus fouffrir dans fa chambre. : 
mais fit ofter celuy qu’elle avoit , &mitun Cru-- 
cifix en fa place. Et parce qu’un portrait eft une 
e{pece de miroir qui reprefente les traits & la 
beauté d’un vifage, elle ne ponvoit foufftir le 
fien. Avant qu’elle Veuft brilé, elle le rrouva 
dans une chambre ,, qu’on mettoit en couleur... 
Alors elle prit la broffe des frotteurs, & le bar= 
boiiilla de telle maniere qu’il n’eftoit plus con= 
noiffable. Elle fe confideroit par toutcomme. 
une perfonne vile & abjecte , qui ne meritoit. 
pas d’eftre:veue , beaucoup moins d’eftre eftie 
mée du monde, C’eftce qui la rendoit fi fami- 
liere aux pauvres gens avec qui elle converfoir, 
les traitant comme des perfonnes qui luy 
eftoient égales , ou fuperieures en toutes:cho- 
fes. Cet amour du mépris., & cette averfion 
des lotianges du monde luy.a fait, menerune. 
vie cachée & impenetrable a la curiofité mef- | 
Les fenti-. On n’eft pas humble pour bien parler de.V’hu- 
mens de fon Selene ; 
cor fay Iq Milite. Le Royaume de Dieu:ne confifte pas 
vertu @hy- dans les paroles ,mais dans les actions: la bouche 
wailite. cependant eft le canal par oule cocur ferépand, 
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& fe décharge , comme dit Noftre Seigneur. 
Ceux qui ont le plus frequenté cetre fainte Da- 
me, difent qu’il n’y a point de matiere fur laquel- 
le elle fat plus éloquente que fur celle de i’hu- 
milicé. Voicy le recit qu’ena fait une perfonne 
a qui elle fe communiquoit. Elle difoir que'le 
vice qu'il faloit le plus combattre, eftoic celuy 
de l’orgiieil , parce qu'il eftoit la fonrcede tous 
nos maux , & que‘la vertu quel’on devoit le 
plus cherir eftow*Vhumilité; parce que ccroit 
-Je fondement ;& comme la racine de toutes les 
autres vertus. Que ceft affez pour nous obliger 
a Paimer’, & a la pratiquer;:que:ces paroles du 
Sauveur : Apprenez de moy que fe fitis doux & 
humble de ceeur: 

Eile s’eftendoit fur l’explication de ces divi- 
nes paroles dela maniere du monde la plus tou- 
chante , & elle s’exprimoit avec des penfées fi 
belles , & des termes fi forts qu'elle raviffoit 
ceux qui lenrendoient. J’ay eu cet avantage 
rrois ou quatre fois, & jen eftois dans l’admi- 
ration. Je fortois d’aupreés d’elle fi édifiée , que 
je conferve encore le fouvenir de ce qu’elle me 
difoit. Ec bien que je ne puifle pas me fouve- 
nir de fes paroles qui eftoient admirables , je 
ne puis neanmoins effacer de mon efprit la hau- 
teidée quelle donnoit dé cette vertu, Je luy 
ay entendu dire qu’elle avoit de la peine a fouf- 
frirsles femmes qui parloient d’an ton haut & 
élevé , mefme des chofes bonnes & f{pirituelles : 
que ceftoit s’eriger en précheufes , & que cela 
Jeur eftoit défendu par l’Apoftre faint Paul , 
qui ne permet ‘pas aux femmes d’enfeigner. 


Elle fe donnoit bien de garde de tomber « 
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» dans ce défaut : car elle faifoit en forte que 
» celles 2 qui elle parloit, parlaffent a leur tout ; : 
» afin que l’entretien reffentift plitof une con- 
» vetfation , qu'une inftruction. Elle fe fervoie 
ade ce que les autres difoient, le relevoic & en 
» faifoit eftat , difant a la fin du difcours qu'elle: 
» avoir grande envie d’en profiter. C’eft ainfi- 
» qu'elle donnoit a fon zele un-air d’humilité 8 
»de modeftie qui eftoit admirable. Son ton de: 
» volx navoit rien d’imperieux ;ileftoit doux é¢ 
» grave & toljours égal. Quelque animée qu’el- 
>» le faft par la beauté du fujet dont elle parloit-, 
» elle ne s’élevoit jamais , & hors de la converfa- 
» tion elle gardoitun profond filence, ne parlant 
»> que dans la necefliré , & ne proferant jamais au- 
» cune parole inutile. 
» Elle commengoit ordinairement la conver= 
» fation par-quelques paroles de l’Evangile , fur: 
>» lefquelles elle faifoit des reflexions tres-belles , 
» & des difcours d'une demie-heure rout 4 fair 
» admirables : puis elle reduifoit letout en pra- 
»tique Par exemple , lors quelle parloit de 
> "humilité , elle: avancoit ces maximes demo- 
» ale, qu’elle s’appliquoit 4: elle-mefme en les 
» infinuant aux autres. Ne nous excufons jamais 
» aprés avoir fait une faute , mais tachons de 
» nous en corriger. Ne parlons jamais de''nos 
sa vertus & de nos vices ; qn’en deux cas\: 
de nos vertus , lor{que les: ames font tou- 
»chees & encouragées par les exemples , pours 
2 veu qu’on les publie fous des noms emprun- 
»tez ; de nos vices , lors qu’on veur repren4 
dre les autres , & que la correction leur pros 
elte 3. car difant que: neus: fommes fojers aux 








li. Partre. CrHAp. VII. 185 
smefmes defauts , & que nous y tombons 4 « 
toute heure , on nous écouteavec plus d’at- « 
tention. Quand nous voulons reprendre les c 
defauts du prochain , fervons-nous  toti- ce 
jours de paroles humbles & modeftes 2 COM- ce 
amengant par ces mots : VouleX-vous bien que cc 
je vous avertiffe? oferay-je prendre la liberté , Ge, « 

Or fi elle inflruifoit & exhortoit fi bien 
les gens par fes difcours , elle le faifoit enco- 
re mieux par fes exemples. Il nous en faut 
tapporter quelques-uns qui font venus a no- 
tre connoiflance. 

Comme elle avoit paru dans le monde 
toujours bien mife & richement véetué , auf- 
fi toft qu’elle fut confacrée a Dleu , elle re- 
nonga , comme j’ay dit dans fa viedu confen- 


fiecle » & marchoit par les rués vétue com- 
me une fervante. Elle euft todjours continue 
cette vie , fi on neleuft obligée defe veftir 
plus proprement , quoyque toujours tres mo- 
deftement. Pour ne pas repeter ce que j’a 
dit ailleurs de fes meubles , de fa table, & 
de fon train , je pafle a fon humilité inte- 
rieure, 

Saint Gregoire le Granda fort bien remar- 
qué, que le propre de Phomme eft de nier le 
mal qu ila fait, & de Vexcufer ,s’il ne peut pas 
Je nier ; parce que le peché eftun égarement 
defprit . un defaut de jugement & de raifon , 
une marque de folie, de corruption & de foi- 
blefle qui eft fort contraire a ce defir paffionné 
quila de s’clever & de fe maintenir dans l’efti- 
me qu'on a conceue de luy. Au contraire il n’ya 


: lite exte- 
tement de fon mary, atous les ornemens du giesye, 
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point de marque plus certaine d’ane veritable 
humilité, que de recevoir les corrections juftes 
ou injuftes, fans fe defendre, & au lieu de's’ex« 
cufer , de fe donner le tort en toutes chofes. 
Combien trouvons nous de gens qui arrivent 
ace degré de perfection 2 

C’eft en cela qne Madame Helyot s’eft ren- 

dué admirable, 8 jenefcay fi l’on trouvera 
dans plufieurs fiecles une perfonne qui l’ait éga- 
léeen cette vertu, 1 ne falloir que la reprendre 
& loutrager de parole , comme ont fait plu- 
ficurs gens de tres vile condition » pour gagner 
fon amitié : & pour en recevoit fur le champ de 
tres- humbles aétions de graces. Son Directeur 
aflure & protefte que pendant l’efpace de qua- 
torze ans qu'il l’a gouvernée, il ne luy eft jamais 
atrivé une feule fois de s’exculet > lors qu'il la 
reprenoit de quelque chofe, 

Il la blamoit quelquefois , comme jay déja 
dit , avec les termes les plus humilians qu'il 
pouvoit trouver , comme font ceux d’impru- 
dence , & d’indiferetion , de ce que parlant de 
Dieu aux gens du plus grand monde, & a ceux 
qui eftoient puiflamment attachez aux vanitez 
du fiecle , ou qui eftoient engagez dans quelque 
vice , Ou qui n’avoient aucune teinture de ver- 
tu, elle leur propofoit des motifs de la plus 
haute, & dela plus fublime perfection , s’ima- 
ginant que tout le monde eftoit touché de ce 
qui la touchoit, & trouvoir du gour ace qu’el- 
le goticoit. Comme e’eftoir la fon defaut le plus 
ordinaire , il l’en reprenoir aflez fouvent , & 
d'une: maniere aflez forte, 

Dans toutes ces rencontres elle écoutoit fon 
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Confeffeur les yeux baiffez , dans un profond 


filence , d’une maniere douce & modefte , fans 
| Vinterrompre jamais , & fans s’excufer ; en for- 
te quileftoit obligé de la faire parler, & de la 


preffer de fe defendre elle-mef{me : mais il n’en 
pouvoit tirer autre chofe , finon qu'elle eftoit 
bien obligée a fa charité des avis qu’il luy don- 


noit , & des corrections qu'il luy faifoit; que 


ceftoit la la plus grande grace qu’on luy pit 
faire ; qu'elle luy en auroit des obligations ¢ter- 


melles , & qu’elles tacheroit de s’amender. Elle 
-—difoit cela joignant les mains, & d’un vifage 


riant , qui marquoit la joye & l’épanoiiifle- 
ment de fon ccur. Elle goiitoit ces mépris , ces 
humiliations , 8 ces reproches , comme font 
les autres les loiianges & les honneurs qu’on 
leur rend. 

Le Pere fe fouvient de l’avoir une ou deux 


fois reprife aflez fortement d’une chofe dont il 


reconnut depuis qu'elle eftoit innocente , & 


cela en partie pour la corriger , en partie 


pour l’eprouver & pour voir fi elle ne 
repoufferoit point par quelque parole la 
faute dont on l’accufoit : Mais elle demeura 
toujours dans un refpectueux filence, & le Pere 


da preffane de fejuftifier , il n’en eut point d’au- 


tre réponfe que des remercimens tres-finceres 


 & tres-affeCtueux du foin qu'il prenoit de fon 
ame & de la charite qu'il avoitde la corriger, 


Chacun {gait combien il eft difficile de ne fe 
point échaper quelquefois , lorf{qu’on fe voit 


accufé a tort: du moins de ne point fentir quel- di 


XVI. 
Elle ne fe 


fend point 


que trouble dans fon efprit ou quelque amer- eftant re- 


| tume dans fon ceeur : principalement lorfqu’on prig 4 tort. 

































































































392 Son humilite: 
eft incommodé du corps, ou qu’on ne s’attend 
pas a ces fortes d’€preuves. Saint Frangois de 
Sales qui eftoit la douceur mefme , confeffe 
quil fe fentit émeu de colete entendant un 
homme qui luy parloic infolemment , & qu’il 
fur obligé de fe retrancher dans fa fortereffe 
ordinaite qui eftoit le filence. Madame Helyot 
a receu toutes les corrections qui luy ont efté 
faites fans qu'il luy foit jamais échappé de fe 
plaindre ou de murmurer , & fon Confeffeur 
luy ayant demande apreés vne réprimande aflez 
forte , fice quil luy avoit dit, ne luy avoit 
point fait de peine, commeil lecroyoit: Elle 
luy répondit a fon ordinaire , joignant les mains 
& en fouriant : De la peine , mon Pere , Et peut 
on nous faire une plus grande grace que de nous 
corriger de nos defauts » Ie nay dans le coeurque 
des fentimens de reconnoiffance pour les biens que 
vous me faites. | 

Le Pere ajofte qu'il.admiroit toutes fes ver- 
tus , lorfqu’il luy parloit : mais que ce qui l’a 
jetté dans Veftonnement, aefté ce filence con- 
{tant lefpace de tant d’années, & dans des ac- 
cidens fenfibles é impreveus ; cette attention 
continuelle fur elle-mefme quine fe dementoit 
jamais ; cette mortification generale de fes paf- 
fions ; cette douceur , cette humiliré , cette 
patience inébranlable , cette fermeté dans le 
bien , & cette fatisfation qu'elle faifoit paroi- 
tre ,lorfqu’on I’humilioit , qu’on la reprenoit , 
& qu’on laccufoit mefme a tort, fans qu’il lny 
foit arrive jamais de s’excufer ou de fe défen- | 
dre , imitant en cela Noftre-Seigneur qui fe tai- 
foit , lors qu'on Paccufoit. Il croit qu’onen- 

trera 


| 
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trera dans fon fentiment fi l’on fair reflexion {ur 
le furieux penchant que tous les hommes ont a 
défendre leur honneur , & a repouffer l’injure 
quileur eft faite, 

C’eftun vice encore fort ordinaire aux fem- 
mes qui font profeflion d’une pieté extraordi- 


naire, d’étre bien-aife de conferer avec leur tout le mon= 


Directeur fur |’érat de leur confcience , & de fe 
plaindre ou de murmurer interieurement, lors 
qu il ne leur donne pas affez de temps pour luy 
parler: Beaucoup plus fi elles voyent qu’on les 
neglige, qu’on les renvoye, & qu’on leur en 
prefere d’autfes. Tous ceux qui ont connu 
cette humble Servante de Dieu, luy rendront 
ce ttmoignage, quelors qu’elle venoit fe con- 
feffer, elle laiffoit paffer tout le monde devant 
elle,& demeuroit todjours la derniere.Le méme 
arrivoit lors qu’elle venoit pour conferer avec 
fon Diregteur. Elle laiffoit parler toutes les au- 
tres, difant qu'elle n’étoit point preflee, & de- 
meuroit des deux & trois heures dans l’Eglife , 
a attendre , comme nous avons dit, employant 
tour ce temps-la a faire oraifon. Le Pere l'aren- 
voyée plus de cent fois aprés qu’elle avoit at- 
tendu fort long-temps, difant qu'il n’avoit plus 
le temps de luy parler, & on n’a jamais remar- 
qué qu'elle en congeiir de la triftefle. Elle s’en 
retournoit tranquille, & contente, fans témoi- 
gner aucun chagrin ; fans fe plaindre , & fans 
murmurer. Ce qui eft d’autant plus admira- 
ble , que toute fa confolation éroit de !’en- 
tretenir de plufieurs chofes qui regardoient 
ou fon profit fpiricuel , ou celuy du prochain , 
& qu'elle voyoit qu’on luy Pee des gens 
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194 Son bumilsté. 
qui lay étoient inferieures en toutes choles, 
L’envie & la jaloufie font des vices qui s’atta- 
chent aux perfonnes les plus {pirituelles, a moins 
qu’elles ne foient bien fondées dans l’humiliré; 
mais ils n’ont jamais trouvé d’entrée dans:le 
cour de cette fainte Dame. Le tems qu’elle pre- 
noit pour s’entretenir avec fon Directeur, etoit 
aprés s éttre confeflée ; encore elle demandoit 
toujours: Adon Pere, yar illa quelqu’'un qui at- 
tende? Ev déslors qu’illuy difoit qu’oiiy, elle in- 
terrompoit fon difconrs, & fe levoit aufli-rdt 
fans ajotter une feule parole. | 
‘Cette paix & cette égalite d’efprit qu’elle faifoie 
aroitre dans ces rencontres, procedoit de ce 
qu’elle ne regardoit que Dieu dans fon Confef- 
feur , & dece qu'elle ne venoit pas precifément 
pour luy parler ou pour fe faire inftruire ; mais. 
purement pour obeira Dieu, qui veut inftruire 
& fanctifier les ames par le miniftere des Prétres. 
« Si Dieu, difoit- elle, veut que je lui parle, il 
‘m’en fournira l’occafion: fi elle ne sfe prefen- 
“te pas, c’eft qu il ne le veut pas; & puis-je vou- 
“loir quelque chofe qui luy deplaife 2 Pourveu 
<< que je m’acquitte de mon devoir, je fuis con- 
“tente, Dieu veut que je me prefente a celuy 
*< qui tient fa place : fi je ne puis luy parler, je 
S n’ay tien a me reprocher , & voila ce qui fait 
“‘ma paix. Mettons notre confiance en notre 
*Confefleur , tandis qu'il faitune méme chofe 
‘© avec Dieu: Mais qu'il eft dangereux de le re- 
“ garder, de l’aimer & de s‘appuyer fur luy fe- 
*¢ pareé de Dieu ! La marque qu’on le fepare, eft 
* lors qu’on s‘y attache trop d’affection , qu’on 
* s'en occupe l’efprit & qu'on s’abandonne au 





on luy refufoit la fatisfaction qu'elle eur pu de. 
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chagrin , sil ne nous donne pas tout le temps ** 

que nous demandons. C’étoit-la les fentimens ** 

de cette grande ame, qui-ne cherchoit & ne con- 

fideroit que Dieu dans toutes les créatures, & pat 

une fuite neceffaire éroit indifferente a tout ce 

gui pouvoit luy arriver. 

~ Non ‘feulement elle ne s’excufoit point lors XVITL. 
quv’on l’accufoit, & ne murmuroit point quand sity fe don 
ne le tort er 


2 ; 5s toutes cho=x 
firer; mais elle s'accufoit, toute innocenre qu’el- es : 


le étoit ; en fe domnant le tort en toutes chofes, 


“qui eftun autre degré d’humilité plus relevé 8 


dont on voit fort peu d’exemples. Lorfqu’il arri- 
voit que les viandes étoient mal app: érées ou 
qu'on ne fervoit pas a temps, ou que fes gens en 
toute autre occafion avoient eté mal adroits & 
fait les chofes de travers,elle ne manquoit jamais 
d’en faire retomber la faure fur elle-méme,en di- 
fant que fon indiferetion étoit la caufe que Ja 
chofe étoit arrivée de la forte: & lorfqu’elle ne 
pouvoit pas s’en prendre a elle-méme, elle les 
excufoit avec beaucoup de charité le mieux qu’el- 
Je pouvoir. Que s'il luy atrivoit de commettre 
quelque petite faute, a laquelle toute autre qu’- 
elle, n’eut pas penfé,elle faifoit des fatisfactions 
tres-grandes. Eile l’exaggeroit de telle maniere, 
qu’elle perfuadoit fes gens qu’elle éroit fort gran- 
de, & les obligeoit malgrée quils en enflent de 
Ja condamner. : 
Mais ce quieft encore plus admirable, c’ceft XIX. 
welle recevoit avec plaifirlacorre@ion que lui Pe recor 
faifoient fes inferieurs, Une jeune fille pric or Pate ish 
jour la liberce de luy dire, qu’elle exigeoit des J, p, his 
gens une trop grande perfection, & quelle leur rieurs, 
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306 Son bumilite. 

demandoit des chofes aufquelles les plus parfaits 

auroient bien de la peine-a parvenir; qu il faloit 

fe mefurer fur les forces d’un chaeun, & qu'elle 

defe(peroit ceux a qui elle parloit, de pouvoir at- 

teindre a la pratique des vertus heroiques qu’elle 
>» exigeoit d’eux, Elle m’écouta, dit cette jeune fil- 
» le qui m’en a faitle recit, fort patiemment & me 
» répondit : Ce que vous me dites, eft vray : vous 
s» n’éces pas feule qui avez eu la bonté de me-re- 
»» prendre de ce defant; plufieurs m’en ont parle & 
2 repris, & vous voyez que jy retombe toujours. 
2 Je demande plus des autres que de moy-meéme ; 
» ainfi jugez de la ce que je fuis. Jefpere pourtant 
3» que Dieu me ferala grace de me corriger. Je vous 
> prie de laluy demander avec moy, & je vous al- 
» fure que je vais bien travailler a ne pas commet- | 
>» tre cette imprudence : fi Dieu m’en fait la grace, 
>» je vous en auray apres luy l’obligation. Elle me 
» fit , aj tite-t’elle, mille amitiez pour l’avoir re- 
»» prife fi groffierement, ce que je n’aurois pas fait, 
»» fi je n’avois bien cru que fon humilité admira- 
>» ble luy feroit prendre en bonne part ce que je 
» luy difois. 

XX. Puifque nous fommes dans le domeftique , il 
Elle fait les eft bon denous y arréter encore un peu, pour y 
eure les reciieillirles précieux exemples d’humilité qu’els 
‘gi at le y a pratiquez, puis nous verrons ce qu’ellea 
main, fait audehors. Tout fon plaifir étoit-de faire les 

offices les plus ravalez, & de s’abaifler jufqu'aux 
fonctions les plus viles de la maifon. : 
On l’a veue plufieurs fois balayer les montées 
comine une fervante, lorf{que‘les domeftiques 
étoient parefleux a’s'acquiter de leur devoir, Un 
matin la cuifiniere tardant trop a defcendre , on 
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Ja trouva qui mettoir le pot au feu. Enfuite elle: 
lava la vaiffelle , tira de l’eau du puits & s’en re 
tourna a {a chambre fans dire mot. Elle net- 
royoit elle. méme fes fouliers, & fouvent ceux de 
fon mary , quand elle les trouvoit fous fa main, 

Il y avoitau logis un laquais fort parefleux , 
qui faute d’eau laiffoit mourir les plantes du Jar- 
din. On avoit beau len reprendre, il ne s en cor- 
rigeoit point. Cette humble & charitable mai- 
trefle voyant cela, prenoit le temps qu'il eroita 
table tiroit elle méme |’eau du puits & en arro- 
foit le jardin. On luy a veu faire fouvent cette 
action d’humilité & de charité. 

Aprés la priere du foir, elle demeuroit, comme 
nous avons dit, quelquefois dans la Chapelle 
jafqu’a minuit & au dela , partie pour faire orai- 
fon , pattie pour la frotter & Ja tenir en bon 
etat , fe chargeant volontiers de cet employ 
penible & laborieux pour en décharger fes dome- 
fliques. Quelquefois elle envoyoit la fervante en 
haut accomodant laChapelle,& pendant ce tems- 
Ja elles’en alloit a la cuifine laver la vaiffelle. 

Une Demoifelle fort vertueufe qui demeuroit 
avec elle , m’a rapporte tout ce que je vas dire. 
Elle me prevenoit, dit- elle, & me rendoit fervice 
en tout ce qu'elle pouvoit. Un jour, fans y pen- 
fer ,je luy dissje ne {gay, Madame, fijauray des 
manchettes blanches pour demain. Ayantenten- 
du cela, elle eut l’humilite de blanchit mon linge, 
fans que je le {ceuffe,jufqu’a onze heures du foir,& 
le lendemain je le trouvay attaché ala clefde ma 
portte,ne voulant pas qu’on fceut que c’étoite elle 
qui avoit fait ce coup. Quoy que fa vie fie irre- 


prochable, & prefque fans defaut, neanmoins o ib 
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1.98 Son humilité. 
arrivoit que les domeftiques fiffent quelque rail- 
lerie d’elle pendant leur tecreation,elle le rappor- 


roit a-fon mary en ma prefence avec une joye exe 
traordinaire, & remarguant que j‘érois furprile 
de la voir parler de ces chofes d’un air fi gay, elle 
me dit qu’il ne faloit rien perdre de ces occafions 
{i precienies. 

Jay parle Vune jeune maitreffe d’Ecole qui 
lay enfeignoit a lire cortectement : elle fe met-. 
coir devant elle dans la potture d’un enfant , & 
luirendoie autant & plus de refpect que les enfans 
wen rendenta jears Maiftres, Il eft bon d’enten- 


APM 


re parler la Maiftrefle meme. Elle ne vouloit. 


on > 


"pas quand elle \ifoit, adoucir les mots sudes & 


les prononciations gauloiles , difant que c’croit 
-éconrer vatler,& que cela fentoit la vanite;com- 
in® anffi afin qu’on la eritignorante. Dans cette 
veué elle voulut apprendre a lire & €crite ; mais 
elle obligea celle qui lui montroit, a ne la pas ¢- 
pargner& ala bien gronder quand elle manque- 
voit earame la moindreide fes écolieres. Lors qu’- 
elle faifoit quelque faute elle la remarquoit elle- 
meme, & Pexaggeroit fort pour en etre reprife , 
comme il Ini fembloir qu'elle le meritoit bien : (i 
ly Mailtreffe ne lui en difoit rien,elle en paroifloic | 
afll gée, 8 lny difoiren fe plaignant , que Dicu 
iuyidonnoit une autorité (urelle,g&qu elle ne sen 
fervoit pas 3 qu'elle la laifloi faire tout ce quel- 
le vouloit, & quelle montroit par fon filence 
quelle n’avoit point de charité pour elle. Puis 
elle lui faifoir promettre qua l'avenir elle ne lui 
pardouneroit rien. & de (a part elle lui promet- 
roit pour cela quantité de priercs. . 


Elle prieit fon mary d’afer de fon autorité , & 
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~ quelque faute. Luy pour la contenter, la repre- 
noit aflez fouvent , méme devant le monde de 7, pardon i 
quelques manieres qui n’étoient pas polies; mais fs Supe- 

elle au lieu de s’en facher en triomphoit de oye, riewrs & & 


> i <3 Basa oat an 
& J’en remercioit commed’une grande grace qu il /* 17 
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de ne la point épargner lors qu’elle commettreit 


luy avoic faite, Que s'il arrivoit.de luy donner 
quelque fujet de mécontentement , ce qu'elle ne 
faifoit jamais de volonté déliberée, elle alloir auf- 
fi-tdt luy endemander pardon. Il eft bon de rap- 
porter icy les propres termes de fon mary. Lors « 
qu’elle croyoit, dit-il, m’avoir caufé quelque dé- « 


plaifir , elle ne fe couchoit point qu’elle ne vint « 
fe jetter a mes pieds, m’en demandant pardon les « 


larmes aux yeux, & fe plus fouvent elle le faifoit «e 
furle champ, ce qui me donnoit beaucoup de «c 
confufion. | 

Mais quis’étonnera qu’elle demandat pardon a 
fon mary, puis quelle le demandoit méme a fes 
ferviteurs? ayant fait un jour une correction fore 
douce a une fervante, {gachant neanmoins que 
cela l’avoit attriftée, elle alla fur l"heure mé- 
me fe jetter a fes pieds, pour luy en demander 
pardon. La fille bien honteufe de voir fa Maiftref- 
fe en cette pofture, fe vit obligée de l’imiter,&& fe 
mit aufli a genoux devant elle. L’une & [autre 
ne voulant pas fe lever la premiere : enfin aprés 
quelque conteftation la Maiftrefle fut contrainte 
de ceder aux inftantes {upplications de la fervan- 
te , ce qui diminua le plaifir quelle avoit eu de 
faire cette action d’humilité. | 

Elie en ufa de la méme maniere envers un pe. 
tit laquais qui étoit a fon fervice. Cet enfant 
ayant pris quelque chagrin contre elle,de ce quel- 
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$00 Son humilité. 
le étoit caufe, ace qu'il croyoit . d’un méconten- 
gement qu il avoit receu, elle pour le faire reve- 
nit, le prevenoit en toutes manieres, & luydifoit 
des chofes fort obligeantes , mais voyant que ce- 
la ne fervoit de rien elle fe mit 4 genoux devant 
luyen prefence d'une fille quil’a rapporte , 8 
le pria fort humblement de luy pardonner. 

Les Maiftres. & Maiftrefles n’approuveront pas 
eette conduite, & condamneront ces humiliations 
outrées; maisles Saints fe gouvernent par des ma- ~ 
ximes bien diffcrentes de celles du monde, & ne 
fefoucient guéres dctre blantez des hommes , 
pourveu qu’ils ayent l’eftime & l’approbation de 
Dieu. Chacun a fon gotit; celuy de cette grande 
Ame étoit de fe mettre fous les pieds de tout le 
monde a !’exemple du Fils de Dieu, quis’eft mis 
aux pieds d’un Judas. 

Au refte ces humiliations, quelques difficiles - 
qu’elles fuffent a la nature, qui ne prend pas plai- | 
fit ds‘abaiffer devant des valets,, luy ¢croient.ce- | 
pendant affez ordinaires, 8 elle s’en ¢roit fait 
une efpece de cotitume, Une fille qui l’a fervie, 
& quieft encore 4 Paris en rend témoignage. 
» Lors qu’elle croyoit nous avoir dit une parole un 
>, peu plus haure que l’autre , elle nous en venoit 
5, demander pardon, & nous embraffoit avec 
,, beaucoup de tendreffe. En quelque lieu qu’elle 
»» nous rencontrat, elle nous faliioit tovijours la 
>. premiere d’un vifage riant, doux & affable, qui 
3, hous gagnoit le ceeur.. 

»» Lors, ditun autre,qu’elle manquoit a la moin- 
»» dre chofe envers quelqu’un de fes domeftiques, 
», elle luy en demandoit pardon avee des termes 
»2 fi humbles, qu'elle rendoit confus, & en meme 
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temps édifiés ceux a qui elle faifoit fatisfaction, 
Elle recevoit honnétement ce que ces femmes 
de chambre lui apportoient,jufqu'abaiferla main, 
Elle avoit en horreur les rermes d’empire & d’au- 
torité, Elle refolut meme, lors qu'elle fe donna 
parfaitement a Dieu, de ne dire jamais je veux. 
Et ellea ét¢ depuis tellement la maiftreffe de fa 
langue , que jamais ce mot impericux n’eft forty 
de {a bouche. Elle ne demandoit rien a les gens, 
qu’en difant, je vous prie, faites cela pour l’a- 
mour de Dieu ou pourla fainte Vierge, & les re~ 
mercioit humblement lors qu’ils luy rendoiene 
quelque petit fervice, 
Une de fes fervantes ayant éré pareflenfe a net- 
toyer fesjupes , elle fut a fon lever fe jetter a fes 
genoux pour luy en demander pardon ; maisla 
maiftreffe fur aufli prompte a s’y mettre que 
la fervante , & voulut qu'elle fe levat la pre-e 
miére, lui difant avec beaucoup de douceur, qu'il 
éroit bon quelle fit une autre fois plus foi- 
gneufe. | 

Toutes ces actions d’humilite ont été com- 
me fecretes & renfermées dans le domeftique ; 
mais elle ena fait d’autres qui ont paru en pu- 
blic, quelque peine qu'elle prit de les cacher. 
Entre une infinite d’exemples, je n’en produi- 
ray que quelques-uns qui font venus a ma con- 
noiffance. 

Au commencement de fa vie penirente, aprés 
avoirrenoncé ala pompe de ces beaux habits, 
elle alloit par un efprit d’humilité , déguifee en 
gucufe, demander l’aumone par les rues & dans 
les Eglifes, fans crainte d’étre prife par les Ar- 
chers del’H6pital: au contraire elle le defiroit 
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avec uné paflion extréme pour etre quelqua. 
i temps renfermée avec les pauvres, & vivre, sil - 

Hl | ctoit poflible, ayec eux, C’eft ce quelle a decla- 

iii re a une perfonne d’honneur qui me I’a dit ; & el- 
i le eit continué de mener cette vie, fi fon Con 
Ht ‘ felleur ne l’en edit empécké. . | 

XXIV: Une Demoifelle de fon quartier s’étanr déegott. 

Plufieurs tee d'une €rofte qu’elle avoit acherée » crut que 
| actwns con- Madame Helyot pourroit la prendre pour elle, 
a dhl filerables Gj glie luy en faifoitla propofition, Ce qu'elle fir, 
ae Phumilitee ng luy dire autre chofe, finon que l’étoffe ne lui 
i convenoit pas: & elle qui fe chargeoit totjours 
Wi de ce que Jes autres ne vouloient pas,pour fe mors 
tifier , luy die quelle la prendroit, & luy en ren 
dit fon argent. En effer elles’en fi: faire un habit, 
triomphant de joye d’avoirune étoffe de rebut, & 
de la porter au refus d’un autre qui luy éroit de 
beaucoup inferieure. C’eft La Demoifelle elle mé= 
a me qui ena fait lerecit , difant quelle s’en éroie 
| bien repentie depuis. 

La Dame qui |’a gagnée a Dieu, me difoir il 
ya quelques jours, que lorfque Madame He- 
lyot commenga a pratiquer la devotion , elle eur 
ey une converfation avec elle, & que luy ;parlane. - 
Hi | d'une Dame qui alloit au marché » elle témoigna 
a quelle avoit une tres-grande repugnance a ces, 
actions baffles & ferviles, ne pouvant comprendre 
comment une femme riché & decondition pous 
voit fe refoudre a faire !’office dune fervante, & 
aller de boutique en boutique'acheter des provi= 
aa fions de"bouche. Cependant depuis quelle fe fut 
bv donnée entierement 3 Dieu’, s’érane popofée d’i- 
miter Noftre-Scigneur , lequel étant le Roy du 
Ciel & dela Terre, avoie pris la forme d’un ef. 
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clave, & avoit bien voulu rendre les fervices le 
plus bas & a fes parens & a fes difciples: Voulant 
auffi pour mériter les graces de Dieu, vaincre tou- 
tes les repugnances de la nature, principalement 
celle gu’elle fentoit d’aller au marché, elle y fut 
plufieurs fois acheter du fruit & du poiffon. Un 
jour qu'elle n’offroit pas aflez d’une carpe, la 
Poiffonniere qui la prenoit pour une fervante, lui 
en donna de la queue far la joué. Elle fouffrit ce 
mauvais traitement fans fe plaindre & fans don- 
ner la moindre marque de ref[entiment : au con- 
traireelles’en retourna toute joyeufe d’avoir re- 
eeu cet outrage d’une perfonne fi vile & {1 mépri- 
fable. Ce font la des actions qui ne plaifent pas a 
ceux qui ont l’efprit du monde 5 mais qui ravif- 
fent en admiration, & qui édifient extiemement 
ceux gui ont l’efprit de Dieu. 

Elle n’alloiten aucun lieu ot elle ne fit trafic de 
ces fortes de marchandifes , & ou elle n’enrichic 
le threfor de fon humilité de quelque confufion 
quelle y avoit receué. J’ay ditcy-devant, qu'une 
pauvre ravaudeufe dela rué faint Antoine l’arréta 
pour fe plaindre a elle des débauches de fon fils, 
& qu'elle fit appeller par cetre femme un bon Re- 
ligieux de fa connoiflance qui paffoit, pour luy de- 
mander confeil, & fe recommander a [es prieres; 
Mais je n’ay pas dit que pendant qu’elle s’entre- 
tenoit avec ce Relicieux , notre verrueule Da- 
me fe mit a fa place, & garda {a boutique; & que 
pendant qu’elle y fur, elle efluya quantité de rail- 
leries que firent les paflans. 

Les Tourieres de ldve Maria tapportent 
une chofe femblable.Elle difent qu’ayant deman- 
dé a la Laidtiere qui leur fournit du lait , & 
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elle avoit entendu la Meffe, & celle-cy ayant ré. 
pondu qu’elle ne le pouvuit pas, €tant chargée 
dé fon potan lai&, & d’un panier, elle s’offrie 
degarder l’un & autre pendant qu'elle enten- 
droit la Mee, 8 quelque difficulré qu'y eut cette 
pauvre femme, il falur ceder 4 fon zele, a {a de- 
votion, & a fon humiliré, 

Un jour qu'elle vifitoit un pauivre ménage , 
voyant quil n’y avoit point de fean dans la maj. 
fon, elle alla incontinent en acheter un, & le 
porta elle-méme a fon bras chez ces pauvres. 
gens. 

Ce feau me fait fouvenir d’un autre ,» dont ona 
bien parlé dans Paris. Comme elle eut renoncé. 
a toutes les vanirez du fiecle > ayantappris qu'il | 
ne faut qu’une action de verry heroique pour’ 
faire un Saint , elle prit refolution de {é furmon=' 
ter elle-méme, & de triompher du refpect hu- 
main d'une maniere éclarante. Elle fort de chez i 
elle tenant un feau a la main, & le porte par les | 
rués comme une perfonne de la lie du peuple.Un 
Avocat celebre du Parlement > qui demeuroit.. 
alors vis-a-vis d’elle, & qui-s’en alloit au Palais, | 
fut furpris dela voit en cet équipage. Il douta 
d’abord que ce fit elle, & fit quelques pas pour 
Ja reconnottre. Elle étoit Ordinairement maf. | 
quée dans les rués par modeftie, ou portoit fes. | 
cocffes fi bas qu’on ne la pouvoit voir ; mais ce | 
jour a elle nes’étoit point mafquée, pour en re- 
cevoir fans doute plus de confufion. Etant done 
afluré que c’étoit elle méme il eut la curioficé | 
de la {uivre depuis la rué des Rofiers ov) elle de- 
meuroit, jufqu’a la Gréve : ot étant atrivéee, elle 
feméla parmi de pauvres femmes fous une efpe~ 
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| cede galerie qui eft proche le S, Efprit, & s’y 
_arréta pour Jeur parler de Dieu. L’Avocat n’en 
_ wit pas davantage, car il paflaoutre pour aller ay 
| Palais; mais l’action luy parut fi belle, & ilen fut 


fi touché, qu'il en faifoit le recit dans toutes les 


compagnies. 


D’autres ont remarqué qu’en fuite elle vint a la 
fontaine pour y puifer del’eau. Plufteurs porteurs 
d’eau y ctoient alors qui attendoient leur rang 
pour remplir leurs feaux, Quoy que ces gens ne 
foicnt pas d’humeur a ceder leur place, cependant 
elle leur demanda avec tant de modeftie & d’hu- 
milité, permiffion de remplir fon feau qu'ils la 
laiflerent approcher.L’ayant remply elle le porta 
avec beaucoup de peine , changeant de bras de 
temps en temps jufqu’a la ruc dela Vannerie.Elle 
y trouva une pauvre femme qui lui préta la main, 
& elles entrerent enfemble dans la maifon ov elle 
avoit {ceu qu’on en avoit befoin. Son Confefleur 
l’ayant appris, la reprit d’avoir fait une action de 
eet éclat. Elle receut , felon fa cotirme , fa cor- 
rection fans rien dire pour fe défendre,gardant le 
filence de la maniere du monde la plus humble, 
& la plus refpectucufe. | 

Or quoy qu’on luy edt défendu de faire a l’a- 
venir des chofes femblables, & qu’il ne foit pas 
concevable , combien elle étoit pondtuelle a 
obeir aux ordres de fes Confefleurs: cependant 
fa charité lui faifoit croire que dans de certaines 
occafions, ceschofes ne luy ¢toient pas défen- 
dues, Ainfi pour procurer a une Demoifelle le 
moyen d’aller faire fes devotions a fainte Gene- 
vieve l’octave de fa Fefte, elle fe chargea de ce 
qu’elle avoit acheté pour la provifion de fa mai- 
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it fon, & le porta depuis la place Maubert jufqu’ad 

“Hn Ja rué des Rofiers. Une autre fois elle fe chargea 
i | de beaucoup de Livres quelle porta jufqu’au 
NAP Marais. 

a Toute Ja paffion des gens du monde eft de fe 
XXV.  mefurer avec leurs égaux, & des’elever, s'il leur 
' Stee eft poffible , au deflus de leurs femblables. On ne 
1 Eghifes. garde plus maintenant aucune regle de modettie, 

Ce & de bien. feance; on pouffe leluxe & Pambition 
Je plus loin qu’on peut,¢ les plus modeftes d’en- 
tre les femmes, font celles qui étant reprifes de 
leurs trop grande depenfes , difent gu’elles font. 
vetués, logées, & meublées fuivant leur condi- 
tion. Avec quel faite, & quel orgiieil les Dames 
s‘approchent-elles des Autels? y a-t-il lieu 
fifaint, & fi facré ot elles n’entrent, & qu’elles 
ne profanent par leurs vanitez & leurs nuditez 
{candaleufes, 
| Cette vertueufe Dame n’avoit point de plus 
va grande ambition que de fe cacher,& de fe mettre 

vit fous les pieds de tout le monde. Pour la trouver 
i dans une Eglife,il faloit l’aller chercher ou parmi 
Hi les pauvres, ou dansuncoin fecret, oui elle de- 
( meuroit,les coeffes baiflces, Jamais ellen’a Com. — 
a munié au dedans des baluftres. Elle changeoit 
mii tous les joursd’Eglife pour faire fes devotions en 
| fecret , hor{mis les Dimanches qu’elle Commu- 
( nioit le plus fouvert a fa Paroifle, de peur di- 
foit elle , qu’on ne la ertit meilleure qu’elle n’é- 
| toit , la voyant Communier tous les jours, 
; Elle prenoit rarement une chaize pour enten- , 
dre le Sermon, & quand elle en avoit une, elle 
n’avoit point de repos qu'elle n’en ett accom- 
mode quelquun.Souvent méme elle e n gardoit 
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pour la premiere perfonne incommodée qu’elle 
rencontroit, & la forgoit doucement de la pren- 
dre. Elle n’y pouvoit voir des Religieux deboyr; 

smais leur faifoit apporter des chaizes qu’elle 

payoit. Pour elle, elle entendoit le fermon a ge- 

-noux, ou debout , ous’en alloit s’affeoir fur les 

degrez du balaftre parmy les pauvres gens, ou je 

Vay veué fonvent moy-méme qui écris, avec ad- 

_Miration, quoy que totijours cachée, & dans un 


coin, pour ne pas paroitre humble en pratiquant 


Phumilité, 
| left de Phonnéreté & de la civilité, marchant 
_avec des gens qui font plus relevez que nous de 
leur ceder le pas, & de leur donner le cété le 
plus honnorable. Elle éroit fort reguliere en ce 
| point au regard detoutlé monde, & principale- 

ment des pauvres : car eomme ils reprefentent la 
| perfonne de Jesus-Curist, elle fe mettoit tot- 
| yours au deffous d’eux, & leur faifoig les mémes 
honneurs , & les mémes reverence , qu'elle au- 
_roit fait a des perfonnes de qualité. Peet 
_ Paffant un jour dans une rué devant une pau- 
| vreravaudeufe, elle luy demanda fi elle avoit 
-entendu la Meffe, Celle-cyluy ayant dit que 

non : Venez luy dit-elle , avec moy, nous l’en- 
_tendrons enfemble. Cette pauvre femme fe trou- 
~vant au deflus d’elle , defcendit auffi-tér vers le 
tuiffeau , pour luy donner le haut du pavé ; mais 
| Vhumble fervante de Dieu l’obligea de reprendre 
fa place, & fur ainfi ju{qu’a Eolife. Et comme 
elle s’apperceut que cela luy faifoit de la peine , 
elle luy dir dans des fentimens d’une profonde 
| humilité ; Qui [uis.je moy , pour me rendre cet hon- 
teur? Eftant panvre comme vous eftes, vows eftes 
| 


XXVI. 

Elle s’ab- 
baiffe de- * 
vant tout le 
monde. 
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plus grande devant Dien , que je neferay jamals; 
Lors qu’clle alloit dans les rues avec quelqu’un; 
elle prenoit totjours le deflous du pave, & luy 
cedoit totjours le pas dans toutes les rencontres? 
Er bien que ce fuflent des enfans,ou que les per- 
fonnes luy fuflent de beaucoup inferieures ; ou 
qu'elles fuflent mémea fon fervice , 8& qu’elles 
Juy difputaffent le lieu le plus bas qu’elle recher- 
choit, elle les en prioit de fi bonne grace,qu’elles 
éroient obligées de condefcendre a fon defir.Elle 
rendoit les mémes honneurs a toutes les perfon- 
nes qui la venoient voir.Si c’étoient des pauvres 
elle ies mettoit tofjours dans un fauteiiil , pre- 
nant pour foy le plus petit fiége & le plus incom- 
mode, Quand on s’en défendoit trop, & que cela 
alloit juf{qu’ala ceremonie, elle leur difoit de le 





faire par obeiflance: & cela faifoit ceffer roue la | 


conteftation. 


Une fille qui avoit autre fois travaillé pour elle 


l’érant venu voir , elle l’atréta pour diner ; mais 
elle voulut enméme tempsluy donner a laver, 
& la fervir a table.L’autre s’en excufant par ref. 
pect, & ne pouvant fouffrir qu’elle.s’abaiffar ju 
qu’a ce point, elle fic tant par fes prieres, qu'elle 


fir obligée de ceder a fon humilité. Autant de 


fois quelle venoit manger au logis , il luy faloie 
fouffrir cette moxctification. 
Au refte elle faifoit tout cela d’un air G doux, 


—& fi modefte , qu’on ede dit que I’humilité lay’ 


eroit une difpofition naturelle, plitdt qu'une ver- 
tu ; car elle faifoir rout fans affectation, & on né 
remarquoit point qu'elle fe fit aucune violence : 
finon lors qu’on l’obligeoit de fouffrir qu’on luy 
rendit ’honneur qui lay étoit ded. Son port fa 

7 démarche 
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demarche , fes paroles , fes actions, fes vefte- 
mens, fon vifage , le ton de fa voix, & generale- 
ment tout fon interieur , & tout fon exterieur ne 
refpiroit que ’humilité? Je parle depuis le temps 
qu’elle a renoncé au fiecle , & qu’elles’eft donnée 
a Dieu. x 
_ OW trouvera:t’on une femme doiiée de grahds 
avantages de corps & d’efpiit , qui ne foit bien- 
aife de s’attirer quelque regard , ou quelque efti- 
me des hommes , & de faire voir ce que la natu- 
re luy a donne, & ce que la Grace luya fait me- 
prifer? Ou eft la perfonne fi modefte , a qui il n’é- 
chappe quelque parole ou quelque action qui fen- 
te le fafte, lorgticil & lavanité? Tous ceux qui 
ont connu cetteDame, & quil’ont obfervée de 
prés, n’ont jamais rien remarque dans elle qui edt 
feulementlombre & l’apparence de ce vice, non 
pas me{me dans fon domeftique oti l’on fe con- 
trefaitle moins. 

- Elle eftoic riche , & elle a todjours cedé aux 
pauveres: Elle’avoit un grand efprit, & elle eftoic 
ravie qu'on la traitaft comme une perfonne qui 
n’avoir ny fens ny jugement. Elle avoit un difcer= 
nement merveilleux, & une prudence extraordi- 
naire; cependante elle fe laiffoit gouverner com. 

.meun enfant, obeiflant avevglément arout ce 
qu on luy ordonneit, & preferant todjours le fen- 
timent des autres au fien propre. Elle eftoit belle 
& bien faite;& elle fe cachoir tellement aux yeux 
des hommes , qu’a peine fes plus proches pou- 
voient-ils voir fon vifage a découvert. Lors qu'il 
en venoit chez elle , ouelle ne defcendoit point 
de fa chambre pour leur parler , ou c’eftoit avec 


une pudeur, & une modeftie qnidonnoit de la ve- 
€) 










































































T. 
L’ obéiffance 
eft le cara- 


Gere de la QUe cette vertu 


faiateté. 
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neration a tous ceux qui la regardoient. On petit 
dire quelle ignoroit mefme qu'elle euft quelque 
avantage fur les autres femmes. Ceux qui fgavent 
Veftime qu’elles font de ce threfor de la nature 
quilesrend ficonfiderables dans le monde , ad- 
mireront avec raion le mépris qu’en a fait Madae 
me Helyot, & Vhorreur qu'elle a eué de tout ce 
qui paroift grand aux yeux des hommes. 





CHAPITRE VIIL 
Son obeiffance. 


Uovraue l’humilité foit , ce femble ; le 
caractere le plus'certain & le plus infailli. 
ble de da fainteté , il faut confeffer neanmoins 


eftre contrefaite par le vice, & fervir de couver- 
ture al’orgiieil, puis qu’il y en a, comme dit leSae 
ge , qui s humilient par un efprit méchant & arti= 
ficieux : mais l’obziffance a cette gloire, qu'il n'y 




















, toute divine qu’elle eft, peut 


a point de vice qui fe puifle couvrir de fon man» _ 


teau. C’eft une vertu que le demon ne peut imi-« 
ter, ny l’hyprocrific contrefaire, ny la malice exe 
primer,ny la fauffe devotion approuver.Ainfil’on 
peut dire que l’obeiflance l’emporte encore fur 
Vhumilité , & que c’eft lamarque la plus certaine 
d'une veritable & folide fainteté 

Il femble qu'il y ait de l’oppofition entre ces 
deux vertus ; car ’humiliré fe caehe & lobeiffan- 
ce fe produit. L’humilité cherche Jes tenebres, 8 
lobeiflance le grand jour, l’homme obeiflant 
sofftant a faire tout ce qu’on luy ordonnes 
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e¢ ne voulant eftre connu que pat fa foimif— 
fion & fa dépendance: Toutefois quoyque leurs 
inclinations paroiffent contraires, elles font ani- 
meées dun mefme efprit , & font unies enfemble 


par un lien d’amitié infeparable: carileftimpof- , 


fible qu’un homme foit humble, sil n’eft obeif- 
fant , & qu ‘il foit obeiffant s'il n’eft humble. Ain= 
fi comme Madame Helyotr a exeellé dans la ver- 
tu d’humilité, ou ne peut pas douter qu'elle n’ait 
excellé auffi dans lobeiflance. 

Cette vertu a trois degrez pout arriver a fa per- 


If; 


fection. Le premier eft defaire les chofes qui font zyojs dex 
commandées, mais avec quelque repugnance de grex d’o= 
volonté , & avec quelque contradi&tion de juge- 4¢i{ance. 


ment Le fecond eft de faire volontiers ce qu’on 
ordonne , croyant neanmois que le commande- 
ment n’eft ny jufte , ny convenable. Le troifieéme 
qui eft le plus parfait, eft @obeir d'action, de vo- 
lonté , & de jugement , croyant que ce qu’on or- 
donne , eft bon & jufte , & facrifiant toutes fes 
lumieres a la conduite de fes Supetieurs. 

‘ Si la Dame dont j’écris la vie ; n’avoit pas pras 
tiqué toutes les vertus dans une tres-haute perfe- 


TI. 
Madamé 


&ion , je dirois que c’eft l’obeiflance qui a eu grelyor ex 
Pafcendant dans fon coeur; Car il eft difficile de celle en cetis 
trouver une perfonne plus éclairée d’une part,plus ¥¢"": 


humble , 8 plus obeiflante de l’autre. Toute fa 
peffion eftoit d’obeir , & elle ne pouvoit pas com- 
prendre qu’on puft vivre en repos en fuivant fes 
propres lumieres. Elle obcifloic a tous ceux qui 
avoient autorité fur elle , en toutes chofes ; en 
tout temps & de toutes {es forces : Je veux di= 
te d'action , de volonte & de jugement, fans 
jamais former la moindre oppofition a ce qui 
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IV. 
Son ober fan- 
ce envers 
Deeu. 
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luy eftoit ordonné par l’obeiffance, & fans avoit 
aucun jugement contraire.a celuy de fes Supe- 
tieurs, 

Le premier de tous eft Dieu, qui nous a mis aut 
monde pour gardet fes Commandemens, & pout 
obeir a fes volontez. Ii nous gouverne par fa Loys 
par (a Providence, par fon Eglife,& par tous ceux 
qui ont une autorité legitime fur nous, Madame 
Helyot eftoit une femme, dont Dieu pouvoit di- 
rece qu il difoit de David ;f'ay trouvé un homme 


felon mon coeur , qui fera toutes mes volontez = 


Car il eft difficile d’imaginet meme une perfonne 
plus foimife a-Dieu, plus conforme a fes volon- 
tez , plus obeiffante a fes Commandemens, plus 
abandonneée a fa Providenée,& plus attachce ala 
conduite de l’Eglife, 

Elle croyoit les veritez de la Foy avec plus de 
fermeté , que ne font les Philofophes les demon- 
{trations les plus certaines , & les plus evidentes. 
On en fera perfuade, lors qu’on fgaura que jamais 
en toute {a vie elle n’a eu lemoindre doute fur les 
matieres de noftre Religion. Elle regloit tous fes 
deffeins , & toutes fes actions fur les Maximes de 
l’Evangile,&& elle avoit peine a comprendreqn’on 

uft chercher d’autre caution d’une verité que la 
parole d’un Dieu. 

Pour juger de l’attachement qu'elle avoit al’E- 
glileil faut connoiftre l’averfion qu'elle avoit des 
gens qui ne luy font pas fotimis. Elle eftoit fa 
grande qu'elle avoit de la peine a fouffrir qu’on fe 


_mift fous la conduite de ceux qui en eftoient rant 


foit peu fulpects, C’eftoic le premier avis qu'elle 
donnoit aux perfonnes qui vouloient fervir Dieu; 
6& lacrainte qu’avoit fon Confefleur qu'elle ne, 
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pouffaft les chofes trop loin , l’obligea plufieurs 
fois, comme j’ay dit , de prefcrire des bornes 4 
fon zele.L’orgeiiil;& Vobftination qui font les ca- 
racteres de l’herefie, eftoient pour elle des mon- 
ftres plus affreux que tous les demons de |’en- 
fer, 

Pour Pordre de fes Suverieurs , elle eftoit fi fi- 
dele a le garder, & fi prompte a l’executer, qu’il 
n’y a que ceux qui l’ont connué & pratiquee , qui 
puflent comprendre jufqu’a quel point de perfe- 
ction alloit Vobeiffance qu’elle leur rendoit, Elle 
en avoitde trois fartes , fes parens , fon mary, & 
fon Confeffeur, 


Quant a fes parens, jamais elle n’a manqué aux 


devoirs qu’elle eftoit obligée de leurrendre,finon fance envers 
lors quwils eftoient manifeftement contraires aux fes paren. 


otdres de Dieu. Car je ne puis diffimuler que fa 
mere fur la fin de fes jours avoitun peu de chagrin 
contre elle , de ce quelle eftoit trop devote , & 
de ce qu’elle menoit une vie qui n’eftoit pas con- 
forme a fon eftar. Tourefoais a dire la verité, c’é. 
toit plitoft a fon mary qu’elle attribuoit cette 
grande reforme, quoy qu'il n’en fuft pas |l’auteur, 
qu’a fa fille dont elle admiroit la vertu, & dont el- 
le n’avoit aucun fujet de fe plaindre. Que fi quel- 
quefois elle luy en marquoit fon chagrin,elle luy 
répondoit avec tant de douceur , dhumiliré,de fa- 
gelle & de modeftie , qu'elle fe fentoit comme 
obligée d’approuver fa conduite, 

Il n’y a perfonne, pour peu qu’elle foit inftruire 
des devoirs de noftre Religion, qui ne {gache,que 
lor{que les volontez des parens font manifefte- 
ment contraires aux volontez de Dieu , onn’eft 
point oblige de leur ober; Qu’ainfi Madame 
| O 114 
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Helyot eftant marice,& par confequent maiftref= 
fe de fes actions , elle eftoit difpenfée d’obeir aux 
inclinations de fa mere , quine pouvoit fouffrit 
qu'elle menaft une vie fi humble & fi fordide en 
apparence , & qui vouloit qu’elle euft un train 
fortable a fa condition.Si vous exceptez ce point, 
qui fait l’eflentiel de fa fainteté , jamais fes parens 
nont eu le moindre fujet de fe plaindred’elle:Car 
elle leur obeiffoit exactement, & a tous ceux 
qui avoient quelque autharité fur elle Une 
femme qui eftoic dans la maifon au temps dé 
{a jeuneffe , aflure que jamais elle n’a man- 
que de luy obeir, finon une fois, lors qu’elle 
eftoit petite , & qu’aufli-toft elle luy en vint de- 
ymander pardon. 

Un jour fon pere la follicitant de s’aller divertir 
avec d'autres Demoifelles & prendre l’air de la 
Campagne, il s’apperceut a quelques larmes qui 
luy coulerent des yeux ; qu’on luy faifoit violen- 
ce, & ne l’en preffa plus. Elle cependant pour 
vainere fon inclination , ne laiffa pas de monter 
en Caroffe , & reprenant fa gayeté ordinaire dit 
ala compagnie. Allons , obex/[ance vaut mieux que 
facrifice, 

' Le principal devoir d’une femme eft d’honorer 
& de refpecter fon mary. Cette fainte Dame en 
avoit un, qui fecondoit tous fes deffeins , & qui 
favorifoit toutes fes intentions ;c’eft pour cela 
qu'elle ayoit pour luy des venerations qu’on ne 
icauroit exprimer, Elle regardoit Jesus- Curist 
en faperfonne , & luy-obeiffoit comme a Dieu 
mefme : & quoy qu’il ne vouluft pas fe fervir de 
fon authorité , deferant luy-mefme a fes fenti- 
mens dans bien des rencontres , elle ne failoit 
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ptefque rien fans luy demander fon avis, & {ans 
avoir receu fes ordres, 

Au refte elle eftoit fi exacte a les executer , 
qu il en recevoit mefme de Pincommodité : Car 
dés-lors qu’il avoit proferé une parole, elle la re- 
cevoit commeun oracle , & fans fe donner la lie 
herte, ny de raifonner, ny d’expliquer , ny d’in- 
terpreter fes intentions, elle accomplifloie fur 
Vheure mefme ce qu’il avoit dit a la lettre:ce qui 
lobligeoit 4 fe tenir dans une grande ceferve au- 
pres d’elle, & a luycacher fes penfées auffi bien 
qu’a fupprimer fes paroles,de peur qu’en luy par- 
lant,elle ne prift pour un commandement ce qui 
n'eftoit pas mefme un confeil ; & pour un ordre 
ferieux, ce qui n’eftoit fouvent qu’une petite plai- 
fanterie :car quoy qu’elle euft todjours un vifage 
riant, & un air fort gay, ellene fgavoit ce que 
ceftoit que de railler & de plaifanter : Et comme 
elle n'ufoit jamais de diffimulation en fes paro- 
les , elle ne pouvoit croire que les autres s’en 
vouluffent fervir : C’eft pour cela qu'elle ne fai- 
foit jamais reflexion fi l’on parloit ferieufement 
oll non. : 

En effet ceftoit 14 un de fes défauts, fi l’on 
doit qualifier ainfi la plus admirable & la plus di- 
vine de toutes les vertus : Car elle erigeoit tous 
les avis qu’on Ivy donnoit,en commandemens, & 
fe faifoit une neceffite indifpenfable d’y obeir : 
Non pas par {erupule , dont elle n’a jamais efté 
travaillée, ny par foibleffe d’efprit , qu’elle avoir 

_tres- grand, tres- fort, & tres: penetrant : mais pat 
une profonde humilité, & par le defir qu’elle avoit 
de fe fodimettre 4 tout le monde,en toures choles 
pour l'amour de, Dieu. C’eft dans cette veuc 
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16 Son obex/fance, 
quelle confideroit fon mary comme interprete 
des volontez de Dieu , & qu'elle luy obeiffois 
exactement, dans les chofes mefmes les plus re- 
pugnantes a fon efprit. Ainfi dés-lors qu il luy 
eut téemoigné qu'il euft bien defiré qu'elle prift un 
peu foin de fon ménage, elle qui en avoit natu- 
rellement averfion, & qui n’y eftoit pas faite, fe 
tretrancha incontinent la plus grande partie de 
fes devotions,& fe priva de la confolation qu'elle 
auroit eué de faire fes prieres dans l’Eglife, pour 
demeurer au logis. 

Elle ne pouvoit fouffrir qu'il la priaft de faire 
quelque chofe, mais elle defiroit qu'il luy en fit 
un commandement. L’unique plainte qu'elle fai- 
foit de luy, eftoit qu'il ne s’expliquoit pas affez 
en luy parlant,n’ayant point de plus grande pat- 
fion que de connoiftre fa volonté, pour l’execu- 
rer: Mais il cachoit a deflein fes penfees pour l’o- 
bliger a fuivre fes propres lumieres , ce qui l’em- 
baraffoit extrémement. Dans cette incertitude, 
pour ne pas agir par elle-mefme, & pour donner 
4 toutes fes actions le merire de |’obéilfance,elle 
fe faifoit un precepte de fes avis declarez, ou in- 
terprezez dans le fens le plus naturel qu’elle pou- 
voit,en difant: Vous voulez done que je faffe telle 
ghofe : Ou vous me commandez daller en ce liew : Fe 
My ea Vas, 

Elle euft defiré ne pas faire une demarche fans 
fa permiffion , & tout fon dénlaifir , eftoit de ce 
qu'il avoit trop de refpe& _& trop de confidera- 
tion pour elle. Ce n’eft pas qu'il ne luy ordonnaft 
de temps en temps quelque chofe pour la conten- 
ter ; Comme !ors qu’il s’apperceut qu'elle eftoit 
grop mal verue,il luy dit de s’en rapporter au ju- 
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jugement d'une Dame qui demeuroit chez elle, 
Celle-cy Juy ayant prefcrit la maniere qu’elle 
devoit garder, elle luy obéit avec la fimplicité 
d’un enfant,& elle le fuft parée,difoit-clledepuis 
a une de fes amies, de brocard d’or,fi cette Dame 
Iny euft dit d’en porter , puifque fon mary la luy 
avoit donnée pour fuperieure, Le mefme ayant 
remarqué qu'elle s’etoit coupé les cheveux , & lui 
ayant remoigné que cela re luy plaifoit pas, elle 
les laiffa recroitre fans en faire aucune fagon. 
Une Demoilelle rapporte qu’eftant chez elle 
enretraite, Madamé Helyot faifoic la lecture de 


la vie des Saints avant la priere du foir,& qu'elle 


a temarqué qu’elle fermoit le livre aufli toft que 
fonmaryluy difoic qwileftoic temps de finir , 
s'arreftant ott elle en eftojt fans y ajotter une 
fyllabe. 


Je {uis obligé de fupprimer de grandes choles 


les affaires du falut tenoient le premier rang dans 
fon efprit,& que Dieu ne difpenfe ordinairement 
les graces qui nous font neceflaires pour acque- 
rit la perfection , que pat le miniftere des. Pre- 
ftres , elle avait toure autre foimiffion pour fes 
Confeffeurs , qu’elle n’en avoit encore pour fon 
mary, & de toutes les vertus il femble qu'elle 
n’eftimoit que l’obeiilance,& qu'elle ne comptoit 
que fur elle:Car elle leur obéiffoit avec une joye, 
& une fatisfaction incroyable, fans fe rechercher 
foy-mefme , fans écouter les inclinations ou les 
repugnances de la nature, & fans examiner s'ils 


Veit. 


‘fur ce point, pour la confideration de fon mary so o3é¢- 
qui eft encore en vie, & je pafle de Vobciflance furee envers 
qu’elle Iny a rendué a celle qu'elle rendoit a? Cone 


fon Confeffeur.Comme les conduites de l’ame & /” 






















































218 Son obéiffince, 
avoient raifon ou non de {uy prefcrire quelque 
chofe,eftant perfuadée qu’ils ne luy ordonnoient 
rien qui fat contraire a la Loy de Dieu. Pour pro 
fiter de fon exemple , il ef bon de fcavoir de 
quelle maniere elle fe comportoit envers celuy 
quelle choific lorfqu’elle voulut fe donner a 
Dieu. 

Premierement elle ne faifoit chofe aucune 
quelle ne lett confulté auparavant. 11 eft vray 
comme jay dit ailleurs que dans les premieres 
années de fa converfion, elle eft tombée dans la _ 
faute oti tombent prefque tous les Saints,qui ef 
qu'elle fe laifoit emporter a fa ferveur & faifoir 
des penitences & dés mottifications dans lexcez, 
fans eh rien communiquer a fon Confeffeur 8 
fans luy declarer mefme les graces extraordinai- 
res quelle recevoit de Dieu, apprehendant la 
vanite , & ne croyant pas qu'il fuft neceffaire de 
prendre confeil fardes choles qui paroiffoient 
évidemment bonnes. C’eft pour cela que nous 
ne {cavons prefque rien de ce qu'elle a fait dans 
Je temps de {es grandes ferveurs, ot clle ne gare 
doit prefque point de mefure. Mais huit on dix 
ans avant fa mort, ayant reconnu fa faute & le 
danger qu'il y a de fe fier & {a propre conduite, 
elle conceut une fi grande affection pour |’o- 
béiffance, qu’on ne peut pas en imaginer de plus 
gtande: Car elle n’edt_pas entrepris la chofe du 
monde la plus legere, fans l’ordre de ceux qui la 
gouvernoient; elle n’ettt pas fait la moindre mor- 
tification , ny lea aucun Livre fans l’avoir mone 
tre auparavant a fon Direéteur. 

Ce neft pas quil exigeat d’elle cette obéiffan. 
ce: Au contraire il luy permettoit d’agir fuivane 








































-quelquefois plufieurs mois entiers fans te pouvoir Hl 
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les lumieres que Dieu luy communiquoit, {ca- 
chant combien fon ceeur eftoit droit,& fon efprit 
éclairé ; Cependant elle n’a jamaisufé de cette 
permiffion , mais fe faifoir regler toutes fes 
actions:Soit parce qu'elle fe défoit totijours d’e- a 
le méme & de fon propre fens:Soit parce qu’elle aw 
youloit en toutes chofes renoncer a fa propre vo- | 
lonté , & avoir le merite de l’obéiffance. 
Autefte elle ne fe rendoit point importuneé par 
des vifites trop frequentes : Car jamais femme ne 
fut plus difcrette & plus refervee qu’elle l’eftoir, i 
& quelque befoin qu’elle eit de conferer avec a 
fon Directeur , elle cedoit, comme j’ay dit, tot- 
jours la place aux autres ; De forte qu'elle pafloit 


entretenir, neftant pas de ces devotes qui ne 
cherchent que leur propre fatisfaction & qui 
comptent pour rien l’incommodite des autres. 

Secondement lors que le Pere luy avoit repon- 
du quelque chofe , elle recevoit fes paroles avec iy 
une entiere folimiffion d’efprit , comme un ordre il 
de Dieu & comme une regle de meurs qu’elle 
gardoit avec toute la fidelité imaginable, fans fe 
donner la liberte d’examiner, fice qu’on luy or- 
donnoit eftoit jufte ou non , & fans faire des re- 
monftrances , lors que les chofes ne luy paroil- 
foient pas raifonnables:auffi-toft qu’on luy avoit | i 
répondu otiy ou non, elle demeuroit dans le fi- 
lence 8& paffoit a un autre fujet. 

Si fon mary fe trouvoit incommodeé’ de fa trop 
gtande pramptitude & exactitude 4 ob¢ir , fon 
Confeffeur ne !’eftoit pas moins, Il fe plaignoit » {| 

fouvent a elleseméme du peu de difcernement 
quelle faifoir entre les avis & les commande- 









































220 | Son ob¢iffince; 
mens, entre les chofes qu’il difoit par forme d’enz 
tretien & les reglemens qu'il luy donnoir. Com- 
me elle ne feparoit jamais Dieu de for Confet. 
feur, & qu'elle luy parloit avec le méme refpe& 
qu'elle etic parlé au Fils de Dieu méme, elle ne fe 
perinettoit point ces examens , ces reflexions & 
ces difcernemens: Mais elle pratiquoit a la ler. 
tre ce que le Fils de Dieu ditde Iny-méme: fe 
juge comme jf entends. Et celt ce qui obligeoit fon 
Confefleur d’eftre dans une merveilleufe rerenué 
envers elle , & de prendre garde.a toutes fes pa- 
roles affuré qu’il eftoir , quelles feroient auffi- 
toft accomplies a la lettre avec toute l’exadtitude 
poflible. 
La plipart des perfonnes qui pratiquent la ver. 
tu s'adreflent a leurs Directeurs » hon pas tant 
pour apprendre la volonté de Dieu , que pour les 
faire condefcendre a la leur. Elles*imitent les 
Juifs qui confulterent le Prophete J:remie furune 
chofe qu’ils eftoient refolus de faire , & voyant 
qu'il nel’approuvoit pas, ils luy dirent infolem. 
ment, quil eftoit un faux Prophete & que Diex 
neluy avoit point parlé.C’ett ain Gi qu’en ufencla 
plipart des Chreftiens au regard de leurs Dire- 
cteurs, [ls les confulcent fur des chofes , fur lef- 
guelles ils ont déja pris leur party ; & au lien de 
s adrefler a eux comme aux interpretes de la vo- 
lonté de Dieu, ils s’en fervent comme d’inftru- 
mens de leurs paffions déreglées & de miniftres 
de lears propres volontez : C’ett pourquoy lors 
quwils ne leur font pas favorables , ils s’échapent 
en des plaintes, & en des murmures contr’enx. 
Cette fainte Dame ne fe prefentoit jamais a fon 
Confefleur avec un jugement prévenu & une yo- 
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lonté-déterminée. Elle ne venoit pas pour obte. 
nir ce qu'elle defiroit , mais pour fgavoir cé 
qu'elle devoit defirer. Si elle luy demandoit 
quelque chofe , c’eftoit avec une indifference 
parfaice & une preparation d’efprit a tout ce qui 
luy feroit ordonné. Pendant l’efpace de quator- 
ze ans, qu'il a gouverné fa confcience, il n’a ja- 
mais pt découvrir les fecrets mouvemens de fon 
coeur, & fon penchant vers quoy que ce foit, fi- 
non pour la plus haute perfection , & pour des 
mortifications extrao'dinaires , parce qu’elle te- 
noit totijours fon coeur dans un parfait équilibre, 
{ans pancher ny d’un c été ny d'un autre. 

U eft vray qu’ayant leu’, que les actions qui 
font faites par vou, font d’un plus grand merite 
que celles qui fe font par une volonté libre, & 
que de tous les facrifices que homme puiffe offrir 
a Dieu , il n’y ena point qui luy foir plus agrea- 
ble & plus honorable,que celuy de fon jugement 
& de fa liberté parle veu d’obeiffance , elle qui 
ne balangoit jamais fur le choix qu’elle deveic 
faire & qui prenoit totycurs le party du plus par- 
fair, eut la pen{ée de faire un vou d’obéiffance a 


- fon Confefleur & luy en demanda la permiffion: 


Mais‘le Pere luy ayant reprefenté que bien que 
le veeu feit une chofe fainte & de grand merite, 
neanmoins eeluy d’obéiffance qu’on fait aun 
Confeffeur , a des (uites t:es-dangereufes , & luy 
ayant défendu de le faire , jufqu’a la menacer de 
ne la voir jamais, fielle le faifoic, elle ne luy en 
parla plus : mais elle luy obeiffoit, comme fielle 
y elit efté engagée par un voeu folemnel, 

C’eft le confeil qu’elle donnoit enfuite a toutes 
les perfonnes devotes , qu’elle remarquoit cftre 












































































‘bod Son obésffanee ee 
un pel trep attachées a leur Confefleur = Ellé 
leur demandoit,fi elles luy avoient fait veeu d’os 
beiffance, & fi cela eftoit, elle leur confeilloit de 
s‘cn faire abfoudre par un autte, On-ne igauroit 
dire le bien qu’ellea fait & les dangereux engage- 
mens,d’ot clle a retiré plafieurs ames innocentes. 
Lorfqu’on luy propofoit exemple de faint 
Frangois de Sales,elle répondoit qu’il avoir long 













temps refifté a la priere que luy avoit faic Mada. - 


me de Chantal ; qu’il avoit reconnu les embarras 
defprit ou elle s’étoit jetrée pat un veeu indifcret 
qu'elle avoitfait a fon premier Confeffeur;qu’on 
Vavoit afluré que c’eftoit la volonté de Dieu, le. 
quel difpofoit cette Dame A eftre la Mere de 
l'Ordre dont il devoit eftre le Pere. Et fi on la 
prefloit encore fur ce fujet, elle difoit : Donneza 


moy un faint Frangois de Sales, & jeluy feray 


veu d’obeiflance. Mais elle confeilloit de fe dé=: 


fier d’un Confefleur,qni bien loin de fe faire prier 


ou plutoft des’en défendre s prefloit fes Peniten- | 


tes de s'engager a fa conduite par ces fortes dé 
veeux. La connoiffance qu elle avoit des accidens 
facheux que cette devotion inconfiderée produit 
ordinairement , luy donnoir un zele ardent d’en 
atrefter le cours : & d’en abolir Vulage. 

C'eft pourquoy lorfqu’elle vouloit gagnerquel- 
que perfonne a Dieu , aprés l’avoir exhortée 2 
choific un bon Confeffeur, qui eftoit fon premier 
avis , elle vouloit qu’on ’examinat bien aupara- 
vant que dele choifir , & qu’on remarquatt , s'il 
eftoit dans la faine Doétrine 5 Sil eftoit fage,dif- 
ctet, devor, 8 defintereflé: ne croyant pas qu’un 
aveugle en puft conduire un autre , & que celuy 
qut_manquoit de foy , puft avoir une veritable 
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eharité: Mais aprés qu’cn Vavoit choifi, elle vou- 
loit qu’on s‘abandonnaft aveuglementa fa con. 
duite , Amoins qu'il n’errivaft quelque chofe qui 
donnaft fujet raifonnable de douter de fa fageffe, 
ou de fa probite. 


Une perfonne fort difcrette quiademeuréchez VIII. 
elle , m’a donné par écrit ce que je Vas rapporter, Son obexfa 


‘ . : > ' 7 ' “ fance cite 
Elle difoit qu’elle ne trouvoit que du plaifir a Poo 


mondes 


obeir , qu’elle s’ctonnoit comment on y pouvoit 
avoir de la peine; que cen eftoit une bien plus 
rande de Commander,& que depuis qu’elle €toit « 
Facile » elle eftoit heureufe ; qu’elle ne pouvoit ee 
comprendre comme on pouvoit fe fier 4 fon fens, » 
& {uivre fes propres lumieres, puis que toutes les «c 
graces que Dieu nous fait , ne, viennent a nous « 
que parle canal de l’obciffance. Elle parloit ad- es 
mirablement de cette vertu , & y exhortoit avec ce 
tant de force , qu’on fe trouvoit fur l’heure mef- ce 
me dans la difpofition de fe vaincre en tout pour «e 
la pratiquer. ce 
Mais fes exemples perfuadoient bien mieux « 
que fes paroles: car elle cuft obey 4 un enfant qui ce 
luy euft commandé quelcue chote, & fi fon Con- » 
fefleur luy eut ordonné d’aller demander l’au- « 
mone de porte en porte , ou de marcher par les ce 
rués le vifage couvert dc boué elle euft fait fans ce 
hefiter. Elle ne faifoit rien que par obeiflance,& « 
commeéeil n'y avoit perfonne qui voultc prendre « 
authorité fur elle, elle eftcit ingenicufe a trouver ce 
les moyens de fe faire commander , pour avoir «« 
lieu d’obeir, Elle erigeoit en preceptes tous les « 
avis qu’on luy donnoit, en difant : Vous m’or- « 
dennez dont cela, ou vous me deffendez donc « 
cela 2.au lieu de dite : vous me donnez donc avis « 
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aad Son humilité: 3 
ouvous mé confeillez. | 

vandon luy demandoit quelque chofe , qui 
felon routes les apparences dépendoit d’elle , elle 
repondoit tres: fouvent : Jen’en ay point la per- 
miffion , je la dcmanderay , & c’eftoit quelque 
fois pour des chofes fi petites , & de fipeu de 
confequence , que jcftols furprife de ce quelle 
n’en difpofoit pas felon fa volonte: Cela pourtant 
m’a totjours fore édifie, & me faifoit conclure 
de fon obeiffance dans les grandes choles, parfa 
referve , & {a foumiffion dans les petites. C’eftle 
difcours de cette Demoifelle. 

Jay dit qu’elle avoit apprisa lire & a ¢crire 
d’une jeune fille, & qu'elle fe mettoit a genoux 
devant elle. Cette occupation,quoy qu humilian- 
te , luy plaifoit extremement, parce qu'elle luy 
donnoit lieu d’obeir. Elle fe faifoit commander 
toutes chofes d’un air d’empire & d’authorite ; 8 
fe faifoit regler ce qu'elle devoitlire ou écrire 
fans jamais pafler d’un mot en pronongant , ny 
dane lettre en écrivant. Il eft arriue fouvent que 
midy venant a fonner, lorfqu’elle écrivoit, elle 
n’achevoit pas la lettre qu’elleavoit commence a 
former ; mais fe levoit a liftant , &difoit agrea= 
blement: Allons , Pobeiffance nous appelle, 

Lorfqu’elle eftoit malade ou indifpofée,elle ex. 





























_ pofoit tout fimplement fans plainte, & fans exa- 


geration,ou a fon Confefleur,ou a fon mary l’etat 
ot elle étoit, & ne prenoit jamais de remede qu il 
ne luy evft dit qu’il en falloit prendre, ne:vou- 
Jant rien faire de fa propre volonté, & fe perfua= 
dat que l’obeiffance éroit falutaire non feulement 
a l’ame., mais encore au corps, Il eft vray qu’elle 
n’avoit pas gtande confiance aux Medecins:nean- 
moins 
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moins fcachant que Dieu veut qu’on s’adrefle 2 
eux dans les grandes maladies , & qu'on fe ferve 
de leurs remedes ; elle fe mit entre leurs 
mains dans celle donrelle eft morte, & leur ren- 
dit une parfaite obeiffance. Elle bri loit dans 
fon lit d’un feu qui la deyoroit , & quoy qu'elle 
elt bien defiré prendre un peu de rafraichiffe- 
ment; cependant parce qu’on luy avoit dit de fe 
tenircouyerte, elle netiroit point les bras de 
deffous fa couverture , non pas méme lots que le 
tranfpore s’écoit fait dla tefte. Son lit eroit fore 
etroic ; elle y étoit couchée comme dans an cer- 
ciieil owt elle demeuroit fans fe remuer ny d’un 
cote ny d’un autre’, fans demander du foulage- 
ment, fans déclarer {es douleurs , & fans rien 
refufer de tout ce qu’on lny prefentoit, Elle s’eft 
laif{é immoler comme un petit agneau, & on peut 
dire d’elle ce que Sainte Bernard dit du Fils de 
Dieu, quelle a mieux aimé perdre la vie, que de 
perdre Vobeiffance. 

Enfin pour conclure ce Chapitre, ceux qui 
lont gouvernée affurent , quils n’ont jamais vad, 
& qu’ils ont de la peine a croire qu’on puiffe voir 
une perfonne plus humble , plus fodmife , plus 
obeiffante, plus refpectueule, plus détachee de 
fon propre fens, & de fa propre volonté, au re= 
gard de fes Superieurs , qu'elle l’eroit. Si l’oberf- 
{ance eft la marque d’une veritable fainteté, il y 
alieu de croire que cette ame eft maintenant au 
rang des Saints les plus ¢levez dans le Paradis, 
puifqu’il y a peu de perfonnes qui l’ayenr, je ne 
dis pas furpaffe, mais méme égalé en obeiflance. 
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Lamour 
des pahures 
eft la mar- 
git: guon 
aime pure- 
went Dien. 





Sacharite. envers les pauvres. 
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Sa charite enversles pauurise 


N connoit la grandeur,& la qualité del’a- 

mour qu’on a pour Dieu, par celuy quon 
a pour fon prochain ; & l’on connoift la pureré 
de l'amour qu’on porte au prochain par celuy 
qu’on a pour les pauvres. Il eft difficile, d’ai- 
mer purement pour Dieu les perfonnes que leur 
dignité ¢leve au deffus du commun , & que les 
biens rendent utiles. & prefque neceflaires 4 tout 
le monde. La naiflance, la qualité, le credir, les 
charges, les grands biens de fortune , & tout ce 
brillant éclat qui ¢bloiiit les gens, attirent le ref- 
pect , & nous empéchent de découvrir !humble 
Tests dans ces perfonnes fi nobles, fi riches, & fi 
relevées au deflus des autres: Mais celuy qui ai- 
me les pauvres, ne voit que les traits, & les li- 
neamens du Fils de Dieu dans leur perfonne, I 
ne déconvre point d’autres attraits qui les ren- 
dent aimables qu’un Dieu reveftu de leur mifere 
&de leur pauvreté. D’ailleurs s'il a de la confide- 
ration poarles pauvres, en manquera-ril pour 
les riches > Ge qui me fait conclure quel’amour 
qu’on apourles miferables , eft la marque d’une 
charicé Chreftienne, pure, univerfelle, genereu- 
fe & defintereflée. 

Quelque foin qu’ait pris Madame Helyot de. 
cacher fes vertus fous le voile de l’humilité , elle 
n’a pa envenir a bout; l'amour qu’elle avoit pour 
les pauvres , la fait connoiftre malgré qu'elle en 
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elt. Cefeu divin,qui braloit dans fon cceur,s’eft 
manifefté au dehors, l’on peut dire que fa cha- 
rité a trahy fon humilite. Elle aimoit.generale- 
ment tout le monde, & lors que l’occafion fe 
prefentoit d’aider (pirituellement les perfonnes 
riches, elles n’epargnoit rien pour les gagnera 
Dieu; mais on vayoit bien qu'elle fe failoit vio- 
lence, lor{qu’elle étoit obligée de les voir & de 
leur parler, & qu'elle ne trouyoit pas fon 
compte avec eux. 

Et puis elle.confideroit que les perfonnes de 
qualité ne manquent pas de gens qui les inftrui- 
fent, & qui les portent a Dieu; que les Predica- 
teurs fe font honneur de les voir autour de leurs 
Chaires, & les Confefleurs aux pieds de leurs 
Tnbunaux:mais que les pauvres font rebutez,& 
pref{que abandonnez de tout le monde; qu'on a 
honte de les inftruire,&& qu’on n’entend qu’avec 
peine la declaration qu’ils font de ler mifere,. 
C’eft ce qui l’attachoit fifortement aleur com- 
pagnie, & qui lui donnoit un fi grand zcle pour 
leur falut. 

Ajouiez a cela l’amour que leur porte Jesus- 
Curistrqui eleRoi des pauvres;la reflemblan- 
ce quilsont avec lui: le foin quil a pris fur la 
terre de les inftruire, 8 leParadis qu'il leura pro- 
mis aprés la mort. Tout cela lui donnoit pour eux 
un refpect & un amour qui pafle l’imagination, 
Son peut dire d’elle,ce qu’'Laye a dit de Jesus- 
Curist.L’Eprit de Dieu eft fur moy ; il m’a envoyé 
precher Evangile aux pawures. Comme jay dé- 
ja parlé du zele quelle avoit de Jeur falue, je 
nen diray rien davantaze,& je m’arréteray plu- 
tdten ce Chapitre adeclarer les charitez cor= 
porelles qu'elle leur failoic, que Me (pirituclles, 

J) 


Pi 
Pourquoy 
Madame 
Flelyot re~ 
cherchoit la 
compagnie 
6s papures; 








































































228 Sa charite envers les panvres. 
bien q’elle ne les feparaat jamais. 

Le premier devoir qu'elle rendoit aux pauvres; 
eftune marque d’eftime, &¢ de refpeé& quelle 
Hi faifoit paroiftre en les honnorant, 8 les faliiant 

Hey avec beaucoup d’humilité dans toutes les ren- 
ae contres. Une Dame de qualité rapporte qu'elle 

Ja vir un jour faire une profonde reverence a un 

-pauvre homme qui étoit a la porte de l’Egtife, 

& que luy ayant demandé qui c’éroit qu'elle 

iM) . faliioit, elle repondi: C’ef# Noffre- Seigneur que 

ee je falue , luy peut-on faire trop d'honneur ? Comme 

‘elle le voyout des yeux de. la Foy dans tous les 

| pauvres, elle les faliioit tous de la mefme ma- 
! | niere. 

Une Sceur de la charité qui l’a fervie , dit que 
lallant voir avec tine autre de fes Sceurs,elle les 
recent comme des perfonnesde la premiere qua- 
lité,& que les prenant par la main,elle les‘mena 
devant un Ecce homo, & {e mit a genoux en leur 
ne difant: Aes Seurs, je vous prefente a voftre 

ai Epoux , pour Lamour duquel vous aveX embraffeé 
‘il une vie fi penitente .telle gweft celle de fervir les 
vee pauvres. Nous en fortifmes, ajoute cette Sceur , 
fi édifiges, que nous demeurames plus de huit 
jours oceupées des bons fentimens ov nous l’a-, 
vions trouvee. 
| Iv Elle fe faifoit un honneur, & un plaifir extré. 

"me de vifiter les pauvres , & dans les Hépitaux 


Elle vifite | ; egret 
les on & dans leurs maifons.J’en ay rapporte déja plu- 


fieurs cxemples ; mais je ne puis omettre icy la 
charitégu elleeut pourune pauvrePorteufed’eau. 
Ayantappris qu’elle étoit malade, elle fut anffi- 
rot chez elle pour la confoler. Elle lotiaunegar- » 
de pour l’affifter, &ne l’abandonna point jufqu’a 
ta mort.Une fille devote qui logeoit fur la méme- 


eae Elle honore 
les pauvres. 

















-y éroit. La premiere fois elle la vit en priere au "i 


eft trop remarquable pour la mettre en oubly , 
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montrée, y entra une fois ou deux comme elle ot 


chevet de fon lit: la feconde,elle !a furprit net. 
toyant les petits mreubles de {a chambre pour | 
la mettre en bon eftat. 

La charité qu’elle fit a un autre Portenfe d'eau HI 


ayant rencontré dans les rues cette pauvre fem- i} 
me qui fe trouvoit mal, elle luy vient prompte- 
ment au fecours, vuide fes feaux, les prend a fes 
bras, Paide a s’en retourner chez elle, & monte 
ainfi chargée jufqu’a fa chambre gui ¢toit au 
dernier ctage, Puis l’ayant fait mettre av es 
elle luy donna de l’argent pout fe faire acheter 
les chofes qui luy éroit neceffaizes. i 

Une perfonne de qualité la vit un jour dans les 
tucs avec une pauvre femme toute pourrie& qui 
faifoit horreur a voir. Madame Helyot la fit en- 
trer dans une allee,& cette Dame dit gu’elle ne 
voulut point fe montrer poug ne pas l’empécher 
de faire l’action decharité qu'elle avoit deflein | 
de faire On peut juger parce que nous avons a 
dit ailleurs , & parce que nous dirons mainte- Ht a 
nant, qu’elle n’entra dans cette allée que pour | 
y pratiquer quelque action heroique de vertu. 
Car fielle efit voulu feulement uy donner |’au- Hi 
mone, elle ne edit pas tirée al”écart, mais luy Hl 
etic fait la charité dans Ja ruc. 

Non feulement elle vifitoit les pauvres; mais V- 
elle les recevoit chez elle, & leur marquoit un Elle les re 
jour & une heure pour leur parler: car elle n’a £2 7% 
voit point de plus grand plaifir que de s’entrete- 
nir avec eux; & lorfqu’elle étoit extrémement 
fatiguce , elle fe delaffoit days leur compagnie. 
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246 Sacharité envers les panores.” 
Onl’a ve fouvent retourner au logis; fi lafles fi 
épuifée'de travail , qu’on ne croyoit pas. quelle 
pit monter a fa chambre, Cependant les voifins 
admiroient qu’elle fe tenoit encore debout les 
heures entieres a {a porte,pour parlera des pau- 
vres , pour les inftruire , & pour les confoler. 
Ce qui lui arriva un’ou deyx ansjapres la more 
de fon fils eft plus confiderable , & montre la 
rendreffe de fon coeur. Quelqu’an lny amenia un 
jeune enfant qui s’etoit perdu dans les rues, & 
la priad’en eftre la mere,& de le fubftituer ala 
place du fien. Elle y confentic de grand cceur,& 
le retita chéz elle, fe propofant de’ le bien inf- 
truire; jufqu'’a ce qu'il edit lage pour le mettre 
en pention chez de bons maiftres. Mais Diew fe 
conténta de fa’ bonne volonté : Carla mere 
ayant découvert le lieu on étoit fon eufant , le 
vint retiret. incontinent’, ‘8 -benifloit Notre- 
Seigneur, de ce que (on fils étoit tombe entre 
les mains d’une Dane fi charitable. 
Elle‘trouva un jour un'petitgarcon de 12a13ans, 
qui fertoit del’ H dpital tout nud&en fi mauvais 
équipage qu'il faifoit pitié. Un de fes domelti- 
ques Payant priée de te“ rctirer chez ellejven 
attendant qu’on luy ede trouvé condition’; elle 
le fir volontiers, & commienca par le veltir tour 
de neuf depuis les pieds jifqu’a la'téteselle Pe- 
quipa de linge, de bas, de fouliers, 8 de tout ce 
qui lui étoit neceflaire,& difoit ala fille qui lai 
achetoit toutes ces chofes lés'‘unes'aprés |¢s au- 
tres: Ne vous laffe% poirt:tous vas pas font compter, 
C'eft pour le petit Jesus\gue vous travaillez, 
Comme elle le faifoi veftir, elle remarqua 
qu'il avoir une gale fort vilaines Pour le guerir, 
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elle le fit faigner&parger plufieurs fois, récony 
marnidant a fes ensqu’on le pensat tous les jours 
ellele faifoit montee a fa chambre,& le penfoit: 
elle-méme'en fecret avec un courage & une 
charitée: mierveilleufe , maniant fa tefte qui 
éroit toute pourrie, & le linge qui €roit remply 
de pus pour en mettre de net au lieu, Mais ent 
ouctiffant le corps, ellene s‘oublioit pas de la 
fantéde l’ame. Elle lny fit montrer a lire pat 
uné Maiftrefle d’école qui venoit tous les jours 
Elle luy apprit fon Catechifme , & Iny fit fairé 
fa ptemiere Communion. : 

Elle ne renvoyoit aucun pauvre fans luy faire VT. 
la charité corporelle8fpirituelle Quand elléles uzres ac- 
rencontroit par les rués, ontre Paumdne qu’elle 10754 cha~ 
leur donnoit,elle les exhorroir des heures entie- ee 
res a frequenter les Sacremens,a foufftirén pas 
tience leur pauvreté, & a Voffrir a Noftre-Seit 
gneur pour leurs pechez, fur tout a nes’en 

laindre jamats. 

Sa vifite fut bien utile a une pauvre veuve qui 
avoit cing enfans tous nuds, & dans la derniere 
mifere. Aprés les avoir fecourus quelque temps 
de tout fon poflible, de pain, de viande,& d’au- 
tres chofes neceflaires : la mere ainfi refaité, & 
encouragéefut aflez heureufe pour trouver bien 
tot aprésune grande maifon ot elle entra‘en 
qualité de noutrice , & a depuis vécu commo- 
dément. | 

On l’a vedé porter dans les reés un fac de char- 
bon a de pauvres ménagesqu’elle alloit voir.On 
l’a veué conduire des aveugles par les rnés. On 
l’a veué plufieurs fois fuivre de pauvres femmes 
agets quiayoient de lapeine a porter unfeau 
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: 232 Sa charité envers les pauvyes. 
ih d’eau , & dés-lors qu’elles éroient entrées chez 
| : elles, elle les déchargeoit; 8 portoit elle méme 
tn | Jeur feau jufques dans leur chambre, Sielle étoit 
a en cgrofle (ce qui luy arrivoit rarement) & 
qu'il y edt une place vuide, elle lenvoyoit of- 
Ve . frir aux perfonnes qui Ctoient a pied , qu’elle 
We croyoit en avoir befoin. 
Une pauvre femme nous a dit depuis peu de 
jours,qu ayant fait connoitre aMadameHelyot 
fon extreme neceflité,elle fut bien furprife de la 
voir peu de temps aprés au bas de fa montée, 
chargée d’une couverture & d’une paire de 
draps qu'elle luidonna,; avec une auméne de 
quatre livres dix fols. Il eft croyable qu'elle luy 
fic cette charité pendant la nuit,car elle n’eur pu 
porter ces chofes pendant le jour fans faire re- 
margner le bien qu’elle alloit faire ;\ce qu’elle 
| Evitoit avec tous les foins imaginables. 
dt vil 3 charité lui faifoit fentirles maux de tout Ie 
ee .: charitt monde, & tout entreprendre pour y remedier: 
een | envers fes . Mais elle avait une tendreffe particuliere pour 
hae | domeftiques, {es domeftiqnes.Une fille qui l’a tervie dit,qu’é- 
NG tant tombce malade, Madame Helyot lui aban- 
| | donna fon lit & fachambre , & que pendant 
at fix jours que dura fon incommodité , elle cou- 
CE in cha dans un grtenier. 
He Un Cocher qu'elle avoit,courant pour pren- 
ad dre fon épce, & difant qu'il veuloit tuer quel- 
qu'un, il fut retenu par fon mary quis’y oppo- 
fa de toute fa force;mais il eut la malice de di- 
re que fon Maitre l’avoit bleffé a Ja jambe , & 
plus furieux que jamais, mettoit tout en defor- 
dre dans la maifon.Madame Helyot accompa- 
ence d'une fille le fic entrer dans la falle, 8 s’of- 
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HW. Parris CHap.tX. 233 
frit A penfer fa playe qu'il s’€roir faite quelques 
jours auparavant {ur lePont-neuf: Et bien qu’on 
lui fir remarquer que c’eroit une vieille bleffure, 
puifqu’iln’en fortoit point de fang,elle ne laiffa 
pas de fe faire apporter du linge, & voulut 
le penfer a genoux de fes propres mains : ce 
gui Vappaifa, & le rendit plus traitable. 
il eft difficile de tenir compte des biens qu’el- VIII 
Je faifoit aux pauvres.Elle donnoit touslesmois |. ;...,, 
aux uns de |’argent, aux autres du pain, des ve- gy5]- fuaisoit 
remens a ceux qui étoient nuds, des Maitres & puavres. 
desMaitreflesa ceux qui avoient befoin d'inftrn. 
ction’Elle pouffoit aux études de panvres Eco- 
liers: elle marioit de pauvres filles,& en faifoit 
entrer d’autres dans des Communautez, ou elle 
-payoit leur penfion.Elle en prenoit meme chez 
elle qu’elle nourriffoit, habilloir & dreffoit a la 
vertu. Il n’y avoit prefque perfonnequi ne fentit 
les effets de fa charité.Lors qu’elle parloit d’au- 
mone a fon mary, elle avoiio:t {implement qu'il 
ne falloic pas luidonner de l’argent pour Je rap- 
porter a la maifon , & qu’elle ne pouvoit pas 
— sempécher de donner aux pauvres gu’elle ren- 
controit tout ce qui fe trouvoit faus fa main. 
Elle habilloit tousles ans deux pauvres enfars, 
Yun ala faint Martin, en memoire dela charité 
qu il fir 4. un pauvre : autre aux féres de Nocl, 
pour honnorer l’enfance de Notre- Seigneur, 8 
pour couvrir fa nudite. Une veille dela Pente- 
— core elle fit habiller quatre enfans d’une pau- 
— vre famille,& de jetines filles nous affurent qu’= 
elle leur a fair plufieurs fois la méme chariré. 
Il ne Jui etoit pas poffible de refufer Paumone 
a ceux qui la lui demandoient,lorfque l’argent 





































234 Sa charité envers les pauvres, 
luy manquoit , elle leur envoyoit jufqu’d fes 
meubles. Ua jour ayant feeu que’ d’honneftes 
gens Croienc dans la neceflicé, & ayant donné 
tout ce qu'elle avoit d’argent, elle fit porter ins 
continent des meubles chez eux,qu’elle les pria 
de vendre, pour acheterce qui leur ¢ oitinécef- 
faire, y ajotirant du drap & des ¢toffes pour vé2 
tir les enfans. | | 
Ayant appris qu’un autre pauvre menage étoit 
réduit a une grande mifere, elle y courut aufliz 
tot, & le fit fabfifter pendant tour an Caréme. 
Ce qui donnale courage a ces pauvres gens de 
luy declarer quils n’avoient point de dtaps a 
leur lic. Elle leue en porta ‘incontinent aprés 
elle-méme, de fi beaux & defi fins qu’ils en é+ 
toient dans la confufion, 
1X. En effet, c’éreit fa grande maxime , qu'il fal 
Elle donne loit donner a Dieu ce qu’ona de meilleur, pour 
tomjours le ne pas attirer {ur foylaimalediction de Cain: | 
| meilleur atx C’eft pourquoy il ne luieft jamais arrivé,en fais 
Hie | paweres- fant ’aumdne, de donner des pieces de rebut , 
aa ouqui fuffent legeres;mais aucant qu'il lui éteit 
| poflible, elle donnoit de l’argent neuf, qu'elle 
wat metteit en referve pour faire fes charitez.Qite fi 
ee c étoit de l’or, elle donnoit des Loiiis d’or plu- 
i tor que des piftoles. Elle obfervoit le mémedans 
les prefens quelle faifoie aux Eglifes : C’étoie 
toujours les plus belles éroffes’; les plus beaux __ 
deffeins, & l’or le plus fia qu’elle pouvoit trou- 
ver,efimant qu il ne faloit rien €pargner quand 
il ctoic queftion de faire un prefent a Dieu. 
Revenant de la ville; elle amenoit fouvent des 
pauvres avec elle,a qui elle faifoit donnerle pain 
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tendre, difanc que les bons morceauxdoivent aie 




























| If. Partie. Cuap, IX. 235 
pour Noftre-Seigneur’: Mais’ pour elle , elle 
_mangeoit des crotites extrémement dures & le 


_refte de fes domeftiques, qu'elle ramaffoit dans 
lacuifine j ainfi que nous avons dit. 


Lors qu’elle ne pouvoit cacherle bien qu’el- 
le faifoit, elle ne pouvoit fouffrir qu’on luy en 
marquat aucune reconnoiffance, Toutes fes 


 charitez ctoient pures & dés-intereflées'; Creft 
_ pourquoy dans les Fondations qu'elle a faites 


elle n’a jamais voulu prefcrite aucuns deyoirs , 
ny fe fervirde ces termes fi ordinaires : 4 la 


| charge de dire, on de faire dire, ec. Ce qu'elle a 


obfervé dans fon Teftament, ot ellea fait fes 
liberalitez fans rien exiger de perfonne, non 
pas mémede fes legataires univerfels. Que fi 
on vouloit luy rendre fervice en veue de quel- 
que aumdne, elles'en défendoic’'auffi-tar, & 
_ payoit a partle fervice qu’on luy avoit rendu, 

Elle née pouvoit comprendre qu'on put refu= 
fer l’aumdne a un pauvre, feaclant que c’croit 
au Filsde'Dieu qu'elle écoit faite. Elle en. te- 
moigna fon étonnement a une femme qui etoit 
dans une boutique au marché, & quirenvoycit 
un pauvre, Quoy, luy diz-elle, pouvez-vous re- 
fufer aumdne a celuy qui vous la demande au 
nom de Noftre- Seigneur? Donnez-luyun eu 
je veus en price. La marchande luy répondane 
que les ceufs ectoient chers : H¢ bien’, repric- 
elle, illuyen faut donner deux. Celle-cy fe dé- 
fendant todjours fur la cherté, elle luy en fig 
donner quatre les uns aprés les autres , qu'elle 
luy paya. 


xX, 

Elle conft- 
deroit Felis = 
Chyiftdans la 
perfonne des 
pauvres. 
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Elle n’ctoit point de fes Riches impitoyables ‘1 1. 


qui proficent de la mifere des pauyres Mar. 
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chands,, qui rabattent ceijours du_prix de leur 
marchandife, qui ne les payent qu’avec cha- 


gtin, & apres beaucoup d’années. Certe Ame 


fidele & genereufe payoit fur l’heure tout ce 
qu'elle achetoit, & donnoit ordinairement plus 


qu'on ne luy demandoit, principalement lots 
qu'elle remarquoit qu’elle avoit affaire a des 


ens de bien. 
Unejeune fille nousarapporté, que des paf- 


fans layant mal-traitée & déchiré fon mou- | 
y 


choir de col, elle rencontra Madame Helyot, 
qui luy demanda comment elle avoit receu cet- 
te injure, Celle-cy luy ayant dit,qu’elle n’avoit, 
aucun deficde vengeance, 8& qu'elle leur par-_ 


donnoit de bon coeur, elle la lotia beaucoup , 
& luy' promit que pour un motichoir. qu’on Ini 


avoit déchiré, elle Iny enidonneroit. plufieurs,. 


En effet, peu de temps aprés , dit cette fille, 


elle m’apporta de la toile pour me faire non feu- 


lement des moucheirs; mais encore d’autre 
Jingedont j’avois befoin.Cette jeune fille ajoi- 
te que Madame Helyot venant quelquefois ala 


boutique de fa mere pour acheter dela mar-~ 


chandife , elle la payoit totjours le double de 
ce quelle valoit;qu’elle en étoit furprife: mais 


qu'on nes’y oppofoit pas, voyant bien qu’el- 


le le faifoit par une generofité Chrétienne 


Une ouvriere peu accommodée dit qu’elle en 
ufoit de la méme maniere a fon égard , & que 


luy voulant payer une chofe qui ne valoit pas 
cing fols, elle tiraun écu de {a bourfe & le luy 
donna, luy demandant d’un air humble & cha- 
ritable fi elle écoit contente, comme érant 
preite de lay en donner encore autant fi cllene 


Teal 
£ etoit pase 
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Une femme qui fait un petit trafic, luy ayant He 
dit qu’il y avoit peu de chofe dans fa boutique , uh 
_ parce que'les gros Marchands ne faifoient pas ih 
_ état de luy vendre de la marchandife pour le a 
peu quelle y vouloit mettre, ce qui étoit la Wh 
_ caufe qu'elle ne faifoit rien ; elle eut la charité iN 
_ de luyen faire donner par un Marchand de fa WI 
_connoiflance , fuivant les forces qu’elle avoit : 
_ Er paffant quelques jours aprés par {2 boutique, 
elle voulut {gavoir le gain qu'elle en avoit tiré. 
Celle-cy luy ayant dit , qu'elle y avoit au con- 
_ traite perdu une piece de trente fols, elle en ti- 
raune de fa bourfe , & la luy donna. Voila la 
charité qu’elle exercoit envers les pauvres Mar- 
chands, & les threfors de merite qu’elle amaf- 
foit par ce commerce de mifericorde , fondée 
fur ces paroles du Filsde Dieus DonneX & on 
vous donnera , faites bonne mefure, G on vous la 
_fera. Mais revenons a nos pauvres, | 
Retournant del’Hétel-Dieu. ellerencontra XII. hie 
prés le Pont de bois une femme enceinte, & tbe ae ie 
qui paroiffoit troublée. Elle l’aborde aufli-tor, hed . ng 
felon fa cotiume, & luy demande ce quelle = * a 
avoit. Celle-cy faifoit difficulté de luy répon- 
dre. Enfin aprés l’avoir bien preflée, elle luy 
avoiia qu'elle éroit au defefpoir ; qu'elle avoit 
quatre enfans qui luy demandoient du pain, & 
qu'elle n’en avoit point a leur donner; qu’elle 
€toit prefte d’en mettre au monde un cinquié- 
me , & que dans le defordre ot elle étoit, elle 
écoit refolué de fe jetrer dans la riviere. Cette 
Dame charitablé l’ayant un peu confolée, 8 
détournée d’un fi malhevreux deffein , luy de- 
maude ce qu'elle defiroic d’elle 2 La femme luy 
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238 Sacharité envers les pauvres. 


répond que fion luipreftoit une piece de-quiriz - 
zefols, elle feroit contente. A cela netienne, | 


luy dit-elle, ma bonne amie, que vous ne {au- 
viez vérre vie & celle de vos enfans: prenezla 
peine de venir avec moy. Quoy quelle f{geut 
bien, qu'il y ena qui fe fervent de ces defef- 
poir fimulez pour gagner de Pargent ; nean- 
moins ne voulantrien rifquer dans une affairé 
detelle importance , & aimant micux perdre 
fonargent'que de laiffer perdre une ame, elle 


la mene a fon logis, & luy donne ce qu'elle de~ 
mandoit. Quelques’ jours apres cette femme | 


vint la retrouver , & luy raporte la piece de 


quinze (ols qu’elle Iny auoit donnée, lui difant. 
q y 


vy : ? 
qu'elle avoit gagné avec ccla de quoy fe nour- 


rir elle & fa pauvre famille. Madame Helyot 


qui ayoit douté raifonnablement en lui faifant 


Vavméne fi elle ne la trompoit point , fut ra-) 


vie de {a fincerité & de fa bonne foy, & au lieu | 


de reprendre fon argent lui en donna dautre. | 


Cette femme alla raconter cette hiftoire a la 


Mere Bazin Religieufe de Hoftel- Dieu, de la 
bouche de laquelle je l’ay apprife , 8 que jay! 
bien voulu rapporter icy,pour faire voir le bien 


qu’on peut faire , & le mal qu’on peut empé- 
cher par une legere aumone. 


Ilaefté un temps qu'elle donnoit Faumone) 


+ tous les pativres qui la lui demandoient , a 


exemple de faint Frangois ; mais n'y pouvant: 


iufire . elle prioit pour eux, ou leur faifoit |] 
> i 


quelque inftruction. Lors qu’elle leur, donnoit 
quelque chofe, ou qu’elle les congedioit, elle 
leur faifoit la reverence , comme a des perfon- 


nes de qualité. Jamais elle ne refufoitdu pain 
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&.ceux qui lui en demandoient, & elle difoit 4 

de certaines femmes qu'elle connoifloit: Quand 

le pain vous manquera, ne manquez pas de men 

AVE. : : xX I I 1. 
Je ne parle point des Miffions qu'elle a fon- apie 

dées pour les villages de la campagne & pour elie’ auoit de 

les Pais étrangers: je me borne aux charitez cacher ses 

qu’ellea faites dans Paris, dont il eft impoffi- «#mones 

ble d’avoir une entiere connoiflance,veu le foin 

qu elle prenoit de les cacher. Elle mettoit fon 

trefor dans des abimes , comme parle David, 

& {a main gaucke ignoroit ce que faifoit la 

droite, fuivant l’ordre que nous en adonné le 

Filsde Dieu. Une jeune fille qui l’accompa- 

enoit aux prifons , dit quelle étoit prefente, 

lors quelle canfoloit les prifonniers ; mais 

quand elle vouloit leur faire l’aumone, elle 

trouvoit des pretextes pour l’éloigner , comme 

de luy envoyer querir de l’eau ou, quel qu’autre 

chofe femblable , & qu’elle avoit cotitume de 

lui dire qu’il ne faloit pas que la main gauche 

{cet ce que faifoit la droite. 
Elle avoit, comme nons difons maintenant, 

une grande devotion a faint Martin, & veftoir 

tous lesansunenfant en fon honneur ; maiy 

eomme elle s’ctoit propofé d’imiter toutes les 

actions heroiques des Saints, elle ne fe conten- 

ta pas-de reveftir les pauvres , mais ellea voulu 

comme lui, leur donner fes propres veftemens. 

Nous avons veucomme elle fe dépoiiilla pour 

reveftir une pauvre ouvriere dans une falle de 

{a maifon ; ellea fait la méme chofe dans les 

rué de Paris, comme faint Martin dans celles 

d’Amiens. — 
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Un jour d’hyver ayant apperceu dans les rués 
une pauvre femme prefque toute nué & toute 
penetrce’ de froid , elle Ja falitia humble- 
ment a fon ordinaire, & la fir approcher 
d'une porte ott elle Pexhorta puiffamment 
a bien fernir Dieu. Aprés quey elle la firentrer 
dans une allée , ol ayant mis bas une de {es jup- 
pes, elle luien fit prefent. Elle croyoit n‘écre 
ueuc ny entendueé de perfonne;mais une Laitie- 
re qui Ctoit dans le fonds au bas d’un petit ef- 
calier, admirant cette action,s’écria: Hé , Ma~ 
dame, que faites-vous? L’humble Servante de 
Dicu,aufli ctonnée de fe voir farprife en faifant 
une bonne action, que le feroit un autre qui en 
auroit fait une méchante, lui repondit; Aza bon- 
ne amie , tne faut pas découvrir tomt ce gu’on voit. 
Et prenant cette occafion pour la gagner elle’ 
meme a Dieu, l’engagea a la venir voir, & lui 
enfeigna fon logis. Cette pauvre femme ne man- 
qua pas de s’y rendre quelques jours aprés, & - 
ayant fait le recit a fon mary de ce qu'elle avoit 
veu, tous deux furent fi touchez de cette action: 
de charité,qu’ils fe convertirent a Dieu.Le ma- 
ry mourut quelque temps aprés fort Chrétien- 
nement, & fa femme eft a prefent dans la pra- 
tique d'une vertu fi extraordinaire, quelle 
Communie prefque tous les jours. 

Depuis lamort de Madame Helyot, fon ma- 
ry a rencontre cette pauvre femme dans les 
rues, qui lui a dit les larmes aux yeux : Helas, 
» Monfieur, jay perduma bonne mere & ma 
» chére maitrefle ! Elle ne m’a pas feulement 


»> appris a fervir Dicu, que je ne connoiflois | 


pas ° 
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pas: mais‘encore a lire, afin que je puiffe ce 


-avancer dans la vertu par la leGture des bons li- ce 


wres. Elle luy ajodta qu’elle étoit furprife du ce 
progrez qu'elle avoit fait en fi peu de temps, c 
fous une fi fainte maiftreffe. Nous commen- « 
cions, dit-elle, & finiffions toujours cette ac- ce 
tion par la pricre. Ayant eu le malheur d’étre c 
entré dans une Communauté fufpecte de mau- ce 
vaife dodtrine, contre fon avis, j’en fortis quel- ce 
ques annces apres ; mais j’ctois fi honteufe de ce 
ma faute, que je 1ofois plus la voir, ny parot- ce 
tre devant elle, & j’évitois fa rencontre autant « 
qu il m’éroit poffible. Toutefois un jour je ne ce 
lui pus échapper, & croyant devoir étre tan- ce 
cée, comme je le méritois bien, je fus fort eton- cc 
née dem ’envoir acciieillie avec autant de cha- ce 
rité que jamais.Elle m’embrafla tendrement & cc 
me dir, que puifque Norre-Seigneur n’avoit ce 
pas abandonne fa brebis égarce, je devois ef- « 
perer qu'elle ne m’abandonneroit jamais. C’eft 
ainfi que Madame Helyor tacha d’imiter faint 
Martin; avec cette difference , s'il m’eft permis 
d’en faire, que faint Martin n’a fait cette cha- 
rité qu'une fois, 8& Madame Helyot quantité 
de fois. En voicy un: autre exemple s’emblable 
au precedent, 

Une Demoifelle rapporte avoir été dix ou 
douze fois ala Meffe avec elle, & qu’a tout mo- 
ment elle s’arrétoit a parler aux pauvresqu’elle cc 


jour qu’il faifoit grand froid, une femme fe « 
prefenta a elle prefque toute nué qui lui de- « 
manda l’aumoéne. Madame Helyot touchée « 
de fa mifere, me laiffla dans la ruc , 8 tant « 


Q 
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Autre 


] 
5 : ; : : exempie 
rencontroit : Puis elle ajoute ce qui fuir. Un c femnbleble 
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242 Sa charité envers les panvres. 
> entrée avec cette femme dans une petite allée 
2» ferma la porte fur elle. Alors elle defait fa jup- 
» pe de deffous, & la lui donne’, puisme réevient 


at 2 joincre , comme fi derien n'étoit. Comme je 


>» me doutois qu'elle alloit faire quelque chari- 
»té, j'eus la-curiofité d’obferver cette femme 
> lors quelle fortit de Vallee , & japperceus 
» qu'elle éroit reveftue d’une de {es juppes. Ma- 
>» dame Helyot détrouffa fa robe n’ayant plus de 
» juppe de deffous , & fut en cet état faire fes 
2» devotions aux Jefuites , ou elle fouffcit beau- 
2 coup de froid , l'hyver alors ¢tant fort rigou- 
>> TUX. 

2» Uneautrea rapporté ce qui fuir. Un jour 
>» ayant rencontree dans les rués avec une pau- 
» vre femme qui lui reprefentoit fa neceflite, je 
» la {uivis pas a pas fans me montrer , & je la vis 
» entrer dans le fonds d’une allée, ol elle defic 
» fa juppe dedeflous pour la lni donner , && je 
» lui vis mettre 4 la place la juppe de cette pau- 
» vre femme qui étoit par lambeaux & appa- 
>> remment pleine de vermine, Puis ¢tant fortie— 
» elle alla faire fes devotions a fa Parbiffe. 


Mk Aétions de Une pertonne qui ne connoifloit point Mada- 


chavité & me Helyor, dit qu’érant proche de Saint Ger- 
dhumilité. vais, dans le temps d'un orage, elle vit une Da- 
me danslarné qui appelloit une pauvre femme 
route moiiillée, & que ayant fait entrer dans 

une allée, elle lui donna:fon écharpe; que pour 
elle, ellefe couvrit de fa juppe, & qu’elles for- 

tirent toutes deux eh cet équipage, prenant le 
chemin vers le petit Saint Antoine, J’admiray , 

dit cette perfonne, cette action de charite, 8 | 
jeus la curiofité deles fuivee. J’entendis: que | 


| 
| 
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pendant le chemin, cette Dame lui parloit de 
Dieu, & quau lieu ot elle la quitra, elle tira 
de l’argent de fa bourfe qu’elle luidonna. Alors 
plus étonnée, je la fuivis jufqua fen logis , & 
jappris des voifins que c’éto1t Madame He- 
lyor. : 

Il y a peu detemps qu'une Dame m’a raconté 
& mis par écrit, quelle avoit veu Madame 


4 Helyot donner chez elleaune pauvre Demoi- 


felle Lorraine , fes deux coeffes & fon habit, 
qu'elle dépoiiilla pour la reveftir , car elle éroit 
prefque nué. Une autre pauvre femme m’eft ve- 
nu trouver il y a quelques jours, & me mon- 
trant unerobe noire dont elle étoit veftué, me 
dit , que cétoit un habit de Madame Helyot 
que cette bonne Dame luy avoit donne par 
charité. 

Le grand Serapion donnoit tout ce qu'il avoit 


aux pauvres , jufqu’a fes veftemens , & interro- 


ge qui éroit le voleur qui l’avoit ainfi deépoiiil- 
lé, il monftroit le nouveau Teftament qu’il 
portoit toujours avec foy , & difoit : Voila le 
darron qui ma deponillé. Noftre fainte Dame 
en pouvoit dire autant , puis qu'elle don- 
Noit rout aux pauvres , & {gachant que le tuper- 
flu des riches leur appartient, elle vifiroir de 
temps en temps fes coffres & fes armoires , & fi 
tdt qu’elle y découvroit quelque chofe dont el 
le fe pouvoit pafler, elle ne manquoit pas de le 
mettre a part pouren faire des aumones. Et ce 
qui eft étonnant, elle mettoit jufqu’a fes 
cheveux au nombre des chofes fuperflués. Com- 
me il y luy étoit inutile de les avoir fi longs 
depuis le temps qu'elle ne fe frifoit plus, elle 
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244 Sa charité envers tes pauvres. 
en coupoit une partie & les donnoit pat cha- 
ritéA de pauvres femmes qui les alloient vendre 
pour avoir du pain. 

Un jour qu'elle ctoit fort incommodée , on 
lui tint preft un boiiillon, pour le prendre vers 


Jes onze heures au retour de l’Eglife, ov elle 


paffoit route la matinée malgré fes infirmitez. 
Rentrant dans la maifon, ellettouva une per- 
fonne qui l’attendoit , a qui, il ctoit arrivé de 
grandes afflictions. Cetre mere des pauvres 
eut la penfée que ce boiiillon Ini feroit plus ne- 
ceflaire qu’a elle- meme. Elle la prefla de le 

rendre avecinftance , & il falut ceder a la 
force de fes prieres. Cette perfonne a depuis 
avolié qu’il y. avoit un jour & demy quelle n’a- 
voit rien pris, 4 caufe de fon extreme affliction, 
& qu’elle en avoit un tres grand befoin. 

Nous avons veu comme pendant le Caréme, 
érant malade elle envoyoit {es boiiillons ; fa 
viande, fes ceufs, & fes: remedes memes aux 
pauvres femmes malades de la Charité. Eile 
pouvoit dire comme Job, qu’elle ne mangeoit 
jamais quoy que ce fir, qu'elle nen fic part aux 
pauvres : Car elle leur refervoit todjours quel- 
que chofe de fes repas , qu'elle appelloit la part 
de Noftre-Seigneur , & fouvent fe levant de 
table elle defcendoit fans dire mot, & le por- 
toit Ala porte a quelque pauvie quelle avoit 
avetty de venir. 


Or quoy que (a charité regardat en tous les 


pauvres la perfonne de Noftre-Seigneut JeEsus- 
Curist: neanmoins elle avoit plus de rendref- 
fe pour ceux qu'elle connoiffoit avoir de la pic- 






































eé, que pour les autres qui men avoient pas. 
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Ainfvallant un jour A Noftre Dame, 8 ayant 
rencontre une pauvre femme, eile lui deman- 
da combien il y avoit qu'elle ne s’étoit confet 
fee: Celle-cy lui ayant répondu qu'il n’y avois 
que quinze jours, & qu’eile avoit fait fes de. 
votions la Felte de fainte Madeleine , une fille 
qui laccompagnoit, dit qu’elle lai vir ticer une 
piece de quinze ou trente fals gu’elle lui don. 
na. 

Elfe a retiréchez elledeux pauvres Religieu- 
fes dela campagne, dont j’ay déja parlé, trois 
ou, quatre Carémes. Orne {gauroit dire les of- 
fices de charicé quelle leur rendoir. Elle voulus 
qu'elles mangeaflenta fa table . quelles fullent 
bien chanffées., 8¢ bien couchées , recomman- 
dant.a fes gens d’en avoir un foin particulier. 
Une des deux érant tombée gri¢vement mala- 
de, ellela firaffifter par fon Medecin, & paya 
tous lés frais de la. maladie. Lor{qu’elles pre- 
noient congé delle pour s’en retourner, celle 
leur donnait totijjours un loiiis d’or, & outte 


O 


cela leur faifoir quelque prefent honneie pour 
leur Eglife ,tantdt d’tan Calice d’argent, tantoe 
d'un Parement d’Autel, tantdt de Livres pour 
leur Communauté, & autres chofes femblables, 

Voicy Vextrait de la Lettre qu'une d’elles 
écrit,& dontj’ay- déja tiré quelque chofe.Pen- 
dant trois ou quatre Carémes que nots avons <«. 
loge: chez elle, elle nous a receuavec tant de ce 
douceur, & avecune humilité fi. profonde, qu'il ce 
n'eft pas poflible de l’exprimer: jufques-la,que «« 
moy Sceur ifabelle Feret, etant tombée mala- «a 
de , elle me voulut fervir elle-méme, Avant ce 
qu’elle nous fir cette charité, elle fowhaictoit « 
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id 246 Sacharité envers les pauvres. | 
eat »» retirer chez elle les plus pauvres de toutes les 
A iat >» Religieufes qui viennent faire la quefte a Pa- 
» ris, & n’en trouvant point de plus pauvres que 
> nous aprés sen érre informée, elle nous vint 
>» prier avec beaucoup d'inftance de_ prendre lo- 
» gernent chez elle. Comme elle voyoit que 
>> nous etions le rebut du monde, elle fouhaittoit 
ii » tre comme nous, & nous a dit plufieurs fois 
We >» avec beaucoup d’ardeur : Que vows eftes heuren- 
» (es! vous amaffex des richeffes infinies pour | Eter— 
29 NLi€» 
» Elle fe couchoit fort pew la nuit, & le lit ov 
» elle couchoit , éroit une planche. Elle faifoit — 
ne » un jetine continuel: Lorfqu’elle mangeoit avec 
ue » nous, elle ne prenoit que du pain qu'elle ca- 
>» choit fous fa ferviete , A moins qu’on ne luy 
>» commandat de manger d’autres chofes , & 
» alors elle le faifoit par obeiffance, a quoy elle 
» éroit auffi religieufe que fi elle en etit fait veeu. 
» Elle nous donnoit affez fouvent des chapelets, 
| >» 8¢ des Livres pour les diftribuer aux pauvres 5 
La >» ne voulant pas qu’on feetit que ceroit elle qui 
we » les donnoit. Si je pouvos , nous difoit - elle 
meth » quelquefois , je donneross tout mon bien aux pan. 
| > ures , pour demander mon pain de porte en porte. 
Ve On peut connoiftre par cet extrait, Pamour 
ie qu’elle portoit aux pauvres & a la pauvreté, 
i dont nous parlerons tout maintenant. 
xix, bes Chreftiens les plus charitables fe conten 
Sa charieg tent de faire du bien aux pauvres pendant leur 
envers les Viey maisils ne fongent plus a eux aprés leur 
pamores dé~ mort: C’eft ce qui touchoit le coeur de cette 
fisits. Dame charitable. Elle gemiffoir de ce que les 
pauvres etoient abandonnez aprés leurs dects 
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& que perfonne ne fongeoit a faire prier pour 
eux. C’eft pourquoy elle faifoit dire des Meffles. 
pour ceux de fa connoiflance, qui mouroient 
dans le voifinage, & ailleurs, & recitoit des. 
Prieres-pour leur foulagement. 

Enfin pour finir cette matiere que nous n’a- 
cheverions jamais , fi nous difions tout ce qu’el- 
le‘a fait .elle a fi tendrement aime les panvres , 
quelle a voulu érre inhumée avec eux,& qu’el- 
le les a fait fes heritiers ; leur donnant aprés {@ 
morc fon corps & fes biens , comme elle leur 
avoit donne fon ceur pendant fa vie. Elle ‘en 
pritla refolution des la mort de fon fils; conmime 
nous l’avons dit, & fouvent on lui a cilii dire , 
que fes parens etant riches , il n’y auroit que 
les pauvres qui feroient fes heritiers ; que Jesus- 
Curtst confeilloit a ceux qui le vouloient fui- 
vre, de vendre tous leur biens, & d’en donner 
Pargent aux pauvres : Que plufieurs Saints de- 
puis le tethps des Apotres. jufqu’a prefent, 
avoient pratiqué ce confeil, quelle vouloit imi- 
terleur exemple ; & faire du moins en mourant, 
ce quon l'ayoit empéché de faire pendant fa 
vie. 

* Mon Dieu quelle perte ont fait les pauvres en 
cette Dame ! Sufcitez, Seigneur, quelque au- 
tre perfonne qui ait fon e{prit, fa charité, fa 
douceur, fa patience, fon zcle, fon humiliré, 
& les entrailles de fa mifericorde pour tous les 
miferables qui ont perdu dans elle , la meilleu- 
re de toutes les naeres, 
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C..H AP ie ax 
Lamour qu elle portoit 4.la panureté, 


I E toutes les paffions de homme il.n’y en 
a Roses ce me femble.,. de plus forte & de 
plus violente que celle qu ‘il a pour les richefles. 
Il les regarde comme le comble de) fa. felicite, 
parce qu elles ’éleyvent dans |’ honneur, lui, pro, 
curent toutes fortes de plaifirs , 8 lui, confer- 
venila, vie\, gui font. les trois chofes qui jren- 
dent apparemment un homme heureux dans le 
monde..Au contraire, ila une horreurextréme 
de la pauvrete, & iB regarde comme le plus 
grand de tous les maux, patce qu'elle le degra- 
de de rous les honneurs., lui ferme la porte.a 
toutes les charges ; le bannit de.routes les com- 
pagnies hannarabl es, lui. retranche toutes les 
douceurs, le prive de toures les commoditez de 
la vie ; Be lecomble de toutes fortes de mife- 
res, Anil les Payens quibatifloient des Temples 
a tous les vices, 8¢ a toutes les vertus, nen 
ont jamais baty ala pauvrete, parce qu site 
n’ctit jamais eu d’adorateurs., & quil.ne-fe .far 
trouvé perfonne qui luy eit donné. un grain 
d’encens, Cetregloire, dit faint. Bernard, éroit 
refeivée au Fils de Dieu, quia bary le premier 
Temple 42 la pauvreré , en lui devotiant fon 
corps, & lui eon taceaan fa vie. 
es paroles & les exe mples du Fils de Dieu, 
devroient détacher le cceur de tous les hommes 
de l’affection de ces faux biens, & leur faire 
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| ¥endré tout ce qu'il pofledent ; poursacheter ce ¢/? ue mar. 

| trefor quia efté fi long-temps enfotiy) dans le 2” 4 Sam 

} champ Evangelique : - Mais helas:! Vavarice eft ae 

| plusforte que exemple, & que le difcours d’un 

 Dieu.Certe Paflion furieufe fait. de tous Jes 

honithes fes efclaves & {es adoratenrse ls fone 

fienchantez de l’amour des richeflés ;-que ny. 

les plaifirs du Paradis, ny les tourmens del’En=. 

fer, ny la vanite de ces biens periffabless ny la 

| peine qu’ils nous donnenta les acquerit yny le 

 foin qu'il faut prendre pour lesiconferver ,. ny 

la neceffiré qu'il ya de les perdre, ne -leur en 

| fgauroit faire concevoir du mépris, La pauure- 

te pafféra todjours dans l’efprit des hommes 

| pour le partage des malheureux, & pour le mal 

Te plusinfupportablede la nature: C’eft pour- 

— quoy pour juger de la vertu d’un homme, il n’y 
a qu’a fonder fon coeur , & a voir s'il eft dés- 
intereflé: Car. celay qui ne court) point aprés 
Por & Vargent, eft un Saint, quia fait de grands 
miracles pendant fa vie, comme dit le Texte 
facré, 
° Si les vertus de Madame Helyot difputoient) IIT. 
enfemble de l’empire de fon coeur, il femble 47440” | 
qu'clies devroient toutes ceder al’amour.qu’el- pee 

me finsulicn 

le‘aveu pour la pauveete, La Foy, MEApetamO@glvcment Ja 

la Charité, la mortification, Vhumilité, Cobei® pasurete. 

fance, & toutes les aucrés vertus ont paru_ dans 

cette ame, dans un ft grand éclat, qu’oa ne {gait 

aqui donner leprix y 8 qu’on eft en peine , 

comme j'ay dit, deremarquer qui eft ceile qui 

fait {a difference , & fadiftin@ion. Iin’y.a,ce 

femble , que l’amour qu’élle a eu. pour Ja: pau- 

¥reté qui l’empoite par deflus les autres’, & qui 


Eccl, 31, 
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256 Sou amour pour la panvrere, 

Ja diftingue de toutes les faintes Dames dw& 
monde: car on en trouve affez qui aiment les 
pauvres comme elle ; mais combien en voit on 
qui aiment la pauvreré comme elle l’a aimee? Je 
puis dire avec verité que l'amour qu'elle por- 
toit a cette vertu, égaloit la paflion qu’ont les 
perfonnes du monde les plus ambitieufes 8 
les plusavares, pour les grandeurs du fiecle, && 
pour les richeffes de la terre. 

Ayant pris deflein, comme nous avons dit 
dans {a vie , de fe donner entierement a Dieu, 
on la vit pafler prefque ‘tout d’an coup de la 
pompe. du fiecle, 4 la pauvreté de Jesus- 
Curisrt. Elle commenga par fe défaire de fes 
Diamans,dont elle fit prefent a la SainteVierge. 
Elle vendit enfuite {es lits de Damas, fa vaiflel- 
le d'argent, fes perles, fes bijoux, & autres 
meublesde vanité ; & Vargent qu'elle en tira ,. 
luy fervit a, faire quantiré de bonnes Cuvres , 
particulierement a fonder une Miffion dans le 
Levant, pour la converfion des peuples Barba- 
res, & pour l’inftruction d'une infinité de Chré- 
tiens qui vivent pre{que comme des Turcs fous 
la domination du Grand Seigneur , faute de 
Preftres qui les tirent de leurs erreurs, qui les, 
faffene rentcer dans l'union delEglife Romai-+ 
ne, & qui leur adminiftrent les Sacremens. En- 
{vite elle quitta le caroffe dans un temps ott elle 


ne pouvoie prefque sen pafler, ne -pouvant 


marcher a pied fans une. grande incommodite. 
Les gens d’honneur {gavent combien ce: pas eft 
difficile A faire, & la peine quil-y aa quitter un 
équipage ; foit pour Vincommodite quien en 
recoit , foit pour les. foupgons 8& les jugemens 
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que ces changemens ont cotliume de faire nai. 
tre dans les efprits. Elle vendit auffi une bonne 
partie de fa vaiflelle d’eftain, ne voulant plus 
eftre fervie qu’en vaiflelle de terre, ou tout au 
plus de fayence: de forte qu'il n’y avoit plus 
dans la maifon que des flambeaux d’eftain ou de 
cuivre ; & en fon particulier elle s'eft fervie 


tres-long-emps dune lampe de terre tres-che-: 


tive, eftimant que la pauvreté de: Noftre-Sei- 
eneur en eftoit plus honnorée. 

Elle ne fe contentoit pas de donner le revenu 
de fon bien aux pauvres ; mais elle'vouloit qu’on 
en abandonnat le fonds pour devenir pauvre 
elle méme. Elle s’en eft declarée plufieurs fois 
afon Dire&eur, & elle en follicitoic fouvent 
fon mary.. S’il ede efté de fon humeur, il ya 
long-temps qu’ils euffent efte tous deux reduits 
ala mendicité : Mais ila cri pour de bonnes 
raifons qu’ils devoient fe contenter d’eftre pau. 
vres de coeur, fans en faire une profeflion ou= 
verte & declarée. Une perfonne de grande pie- 
té rapporte que Madame Helyot luy patlant un 
jour de la pauvreté, ‘luy fit ce difcours, qui 
marque l’amour qu’elle portoit a cette vertu, 
Les pauvres , difoit-elle , ont de grands. avanta- 
ges an deffus de nous. Lors qwils demandent Van~ 
mone, lonne fait point deftat deux, on les meé- 
prife; & on ne les peut fouffrir. E ftant malades , ils 
vont al’ Hoffel. Dieu , on ils font confiderez com- 
me des étrangérs quon ne connoit point. Et vex 
nant 2 mourir ils font enfevelis dans un eternel 
oubly, Voila ce que j aimerois bien + Adener une 
vie panvre & miferable; mourir a [ Hopiral, & 
qu il ne fut jamais parlé de moy : Ce feroit la 


ve 
Elle defira 
deftre ve- 
duite a la 
mendicité, 
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Elle ne fe 
plaint ja- 
mais de la 
diminution 
ae fon bien. 


2952 | Son amour pour la paworeté: 
le plus grand. de tous mes de firs. 
«Un-jour's’entrerenantiavec une autre perfor: 
ne'dwimémefujet , eile lay dit avec une ardeug 
incroyable qui paroiffoit far fon vifage & dans 
fes paroles, fe ne (oubaite rien tant, qu'un revers 
de, fortune’, G la déroute de mes affairespour allen 
al’ Hopital, Ellexvencfirola: méme >declaration 
aiinevantrenqui ~pleuroit dune grande perte 
quiluyfeftdir atrivées Craigne%-vous done , luy 
dit-elle, le pauvrerer Pour moy jeladefire detous 
mon coeur, O° fi, y effois reduize, jirows demander 
Paumonedans les rués avec un extreme -plaifirs Elle 
luy repeta plufieurs fois les: mémes paroles, qui 
montroient le grand defir qu'elle én avoit., On 
:femarque que cette Dame-a efte depuis plus 
devote arla fainte pauvreteé s plus ‘libre -8&plus 
détachée des biens dela eerre, 

Combien trouvé-t’on deigehs:au monde qui: 
ayent dé femblables de firs? Si elle-edt furvécus 
fon mary, elle avoitrefoluy de donnertoit fom 
bien aux pauvees ;, 8¢-d’aller! vivre parmy, euxs 
Elle néfaifoit non'plus d’eftat de Vargent que 
dedabou¢e. On ne l’a jamais entendué fe plain- 
dres,comme tout te monde fait a prefent , de 
fon bien ; du peu qu'on en regoit, des retrans 
chethens.qu’on en toufire , & de la peine quwil y, 
a adebien placer. Elle comptoit pour gain es: 
pertes'qu’elle faifoit, & frelle fe plaignoic, ce 
n’eftoit que de ce qu'elle ne pouvoit pas de fon 
vivant, renoncer a tous fes biens , pour dépen- 
>» dre entierement de la divine Providence, H& 
» quoy, difoit-elle,fauc-il cant marchander avee 
>» Dieu. Nocre argent peut-il eftre mieux placé: 
»»querdans le Trelor Royal defa Providence Ay 
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‘qui eft-ce.qu’elle a jamais manqué ? Puis qu’il c« 
n’y a plus de feuretez fur laterre,que n’en cher- « 
chons-nous dans leCie!? Peut-on s’eftimer mi- ce 
ferable,érant femblable au Fils de Dieu ? Peut- ce 
on fe qualifier Chrétien,ne croyant ni 2 fes pa- ce 
roles, ni a fes exemples ? Qu’heureux font les e 
pauvres d’efprit,puifque le Royaume desCieux ce 
leur appartient dés cette vie, & qu ils en pren- 
dront poffeffion aprés la mort. C’etoient Ja fes c 
fentimens & fes defirs. C’eft ainfi qu'elle fe fai- 
foit une efpece de felicité , dece qui fait la mi- 
fere des autres: tant il eft vray qu’on n’eft mife- 
rable , que parce qu'on s’imagine l’eftre, & que 
pour eftre heureux il n’y aqu’a detacher fon 
ceur de tout ce qui eft fujet au changement. 


Oo 
Ayant a rectieillir la fucceflion de fa mere, elle 


\ 


qu celle avoir, difoit-elle, choifis pour fes heri- 
tiers, qui l’obligeade la reciieillir., croyant 
qv elleleur feroit tort, & qu'elle feroit coupa- 
ble devant Dieu , s’ils eftoient privez par fa fau- 
re d@’un bien quileur appartenoit , leurenayant 
fait ceflion depuis pluficurs années. On ne fgau- 
roit croire la peine qu’elle eut a fe trouver a des 


— inventaires & a des comptes qu'il faloit ‘arré- 


ter; combien il luy falut efluyer de chagrin, 
& devorer de mortifications. Elle declara tn 
peu avant fa mort, que ceftoit une des plus 
grandes croix qu’elle etit jamais eucs pendant 
fa vie, & on ne doute point que cela n’ait avan- 
cé fes jours. 


VIL. 


i ° Elle douts 
fut en doute fi elle ne devoit pas l’'abandonner a 5 ‘lle t doit 


fes freres, plitdt que de difputer avec eux aD yecieillir 
les partages. Elle penchoit fort de ce céte-lar une grande 
El -n’y etic que Ja confideration des pauvres j Succeffions 





































Ha 254 Sa charite envers les panvres. 
ai VITI. .. ilyades’gens qui font pauvres d’effet 8& ri- 
Filet Elle n'a de ches de cceur; d’autres qui font pauvres de ceeur 
Ls pete & riches d’effet ; d’autres qui font pauvres d’ef- 
Wide ted fet & de cccur. Madame Helyot eftoit de ces 
‘ioe derniers: Car quoy qu'elle eit du bien elle 
menoit neanmoins une vie pauvre autant qu’el- 
le pouvoit , & n’avoit de fes richefles, que le 

plaifir de les donner, | 
IX. Nous avons rapporté cy-deflus comme dans 
Wt Sapanuvrete {es premieres ferveurs elle s’eftoit revétué dela 
Wt dans fesvé~ pauvreté de Jesus-Curist, & avoit plufieurs 
tremens. années paru en public auffi mal en ordre que les 
pauvres qui demandent l’aumone. Quelqu’un 
alors luy donnant avis quinfailliblement elle 
feroit prife par les Archers, & menée au grand ~ 
HO6pital, elle répondic que c'eftoit Ja le plus 
grand de tous fes defirs, & qu’elle compteroit | 
cette faveur entre les premieres que Dieu luy 
auroit faites ; mais qu'elle en eftoit indigne, & 
in que fi Dieu ne la luy accordoit pas, elle ne pou- 

WA voit pas s empécher de la defirer, 

in En effet, elle portoit alors des juppes pleines 
i de pieces , 8&¢ doublées de treillis , comme les 
ail plus pauvres d’entre les femmes. Ses chemifes 
aa  eftoient de toile d’étoupe la plus jaune, & en fi 
petit nombre , qu’a peine en avoit-elle fuffifam- 
My ment pour changer. Encore ce ne fiit que quel- 
ques années avant fa mort qu’elle eur cette de- 
licatefle, n’ayant point porté de linge aupara- 
vant; mais feulement une tunique de ferge, Si 
elleachetoit quelque chofe, c’eftoit todjours ce 
quilyavoit de plusvil; voulant que tout ce 
qui eftoit chez elle, portat les livrées de la 
pauvrete. 
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‘On Va vené l’efpace de plufieurs années verué 
en Hyvercomme en Efté. Elle ne portoit point 
de chauflettes de toile, mais des bas de laine 
feulement les plus chetifs & a plus bas prix, par 


‘un efprit de pauvreté. Lors qu’on luy dit de fe 
/tenit plus proprement, elle le fit par obeiflan- 
ce ; mais de telle maniere, que fous une robe 


honnefte , elle cachoit des jupons rapetacez 
qu'une fervante n’etic pas voulu porter. Son 
corps & {es juppes tenoient tout en femble, & 
avec deux ou trois agraffes elle eftoit inconti- 
nent habiliée, ne laiffant pas de paroiftre bien 
mife. 

Puifque nous fommes fur fes veftemens, il 


eft bon d’entendre le recit qu’en fait celle qui 
Va obfervée cle plus prés , & que j’ay fait fou- 


vent parler. iL’amour, dir-elle, qu'elle portoit ec 
ala pauvreté n’eft pas imaginable. Elle cherif- « 
foit fi fort cette vertu, qu’elle l’ete preferce a ce 


tous les biens du monde. Elle aimoie tout ce cc 


qui reflentoit [a pauvreté , & ne pouvoit fouf- cc 


frir ce quin avoit point de rapport avec elle. « 


Lobeiffance Vobligeoit de paroitre au dehors ec 
dans on eftat honnéte & modefte; mais elle ca- «« 
choit fous cet exteriewr une aufli grande pau- ec 
vreite qu’on puifle imaginer. Je Pay veué ofter « 
de deffus elle une juppe qui n’eftoit compofée ce 
que: de pieces & tres-mal ajuftées , & doubleée « 
d’wn teeillis noir en auffi mauvais eftat, pour la « 
doriner a une pauvrefemme. oe 

Toutes les petites hardes dont elle fe fervoit « 
eftoient viles & pauvres , jufqu’a des images « 
qu’e'lle metroie dans fa chambre , qui eftoient « 
fi virzilles & fi déchitées , qu’on ne les etit pas « 
voul u ramaffer de terre ; elle les recoloit & les « 
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236 Son amony pour la pau 

>» accommodoit comme fi ¢’etit efte 
» fort precicufes. Elle rashaffoitauflt des petits 
>> morceaux de papier quelle coloit enfemble, & 


9 faifoit écrire deflus des Sentences qu'elle mets. 


>) tort dans {achambre,, & quand on luy difoit 
» que cela ne valoit pas Ja peine quelle fe don- 
>» noit, ellerépondojrenrianr: C eft pourmoy que 
» je rravaille ; cela eft encore trop bon, & bien meil= 
o> lenr que toutes les riches dorures ; parce que cela 
2» reprifentela fainte pauurete, 

Jay appris depuis peu de la Dame fa confi- 
dente , que lors quelle eftoit le plus du monde, 
elle avoit amaflé une fomme d’argent pour les 
pauvres, qu'elle aimoit a donner, &non pasa 
recevoir: & quand on luy prefentoit quelque 
chofe, qu’elle ne l’acceptoit jamais qu'en qualité 
d’aumone. C’eft dans cet efprit qu’elle. prenoit 
ce qu’on luy fervoit a table, difant que ce- 
la donnoit un bien meilleur govt aux vian- 
des, & que pour luy donner de Pappetic il fa- 
loit que ce qu’on luy fervoit eit le gout de la 
pauvreré. Elle faifoit, allufion aux morceaux de 
dain que faint Frangois apportoit dans fa befas 
ce. Tout fonplaifir etic efte de vivre comme 
luy , & nemanger que du pain qui luy eu efte 
donné par auméne. Ceux qui fgavent de quel 
prix eftletrefor de la pauvreté, ne s’offenferont 
pas dece petit détail que j’ay fait; mais recteil~ 


leront comme des perles precieufes ces petites 


actions qui le compofent. 
On dit-qu’on ne peut coucher de l’argent fans 


Elle a peine Vaimer, 8 que s'il ne, s’attache pas aux,mains , 
@ mavier de j\s*attache au cour. Celuy de Madame Helyor 


ne s’y eft jamais Jaiflé prendre. Son mary luy 
doanoit 
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donnoit tous les ans une fomme confiderable 
pour l’employer a quoy il luy plairoit : mais elle 
ne la voylort-recevoir qu’en qualite d’aumofne 
qui luy eftoit faite, & la diftribuoit incontinent 


aux pauvres. Ce luy eftoit une fi grande peine 


de porter de l’argent quelle fe dechargea fur 
Iny de toutes les charitez qu'il falloit faire , pour 
n’eftre point obligée d’entoucher , & fe redui- 
fic elle-mefme a ja neceffiré deluy demande 
tout par aumdne , comme un pauvre a qui l’on 
feroit la charité. Elle fut aflez long-temps dans 
ce grand denuiment, jufqu’a ce qu’on l’obligea 
d’amaffer un petit fond pour des occafions con- 
fiderables qui fe prefentoient quelquefois. Elle 
obeit : mais lors qu'elle fe voyoit cinquante 
€cus entre les mains, elle n’avoit point de re- 
pos qu’elle ne les euft diftribuez , & obtint en- 
fin de n’avoir plus d’autre fond que celuy dela 


-fainte pauvreté , qu'elle cheriffoic avec plus de 


paffion , que les Dames n’aiment leurs perles 8 
leurs diamans, : 

Le plus grand de tous fes plaifirs eftoit de tra-~ 
vailler pour les Eglifes en des ouvrages de bro- 
derie : mais ce qui en diminuoit la fatisfaétion 5 
c’eft qu'elle eftoit obligée de toucher de I’ar- 
gent pour payer les Marchands. On ne peut 
croire combien cela luy donnoit de peine. Or 
quelque paffion qu’elle euft pour la pauvreté , 
elle ne vouloit cependant rien offtir a Dieu, qui 
ne fuft riche & magnifique : Car elle n’eftoit pas 
de ces gens du monde, qui logent dans des Pa- 
lais , pendant que | Arche vivante du Seigneuf 
eft fous des Pavillons ala Campagne, & qui 
refufent tout a2 Dieu , pour s’accorder tout a 
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258 Son amour pour la panvreté. 
eux-mefmes : au contrairetouteftoit trop bon 
pour elle, rien n’eftoit affez riche && aflez pre- 
cieux pour Dieu. | 
Les ames qui ne cherchent que fa gloire , ne 


Elle donne Sattachent arien, & ne font pas mefme de leurs 
fesvétemens. devotions des neceffitez. indifpenfables : elles 


SI. 


changent de methode & de pratique, non pas 
ar un efprit de legereté, mais par un efprit d’o- 
beiffance & de charité , fe faifant touta tous , 
comme le grand Apoftre , pour gagner tout le 
monde a Dieu. Il eft difficile de trouver une 
femme qui euft plus de fermeté & plus de con- 
ftance dans le bien que cette vertueufe Dame : 
Cependant elle changeoit fes pratiques. pour 
en prendre d’autres avec l’avis de fon Confef- 
‘feur , lors qu'elle croyoit que Dieu en feroit 
plus honoré.. Ainfi il a efté¢ un temps qu'elle 
portoir fes coéffes & fes fouliers jufqu’a ce qu’ils 
fuflent entierement ufez : non pas par menage , 
mais pat un efprit de pauvrete. Depuis qu’el- 
ques années elle avoit changé de methode , ne 
laifant rien veillir de tout ce quelle portoit , 
pour en faire des aumones plus honneftes & 
plus utiles au Fils de Dieu , qui les recevoit en 
la perfonne des pauvres. C’eftoit pour des filles 
qu'elle fGavoit eftce dans la neceflité , qu’elle 
deftinoit ces fortes de charitez: aufli-toft que 
la fleur de fes veftemens eftoit paffce , elle les 
envoyoit querir & elle leur en faifoit prefent , 
leur donnant de faintes inftructions qui or- 
noient leurs ames en mefme temps qu'elle pa- 
roit leurs corps. 
Son mary m’a rapporté , quayant fait un voya- 


Elle prend ge avec elie a Noftre- Dame de Lieffe pour ac- 


place duns 
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complir un vou , fa four eftant de lacompa- les Eglifes 
gnie , lors qu’ils furent 4 'Eglife , Monfieur le ?4”” les 
Treforier mena fa {cur dans le baluftre pour la ?*”””” 
tirer de lafoule du menu peuple: mais pour el- 

Je il la chercha long-temps , fans la pouvoir 
trouver ; car elle s’eftoit échappée & jettce dé- 
ja parmy les pauvres ou elle avoit choifi fa pla- 
ce. Monfieur le Treforier l’ayant {ceu, luy en fit 
des reproches , comme ayant fait une ation 
trop baffle & trop au deflous de fa condition: 


mais elle n’en fit que rire - car celle n’eftimoit 
7 ’ 


tien de grand & d/honorable , que ce qui paroit 
vil aux yeux des hommes, Aufli chez elle les ri- 
chelles avyoient changé de nom : Elles les appel- » 
loit de grandes pauvretez , appellant au con- 
traire les chofes les plus viles des biens inefti- 
mables, 

Tout cela marque l’amour qu’elle portoit aux £ ; 

, : 5 a paxvrées 
pauvres , & ala pauvreté, Il ne faloit qu’entrer 1; 7,4 fn 
dans fa chambre , pour en eftre perfuadé. Elle yj & dans 
couchoit tanrét fur unaix toute veftue fans lin- ses meubles. 
ge , comme j ay dit parlant de fes penitences , 
& envelopée feulement d’une méchante cou- 
verture: tantoft fur une paillafle piquée, n’ayant 
que de la paille & des cordes de natte pour tra- 
verfin : mais depuis quelque temps elle cou- 
choit par obeiflance dans des draps & furun 
matelas. Une perfonne ayant remarqué qu’il 
s’en faloit plus de quatre doigts de chaque co- 
té qu'il ne fuft de la largeur de fon lit, qui éroit 
encore bien eftroit , luy en ayant demandé la 
caufe , elle demeura d’accord qu'elle l’avoit 
fait faire ainfi pour n’eftre pas fi a fon aife , di- 
fant qu'elle eftoit encore trop bien couche , & 
R ij 
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Sa toileite. 


260 Sén amour pourlaspanvrete, 
mieux) qué les. pauvres de I’Hoftel- Dieu: cat 
elle faifoit‘todjours comparaifon de leur. eftat 
avec le fien', & ne croyoit pas avoir droit d’é- 
tre mieux couchée, nourrie 8 fervie queux. 
Son unique plaifir,eftoit d’aller pat les rucs dans 
uneftat méprifable pour étre la rifte du monde , 
& elle appelloit fes habits déchirez , des livrées de 
S. Francois’, dont elle eftoit la tres-petite fervante. 

Son lit eftoit couvert d’une courte pointe , ou 
ily avoit quantité de pieces de differentes cou- 
leurs ; mais parce qu’on Iny en faifoit la guerre, 
elle la fic teindre en violet. Sa premiere cham- 
bre dont j'ay parlé , eftoit ouverte a tous les 
vents, & le vray Palais dela panvrete, 

On fgait l’eftime que font les Dames du mon- 
de de leur toilette ; lesdépenfes qu’elles font 
pour Venrichir , & le temps qu’elles y perdent. 
Il y avoit douze ans que Madame Helyot s‘eftoit 
défairde la fienne;c’eft.a dire, de fes dentelles 
dar & d'argent , de fes miroirs , de fes boettes 
a poudre. 58 de tout lerefte de la garniture. 
Toure fa: toilette eftoit compofée d'une brofle 
& d'un) peigne de buys. On luy a veu des be- 
fognes de nuit que les fervantes n’avroient pas 
voulu porter, Une Couturiere. qui Vhabilloit 
quelquefois», dit que fes. cheveux eftant coupez » 
elle portoit fous fes coeffes une efpece de bon- 
net ot il y avoit tant de pieces , qu'elle en ctoit 
étonnee. 

Une Dame luy faifoit reproche de ce qu’elle 
fe fervoit d'une fonnette caffée pour appeller 
fon monde, & luy demandant fi la pauvreté al- 
loit juf{ques 1a, elle luy répondit fagement , que 

les pauvies manquoyent de tout ; qu’ils avoient 
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des pots caflez , deshardes rompues:, & qu’ils 


ne laifloient pas de s’en fetwir;:fans qu'on y 
trouyat a redire,& que ceux qui vouloient s’en- 
toler dans la confrerie de la panvreté 4) de- 
voient fe parer de ces glorieufes livrees. 

La mefme Dameluy ayant fait prefent d’une 
paire de gands de foye, au liew des vieux.de 


cuir-qu’elle portoit», elle fe trouvaenh grande’ ,/, 


peine. : cat elle ne vouloit pas accepter fon pre- 
fent, & elle craignoit auffide 1’oftenter fi elle 
lerefufoit. Le party qu’elle prit, fut de la prier 
avec toutes les inftances poffibles de lés repren- 


dre , difant que cela n’eftoit point a fon ufage yp 


& que d’autres:s’en accommoderoient »micuz 
> , ? * 
qu'elle ; Et pour neluy pas cauferde déplaifir, 
elle luy avotia franchement qu'elle s’eftoir pros 
pofée. pour modele la vie de fainte Frangoife 5 


qu’a fon exemple elle ne portois: plus de:foye: 


depuis long-temps , & qu’ofté la cotfe:detaf. 


fetas quelle ne pouvoit quitter , fans bleffer la. 
bien-feance , on -ne verroit plus fur elleique de: 


lalaine, Elle ne pouvoit fouffric l’excez & ledé- 
galt mefme des chofes fuperflués , & ne man- 


quoit pas de dire en femblables. rencontres , 


qu’on bleffoit la fainte pauvreté,,. 
Voila Vefprit qui animoit cette fainte Ame, 

























te: Fran cause 


“iwniter. 


qui -n’eft pas aflurément., ny celuy.du:monde ,» 


ny celuy de Satan, ny celuy de la chair; mais PE 
prit de Dieu quia canonifé la pauvreré ,-8 qui 
declare bien. heureux les pauvres d’efprit , parce 
gue le Royaume des Cieux leur appartient.. 

Or ce grand décachement luy vint de l’afflic- 
tion fenfible qu'elle eut dune grande maladie , 
qui penfa luy enleverfon mary au mois de May 
we. Lif 
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de l'année 1669. Voicy le recit qu’elle en a fait 

a une perfonne de grande pieté a qui elle ou- 
» vroit fon coeur en ce temps. Ia. Je vis l’heure , 
» dit-elle, que jallois perdre Monfieur Helyot. 
» Accablee que j’eftois de douleur , je cherchois 
» de l’appuy & dela confolation dans les creatu- 
» res, & jen’y trouvois que du froid & de l’indif- 
» ference, Le malade eftoit le fujet de l’entretien 
2» de ceux qui venoient au logis en affez grand 
2» nombre : mais perfonne ne penfoit a moy , & a 
» ce que jallois devenir. Cela me fit refoudre 2 
» chercher de la confolation au pied demon Cru- 
> cifix, Je me dérobay donc de la Compagnie , & 
» eftant entrée dans mon cabinet , je me profter- 
>» nay devant Dien, & je luy demanday fon fecours 
>» & fa protection. M’eftant relevée , jouvre le 
> petit Livre del’Imitation de Jesus Curisr , & 
>» je tombay fur un Chapitre qui traitoirdu dé 
> tachement des’ chofes du monde, Jen fus fi ton- 
» chée & 1 penetrée, que routes les creatures for- 
» tirent de mon cour prefque tour a la fois. La 
» mort dune perfonne qui nyeftoit fi chete , & 
> toutes les fuites facheufes qui en’ pouvoient 
» arriver , ne firent plus d’impreffion fur mon ef- 
prit , & dudepuis Dieu ma fait la grace de vivre 
dans un détachement de tout ce qui eft créé. 
Si nous avions recours 4 Dieu dans nos affii-- 
tions , comme cette fainte Dame, & fi nous li- 
fions de bons Livres , comme elle , nous y trou- 
verions mille fois plus de confolation que dans 
routes lescreatures. I] ne faut qu'tine perte pour 
trouver Dieu, &la lecture d’un bon Livre pour 
faire un Saint. 
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| Sa devotion. 





Le devotion fe peut prendre , ou pourun y. 
aét= de Religion parlequel nons nous of ¢¢ gue c’eft 
frons & He nnonte a Dieu , comme am premier ge la de- 
principe dé noftre eftre , d’une grandeur, & 7 
d’une excellence infinie sf ou pour une fervent 
d’efprit , & une _promptitude de volonteé qui fe 
porte avec joye a tout ce quiregarde le fervice 

de Dieu, furmontant toutes les difficultez quis’y 
oppofent. La devotion ence dernier fens n’eft 

pas tantun adcte diftint de la Religion, qu'une 
condition , 8 une circonftance de fesactes.. 
C’eft encore leffet de la vertu de charité qui 
porrel’ame a reclrercher ce qui eft le plus agrea- 

ble a Dieu , fans avoir égard ny a fon plaifir 5 

ny a fes interefts. Et parce que l’Oraifon & les 
autres ackes de religion , nous aident beaucoup 

@ nous unir a Dieu , qui eft la fin of tendent 
xoutes les vertus , principalement la charite s. 

e’eft pour cela que pat la devotion nous enten- 
dons ordinairement toutes fortes d’adtcs de 
Religion qui regardent ou Dicu, ov les Saints 

& qui nous rendent prompts a faire tout ce 

que nous {gavons luy eftre agreable. 

Il n’ya point de Saint quinefente detemps = fr 
en temps des changemens, & de fachenlesvie yf of jie 
ciffirudes dans fon elprit. On n’eft pas totljours ec difficls 
dans la mefme ferveur de devotion. Comme #¢fre #4- 
dans la nature la nuit fuccede au jour, Vhyveral"”’ ae 

R iil} Ney Ae 











164 Sa devotion. 
Vefté , & la pluye a Ia fecherefle: Ainfi dans 
iG ordre de la grace un état fuccede a un autre. 
an Tantoft on eft dans la lumiere, & tanroft dans 
h les tenebres ; tantoft dans la ferveur , & tanto 
Hh dans la tiedeur, Ce qui vient ou de fa part de 
iy Dieu , qui veut parcette fouftraction de confo- 
lations fenlibles , nous faire connoiftre noftre 
mifere, & la dependance que nous avons de {a 
gtace ; ou du demon qui nous veut dégotter 
de fon fervice ; oude l’infirmité de noftre na- 
ture qui ne peut pas toujours demeurer dans le 
mefme état , & qui eft fujerte amille change. 
mens. Nous avons dans les Vies & dans les 
Ouurages des Saints , les exemples de ces tevo- 
bi lutions fpirituelles , & de ces privations terri- 
| bles qui leur ont tiré les larmes des yeux, les 
folipirs du cceur , & leslamentations dela bou- 
che. 

ITT, Je ne puis douter que Madame Helyot n’ait 
Madame yaiTé par ces erats , & qu’ellen’ait eprouve {a 
Helyot ne wifere’ 8 {a foiblefte me les autres: Mais 

| ul tainai mifere 8¢ fa foibleffe , com! VE 
iA elbchée  Ceax qui lone gouvernée , affarent que dans 
| dans fa de- \’ef{pace de quatorze ans, ils ne ont jamais vue 
nea vorlone ferelacher , ny fe refroidir au fervice de Dieu; 
Te, quelle eftoit totijours dans la mefme difpofi 
Hit tion de eceur & d’efprit ; totjours fervente & 
th prompte a faire ce qui eftoit de fon devoir , & 
qu'elle ne s’eft jamais plainte , ou confeffée pen- 
dant tout ce temps-la, ny de tiedeur , ny de 14- 
cheté , ny de pareffe , ny de dégotie, ny de non- 
chalance au fervice de Dieu, elle qui fe confef- 
foit de ce qui avoit lombre de peché: ce qui 
eft tout-a-fait admirable & extraordinaire. Ce 
n'eft pas , comme j’ay dit , qu'elle ne featic cons- 
















































II. Pantie. Cuar. XI. 26¢ 
me les autres , le poids dela nature corrompne 
ui. tend todjours en bas : mais elle fe 
relevoit , & fe renouvelloit inceflamment , & 
faifoit de tels efforts fur elle- mefme qu’on 
ne s‘eft jamais apperceu qu'elle fe foit tant foit 
peu relachee ou reftoidie dans Vamour de 
Dieu. 
, é As IV. 
On peut attribuer eette conftanceinvariable 1, 
defprit & de volonté aux graces extraordinal- yenois corte 
res dont Dieu la prevenoit , 4 la purete de les fermerd , & 
moours', & al’innocence de fa vie, qui ne met- “te dyalite 
toit prefque point d’oppofition aux mouve- a efprit. 
mens de la grace; aux grandes & continuelles 
mortifications de corps qui rendent l'efprit 
plus fort & plus vigoureux , & qui attirent du 
Ciel des deluges de confolations , a proportion 


de nos fouffrances ; a la fermeté de fon efprit , 


gui n’eftoit ny leger, ny changeant ; a la beau- 
té de fon naturel , quieftoit porté au bien ; fur 
tout a l’excez de fon amour , & de fa charité: 
Car comme elle n’aimoit que Dieu , & ne cher- 


choit que fa gloire, elle ne faifoit prefque pas 


de retour fur elle-méme, mais alloit totijours a 
fa fin , & ne s’appliquoit qu’d fon devoir. 
elle fue fai alade ; quelle fur d 
Yu’elle fur faine ou malade ; qu'elle fit dans 
Vabondance , ou dans Ja pauvreté; quelle fur 
careflée de Dieu , ou qu'elle en fur delaiffce , 
tous ces états luy eftoient indifferens , pourveu 
»: A “Gr : : 
qu'il fae glorifié. Et comme fa devotion 
n’eftoit pas batie fur le fable mouvant , mais 
fur le roc inébranlable dela volonté de Dieu , 
eftant aflurée qu'il difpofe de tout par fa 
Providence , elle eftoit auffi ferme , & aufli im- 
5 


mobile dans fes devotions, que l’eft un rocher 
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au milieu des flots, & ne changeoit jamais de 
ficuation , quelques affauts que le demon livraft. 
a fa conftance. 

Le fou change comme la Lune, dit le Saint 
Efprit : mais le fage demeure conftant dans fa 
fagefle comme le Soleil , fans fouffrir aucun 
déchet ny aucune diminution. Les devotions 
de la plapart des Chreftiens , font, pour ain{y 
patler , lunatiques ; c’eft a dire changeantes 
& de peu de durée. Elles croiffent & décroif- 
fent comme la Lune ; ils font fort fatisfaits. 
d’eux-mefmes , taut que Dieules vifite , les ca- 

















refle , 8 les confole: mais dés lorfqu'il retire 


fes graces , ils tombent dans le chagrin, & 
dans l’impatience. Il y a peu de perfonnes de- 
votes qui ne fe ‘recherchent elle-meémes dans. 


le fervice qu’elles rendent a Dieu. Leur devo- 
tion dure autant que la confolation. Helas ! ctt 


trouverons-nous une ame, qui ferve Diet gra- 
tuircement , qui metre {on plaifir a Ivy plaire , 
& qui s’attache uniquement a fa divine vo- 
lonté. 


quelle a vefcul : mais principalement depuis 


C’eft ce gqu’a fait Madame Helyot pendant 


welle sclt dévoiice au fervice de Dieu. Elle | 
q ! 


étoit fi fortement perfuadée des grandes veri- 
tez de notre Religion, quelle avoit meditces 


dans fes retraites , fur tout de l’obligation in- | 


_difpenfable que nous avons d’eftre a Dicu fans 
referve , & de Vaimer de tour noftre ceeur ,. 


velle ne déliberoie par un moment fur l’exe- 
q P 


curion de fes volontez, lorfqu’elles luy éroicnt 


connues, 


‘roient des fentimens de pieté dans les cceurs 







































I.PaARTIE. Cuar. XI, 267 
Elle paffoit plufieurs heures dans l’oraifon, &  V 

les journées ‘quelquefois entieres dansles Egli- Se devo- 
fes , fans dégoiit , fans ennuy, & mefme fans i caps i) 
diftraétion. Elle eftoictodjours 4 genoux dans ~ Egifese | 
les lienx faints , 8&il ne falloit que la voir prier 
pour avoir de la devotion. Sa modeftie, fon re- i 
ciieillement , fa paix , & fon humilité, infpi- il 


de tous ceux qui la regardoient ; voicy comme aH 

en parle une Demoifelle de fa connoiflance. Hi 
‘ay eu le bon-heur bien des fois dela voira 
PEglife : mais il me fembloit voir un Ange de 
la maniere qu’elle y eftoit les quatre & cing 
heures entieres a genoux , & imm pbile, ce qui a 
a fait fouvent le fujet de mon admiration, Elle | 

n’y patloit jamais a perfonne , & ne répondolt i 
point a ceux qui linterrogeoient , mais fe le= 

vant elle conduifoict le monde a la porte , pour ri 
entendre ce qu’on luy vouloit dire. 

Aprés avoit parlé de fa devotion en general , 
on fera bien aife d’apprendre qu’elles eftoient 
fes devotions en particulier, VI. 
La premiere , & la plus confiderable de tou- g¢ devotion 

tes , eftoit celle qu'elle portoit auplus augufte envers Lc 5. 
de nos Sacremens , qui eft celuy de |’Autel, C’é- Sacrement \ 
toit lalajoye de fonccur , & l’ayman qui l’ar- eel Anil. | 
tiroit avec une telle force qu’elle ne pouvoit 

s’en feparer. Lorfqu’elle apprenoit qu’on le de- 

voit expofer dans une Eglife, elle s’en réjoiiif- 

foit dés la veille , en avertiffoirles perfonnes 

de faconnoiflance , & y voloit auffi. toft qu'elle 

eftoit levée, quelque temps qu’il fit, pour re- 

cevoir la premiere benediction. Enluite elle 

demeuroit la comme une petite brebis aux 
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pieds de fon Pafteur , fouvent jufqu’a midy=: ft 
elle eftoit. indifpofée , elley alloit comme a fon 
medecin , & elle difoit que d’eftre devant le 
faint Sacrement ,, cela la faifoit reyivre & réta-. 
bliffoir fa fanté. 

Elle avoit dés fon enfance une devotion fort; 
tendre pour ce divin myftere, & ne trou- 
voit point de plus grand plaific qu’a rendre vi-. 
fice 4 Noftre-Seigneur dans fon Palais, Quand 
on la prefloird’aller ala. promenade & de mon- 
ter en caroffe , elle répondoit : Eb! gui eft ce 
qus ira devant le faint Sacrement , fi tout le mon- 
de fe va divertir> Ce luy eftoie , ce-femble , une: 
efpece de neceffliré de tenit compagnie an Dieu, 
du Ciel qui veut bien demeurer fur la terre. 
avec nous , & de luy faire fa cour pendant. que. 
tout le monde le méprife & l’abandonne, 

Elle ne manquoit jamais diaffifter, au. falur 
pour recevoir la benediction du foir, comme. 
elle avoit fait celle da matin, & aprés cette 
gtace elle s’en retournoit joyeufe ala-maifon.. 
On ne peut exprimer la douleur qu'elle avoir. 
de ce qu’on. n’expofoit pas plus feuvent le 
faint Sacrement dans. les Egifes, Comme la na-. 
ture eft rrifte & dans les tenebres pendant l’ab- 
fence du Soleil , il femble.qu’il eftoir nuit pour 
elle , tant quelle ne voyoit pas.ce beau, Soleil 
de la grace. Lorfqu’elle eftoit dans fa chambre 
& quelle entendoit fonner les cloches de quel. 
que Eglife qui marquoient qu’on levoit Notre- 
Seigneur , elle fe metcoit aufft-toft a. genoux. &: 
Vadoroit comme fielle l’eut veu defes yeux, 

Elle communioit tous les jours , mais en di- 
vertes Eglifes , comme jay dit, de peur qu'on 
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‘ne la crit meilleure quelle n’eftoit. Une de 


_ fes peines ,eftoit de voir les Chreftiens s'appro- 


cher fi rarement de ce divin Sacrement , {¢a- 

chant que ceftoit la nourriture de leur ame, le 

remede a toutes leurs infirmitez , la lumiere 

de leur efprit > la joye & la paix de leur cur: 

Je frein de leurs paffions , l’amortiffement de la 
concupifcence , la fource de la vie, le trefor de 
toutes les graces , le germe del’immortalité, le 
gage du falut ; le mariage de l’ame avec] zsus- 
Curist& Vavant-gouft: du Paradis. Elle ex- 
hortoit tout le monde, pauvres & riches , fains 
& malades , de s’approcher fouvent de cette 
fainte table , ot les boiteux & les aveugles 
eftoient les bien-venus , pour y trouver du re~ 
mede a tous leurs maux , de la force contre 
toutes leurs tentations & du foulagement a 
toutes leurs peines. On ne faifoit aucun Ser- 
mon du Saint Sa crement ov elle n’affiftat avee 


une devotion extraordinaire: mais elle y fouf- 


froit une efpece de maityre , lorfque les Pre- 


dicateurs détourtnoient les Fideles de la fre- 


quente Communion , & par une extréme inju- 
{tice exigeoient comme une preparation necef- 
{faire ace Sacrement, une fainteté parfaite , qui 
eft la fin’, le fruit & l'effet de ce Sacrement : 
comme fi un Medecin vouloit qu’un malade 
eut recouvert fa fanté, pout luy donner un re- 
mede. 

Cette fainte Dame eftoit bien éloignée de 
ces fentimens ; Comme elle avoit goufté les 
douceurs de cette manne celefte, elle invitoit 
tout le monde a fe trouver a ces noces , &a 
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manger ce pain des Anges avecla robe nuptia- 
le de la grace. Elle achetoit rous les livres qui 
encourageoient les ames a y affifter, & en di- 
ftribuoit une infinité a la Ville & Ala Campa- 
gne. Loriqu’elle rencontroit de pauvres fem- 
mes , elle s'informoit todjours fi leurs filles 
avoient fait leur premiere Communion. Elle 
Jeur donnoit le moyen de les faire inftruire , & 
Je jour qu’elles devoient Communier eftant 
venu, elle leur faifoit acheter un cierge, & leur 
fourniffoir du linge , des coéffes & autres cho- 
fes felon la neceflité ot elles eftoient , tachant 
autant quilluy eftoit poffible que ce jour 1a elles 
fuflent modeftement veftués. Elle avoit encore 
la devotion de fournir a certaines Eglifes le 
pain des Meffes qu’on y dit pendant toute l’an- 
née , & elle s’eftimoit huureufe d’en faire la dé- 
pentfe. | 

Comme on aime, 4 la mort ce qu’on atod- 
jours aim€ pendant la vie, elle fic voir 4 fa der- 
aiere maladie la devotion quelle ayoit pour 
ce divin Myftere : Car comme j’ay dit en{a 
Vie ,elle pria d’abord fon Confeffeur de luy 
faire recevoir le Viatique au plitoft: mais 
les Medecins ne jogeant pas qu'il y edt aucun 
danger, on ne fe preffa pas de la contenter. Ce- 
pendant le feu de la fi¢vre envoya des fumées 
a la tefte & broiiilla fon efprit : mais dés lors 
quelle entendoit parler du faint Sacrement, 
elle fe foulevoit & prioit qu’on le luy donnaft , 
avec une affection incroyable , & ne revenoit 
a fon bon fens que lors qu’on luy parloit de re- 
cevoir le Viatique. Avant que de Communier 
elle eut une convulfion qui luy faifoir ferrer les 
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dents , &’ on doutoit fi elle pourroit jotiir du 
bon-heur qu’elle avoit defiré avec tant de paf- 
fion : mais ceux qui eftoient prefens remarque- 
rent, que bien quelle eut fort peu, ov point 
du tout de connoiffance, elle ouvrit neanmoins 
la bouche pour recevoirt la fainte Hoftie , & 
qu’aprés l’'avoir confumée elle ouvrit les yeux 
& les tint qu’elque temps élevez au Ciel, elle 
reprit fa couleur & parut belle comme un An- 
ge: De forte quune Dame qui la tenoit entre 
fesbras , la crut entierement revenue de fon 
tran{port. 

Cette devotion qu'elle avoit pour Ie Corps 
adorable de Jesus-Curist , qui repofe fur nos 
Autels , sétendoit fur tout ce qui avoit l’hon- 
neur de l’approcher , ou de le toucher. C’eft 
pour cela qu'elle eftoit ravie d’avoirdes cou- 
ronnes de fleurs , qu’on met fur le Soleil aux 
feftes folemnelles. Le Preftre de la Paroifle qui 
luy donnoit la Communion ma dit, qu'il luy 


en avoit fouvent prefenté une aprés l’avoir 


Communié , qu'elle la mettoit auffi-toft fous 
{a co¢ffe: la cachant comme un riche threfor. 
Une Demoifelle qui eftoit dans fa chambre , 
luy ayant dit qu’elle eftoit fujette a un grand 
mal de tefte , elle tira de deffusla fienne une 
couronne du faint Sacrement qu'elle portoit 


prefque toujours & la luy donna, en difant: 


‘Servez-vous en , fi vous avezla Foy , elle vaus 
UeriYA. 

Elle mourut couronnée d’une de ces couron- 
ne de fleurs qui luy fut prefentée dans fa der- 
niere maladie , & quelle receut avecun con- 
tentement extraordinaire, A la yoir mourir , 

























































































£72 | Sa devotion. : 
ayant receu demie-heure auparavant fon époux% 
dans fon cour, & portant cette facrée guirlan- 
da ior fa tefte , il fembloit qu’on voyoit l’Epous 
fe des Cantiques , & qu’on J’entendoit dire a 
toutes les Dames qui eftoient autour de fon lit: 
Appuyex-moy de flenrs , environmex-moy de 
Fruits, parce que je languis d'amour. 
. Or fielle avoir tant d’amour 8 de venera- | 
Sa devotion .. ; 
cyvers [es tion pour des fleurs qui avoient couronné la 
Prefires,  {fainte Hoftie , on peut juger durefped qu'elle 
portoic aux Preftres qui ont l’honneur d’ar. 
procher de fi présla perfonne adorable de ]r- 
sus-Curist , qui le font defcendre du Ciel en 
terre , qui le touchent de leurs mains, quile — 
confacrent de leur bonche , qui le recoivent 
dans leurs cceurs , qui le portent & qui le don- 
nent aux fains & aux malades Lofqu’elle mar= 
choit par les ruts & qu'elle rencontroit un 
Preftre , elle ne manquoit jamais de defcendre 
vers le ruifleau & de luy donner le haut du pa- 
vé , pour Vhonneur qu'elle portoit a fon cara- 
cere. 
Cette veneration qu’elle avoit pour eux s'aug- 
menta beaucoup , depuis qu’elle eut leu dans la 
Vie de faint Frangois de Sales que ce grand 
Prelat venant de conferer les Ordres, & ayant 
promt a la Preftrife un certain eftranger , il 
s'apperceut qu’eftant feul a la porte de l’Eglife 
il fembloit contefter avéc quelqu’un qui des 
deux pafferoit le dernier, Saint Frangois s*étant 
approché de luy, luy demanda a qui il rendoit 
cet honneur. Celuy-cy luy répondit fimple- 
ment ,qu’avant que d’eftre Preftre il voyoit fon 
bon Ange qui pafloit devant luy fans ceremo- 
monic: 


WIL, 
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| monie : Mais que depuis qu'il avoir dit fa pre- 


miere Meffe , il luy cedoit le pas & marchoie 
aprés luy. Cette action toucha vivement le cceur 
de ce faint Prelat, & illa rapportoit pref{que tod- 
jours lorfqu’il devoit conferer les Ordres.Elle fic 
la mefme impreffion fur celuy de cette fainte Da. 
me, & luy donna le refte de fa vie un profond ref- 
pect pour les Preftres que les Anges mefme reve- 
rent fi fort. 

Ceft pour cela en partie qu'elle n’entroit ja- 
mais dansle Cheeur,ny dans l’enceinte des Au- 
tels , eftimant que c’eftoit une irreverence qui 
n eftoit pas pardonnableauxfemmes,d’approcher 
fi pres du Sanétuaire & de s’expofer a la veué des 
Prétres , qui ne doivent avoir dans le temps de 
YOffice que Dieu devant les yeux & dans la 
penfée.Helas qui ne fremira d’horreur les voyant 
maintenant appt ocher impudemment des Autels 
toutes brillantés de pierreries , toutes parfumées 
de fenteurs toutes chargées de pompes & des 
livrées de Satan,& découvertes d’une maniere qui 
fait rougir les hommes les plus diffolus ! 


Apres la devotion du Saint Sacrement, il n’y , 
en avoir point qui fir plus profondement gravee envers La 
dans fon ceur,que celle qu’elle portoit ala fainte fainte Vier- 


VHT. 


a devotion 


Vierge. Elle avoit des tendrefles pour elle , qui 3* 


5 
paffent l’imagination, Elle Phonoroit comme fa 


Reine l’aimoit comme fa mere , linvoquoit 
comme fon Avocate. Elleluy pocuroit toute la 
gloire poffible comme a la digne Mere de Dieu, 
& a fa chere Patrone , dont elle avoit Vhonneur 
de porter le nom. Elle ne pouvoit concevoir qu'il 
y cuft des Chretiens affez impies pour parler mal 


de celle que toutes les nations du monde decla- 
S 
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rent bien-heureufe ; aflez injuftes pour refufer 
leurs refpeéts & leurs adorations a celle que 
Dieu me{me a honnorée; affez ingrats pour com- 
battre le culte de celle qui eft la fource de tous 
nos biens & qui nous a donné un Sauveur ; aflez 
méchans & aflez fuperbes pour ne pas vouloir 
s’aflujettir a celle a qui Dieu mefme s’eft rendu 
fujet , qu'il a conftituée notre Mediatrice & no- 
ftre Avocate auprés de fon Fils, & 4 quiiladon- 
né une telle authorité dans le Ciel , qu'il ne def- 
cend aucune grace furla terre qui ne paffe par fes 
mains , comme dit un Pere de l’Eglife. 

Le zele qu'elle ayoit pour fon honneur & pout 
fon fervice, luy faifoit chercher tous les moyens 
imaginables de la faire connoiftre & aimer. Elle 
preftoit 4 toutes les perfonnes de fa connoiffance 
&,donnoit mefme a plufieurs les Livres qui ont 
efté fairs pour fa défence. Elle diftribuoit des 
Chapelets fans nombre aux pauvres de la Ville 8 
de la Campagne, quelle filoit elle-mefme , 
quand elle en avoit le temps. Elle en portoit 
nuit & joucun pendu a fon col , & quelquefois 
trois en ’honneur du Rofaire. Une jeune fille 


" luy en ayant demande un dans lEglife pour une 
-perfonne gui le vouloit dire, & qui n’en avoit 


point elle entiraun de fon col par deffous fes 
cocfes avec beauccup de peine qu'elle luy don- 
na. Elle recitoit chaque jour fon petit Office, 
& difoit fon Chapelet , fans y manquer. Elle 
entendoit aufli la Meffe, & la faifoit dire aurant 
quelle pouvoit aux Chapelles qui luy eftoient 
dedices. 

Pour fa Vie elle la lifoie plufieurs fois année 
avec un plaifirincroyable, & fe la propofoit pour 
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Te modele de la fienne , imitant toutes fes vertus, 
principalement fon humilité , fa pureté & fon 
obeiflance. Elle jednoit afon honneur tous les 
Samedis de l’année, & Jes veilles de fes Feftes 
plus rigoureufement que les autres jours, Jamais 
elle ne fortoit de {a chambre qu’elle ne l’edt fa- 
luée auparavant.Un jour s’eftant apperceueé qu el- 
le y avoit manqué, elle remonta auflitoft , & 
dit aune Couturiere qui eftoit prefente, Ha ! je 
me [iis bien oubli¢e , je ay point falué ma bonne 
Maifireffe. Fe ne manque jamais en fortant de 
luy demander (a benediétion. 

Tout fon plaifir eftoit de travailler pour l’orne- 
ment de fes Aute's , a quoy elle eftoit toujours 
occupée & engageoit toutes les perfonnes de fa 
connoiflance a faire des robes en broderies , pour 
en reveftir fes figures. Ayant remarqué qu'il y 
avoitune Vierge au coin d’une rué qui eftoit un 
peu negligee, elle n’ent point de repos , qu’elle 
n’obrint de la Dame a qui eftoit la maifon, qu’on 
en mic une autre en fa place de marbre blanc des 
plus devotes & des mieux faites, s’offrant a fon 
refus de la mettreen meilleur eftat & de rendre 
Je lieu plus devor. Une Ouvriere dit qu’elle luy 
a fait pour fa part huit ou dix voiles de point de 


France pour les images de la Vierge, qu’elledon-. 


noit en divers endroits. 

Entre les lieux de devotion dediez a l’honneur 
de la fainte Vierge, PEglife de Notre. Dame ctoit 
celle qu’elle frequentoit le plus, Tous les Same- 
dis elle y alloit faire fes devotions,D’abord el- 
le faifoit {a priere A la Chappelle de la Vierge, 
puis tirant un bouquet des plus belles fleurs de la 


faifon, elle le donnoit au Chapelain pour le met- 
S ij 
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tre devant fon image, & jamais ne manquoit 4 
cette devotion. 

Il n’y avoit point de Confrairie de la Vierge 
dont elle ne fuft , & y engageoit toutes les per- 
fonnes qu’elle pouvoit principalement a celle du 
Scapulaire , pour les merveilles continuelles que 
Dieu fait en faveurde ceux qui portent le petit 
habit de la Vierge , & qui obfervent les regle- 
mens de cette Confrairie. Elle en avoit elle.me- 
me tant d’experience, qu’ellefe fervoit de cette 
devotion ‘comme du dernier remede a toutes les 
maladies de l’ame les plus defefperces. 

Une jeune fille eftant paffionnce pour un jeune 
homme, & en tres. grand danger de {e perdre,mé- 
ptifoit tous les avis qu’on luydonnoit,difant qu'il 
ne lui eftoit pas poflible d’arracher cette affection 
de {on cceur , & de rompre avec luy, Cela eftant 
venu aux oreilles de Madame Helyot , elle la va 
trouver, luy parle , l’exhorte a fauver fon ame, & 
voyant qu’elle ne gagnoit rien fur fon efprit , qui 


éroit pofledé d’une fi violente paffion.elle lacon- | 


jure du moins de prédre le Scapulaire dela fainte 

Vierge. Cette pauvre fille le fit & fut incontinent 

délivrée du demon d’impurete qui la pofledoit. 
Elle fe fervoit encore de ce meme remede pour 


les maladies du corps, qui luy reiifliffoit fort fou- | 


vent. En voicy un exemple affez confiderable,. 


On vint recommander a fes prieres un hommeat- | 
taqué d’une violente maladie , quil’avoit mis fi | 
bas qu’on ne croioit pas qu'il en deuft réchaper. | 
Elle répondit qu’elle le feroit volontiers , mais: | 
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que prenant le Scapulaire de la Vierge, il trouve- | 


roit un remede infaillible a fon mal. ll le prit & 


fut incontinent guery. 
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Comme il -n’eft par permis de feparer ce que 
| Dieu a joint, cette fainte Dame ne divifoit jamais 
| la devotion que nous devons avoir afaint J ofep 


T X. 
Sa devotion 
envers fasist 


| de celle qu’elle portoit 4 Marie fon Epoute. Elle te 


Phonoroit tres-particulierement pour les liaifons 
: admirables qu’ila avec le Fils de Diew & fa fainte 

. Mere , pour les fervices confiderables qu'il leur a 
_ rendus fur laterre, & pour le credit tout-puiffane 
; qu'il a auprés d’eux dans le Ciel. Bille fe propofoic 
fa vie comme |’exemple des plus faintes vies , && 


{amort comme l’idée des plus belles morts, Elle 

demandoit tous les jours 4 Dieu par fon intercef- 
_ ceflion la grace de mourir comme luy entre les 
bras de Jesus & de Marie , & il eft bien croya- 
ble qu’il la luy aaccordée eftant morte inconti- 
| ment aprésla Communion. 
Je ferois ennuyeux fi je voulois rapporter tou- 

tes fes autres devotions, dont la plus confidera. 


Cures Tt Notre-Seigneur & aux faints Anges. 
Elle marquoit affez fon amour envers la {ainte 
Croix par la rigueur de fes penitenees: Mais ou- 
tre cela elle portoit jour & nuit fur fon coeur un 
grand Crucifix de cuivre , ainfi que nous avons 
dit, & netravailloit jamais pendant le jour qu’el- 
Je n’en mift un petit fur fon ouvrage, pour avoir 
toujours devant les yeux celuy quelle portoit 
gtave dans fon ceeur. Elle acheroit quantité de 
ces petits Crucifix qu'elle diftribuoit aux uns 8 
aux autres, afin qu'il fit honoré de tout le mon- 
de, Enfin elle frequentoit les !jeux otk ce facré 

~ bois eft adoré, & les jours qu’on en celebre la 
aes » eftoient pour elle des feftes folemne!= 

~ des. 


Sa devotion 
envers- la 


ble eftoit celle qu'elle portoit a la Croix de Jasus sinte Craiz 
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Sa devotion neur qui luy eftoit poffible. 1 


envers les 


i720 CS. 
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278 Sa devotion. 

Pour les Anges, elle leur ren doit tout l’hon- 
a une Confrairie 
de l’ange Gardien a faint Leu faint Gilles , fon 
ancienne Paroiffe. Bien qu’elle en fiir fort éloi- 
gnée, elle ne manquoit point tous les mois, qu’el- 
que temps qu'il fic , d’y aller faire fes devotions. 
Elle exhortoit tout le monde a konorer fingulie- 
rement ces grands Seigneurs de la Cour Celefte 
qui veillenct fur nos pas , qui nous accompagnent 
dans tous nos voyages, qui nous confeillent 
dans toutes nos doutes ; qui nous affiftent dans 
routes nos neceffitez corporelles & fpirituelles, 
qui nous délivrent de tous nos dangers, qui nous 
confolens dans toutes nos peines, & qui nous 
déffendent dans tous noscombats, Ayant trou- 
ve un petit livre qui contenoit une tres belle de- 
votion a Ange gardien , elle le fit imprimer de 
nouveau & en a diftribué des milliers a la ville 
& ala campagne. Les ames pures aiment leurs 
femblables : Il ne faut donc pas s’eftonner fi cetre 
ame pure comme les Anges, avoit des liaifons f1 
eftroites avec ces efprits Angeliques. 

Elle avoit encore une devotion particuliere 


Sa devotion pour Saint Denis Apoftre de noftre Fiance , tant 


envers (uint parce que nous luy fommes redevables de la Foy 


Denis, 


2 
que parce qu’entre tous les Peres, c’eft celuy qui 


a parlé plus divinement de la contemplation , & 
qui nous a inftruit de l’ordre admirable que Dieu 
acrably dans la Hierarchie des Anges qu'elle 
honoroit fi parfaitement. Jamais elle ne paffoit 
devant fon Eglife qu’elle n’entraft dedans pour 
remercier Dieu de la grace qu'il nous a faite par 
le miniftere de ce grand Saint. 

Comme la Foy eft le fondement de toutes les 
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vertus,, elle celebroit tous les ans avec de grands 
fentimens de reconnoiflance le jour de {on bap- 
tefme, qui eft le premier Sacrement des Fideles, 
qui nous rend enfans de l’Eglife , membres de 


Jesus-Curuist, Chevaliers de l’Ordre dela 


Croix , & heritiers prefomptifs du Royaume de 
Dieu. 

Au temps de l’Avent & du Carefme, elle ne 
faifoit aucune vifite , ce quelle obfervoit encore 
toutes les bonnes Feftes del’année , gardant fa 
folitude huit jours devant & huit jours aprés. 








CHAPITREXII. 
De fa pureté. 


E Filsde Dieu compateles perfonneschaftes 

aux Anges, & les Peres delEslife les Ele- 7 2,° anos 
vent mefmeau deflus d’eux: parce que les Anges pures font 
font chaftes par nature, & les hommes par vertu. les Epoujes 
C’eftun bonheur al’Ange d’eftre pur: maisc’eft 4 feu 
un merite a Vhomme. L’un eft Vierge par necefli- Gert 
te, & l’autre par liberté. Quelle merveille fi les 
Vierges furpaffent les Anges en dignité, puis 
qu’elles ont Jesus.Curist pour Epoux ? Y a-v'il 
rien de plus grand, de plus noble & de plus rele- 
ve, que d’eftre l’Epoufe d'un Dien? C’eft la quali- 
te que faint Paul & toute l’Eglife donne auxVier- 
Bc. rf 

Sil y ade lexcez dans lesvertus,onpeutdire 4,5 

que Madame Helyot a prefque excedé en deux Eitonalak. 
qui font infeparables,en la haine de fon corps & me cette ver 
en amour de la pureté. Nous avons declare de # dans Pex- 
AS liij C8 Ree, 
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qu’elle maniere elle a traité fa chair innocente : 
mais on ne fgauroit expliquer l’amour qu’elle 
avoit pour la pureté, Il eftoit fi grand & fi délicar, 
qu'elle ne pouvoit pas me{me fouffrir ’ombre du 
vice contraire, & qu’elle avoit une horreur extré- 
me de tous’ceux qui en eftoient fufpedts. Son 
Confefear fut obligé fouvent de len reprendre, 
& de lui reprefenter qu'il faloit hair le peché;mais 
avoir compaffion de la perfonne du pecheur; que 
le Fils de Dieu qui eftoit la pureté mefme, n’avoit 
point condamné la femme adultere, ny dédaigné 
de s’entretenir avec la Samaritaine ; qu'il eftoit 
de la chariré Chreftienne de travailler au falut de 
tous les pecheurs , & principalemens de ceux qui 
pechent plucoft par fragilite que par malice. 
Quoy gu’on luy puft dire ,& quelque violence 


quelle fe fift,elle ne put jamais s’accommoder de - 


ces fortes de gens, ny traiter avec eux. left vray 
qu'elle a tire quantité de perfonnes du bourbier 
ot elles eftoient plongées : mais c’eft, pour ainfi 
dire , fans y fonger , Dieu luy faifant naiftre des 
occafions qu’elle n’euft pas cherché fi elle les euft 
preveués, Quel quefois c’eft la charicé qui l’em- 
portoit , & qui la faifoit triompher de l’averfion 
naturelle qu’elle avoit de ce vice. 

On s’eftonnera fans doute qu’une femme ma- 


_. tice fut fi delicate fur ce point. Je prie mon Lec- 
echo. tour de fe fouvenir de ce quej/ay dit , qu'elle s’eft 


mariée pour obeic a fes parens ; que depuis la 
mort de fon fils , ellea vécu dans une pureté An- 
gelique , & que quelque temps aprés elle fir voeu 
de chafteté perpetuelle du confentement de fon 
maty, On a trouvé fon voou apres fa mart 
écrit de {@ main ences termes. 









































- Maiftrefle , mon _illuftre Parrone , & Avoca- 
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Mon Seigneur Jesus-Curist , quoyque je fois 
tres-indigne de vous rien offtir, eftant la plus 
vile & la plus miferable de toutes les creatures ; 
e fais veeu neanmoins a voftre divine Majefté de 
garder la chafter¢ le refte de ma vie, moyennant 
vottre fainte grace. Ce que je promets folennel- 
lement , en prefence , & fous la protection de 
voftre fainte Mere , des neuf Choeurs des An- 
ges , & de toute la Courcelefte, O ma divine 


te ! obtenez-moy, s'il vous plaift , la benedi- 
ction de voftre Fils , & me donnez la voftre , 
afin que j’accompliffle ma promefle, Je vousen ° 
conjure par l'amour que vons luy portez , & par 
cette pureté virginale dans laquelle vous Vavez 
conceu, Ainfi foir il, Ellerenouvelloit fon veeu 
toutes les Feftes dela Vierge apres la Commus 
nion. | 

Quoy qu’elle fur exempte de tous ces com- 
bats , & de toutes ces foibleffes qui font gemir les 
plus grands Saints fur la terre ; cependant elle 
n’ofoit donner la moindre liberte a fes yenx de 
regatder les objers les plus innocens , {cachant 
que c’eft parla porte des fens que le demon entre 
dans l’ame,& fait un dégaft terrible dans le corps, 

Les ames gaftées & corrompués exhalent des 
odeurs peftilentes , quiempoifonnent les coeurs IV. 
de ceax qui les approchent Au contraire les per- .? Te 
fonnes pures & innocentes répandent une odeur sous A L, 
de fainteté qui embaume les perfonnes qui les regardemt, 
voyent, qui les entendent, 8& quijoiiiffent de leur 
converfation.Ainfi la fainte Vierge, felon les Pe- 
res , au lieu de débaucher les coeurs , avoit Ja gra- 
ce d’infpirer la puretéa tous ceux quila yoyoient 











































282 Sa purete. 
On dit le mefme de plufieurs Saints: mais on peut 

mettre en ce rang noftre vertueufe Dame. Ceux 

qui l’ont veué & connué , confeffene que toutes 

les graces de fon vilage eftoient innocentes-, 8& 

quelle infpiroit a tous ceux qui la regardoient,an 

amour fecret pour la pureté, 8 un horreur du vi- 

ce qui luy eftoit contraire : lors mefme qu’on en 

eftoit tenté,c’eftoit affez que de penfer a elle pour 

vaincre la tentation. 

Une fille eftant en danger de fe perdre, parce 
quelle demeuroit dans un mauvais lieu,quelqu’- 
un luy dit: Ma fille, fouvenez- vous que vous avez 
demeuré chez Madame Helyor. Ces paroles eu-. 
rent leur effet : car fe fouvenant de fa modettie 
Angelique , & des bonnes inftructions qu'elle en 
avoit receués , elle fortit de cette maifon , &s’ef 
conferyée dans une tres. grande innocence. 

Vv. On atoujours remarqué qu'il n’y a point de 
Elle eft dans gens plus prefomptueux , & moins défians d’eux 
une conti- mef{mes , que ceux gui le doivent eftre davanta- 
le cate ge, & que ceux quife défent le plus d’eux-mef- 
meine.  ™es, fontceux qui ont moins de foibleffe far ce 

fujet. Madame Helyot eftoir la femme du mon- 
de la plus pure & la plus chafte, & cependant elle 
eftoit dans une déhance continuelle, comme fiel- 
le euft efté la foibleffe & la fragiliré mefme. Son 
corps eftoit parfaitement fotimis 4 l’efprit , 8c elle 
le traitoit avec des rigueuts impitoyables ; elle 

VI. ne fgavoit ce que ceftoit que la tentation de la 
Elle fuit la chair, & ne craignoit rien tant que de l’appren- 
veué & la dre pat une experience funette. 
compagnie C’eft pour cela qu’elle apprehendoit fi fort la 
des hommes. vey , Ventretien., & la compagnie des hommes. 
Si quelqu’un vouloit fe familiarifer avec elle , & 
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luy conter des douceurs , elle le congedioit fur 
Vheure mefme,& cela fans fagon,& fans fe mettre 
en peine du reflentiment qu il en auroit. Elle ede 
refufé mefme la vifite de {es parens , fielle l’eutt 
pu faire honneftement,.Pour celles des Preftres & 
des Religieux, elle les apprehendoit moins, parce 
qu'elle s’entretenoit aveceux de choles faintes ; 
cependantelle avoit de la peine a les fouffrir. Il y 
en a dé tres. vertueux qui avoient un grand defir 
de la voir pour l’opinion quwils avoient de {a fain- 
rete, qui n’ont oféle faire , {gachant qu’ils ne luy 
feroient pas plaifir, & que leur vifite ne luyferoit 
pas agreable. 

Sil arrivoit qu’un homme luy prefentant un Li- 
vre ou quelqu’autre chofe , luy touchaft la main 
par mégarde , elle la retiroit auffi vifte que fielle 
cuft fenty du feu. Et mefme elle ne pouvoir fouf- 
frir qu'une perfonne de fon fexe la touchaft on la 
vift a découvert. Aufli la garde qui la traita dans 
{a derniere maladie, jugea qu'elle n’avoit plus de 
fentiment,lors qu'elle s’apperceut qu'elle nel’em- 
pefchoit plus de l’efluyer aprés de grandes fueurs 


- Payant todjours fait elle-mefme , tant qu'elle en 


avoir en la force. . 
On ne peut dire ’horreur qu’elle avoit des Me- 


decins , qui, fous pretexte de neceffité, ne font zllz « une 
averjiom des 


as aflez refervez ny aflez modeftes auprés des 
malades. Lors qu’elle en remarquoit dans les vi- 
fites qu’elle faifoit , elle ne pouvoit s’empefcher 
d’en faire des plaintes, & de perfuader aux mala- 
des d’en faire venir d’autres: Et bien qu’elle en 
euft fouvent de tres-juftes raifons il faut confel- 
fer neanmoins que fa délicateffe fur ce pointeftoit 


trop grande, Lors qu’elle eftait malade, elle ne~ 


VII. 


Medecins 
trop libvese 


























































































984 Sa pureté, 
permettoit au Medecin , & au Chirugien, que de 
luy tater le poux , & recommandoit fort aux per- 
fonnes de fon fexe de fe défier des jeanes Mede- 
cins qui les traitoient dans leurs maladies, pour la 
licence que fe donnent quelques-uns d’entr’eux, 
de paffer les bornes de l’honnéteté & de la mo- 

VIII. °.deftie, 
Elle ne fouf- C’eft cet. amour de la pureté, qui ne luy permet- 
cee toit pas de fouffrir qu’on luy eflayaft nyfeshabits, 
ofa ie ny {cs_ mouchoirs de col , ny fes chanffures : elle 
bits cm yes SEN fervoit tels qu'on les luy donnoit. Lors 
mouchoirs. quelle s’habilloir, elle ne découvroit jamais fa. 
gorge devant fes femmes dechambre, & fijeune 
quelle a efte, elle ne permettoit pas qu’on luy 
oftat fon peignoir qu’apres luy avoir mis fon 
mouchoir de col fur les épaules 
Ces dames du grand monde qui font hardies juf- 
ques a l’impudence , & qui ne fe foucient point 
quilen couftela vie & le falut a une ame, pourva 
qu’elles contentent leur vanité ; ces perfonnes li- 
bertines & diffolués, qui ont perdu la pudeur, 8 | 
qui fe font une vanité de la raviraux autres : ces 
fortes de gens, dis-je , fe mocqueront de ces re- 
ferves {crupuleufes de cette Dame , & traiteront 
de grimaces ces manieres honneftes & modeftes: 
mais elles changeront bien de fentiment , lors 
qu’on leur demandera a la mort,comme parle |’E- 
eriture , dent pour dent, cil pour cil, ame pour 
ame ; & lors qu’elles verront condamner aun feu 
éternel cette chair malheureufe , quia brilé 
tant de Temples , empoifonné tant de ceeurs, 
corrompu tant defprits , & precipité tant d’ames 
IX. — dans les Enfers. 
D’os venoit A direla verité, cette grande referve , & cette 
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modeftie incomparable qu’elleavoit , ne venoit cette grande 
pas tant de la defiance gu’elle euft de fon corps "serve 


que de l’amour qu elle portoit a la pureté , & de 
la crainte qu'elle ne donnafta quelqu’un la moin- 
dre occafion d’offenfer Dieu.C’eft pour cela qu’. 
elle pria qu’on ne découvrit point fon corps aprés 
la mort, & qu'elle portoit todjours un mafque,ou 
marchoit les coeffes baiffées fur fon vifage, pour 
n’eftre par une occafion dechite & de {candale a 
fon prochain. 

Ayant a parler a des Ecclefiaftiques , elle ne 
montoit jamais feule dans leur chambre , & ne 
pouvoit fouffrir qu'une femme euft des conferen- 
ces avec eux , fous quelque pretexte que ce fult , 
ailleurs que dans les Eglifes, & a la veué de tout 
le monde. C’eft la chofe du monde qu’elle avoit 
le plusa coeur, & qu’elle recommandoit plus foi- 
gneufement aux filles & aux femmes quivouloi- 
ent fe donner a Dieu. 

Ce mefme zele de Ja pureté , & de ’honneur 
qui eft dew aux lieux faints,la brdloit fi fort,qu’el- 
le fouffroit une efpece de martyre, lors qu'elle 


X 


Ce luy eff un 
martyre de 
voir des Da- 


voyoit commettre quelque immodeftie dans les mes pen mo- 
Eglifes. Elle s’eftonnoit qu’on portaft moins de deftes dans 


re(pect au DieuduCiel, qu'on n’en porte aux hom- 
mes de la terre , & qu'une Dame qui n’ofegoit fe 
faire porter la robe dans les Palais d’un Prince,fe 
Ja fic- potter dans la maifon de Dieu, & en la pre- 
fence du Monarque Souverain del’ Univers.Mais 
cé qui luy caufoit plus de douleur, e’eft lorsqu’el- 
le en voyoit, ou parler devant le faint Sacrement, 
ou y paroiftre les épaules découvertes. Brilce 
qu’elle eftoit du zele de Ja maifon de Dien, elle 


faifoit violence a fa modeftie , & apres s’eftre 


les Eglifes & 


dansles rues. 









































236 Sa pureté 
recommandce a Dieu , fans avoir égard ice 
qu’on en pourroit dire, elle fe levoir de fa place 
& leur alloit dire a |’oreille ce que le Saint. Efprit 
luy avoit infpiré. Elle fe faifoit d’un air G doux,fi 
humble , & fi modefte , qu’onnes’en pouvoit of. 
fenfer , & elle avoit la confolation de voir que la 
plupart fe confeffoient luy en eftre obligées, la re- 
mercioient de fa charité, &s’en corrigeoient fur 
Vheure mefme. Que fielle en recevoir quel que- 
fois du mépris & delaconfufion, elles’efimoit 
heureufe de foutfrir quelque chofe pour l’hon- 
neur de J asus, &de Marie. 

Un jour eftant au fermon, & voyant une Dame 
de qualité qui avoit les épaules découvertes ; elle 
dit a une de fes amies qui eftoit plus prochequ’el- 
le de cette Dame: Recitez le Yeni. creator , & di- 
tes-luy ce que le Saint-E(prit vous infpirera. Elle 
le fit, & avertit cetre Dame le plus charitable- 
ment qu'elle pit , de fe couvrir. Celle.cy luy ré- 
pondic d'un air un peu fer, & avec un peric deé- 
dain: J’attendois que vous me le difliez. Madame 
Helyot ayant {ceu fa réponfe, dit a fa confiden- 
te : Quand il s'agit dela gloire de Dien, il faut 
tout fouffrir. La Dame pourtant fe couvrit les 
€paules, & fit defcendre {es cocffes fi bas , qu'on 
ne les vit plus. 

Ce nveft pas feulement dans les Eglifes’, comme 
nous avons vii ailleurs, qu’elle donnoit ces avis : 
mais encore dans les rués , ne pouvant rien fouf- 
frir nulle part qui bleffaft tant foit peu la pureré. 

Ayant rcncontré une fille affez bien mife qui 
n’avoit point de mouchoir fur fon col, elle labore : 
da dune maniere fort honnéte , & luy dit avec 
beaucoup d’humileé fon petit fentiment fur l’érar 
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ou elle la trouvoit. La jeune fille fut fi rouchée 
de fes paroles, qu’elle fe mit a pleurer,& ne trou- 
vant point de mouchoir dans fa poche qui fir 
honnefte pour le mettre fur fon col , la Servante 
de Dieu en tira un blanc de la fienne, qu’elle luy 
donna avec quelques livres de devotion dont elle 
luy fit prefenc. 


Ce zele qu'elle avoit pour la pureté & la mode- 


fiftoit de fes biens , lorfque cela diminuoit leur 
travail: Elle exhortoit auffi fa Couturiere a veftir 
les Dames dans toute la modeftie, & a faire en- 
forte qu’elles n’euflent ny lagorge, ny les épaules 
découvertes.Celle-cy luy difant qu’elles la quit- 
teroient fi elle ne les habilloit a lamode. Afoc- 
gueX-vous. de cela,repliqua velle-fuites que Dien ne 
Soit point offenfé , © vous ne manquereX de rien: fe 
vous avez befoin de pain , je vous en donne 
ray. 

Une autre raifon qui luy donnoit tant d’hor-= 
reur de l’impureté, eft l’amour qu’elle portoit ala 
fainte Vierge:car elle eftoit perfuadée que de tous 
les vices, il n’y ena point qui foit plus contrai- 
re a fes inclinations, & aux exemples qu'elle nous 
a donnez. C’eft pour cela qu’elle exhortoit toutes 
les jeunes Demoifelles de fa connoiffance,a eftre 
bien modetftes , a fuirla compagnie des jeunes 
gens , & ane paroiftre jamais que la gorge cou- 
verte. Elle ne pouvoit encore fouffrir que deux 


perfonnes de mef{me fexe couchaflent enfemble :. 


mais elle vouloit que chacun euft fon lit a part,8 
> Ae oe ; a7 
elle s'eft totjours rendué tres-exacte a celaale- 


XI. 


Autres effets 


ee . du xele qu’ 
ftie , lobligeoit a prendre foin des Ouvrieres qui 1), a 


font des mouchoirs. Elle leur recommandoit in- pour la pu~ 
* ftamment de n’en faire aucun fans toile & les af- rete. 









































288 SA purete 
gard de fes domeftiques. Ce n’eft pas 1a Vefprie 
de lapliipart des Maiftres & des Maiftrefles, qui 
fe foucient fort peu que Dien foit offenfé, pour- 
veu quiils foiens bien fervis , & que leurs gensfe 
damnent , pourveu quils proficent de leur dam- — 
nation. 

Comme elle aimoit fort a voir des tableaux de> 
pieré, elle n’en pouvoit fouffric ott il y euft des 
nuditez indecentes, En ayant veu deux dans une 
maifon , qui eftoient de grand prix , & des plus 
excellens Maiftres , elle reprefesta d'un air 
grave & fericux ala perfonne qui les avoit,le mal 
que ces figures produifoient , & qu'elle eftoit ref. 

onfable de tous les pechez qu’elles faifoient 
commettre. En{uite elle fit rout fon poffible pour 
luy perfuader de les mettre au feu. Celle-cy luy 
difent que ces tableaux eftoient de grand prix, 
elle luy répondit qu'ils ne valoient pas uncame 
tachetée par le Sang du Fils de Dieu, qu’ils jet- 
toient fouvent dans des feux eternels, & gwil 

Pereant ta- yaloit bien micux Pee un téablean , que de per- 
f a i dreune ame. £\le anoit appris que le grand & faint 
es Cardinal de la Rochefoucault avoir fait cette re- . 
ponfe a cevx qui vouloient l’empefcher de bruler 
des originaux qu’on ne pouvoit aflez eftimer ; & 
elle far affez heureufe, pour perfaader a cette per- 
Xf,  fonne dien faire le facrifice a Dieu. ) 

Don vient On arbien philofophe fur la manierede vivre | 
qwelle re-de cette fainte Dame & fur le retranchement 
tranche le qyelle a fait du nombre de fes domeftiques. Les 
ae uns fe fontimaginez que fes affaires eftoient en 
giles. mauvais eftat, & l’obligeoient a faire cette re- . 

forme ; les autres ont cru qu'elle faifoit cela par 
unefpritide menage 8 dintereft ; d’autres en ju- 
geolent 
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Seoient pluséquitablement, & croyoient qu'elle 
fe retranchoit de la forte, pour avoir moyen de 
faire plus d’auménes. 

Mais la verité eft, quec’eftoitl’amour qu'elle 
portoit a la pureré, & Ja crainte qu elle avoit que 
Dieu ne fat offenfe par la trop grande familiarité 
qui fe rencontre ordinairement entre les dome- 
ftiques , qui luia fait prendre ce party. Le foin 
continuel qu’il lui faloit avoir des filles qu’elle 
avoit chez elle , Ja faifoic trembler , & la tenoit 
dans de continuelles inquietudes ; & pour peu 
gu’elle les vit ou entendie parler a un homme, 
elle éen‘fentoit de la peine : beaucoup plus lors 
qu’elle les laiffoitdans lelogis pour aller a l’Egli- 
fe: car elle fe croyoit re{ponfable de tout le def- 
ordre qui arrivoit pendant fon abfence , & pour 
fe délivrer de cesfoins importuns,elle aima mieux 
s’en pafler, quelque incommodité qu’elle en re- 
ceut , que d’étre totijours obligée de veiller fur 
elles. Que fi elle avoit quelque jeune fille , com- 
me elle prenoit ordinairement, ce n’eftoit pas 


pour en eftre fervie; mais pour Ja former a 


Ja vertu,8 pour l’élever dans la crainte de Dieu : 
& dés-lors qu’elle remarquoit qu'elle fe rendoit 
un peu trop familiere avec des laquais, elle la 


_renvoyoit , & en prenoit une autre. 


Mon Dieu! que les familles feroient faintes , & 
bien reglées , files Maitres & les Maiftreffes 
veilloient de la forte fur leurs Domeftiques ! on 
ne verroit pas atriver tant de defordres qu’il en 
arrive tous les jours: & pourquoy ne veille-t’on 
pas?y.a-til Maitre qui ne {gache qu’il eft refpon- 
fable du falur de fes domeftiques, & qu'il fera aufli 
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290 Sa pureté. 
bien damné pour les pechez qu’il n’aura pas em- 
péchez, que pour ceux qu'il aura commis? qu’ils 
craignent du moins gue la mauvaife conduite de 
leurs ferviteurs n’attire fur lear maifon la male- 
dition deDieu,comme le peche d’un feul Achan 
fut caufe autrefois de la defaite des Ifraclites 
aptésla prife de Jericho. Il ne faut qu’un peche 
fecret, & un méchant commerce dans une mai- 
fon dour en attirer la ruine. 


CHAPITRE XTi. 
De fa douceur & de fa patience, 
Arwnt Jacques en fon Epiftre Canonique, a 


J pronencé une fentence qui doit bien confoler 
les perfonnes affligées. La patience , dit-il, rend 


homme par- ue ouvrage parfait. Ce qui peut avoir deux fens. 


faite 


Lun eft que pour meriterle Ciel , il faut que 
Vouvrage de la patience foit parfait & acheve : 
c’eft A dire, qu'elle foit pleine & entiere, forte, 
conftante & inébranlable. Car il y ena qui fouf- 
frent quelque temps, & qui tombent enfin dans 
le chagrin, & dans !’impatience. Ils fouffrent un 
mal; mais ils n’en veulent pas fouffrir un autre; 
ils fouffrent de qui il leur plait, mais non pas de 
toutes fortes de perfonnes. Cette patience bien 
loin d’eftre parfaire, n’eft pas méme Chrerien- 
ne: Car celuy qui fouffre pour Dieu, fouftre fans 
plainte, & fans murmure, & ne met, point de 
bornes a fa patience. | 

L’autre fensde ces paroles eft , que la patience 
eft une vertu parfaite & excellente : car quoy 
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qu'elle foit moins noble que les vertusTheologa- 
les, on ditneanmoins qu'elle eft parfaite, parce 
qu’elle eft accompagnée de toutes les vertus qui 
doivent neceflaicement fotitenir une ame pour la 
rendre tranquille dans fes douleurs, & parce 
qu'elle les courronne toutes d’une glorieufe per- 
feverance: Car la Couronne eft promife, non 
pas a celuy qui commence bien, mais a celuy qui 
perievere dans le bien : Oril eft impoflible de 
perfeverer fans patience. C’eft pour cela que 
S. Jacques nous propofe cette vertu comme ‘le 
fceau de la perfection, parce qu’ttre faint, parfait 
& patient, font troisnoms qui fignifient prefque 
méme chofe, r 

C’eft donc par la patience de Madame Helyot 
que je finiray le Tableau defes vertus. Je ne re- 
peteraypoint ce que) ay dit de {es mortifications 
& de fes penitences, qu'elle n’a pa pratiquer fans 
une force’& une patience extraordinaire. Je ditay 
feulement qu'il eft difficile de remarquer en tou- 
te {a vie qu’il lui ait echappé quelque parole de 
murmure , ou quelque mouvement de colere 8& 
d’impatience, Elle fouffroi¢ de tout le monde, 
patens ou étrangers, tous les mauvais traite- 
mens qu'on lui faifoir , fans fe plaindre , fans fe 
laiffer abattre au chagrin, & cela julqu’a la finde 
fa vic. 

Il faut fe défier d’une vertu qui n’a point efté. 
éprouvée parla perfecution , & par les fouffran- 
ces. Quelque fainte que foit une perfonne, il lui 
eft impoffible d’éviter le mépris , la haine, l’en- 
vie , & la perfecution des méchans ; & fi les 
hommes l’épargnent , Dieu ne manquera pas de 
prendre les foijets en main, & de !’exercer lui- 
Tell 
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IV. 
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’ Veu. . t 
de Dies qui nous eprouve 


2g 2 
meme et toure manieres. 
lorfqu’on la laiffe croupir. Les vents, & les tem= 
peftes qui bowleverfent la Mer, Vempéchent de 
{e corrompre, Les ennemis nous font en quelque 
facons plus neceflaires que les amis. 


ble, ala faintete 


COIDS : d 
parce qu’elle n’avoit aucune attac 
caufe de tous nos troubles: dans fon corps, par- 


Sua douceur CF fa patience. 


Unecau fe corrompt 


Sil y a quelque chofe qui ait manque,ce fem- 


/ 


de Madame Helyot, ceft la 


erfecution: cat elle a todjours efté aimée 8 


eftimée detour le monde, pourfa rare vertu, 8 
sour {a douceur incomparable. On peut dire 
d’elle , ce que I’Ecriture dit de la chafte Judith, 
gwil ne fe tronvoit perfonne fur la terre qui par- 
lit d’elle en mauvaife part, patce quelle obli- 
geoit tout le monde,& ne faifoit mal a perfonne. 
Gependantce noble caractere de fainteté n'a pas 
manqué a fa vertu, & quoy qu’elle ait pu faire, 
cela n’a pasempeché quonait donné de l’exer- 
—cice afa patience. 


il y a trois fources de tous les maux.que nous. 
De la part (ouffrons, Dieu, Vhomme, & le demon: Dieu 


, & qui nous chatie, l'homme 
qui nous perfecute, & le demon qui nous tence. 
Cetre fainte Dame n’a pas beaucoup fouffert de 
la part de Dieu ny dans fon ame, ny dans fon 
ans fon ame pat des peines exterieures , 


he, qui eft la 


ce qu'elle ’affl'geoit fi cruellement quileuteu, 
ce {emble, meilleur marché de tomber entre 
les mains de Dieu, qu’entre les fiennes propres. 
Dieu épargne ceux qui ne s é¢pargnent point, & 
i] eft extremement doux a ceux qui font feveres 


3 cux-mémes. 
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Pout le demon , quoy qu'il ait une paflion ex- 
eréme de nous nuire, & qu il ne fe laffe jamais 
de nous tenter ; néanmoins il n’a point de Pel 
fur une ame quine tient a rien &qui eft dctachée 
de l’affeGtion de toutes les creatures : Car!’atra- 
che du cceur eft la porte par ott il entre dans une 
ame, comme un ennemy dans une place quilaf- 
fiege; & il ne peur tenrer qu’extericurement,ce 
luy qui n’a rien interieurement guile lie & qui 
domine fur fa liberré. Comme Madame Helyot 
au commencement dc fon mariage seftoit infen- 
fiblement engagée dans le monde, & recherchoit 
les vains ajuftemens, elle fouffrit de rudes com- 
bats lorfqu’elle voulut y renoneer & quitter fon 
party : mais depuis quelle s’eft donnée entiere- 
ment.4 Dieu, ellea jotiy prefque Lees d'une 
paix douce & tranquille,s parce quelle faifoit une 
guerre irteconciliable a la nature, & quelle ne 
defiroit rien au monde que de piaire a Dieu. 

e ne puis diffimuler, & ce m’eft un déplaifir de 
le dire, qu’elle a un peu foufferr du cdté de fa 
Salle & de quel ques- uns de fes proches qui ne 
golitoient pas. fa maniere de vie , & qui avoient 
quelque interét A démeler avec elle : ( Car ceft 
Vintereft qui broiiille routes les amitiez, & qui 
divife les cceurs les plus unis. ) Mais dans toutes 
les affaires ellefe gouvernoitavec tant de  pruden- 
ce,d’humilité 8 de moderation,quon n’a jamais 
remarque que fon efprit fe.foit élevé, ny que fon 
coeur fe foit aigry, ny qu elle ait hauffé la voi ix , 
ny qu'elle ait éclaté en plaintes | & en tepr Bones 

nyqu’elle ait donnéle moindre figne @’impatien- 
ec. Que fi elle a fait Jesus Curist fon heritiea 
d’une pattie de fes biens,{es patens none pas ca& 
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294 Sa douceur GF fa patience, 
raifon des’en offenfer, puifque le bien qu’on fait 
au Fils de Dieu en la”perfonne des panvres , eft 
une fource de benedictions temporelles & f{piri- 
tuelles qui fe répandent dans les familles. 
uelque fages 8 vertuenx que foient des do- 
meftiques, il y a todjours beaucoup a foufftir de 
leur part. C’eft une grande croix qu'un grand 
train; quoy qu'elle foit dor & d’argent, elle eft 
toujours bien pefante : il n’y a guére de Maitres 
ui n’en fentent le poids , & quine gemiffent 
fous fa pefanteur. Celle dont nous parlons a por- 
té quelque temps cette efpece de croix, lorfqu’el- 
le avoit un caroffe;&bien qu'elle fentit un grand 
foulagement de s’en etre defait, & qu'elle euft 
réduic rout fon monde a deux domeftiques,elle ne 
manquoit pas toutefois de trouver atous momens 
des fujets de fe plaindre & de fe facher du peu de 
foin qu’ils avoient de s’acquitter de leur devoir : 
Mais au lieu de les quereller ou de les mena 
cer, oude les charger d'injures, comme font 
Ja pidpart des Maitres 8 des Maitrefles, elle 
leur faifoit de charitables remontrances, & il ne 
Ini eft jamais arrivé de leur dire une parole de 
colere & dereffentiment, Que s'ils n’en profi- 
toient pas, elle prenoit le party du filence , qui 
eftoit le plus grand chatimentqu’elle en puftticer, 
& dont ils fe plaignoient quelquefois a fon Con- 
feffeur, aimant mienx qu'elle les repricé& les tan- 
far, que dene leur point parler. Voicy ce quien 
dit fon mary , dont je ne produis que tres- rare- 
ment le témoignage , quoy qu'il n’y en ait point 
de plus fir & de plus fidele. 
a Je me fuis totijours éronné de trois chofes- 
» qui me femblent aflez races, & dont il ya peu 








d’exemples. La premiere eft, que dans l’efpa- 
ce de dix- neuf années que nous avons efté 
enfemble , jamais elle nes’eft mife en colere 
contre fes domeftiques. Elle eftoit maitreffe 
de fa langue jufqu’a ce point , que jamais 
parole ne lui eft ¢chappée quiles puft offen- 
fer. Elle fouffroit toutes leurs fautes & leurs 
imperfections avec une patience admirable, 
Elle les reprenoit ala verité quand ils avoient 
manque, mais c’etoit d’un ton de voix fi hum- 
ble& fimodefte,que paffe la porte d’une cham- 
bre ov elle euft efté, il étoit mal-ailé de l’en- 
tendre. 

La feconde,eft Je fitence eternel qu’elle gar- 
doit dans fes infirmitez, Quelque chofe qu’el- 
Te ait fouffrt , jamais elle ne me l’a declaré 
Ja premiere. Quand le mal paroiffoit au de- 
hors, je lui demandois ce qu'elle avoit,& alors 
feulernent elle m’avotioit qu’elle éroit incom- 
modée , mais que ce nefloit rien 

La troifieme eft , qu'elle n’a jamais fait au- 
eune plainte de fa nourriture , trouvant mer- 
veilleufement bon toutce qu’on lut appreroit. 
Quand il luimanquoit quelque chofe a table, 
du pain par exemple , une cuilliere, une fer- 
viette , ou autre chofe femblable que les gens 
avoient oublie , elles’en paffoit fans dire mot, 
jufqu’a-ce que m’en eftant apperceu , elle fe 
prenoit a rire. Ce qui eft encore plus admira- 
ble, eft que jamais elle n’a declare fon appetit 
pour quelque viande que ce fult.On n’a jamais 


remarqué cequ elleaimoit, parce qu’elle n’avoit >> 
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296 Sa doucenr CF fa patience. 
>» douce & plus patiente qu'elle l’a efté, C’eft fe 
témoignage que rend Monfieur Helyot. 

La Sceur de la Charité dont j’ay parle, lui en 
>» rend un femblable. Je n’ay yamais , dit-elle, 
» otiy fortir dela bouche de cette vertueufe 
>» femme une parole de murmure, ou d’impatien- 
>» ce,ny contre la veriré. 

Onl’a veué une infinité de fois dans les Egli- 
(es preflée & incommodée de la foule du, peuple, 
fans fe plaindre, & fans fe facher. Lors qu’on 
marchoit fur elle &que fes juppes en etoient tou- 
tes gatées, elle ne difoit mot, & fi on l’en avet- 
tiffoit elle n’en faifoit que rire. 

Une Demoifelle quia demeuré quelque tems 

chez elle raporte que la voyant a genoux & 
immobile dans uneEglife,lorfque le monde mar- 
choit fur fes juppes & les fouloit aux pieds , elle 
s approcha d’elle pour Inidire qu’elle eftoit rou- 
te pleine de boue, & qu’on perdoit {es habits, 
L’humble fervante Vayant remerciee de l’avis 
qu’elle lui donnoit, lui dit, Qu’ n'y avoit point 
de mal ; que marchant fur elle , Ceftoit marcher 
fur un tas dordure, & quonle pouveit faire ti- 
brement fans craindre de rien gater. Auffi l’a- 
t’on veué fouvent marchand par les ru€s’ toute 
couverte de boué d’un air aufli gay, que fi elle - 
euft efté couverte de pierreries. | 

Jajotite en ce lien quelque chofe qui regarde 
la mortification. La méme Demoifelle rapporte 
qu'elle a veu fon Scapulaire de clous, qui eftoir 
fort grand; que la partie de devant €toit un cceur 
large comme la main , tout herifle de pointes , 
avec deux palmes qui lui fervoient de f{up- 

port, auffi armées de quantite de clous: Que l’au- 
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tre eftoitun Ave Maria en chiffres , fait de la 
méme maniere; qu’elle s’étonnoit, ferrée comme 
elle éroit & percée de clous, comment elle pou- 

voit marcher & beaucoup plus conferver fa 
gayeté & fon embon- point. 


o 
Mais ces peines étoient volontaires: Celles qui 


nous arrivent de dehors,font plus difficiles afup- 5, patiencd 
‘porter, Un jour elle arrefta dans les tués une dans kes ing 


Ke 


crieufe de balais, & prit de fa marchandife pour ju7- 


avoir occafion de lui parler de Dieu ; mais cette 
femme eftant payée, au lieu de l’écourer, ‘lui 
chanta mille injures, Une Dame qui l’accompa- 
enoit lui dit, qu’elle feles eftoit attirces par fa 
faute,& que c’eftoit trop fe commettre que d’en- 
treprendre d’inftruire des gens de cette nature, 
Bon , lui repartit Madame Helyot, 4- 2’on les 


ames pour rien? Il faut bien dela patience pour les 


gagner a-Diew. Comme elle confoloit une autre 
pauvre femme,& l’exhortoit ala patience,celle- 
cy lui die d’un air chagrin & dédaigneux, que 
cela luieftoit bien-aifé a dire, eftant riche & 4 
fon aife'comme elle eftoit. Elle fans s’émouvoir 
lui répondir doucement : ous vous tromper fort , 
ma bonne amie! Fen'ay view 2 moy: fi Dieu m'a 
donne du bien , il appartient aux panures , ceft 
pour eux que jele garde. 

_ Majs voicy une autre occafion, ot il y avoir, 

outce le mauvais traitement , du mépris & dela 
malice , qui eft ce qui le rend infupportable. 

Efant un foir dans l’Eglife avec une bougie al- 
lumée , les laquais fe firent un plaific de la lui 
fouffler dans le nez. Elle fans s’impatienter , 
Palloit ralumer & retournoir a fa place. Les 
mefines l’ayant éteinte par plufieurs autresfois 
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elles’en alloit paifiblement & fans ¢motionl’alz 
lumer derechef , & continiioit fes prieres, Une 
perfonne de qualité qui eftoit prés delle, eftane: 
irritée de l’infolence de ces laquais & des rifces 
qu’ils en faifoient, elle lui dit d’un vifage doux 
&riant, quecelan’eftoitrien, & que fi la na- 
ture en fouffroit, la grace en profitoit. C’eft: 
ainfi qu’ellefe vengeoit de ceux quil’offenfoient.. 

Elle faifoit encore davantage : car elle payoit 
les injures qu’on lui faifoit de graces & de bien- 
faits. Une femme de chambre qu’elle avoit,érant: 


qui Ini font fortie de chez elle,elle entra dans une autre con- 


aw mal. 


dition.Et comme elle témoignoit totijours beau- 
coup de regret de n’eftre plus chez Madame He- 
lyot , & quelle n’en pouvoit dire la raifon aux 
autres fervantes qui eftoient curieufes d’en ap- 
prendre le fujet , une cuifiniere prit fon party, 
& dit que cela eftoit bien cruel de mettre une 
pauvee fille dehors, fans lui en dire la caufe. Sa 
colere alla fi loin,qu’elle dit qu’elle Ji feroit pie-. 
ce. En effet un jour comme elle paffoir devant fa. | 
porte,ou il y avoit quantité de laquais; elle l’ap- 
pella bigotte & hypocrite, & lui fit route la con- 
fufion qu'elle put. Notre vertueufe Dame efluya. 
toutes fes injures fans dire mot,& fe,contenta de 
lui faire une profonde reverence. Et bien loin. | 
d’en {cavoir mauvais gré a la fille qui €roit fortie 
de chezelle, elle lui envoya demander par une | 
Demoifelle de fes amies fi elle ne lavoit pas. | 
bien payée, quand on l’avoit mife dehors, & fi 
elle n’eftoit pas fatisfaite; celle-cy fit réponfe | 
qu'elle eftoit tres contente, & qu'elle ne {gavoit 
pas pourquoy cette cuifiniere lui avoit fait cetre 
infulee : Elle ne laiffa pas de lui faire donner | 
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encore deux Lotiis d’or,pour recompentfe de ]’in- 
jure qu’onlui avoit faire. 

Certe action eft Chreftienne,mais envoicyune XT. 
heroique. Eftant un jour dans le carofle dune Ade heroi 
Dame de fa connoiflance, quila menoit quelque 7% 4 p4- 
part exercer des actions de charité, elle en trou- ““" 
vaune oceafion en fon cheminqu’elle n’attendoit 
pas: car paffant au milieu des Halles, & le ca- 
roffe érant arrété par un embarras, elle vit deux 
Harangeres qui fe battoient , & qui fe difoient 
milleinjures. La fainte Dame fenfiblement af- 
fligc¢e de voir Dien offenfé, & voulant felon 
{a cotjtume appaifer Jeur-querelle , fe mit a la 
portiere du carofle, & leur fit quelque remon+ 


-trance avec toute la douceur poflible. Mais une 


de ces femmes qui eftoit la plus emportée , au 
lieu de fe rendre a fes prieres, tourne fa rage 
contre elle, & s approchant du caroffe, lui dé- 
chargea un grand foufflet, Pappellant forciere & 
bigote. Elle receut cette injure avec une douceur 
& une patience admirable , & au lieu d’en mar- 
quer du reffentiment,elie la remercie comme el- 
le avoit cotitume de faire en de femblables ren- 
contres, & pour accomplirc a la lettre le confeil 
de Notre-Seigneur , elle avanga la tefte , & lui 
prefenta l’autre joiie pour en recevoirun fecond. 
Cette farieufe Pett fair, fune femme ne fit 
furvenué gui l’arrefta, lui reprefentant qu’elle 
offenfoit fans raifon une Dame de qualite & 
une fainte. C’eft de cette méme femme que 
nous avons apptis une fi belle action depuis que 
la vie gue j’écris a paru.Elle ajotite que Madame 
Helyoe lui recommanda fort de ne tien dire de 
ce qui s’étoit paflé , tant elle apprehendoit 
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que fa vertu fut connué. 

Il ya peu de Maitres & de Maitrefles qui ne 
grondent leurs gens, s’ils tardent tant foit peu a 
leur ouvrir la porte du logis. Cetee fainte femme 
fe faifoit un plaifir d’attendre. Lors qu elle frap- 
poit ala porte,c’eftoit fi doucement, qu’on n’etit 
pas dit que c’eftoit la Maiftreffe, 8& elle en ufoit 
ainfi par un efpritd’humilit¢,8& pour avoirmoyen 
d’exercer {a patience en attendant qu’on lui vint 
ouvrit.Elle y éroit quelquefois un quart-d’heure 
expofée au Soleil, au vent & a la pluye, fans fe 
plaindre,& fans murmurer dece qu'on ne venoit 
pas affez tét : aucontraire fes gens venant 4 pa- 
roitre, elle les acctieilloit honneftementr, efti- 
mant que c’eftoit lui faire charité que de lui on- 
vrir la porte de fon logis. 

Que fi elle fouffroit avec tant de douceur le 
mauvais traitement de {es domeftiques, beaucoup 
plus celuy des étrangers. Eftant alle chez une 
Dame de qualité pour lui parler , les laquais qui 
la prirent pour une pauvreDemoifelle,parce qu’- 
elle éroit mal vétue,la laifferent fort long-temps 
dans la cour fans avertir leur maiftrefle, quoyque 
ce fat au coeur de l’hyver. Elle cependant profi- 
toit de cette occafion,arrétant tantotun laquais, 
tantdt une fervante pour leur parler de Dieu, & 
leur diftribuant felon fa cotteme des Chapelets 
& des Livres de devotion.Enfin comme la Dame 
alloit fortir, quelqu’un s’avila de fui dire qu’il y 
avoit une femme dans la cour; qui demandoita 
lui parler. On la fit monter,& cette perfonne fut 
bien furprife, de voir que c’eftoit Madame He- 
lyot,qui parun excez d’humilité n’avoit pas vou- 
lufefaire connoiftre. Maié elle ent bien une autre 
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epinion de fa vertu,lors qu’aprés l’avoir quittée 
elle {ceut de fes gens, qu’on l’avoit fait attendre 
deux bonnes heures fans qu'elle en edt le moin- 
dre reflentiment. 

S’entretenant un jour avec des perfonnes qui 
Peftoient venu voir, une fille fans y penfer, fer- 
ma la porte de fachambre a double tour.On ne 
s’en apperceut que lors qu’il falut fortir; alors el- 
le appella fes gens par la feneftre , qui furenc 
quelque temps a venir: mais tout celane la 
mit point én mauvaife humeur , au contraire el- 
le leur diren riant, quils faifoient une cuvre 
de charité, d’ouvrir la porte a de pauvres pri- 
fonnieres : ce qui édifia extrémement la com- 
pagnie. 

I] arriva une autre fois, que voulant fe reti- 
rer dans fon appartement vers les dix heures du 
foir,elle trouva qu'une fille avoit enfermé la clef 
dans fa chambre. Elle ne lui en fit pas la moin- 
dre plainte;mais elle lui défendit feulement d’en 
rien dire a fon mary. Pour elle, elle prit leparty 
de paffer le nuit dans fa Chapelle, & leur fait , 
quoyque le froid fut tres-grand, fi cela ne fie 
venu aux oreilles de fon mary, quienvoya dés 
Vinftant chezle Serrurier, Elle eneut une extré- 


_ me douleur, plaignant la peine qu’on donnoit 


a fes gens , & principalement a un pauvre Ap- 
prentif gu’on fic lever expreés. | 
C’eft ainfi qu’elle en ufoit envers fes domefti- 
ques, qui tous dépofent que c’eftoit la femme du 
monde la plus douce & la plus patiente, & qu’il 
ne lui eft jamais arrivé de leurdire une parole 
gui les pat offenfer. 
Mais ce qui eft plus admirable, ¢’eft qu’elleen 
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302 Sa douceur.& [a patience, 
fouffroit les injures fans reflentimenr.Elle avoit 
pris chez elle par charite une petite fille qui étoit 
de fi méchante humeur, qu'elle avoir |’infolence 
de l’appeller bigore. Elle leva méme une fois la 
main fur elle pour la frapper.Cela ne l’a pas em- 
péché de lui faire beaucoup de bien. Elle ¢’eft 
depuis reconnué , & vit maintenant dans une 
orande pieté, 

Il y a des gens, dit Tertulien, fi fuperbes & fi 
impatiens , qu’ils ne {Gauroieht fouffiir Dieu,ny 
fe foimettre a fa Providence. Is murmarent in- 
ceflamment , & controllent routes fes actions , 
fans pouvoir rien approver de ce qu’il fait. Ils 
les appelle les cenfeurs & les controlleurs de la Di- 
vinite, 

Notre fainte Dame croit bien cloignée de cet 
Efprit, Elle eftoic fi perfuadée de la fagefle & de 
lajuftice de Dieu, que quoy qu iil arrivat dans le 
monde,il ne fortoit de fa bouche ny plainte ny 
murmure. On ne lui a jamais entendu dire: Mon 
Dieu, que ce temps eft mal fain ! que ce froid eft 
mide! qu’il fait une grande chaleur! il ne fait que 
pleuvoir: il n’y a pas moyen de vivre. Quelque 
temps qu'il fic, elle eftoit dans le filence,& fouf- 
froit {ans fe plaindre , routes les incommoditez 
des faifons. Quoyque cela paroiffe petit, cepen- 
dant ceux qui igavent combien il eft naturel & 
facile de s*¢chaperen ces petites plaintes, feront 
obligezde confeifer que cette Dame avoit une pa- 
tience merveilleufe, & une attention continuelle 
fur-elle-méme. 

Celuy qui l’a gouvernée, n’y penfe encore a 
prefent qu’avec une efpecé de raviflement, & lors 
qu'il fait reflexion fur la fermeté inébranlable de 
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fon efprit,& fur ce filence conftant de tant d’an- 
nées, parmy des occafions tres- facheufes & des 


afflictions tres-fenfibles, il a peine a fe perfuader 


qu’on puifle trouver, ny méme imaginer une pa- 


tience plus achevée que la fienne: car elle eftoir 
comme infenfible a toutes chofes,& dans le plus 
) fort de fes peines, (oit interieures,foitexterieures, 
on ne voyoit fur fon vifage aucune marque de 


chagrin, ll fe croit obligé de faire {cavoir que fur 
les dernieres années de fa vie, lors qu’elle eftoit 


déja dans une haute reputation de fainreté, pour 


donnerquelque contre poids a cette eftime qu’on 
avoit pour elle, & pour la preferver de la vanité, 
il lui a dit quelquefois d’un air auffi ferieux que 
sil eit parlé tout de bon:qu’elle fe faifoitSaintece 


¢ abon marché; que lopinion qu’on avoit de fa « 


vertu,ne lui avoit guere coulté a acquerir; qu’-« 


elle étoit aimée& honorée de tout le monde ; «c 


qu'elle avoit des biens en abondance,& qu’elle « 
alloic ala perfection par un chemin aflez doux « 
& aflez uni-Que les autres perfonnesvertneules 
etoient accablées de peinesde corps & d’efprit: ce 
mais que pour elle,on avoit de la peine adécou-e 
vrir otf €toit fon mal & qu'elle eftoit fa croix, « 
n’ayant prefque rien a fouffrit,ni de fes parens,ce 
nides étrangers,que fa vertu, fi elle en avoit,n’é-cc 
toit qu'une dureté naturelle qu'elle reffentoit cc 
pour fon corps, un grand penchant qu’elle a-cc 
voit pour la penitence ; mais qu'il y avoita « 
craindre que cette dureté ne paflardans|’efprit,cc 
& nela rendic infenfible aux miferes de fon « 
prochain. 

Ce difcours qui la devoit toucher affurément, 
Jui donnoitun beau champ pour éraler routesfes 
croix , & pour informer fon Confefleur des ac- 


























































204 Sa douceur & [a patience. | 
tions heroiques de vertuquelle pratiquoit dans 


les Hépitaux,des victoiresqu’elle remportoit fur | 


elle méme, des tendreffes qu'elle avoit pour 
tous les miferables, & des charitez continuelles 
qu'elle leur faifoit,chofes pour la plupart qu'elle 
lui tenoit cachées. Mais au lieu de repoufler ces 
reproches par une juite défenfe,clle les recevoit, 
comme les autres corrections.avec une hum! lité 
tres profonde : & il ne lui eft jamais arrive dans 
routes ces rencontres, ny de fe défendre , ny de 
murmuter,ny de faire valoir {es afflictions,ny de 
lentretenir defes peines,foit interieures,foit ex 


terieures, comme on fa 
feffeur,pour en recevoit du fecours&de la confo- 


lation, fe contentant de lui declarer fes peniten-_ 


ces, parce qu'elle ne croyoit pas, comme elle 
avoit cra autrefois, les pouvoir faire fans congé. 
Pour les autres afflitionsqui viennent de la part 
deDieu & des hommes,elle ne sen plaignoit ja- 
mais,{uivant en cela cette grande maximequ’elle 
avoi apprife de S. Frangois de Sales : que les 
ames trop tendres & trop plaintives, doivent fe 


























it ordinairement un Con- 


defoccuper de leurs peines, & n’en parler,s il eft 
poflible,;ni a Dicu , ni aux hommes , ni a elles-_ 


mémes. 
C’eft ce que pratiquoit admirablement cette 


Ame genercule : car elle fouffroit dans elle-mé- | 


me tous les fentimens de fa douleur, & il ne lui. 


eft jamais échappe de fe plaindre qu’en une ou 


deux rencontres,ou elle verfa quelques larmes en 
refence defon Directeur : encore mn eftoit-ce 
pas de fes maux qu'elle pleuroit,mais deceux de 


quel quesperfonnesqu elle cheriffoit tendrement, 


car elle étoit comme infenfible 4 fes propres pei- 
nes 
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nes. Elle fe confideroit comme une victime de 
Ja grandeur & de la Majefté de Dieu, qui fe 
laiffe immoler fans dire mot ; & fa grande 
maxime eftoit que le plus court chemin pour 
arriver a la perfection, eftoit de fouffrir & de 
fe taire, 

Ce n‘eft pas qu’on doive blamer ceux qui 
expofent leurs croix a leurs. Dire€teurs } au con- 
traire c’'eft une efpece de devoir; car Dicu ne 
guerit ordinairement les ames que pat les Me-~ 
decins fpirituels , corome il ne guerit les corps 
que par.les corporels , & il eft evident qu’un 
Medecin ne peut pas guerir un mal dont il n’a 
point de connoiflance. D’ailleurs , c’eft par la 
grandeur des croix qu’on découvre les deffeins 
que Dieu a fur une ame , & le haut point 
de fainteté ot il la veut élever. Je ne parle point 
de celles qui viennent des tentations , qu’on 
eft plus particulierement obligé de découvrir a 
fes Confefleurs , pour en repouffer les aflauts , 

& pour en remporter la victoire. 

Satan avoit quelque raifon de fe mocquer de . a wy 
Ja vertu de Job, tandis qu'il joiiifoir dune EN pa 
patfaitefante: Car ‘un homme, difoit-il, dom ges gins Les 
neta tout ce quil poflede pour conferver. {a infirmitends 
vie. C’eft pourquoy Dieu fut obligé de l’aban. ©o7ps. 
donner a fa puilfance , pour faire éclater fa ver. 
su.Madame Helyot a fait de grandes penitences 
& de rudes mortifications : toutefois je n’admi- 
re pas tant {a patience dans fes maux volontai- 
res , que lor{que Dieu l’a eprouvée par des in= 
firmitez & des maladies. Elle a efté environ 
Vefpace de deux ans toujours incommodée 
de ficvres, d’érefipelles, d’enfluies de jambes, 
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306 Sa doucenr'e fa patience. 

de coliques , & autres maux femblables, 8 pen= 
dant rout cela on ne l’a jamais veu trifte:elle fai- 
{oit rout A Vordinaire, & a peine s’eft-on ap- 
perceu qu’elle fic incommodeée, 

Mais c’eft principalement dans fa derniere 
maladie qu’elle a fait éclater fa patience : Cat 
quoyque fon mal de gorge fat fort. violent , 
& qu'elle ne ptt prendre aucune nourriture 
fans beaucoup de peine; cependant quand on lwi 
prefentoit un boiillon , elle ne fe faifoir point 
prier ; mais fotiriant a céux gui le lui appor- 
roient , elle difoit gsyement: Il fane eftre bien 
fage, & le prendre petit a petit. Eftant brilée 
d’une fiévre ardente qui la devoroit, & qui ne 
lui permettoit pas de repofer un moment, on 
n’a remarqué dans elle aucune inquietude d’ef- 
prit, ny aucune agitation de corps, & ce qui 
eft metveilleux, on ne l'a point enrendu fe 
plaindre , non ‘pas meme jetter un fotipit : ce 
qui arrive aux plus faintes perfonnes qui_n’en 
font point de {crupule, & qui auroient de la 

eine as’en empécher. 

C’eft pourquoy ceux qui latraitoient , voyant 
cette efpece d’infenfibitité qu'elle: faifoit paroif- 
tre, eroyoient quelle n’eftoit pas en danger, & 
que fon mal neftoit pas fi grand qu'on fe 
Pimaginoir. Elle s'eft abandonnée a la vo- 
lonté des Medecins , & leur a donnée fon 
fang prefque jufgu'a la derniere goutte pout 

refflembler a2 PAgneau de Diew, que faint 
Jean vit dans le Ciel comme une vitlime égor- 
ée, 


Sov ézalité” | y a beaucoup de gens de bie, qui fon. 
en toutes front tout ce qui leur arrive dela» past de - 


cho Qf Se. 
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Dieu, dela partdes hommes , & de la part du 
demon: & qui ne feauroient fe fouffrir eux- 
mémes. Leurs humeurs , leurs bizarreties , 
leurs craintes , leurs defirs, leurs chutes, leurs 
techeutes, leurs paffions , & leurs foibleffes , 
leurtiennent liea de tyrans qui leur font fouf- 
frir un cruel martyre. D’autres font braves , & 
invulnerables dans les grands combats, & fe 
laiffent vaincre dans de legeres efcarmou- 
ches. Ilss’arment de force & de patience dans 
les grandes occafions*: mais ils fuccombent 
dans les petites ; foit parce qu’ils ne font pas 
fur leurs gardes; foit parce qu’on ne compte 
pour rien de fe laifler aller a de legeres impa- 
tiences, 

Tout le temps que cette Dame a vécu fur la 
terre , du moins depuis qu'elle a travaillé a 


‘acquerir la perfe&tion, on n’a jamais remarqué 


dans elle, ny legereté, ny changement, ny 
chagrin, ny mauvaife humeur, ay colere, ny 
emportement, ny trouble , ny impatience. 
Son vilage auffi-bien que fon ceeur, eftoitle fie- 
ge dela Paix, & le Thidne de la modeftie. El- 
le n’eftoic point de ces devotes qui s'‘empor- 
tent a la joye lorfque leurs affaires vont bien , 
& qui tombent dans des melancolies infuppor- 
tables, lors qu’elles vont mal. On peur di- 
re delle , ce que l’Ecriture dit d’Anne mere de 
Samuel, que depuis qu'elle eut répandu fon 
ame devant Dieu, on ne remarqua plus de chan- 
gement fur fon vifage. Comme elle eftoit au 
deflus de fes paffions , elle reflembloir a ces 
grandes montagnes qui ¢levent leur cime au 
deflus des nués , & qui ne font agitecs ny de 
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308° Sa douceur & [a patience, 
vents , ny de tempeftes. Elle avoit une fermetd 
d’efprit, & une force de coeur qui ne fe démen- 
toit jamais. Elle fe poffedoit toujours dans tou- 
tes fortes de rencentres, & par quelque endroit 
qu’on Vartaquat , on la trouvoit totjours ar- 
mée de patience. : 

Eftanta l’Eglife pour fe confeffer , elle avoit 
todjours des raifons de charit¢ pour faire paf- 


savers towtle (er les autres devant elle. Si ceftoit une Dame 


? 
WonaA?. 


de qualité, Ceftoit par refpé , & pour lui ren- 
dra la devotion plus aifee. Si cefteit une fer- 
yante., méme la fienne, elle lui cedoit la pla- 
ce, afin quelle pit retourner plitot au logis 
pour vaquer a fes affaires. Elle ufoit de la mé- 
me honnefteré envers les autres, difant, ou 
qi’elles eftoient éloignées, ou qu’elles eftoient 
infitmes : Pour elle, tout l’accommodoit. Dans 
le coeur de VPhyver, & dans les plus gran- 
des chaleurs elle fe confeffoir la derniere, & 
gen retournoit aprés avoir attendu long- 
temps, la plus joyeufe, & la plus contente du 
monde. 

Tettulien dit que les Juifs font inexcufables 
de n’avoir pas connu la Divinitede Jrsus- 
Curist, & qu’encore bien qu'il nett point 
fait de miracles , fa feule patience fur la Croix, 
les devoit convaincre quil eftoit Dieu , puis 
qu'il fouffroit de fi grands tourmens , & avec 
tant de douceur, quil prioit méme pour fes 
ennémis , & quiln’y avoit quan Dieu qui pitt 
les endurer avec une telle patience. Quand tou- 
res les autres vertus de Madame Helyot, ne 
fuffiroient pas pour nous pérfuarder que ¢’a efté 
une femme tres-fainte, fa douceur, &-a paq 
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tience nous en font des preuves inconteftables , 
puifque c’eft la patience , comme nous avons 
dit, qui rend |"homme parfait, & qu’on ne 
peut fovffrir pour Dieu un mal confiderable , 
fans le fecours de toutes les autres vertus, 





CHAPITRE XIV. 


Quelques chofes extraovdinaires arrivees 
pendant fa vie, 


; U oy que mon deffein dans cet Ouvrage, 
ait efte de ne rien rapporter , que ce qui - 
ogee 4 57 : . il eft jafte 
peut fervir a l'éducation des meurs, & de ,, 
@ haworer 


travailler pldtée a la fantification du coeat py, guia 
pat le recit des chofes imitables, qu’a la fatisfa- fvy — L-hon- 
ction delefprit, en lui propofant des chofes new. 
admirables , 8 extraotdinaires : Je ne puis 
neanmoins , fans trahit la verité , & fans faire 

injure au public, qui attend de moy un recit 

fincere & fidele de ce qui s’eft paflé, omettre 
quelques chofes affez confiderables gui font ar- 

rivées du vivant, &aprés la mort de Madame 

Helyot. Il femble qu'il eft de la juftice d’hono- 

rer a prefent celle qui n’a cherché pendant fa 

vie que l’obfcurite & le mépris, & de décou- 

vrir les brillans éclats de {a fainteré par qael- 

ques rayons qui en ont paru au dehors: Je ne 
rappotteray rien qui n’ait efté affirme par des 
perfonnes dignes de foy, & qui font encore vi- 

vantes a prefent quejécris. Que fi je ne les mar- 

que pas toutes par leurs noms; c’eft que les 

unes ne l’ont pas defiré par un efprit d’humili- 
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310 Chofes.extraordinaires arrivess , Oc. 
ré, & que je ne (cay pas files autres en feroient 
contentes. Mais.)’ay leursnoms & leurs. me- 
moires pardevers moy, qoi font garans dela 
verité des faits que je rapporte. Je commence 
pat les chofes qui font arrivées pendant fa vie, 
aprés quoy je rapporteray quelques chofes ex- 
traordinaires arrivees apres {a mort. : 

Un Religieux de fainte vie, nomme F. Fia- 

I cre, Auguftin Dechauffé , qui eft decedé de- 


Rayons de. 
JOUs de is peu, nous a affleuré pendant fon vivant » 


Lumiere guj t 

paroiffen quil a veu pluficurs fois , .parlant.a Mada-. 

fur fos vi~ me Helyor, rejaillic de fon vifage un rayon 
de lumiere, dont il ne pouvoit {upporter V’e- 
clat. 

Une Dame de haure piete, dit qu'un jour 
fervant les pauvres a l’Hotel-Dieu, elle apper- 
ceut Madame. Helyor au lit d'une pauvre ma~ 
lade ; que fon vifage eftoit tout en feu, & quil 
en fortoit des rayons de lumiere qui lui den- 
nerent beaucoup d’eftonnement ; qu'elle n’ofa 
s arrefter a la confiderer , & a l’entendre, parce 
quelle n’avoit pas achevé de fervir fes mala- 
des, & qu'elle en a eu depuis beaucoup de re- 
gret. 

Ht ‘ay le certificat de deux Religieufes de Bourg 
ee en Brefle figné de leur main , qui atteftent, 
ela comme jay dit en un autre lieu, qu’elles ont 
| veu fon vifage tout rayonnant lors qu’elle leur 
parloit du pur amour. 

Une perfonne de grande pieté affeure que 
pendant que cette fainte Dame parloit a une de 
fes voifines dans une chambre qui eftoit vis a 
vis dela fienne, elle fut farprife de voir fon vi- 
fage refplendiffant, & fa tefte toute environnée 
de lumiere. 
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Plufieurs autres perfonnes ont remarqué !a 
meme chofe, & confeflent qu'elle paroifloit 
queiquefois avec un certain air de grandeur, && 
de majefté, qui n’avoit tien d’humain , & qui 
infpiroit de la veneration a tous ceux qui la re- 
gatdoient. C’eft ce que jay veu moy méme plu- 
fieurs fois avec eftonnement. 
|. ~ Mais voicy quelque chofe de plus confidera- 
ble, & quiconfirme ce que je viens de dire, 
| Une femme fort affligée 5 & qui eftoit quelque 
fois vifitée par cette Dame charitable , affeure 
: qu avant que de la connoiftre , {a maifon eftoit 





une efpece d’enfer , pour les peines domefti- 
ques , Jes mauvais traitemens qu’elle y endu- 
roit. Mais fitot que cette Dame y_ eut mis le 
pied, jeus , dit-elle, plus de repos; tous mes ce 
maux furent adoucis , m’ayant appris ales fouf ce 
frir pour ’amour de Jesus-Curist, & a les ce 
vaincre par la patience. Elle m’enfeigna d’au- ce 
tres remedes {pirituels avec beaucoup de cha- cc 
rite , qui tirant toute leur force de fes faintes ce 
prieres., firent fur moy , & fur ma famille des c 


effets merveilleux : fur moy m’ayant tirée de ce. 


Vabifme du defefpoir ot jeftois plongée il yice 
avoitlong-temps : fur ma famille , changeant cc 
entierement le cour de ceux qui m/ayoient ce 
perfecutée, Elle prit la peine de venir chez ec 
moy un. mois ou environ avant {a derniere ma: cc 
ladie, &:me parlant de Dieu felon {a codcume, « 
avec beaucoup de zele dans un liew obfeur, & «« 
fur le declin du jour , je vis fur fon vilage un « 
éclat extrordinaire, & comme une lumiere di- « 
vine qui en fortoit. J’en demeuray fort furprir c 
fe , {anstoutesfois luientrien témoigner. Mais « 

' V uj 





















































































ELE. 
Elle delrore 


giz Chofes extraordinaires arrivées, O'C. 


a> lorfque je l’eus quittée , je dis aune de mes 
a voifines ce qui m’eftoit arrivé , & racontant la 
a inéme chofe amon mary, il m’efleura que ce- 
» lane lui eftoit pas nouveau , & qu'une autre 
» fois Madame Helyot étant venué pour lui par- 
» ler, fon vifage lui avoit paru tout rayonnant 
» delumiere, | 

Jay de la peine a croire que tant de perfonnes 
gui font encore envie, & qui atteftent toutes 
conftamment cette merveille fans fe connoiftre, 
fans avoir conferé enfemble , & fans avoir par- 
]é dé ce qui-eftoit arrive les unes aux autres, 
homimes & ferhmes faient toutes tombées dans 
une illufion fi cfrange, que de croire voir ce qui 
n’eftoit pas, & de s'imaginer appercevoir une 
lumiere qui-ne parut jamais. 

Et ce qui me confirme encore dans cette pen- 
{te , eft que cet éclat de lumiere n’a pas feule- 
ment pacu fur fon vifage ; mais encore fur des 
figures qui la reprefentoient. Quelqu’un ayant 
effayé de faire fon portrait au crayon apres fa 
mort, fur l’idée qui lui en eftoit reftee , 8 
croyant avoir retilh , quoy qu'il ett fort peu de 
fon air, une Demoifelle le reconnut anfli-toe 

ac les rayons, difoit-elle, qui fortoient de fon 
vifage. Ce qui lui parur fi extraordinaire , 
qu'elle fut le dire a tous ceux de {a connoif— 
fance. Un homme ateefte que la premiere fois 
qu’on lui fic voir le portraitde Madame He- 
lyot , il wit une fplendeur tout autour, quoyque 
ce fie fur la brune, & quwil n’y etic du jour, 
qu'augant qu'il ¢n faloit pons di{cerner les cou- 
Jeurs, | 

il {eroit difficile de rapporter tout ce qu'elle a 
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€ait de fon vivant fur les corps & fur lesames, #¢ Dame 
par fes difeours & par fes prieres. Une Dame 4 Pr? 


de.qualité qui avoit pour elle une eftime route 
particuliere , ma dit de bouche, & donné par 
€crit le memoire fuivant.Un jour parlant a Ma- ce 
dame Helyot de mes peines qui mavoient jet. « 
tee dans une fi profonde melancolie , que je ne «« 
pouvois retenir mes fotipirs & mes larmes, je « 
Ja priay de me recommander a Dieu. Elle qui ce 
€coit tendre & charitable au dernier point,me c 
promit de le faire & de communier le jour {ui- ce 
vant a mon intention. I] y avoit huit mois que ce 
j cftois dans cet état déplorable, & le jour fui- « 
vant je fentis comme une main invifible qui ce 
m ofta un poids quej’avois fur le coeur, & je « 
fus fur ’heure méme délivrée de ma trifteffe, « 
L’ayant rencontrée deux jours aprés dans une « 
Fglife, je la remerciay de la grace qu'elle m’a- ec 
voit obtenvé. Elle me répondit en fouriant : ec 
Fe fuis bien aife gue vous me ai fice. cela, ¢ar jen ce 
vemercieray Noftre- Seigneur, | ec 
Une autre Dame avoit fur les bras une affaire 
de confequence qu'elle vouloit terminer , pre- 
voyant qu'elle pourroit avoir des {uites fa- 
cheufes pour fa famille. Il n’y avoir qu'une voye 
pour enfortic, qui eftoit de faire emprifonner 
fa partie; Mais comme elle a beaucoup de pie- 
te , elle eur crainte de bleffer la charité Chré- 
ticnne, & quittant ce deflzin, elle fe contenta 
de recommander cette affaire a Madame He- 
lyor. La fervante de Dieu promit de commu- 
nier pour cela ( car ceftoit en communiant 
gu’eile obtenoic tout de Dieu. )Le jour fuivant 
cette Dame fut bien eftonnée qu'on lui vint 


fon de. me, 
lancolie. 


IV. 
Fille procuys 
Ls paix a 


quelque [a- 


milic. 















































V. 
Elle fait re- 
foudre a la 
mort o> a la 
pesitence des 
malades de- 


Lefperez. 
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dire que fa paitie venoit d’eftre arreftce , quoy 
quil n’y edt, aucune apparence que cela deut 
arriver, Elle fit peu aprés fon accommodement, 
& mit en repos toute fa famille. 

L1 méme Dame dit encore, qu’ayant a la 
Campagne un voifin fort facheux , dont la hai- 
ne croiffoit de jour en jour contre elle & contre 
fon mary, aprés une neuvaine que fic Ma+ 
dame Helyot,-ilsfurent entierement reconci- 
liez. | 
Or comme cette fainte Dame n’eftimoit que 
les biens de l’ame & ce quiregarde le falut, 
c’eft aufli principalement pour les obtenir, 
qu'elle employoit fon credit auprés de Dieu: 
Ayant appris qu'il y avoit 4 [Hotel- Dieu une 
malade qui fe defefperoit , & qui ne pouvoit fe 
refoudre a lamort, aprés avoir fait quelque 

riere, ellel’alla trouver, & lui parla avec tant 
de force des biens de l’autre vie, que cette fem- 
meeutdepuis autant envie de mourir , qu'elle 
en avoit eu de crainte auparavant. 

‘Un pauvre blanchiffeur malade dans un Faux- 
bourg fort éloigné, ne vouloit point fe faire 
porter a l’Hérel-Dieu, & lors qu’on lui en par- 
loit il juroit & faifoit: le furieux dans fon lir. 
On tenta toutes les voyes imaginables pour le 
refoudre, fans que perfonne en pit venir a bout. 
Les Preftres de la Paroifle & les Dames de la 
Charité qui lalloient vifiter, n'y gagnoient que 
des injures. Sa maladie eftoit dangereufe , 8 il 
y avoit fept ans qu’il ne s’eftoit confeflé. Ma- 
dame Helyoten ayant efté avertic , apres avoir 
recommandé cette affaircea Diew, y fut a jeun , 
dans un temps d’hyver entre fept & huit heu- 
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res. du matin, & atriva toute couverte de nei- 
ge, mais toureembrafee du feu de la chariré, 
qui lui donnoit des forces pour matcher, & un 
defirardent de fauver cette ame. Eftant entrée 
dans lachambre du malade, elle lui fit fa pe. 
tite exhortation avec beaucoup de douceur &¢ 
dhumilité, Auffi-rét qu’ellelui eut parlé , il 
devint doux commeun Agneau , & dit qu'il 


-eftoit preft a faire rout ce qu’on voudroit. Elle 


voyant fa fureur brutale entierement cteinte , 
envoye querir une commodité & le fir porter a 
'Horel Dien, ott il mourut depuis chreftienne- 
ment, aprés avoir receu fes Sacremens. 


: Pe VI. 
Les vrais enfans de Dieu, dit faint Paul, font p14: 4 


oY 
ea 


mus & pouflez par Vefprit de Dien qui les ani- convreP état 
me. Madame Helyot eftoit comme un vailleau c& la necef+ 


qui neva que par l’impulfion du vent & pat la fité des 


conduite-du Pilorte. Je veux dire que Tin- 
{piration du Saint Efprit & la direction de fes 
Confeffeurs efteient les deux principes de tous 
{esmouvemens. I lui eftoit aflez ordinaire d’a- 
voir des fecretes revelations qui lui décou- 
vroient leftat & les necefficez d'une ame, & qui 
Vobligeoient 4 y apporter du remede. C’eft pat 
ces inftindts delagrace qu’elle alloic tres- fou- 
venten des lieux oti elle faifoit des converfions 
miraculeufes. J’en {gay pluficurs exemples que 
je ne puis pas rapporcer. C’eftoit ordinairement 
apres la Communion que Dieu lui donnoit ces 
connoiflances. 

Un jour une pauvre fille qu’elle avoit logée 
& veftue , ayant trouvé condition , Madame 
Helyot fit fes devotions le lendemain , & aprés 
avoir communié, fefentant preflée de la tirer 
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du lieu off elle eftoit, & dela rappeller ; ellé 
lui envoya dire qu’elle retournat au logis. Ce 
quelle fir, & confeffa qu'elle avoit paffe la nuit 
dans un méchant lieu, & qu'elle ne fgavoit pas 
comment elle en ett pt fortir, fi elle ne VPeue 
envoyé quetir. : 


VII. 
Plufieurs 
graces obte- 


Il n’y a que Dieu qui fcachele bien qu'elle a 


fait dans le peu de temps qu'elle 4 converf{é 
parmy le monde. Quantité de gens m’ont dit 


nués par fes qu’ils ont efté délivrez de grands maux, 6¢ qu’ils 


prieres, Oo 


nt receu des graces tres'- confiderables par {es 


prieres. J’en connois plufieurs autres qui me- 
nent une vie fort reguliere, & qui font meme 
dans la pratique de toutes les vertus , lefquels 


Cc 


onfeffent que c’eft a fes prieres & & fes avis 


qu’elles font redevables de leur converfion. 


Une perfonne qui eft en charge declare, que 


fes paroles & fes exemples l’avoient tellement 


t 
I 


ouché, lui & un autre de fes amis qu’ils avoient 
efolu de changer de vie & de fe détacher du 


monde pour fervir Dieu. 


Son mary protefte , que n’ayant autrefois au- 


cun fentiment de pieté, c’eft elle qui par fon 
exemple, fes difcours & fes charitables. con- 
feils luia fait prendre la refolution de menet 
une vie plus Chreftienne , & que fi Dieu lui 
fait mifericorde, il fe tient. redevable de fon 
falut a fes prieres, C’eftun grand threfor qu’yne 
Vil, femme fage & vertueufe : Sil y avoit bien des 


eg 


Zlle répand \aintes Moniques au monde, il y auroit peu de 
une odeuy Maris damnez. 


extraordi- 


nairede deur de fainteté qui attire tout lemonde a li- 


faintete. 


Les faintes ames répandent par tout une 


mitation de leurs vertus. Cellui-cy pouvoit dire | 
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comme faint Paul, qu’ellerépandoit par tour 
une bonne odeur de Jxsus Curist : Et ce qui 
eft admirable, cette odeur ne fe faifoit pas feu. 
lement fentir a l’ame_, mais encore au corps de 
ceux quil’approchoient. Une Demoifelle qui a 
demeuré quelque temps chez elle , & qui tra. 
vaille a prefent avec beaucoup d’édification au 
falut des ames , dit qu’un jour de |’Avent, mon- 
tant aprés elle pour aller a la priere , elle fentit 
une odeur de violettes admirable, & quene 
{cachant dot elle pouvoit venir, elle s’appro- 
cha par deux fois d’elle , & qn’elle la fentit plus 
fort a mefure qu’elle s’en approchoit. Cette 
Dame n’eftoit pas pour fe parfumer de violer. 
tes, & le temps de Noel n’eftoit pasun temps 
pour en avoir. 

Il femble que l’odeur de fa fainteté & la fer- 
veur de fa charité fe communiquoit jufqu’a fes 
veftemens. Une,bonne fille a qui elle avoit 
donné par charité quelques-unes de fes hardes , 
lui dit un jonr tout fimplement, Madame, je ne «« 
{gay ce que c’eft , mais quand je porte les har- « 
des que vous m’avez données, je-me fens tou- ce 
te embraféedel’amour de Dieu, & beaucoup ce 
plus fervente dans mes prieres. Madame He-= 


lyot luirépondie aufli-cot : JI me faut pas dire ce 


da ; vous gateriez vos affaires , & vous ne (erie, 
pas la bien venue chez. moy 

Mais voicy quelque chofe a mon fens plus ad- 
mirable, 8 qui marque que dés fon vivant, ce 
quelle touchoit eu donnoit, faifoit des im- 
preffions extraordinaires fur les ames. Une me- 
te fort affligée d’apprendre que fon fils s’eftoit 


IX. 
Ce qu’ elle 


a touché on 
donne , fait 
tmpreffion 
fur les 

fait huguenot, fittout fon poflible pour le ra- cawrs, 


























































i Havin i a 
AAG 
H i | 


x. 


318  Chofes extraordinaires arrivees, OC. 
mener 4 l’Eglife, & ne gagnant rien fur fon ef- 
prit rebelle & opiniatre , elle s'avifa de pren- 
dre un Chapelet que Madame Helyot avoit 
donnéa {a petite fille, & de le porter a fon fils, 


_ pour qui le dit a !honneur de la fainte Vierge; 


mais le fils le rejetta avec mépris, & n’en fit 
aucun cas. La mere ne fe rebuta point pour tout 
cela: mais fe fentit infpirée de le faire gliffer 
dans {a poche fans qu'il s’en appercetit. Ce 


, 7 . 
Elle dévour- qy’elle fit, priant Madame Helyot encore vi- 
HE UD TIAN f : 

Srane Jane au fond de fon ceur , de vouloir obtenir 


walhexr. 


de Dieu {a converfion. Depuis cela on vit: ce 
jeune gargon tout changé ; il revint comme 
d’un affoupiffement , il reconnutfa faute, & 
fit fon abjuration quelquesjours apres, 
Plufieurs perfonnes attribuent a fes mérites, 
les fecours qu’ilsont receus de Diew lors qu’ils 
eftoient dans un danger évident de perdre la 
vie: Entre autres les deux Religieufes de Bourg 
en Breffe, dont jay parlé. Elles ont attefte de 
vive voix & par écrit, quayant rencontré un 
foir Madame Helyot fur le Pont Marie, elle les 
vint faluér aufi-r6¢, & leur parla de devotion 
& fon ordinaire. Pendant qu’elles s’entrete- 
noient voicy qu'un caroffe atrelé de deux. che- 
vaux qui avoient pris le frein anx dents , vint 
fondre fur elles , fans que le cocher les put re- 
tenir. Tout le monde les croyoit perdueés, parce 
qu'elles ne ponvoient échapper a caufe d’une 
borne qui les arreftoit , & que le carofle ferroit 
la muraille de prés. Madame Helyot que les 
chevaux alloient abattre la premiere fous leurs 
pieds , leva les yeux au Ciel, & au méme temps 
les chevaux s’arrefterent’ d’cux mémes , & 
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reculerent méme quelque pas en arriere. Les 
Religieufes furent faifies d'une fi grande 
frayeur, qu'elles en eftoient comme pamées : 
mais la Servante de Dieu parut auffi tranquil- 
le que fi rien ne fit arrive. Elle leur dit feule- 
ment avec un petit fouris: Ales Sears , remer- 
cions Notre- Seigneur , de ce quwil a prefervé fes 
fervantes d'un fi grand peril. Tous ceux qui fe 
trouverent prefens , & particulierement le Co- 
cher, en furent tellement furpris , quils ne pu- 
rent s’empécher de crier tout haut que c’cftoit 
un miracle. Les Religieufes s’en retournerent 
en leur logis encore toutes €mueés de frayeur , & 
publierent par tout que Madame Heiyot leur 
avoit fauvé la vie. . 

Jen’ay jamais connu de perfonne plus capa- yy, 
ble de faire des miraclesque cette Dame, pour py, ¢@ eue- 
la foy qu’elle avoit. Elle eftoit fi grande & fi rie avec de 
vive, gu’elle edt marché fans crainte fur les eas denite. 
eaux, fionleluietit commandé, Elle en svoit 
pour tout ce quia la benedition de l'Eglife, 
principalement potrr Peau benite a l’exemple de 
fainte Therefe. C'eftoit le remede ordinaire 
qu’elle apportoit a fesmaux, lorfque les autres 
lui manquoient. Elle eur un jour une groffe 
louppe au genoiiil pour avoir demeuré trop 
long-temps fur le pavéen priere. Comme elle 
ne pouvoit fe refoudre a la faire voir au Chirur- 
gien, fa pudeur & fa modeftie ne le lui permet- 
tant pas, elle la lava d’eau benite, & aufhi-rée 
elle difparut. Elle enfit le reeit A fon Confel- 
feur, & depuis l’a declaredune Dame qu’elle 
aimoit , pour Ini donner de Ja devorion a tout 
ce quia la benediction de la fainte Eglife. 


























ae gro Chafes extraordinatres arrivecs , Oe. 
ue Gf Dieu a accordé cette grace a fa Foy 3 
il en a fait une bien plus remarquable a fa cha+ 
rité, Voicyun memoire quim’a efte donné pat 
| » un temoin oculaire & digne de foy. Lors qu’el+ 
XLL. se recevoit des pauvres gens A diner, elle come 
Effetsmer- ,. mandoit qu’on les traitaft comme la propre 
weilleux de > 
fe arena perfonne de Jesus-Curist 3 quon les filt 
i ars les » bien chauffer , & fur tout qu’on leurtiraft du 
Heth panvres; » vin. Gomme il en venoit aflez bon nombre en 
» cetemps-la , les domeftiques furent furpris 
» que letonnest qui eftoit en perce , dura deux 
>» mois de compte fait au dela du temps ordinate 
are, & ils eftoient tour eftonnez de n’en point 
» voir la fin. Ce qui montre que Vhofpitalité - 
5» & la charité envers les pauvres , eft une fource 
3» jntariflable de benediétions , & quonne petd 
» jamais rien aleur faire du bien. 
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_demeuray quelque temps penetré d’une onction 
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CHAPITRE XV. 


Quelques chofes extraordinaires arrivées apres 
{a mort. 


Ty Out ce que jay dit jufqu’a prefent, eft ar- 
tivé du vivant de Madame Helyot, Voicy 
quelques autres chofes qui font furvenués depuis 
un an qu'elle eft decedée, & qui font d’autant 
plus dignes de Foy, qu’elles font arrivces a des 
perfonnes tres-fages & tres-vertueufes del’un & 
de l’autre fexe. Je laiffe 4 mon Lecteur la liberté 
d’en croire ce qu'il luy plaira, I | 
Un bon Religieux de fa connoiffance a fait la‘ /i/onsar- a 
déclaration fuivante. Ayant apprisl’indifpofition “(0 @ : 
de Madame Helyot ,j’avois un fort grand defir “ Ene ie 
de la voir, pour luy rendre mes derniers devoirs, “ aprés / 1 a 
& pour la -prier de fe fouvenir de moy , fi Dieu “ ort. I 
difpofoit d’elle : mais n’ayant pas of€ prendre “ 
cette liberté ,. Dieu m’accorda ce que je defirois, “ 
d'une maniere que je_n’attendois pas. La nuit “ 
d’aprés fa mort, je la vis dans une fale 4 genoux “ 
fur un marche-pied , les yeux élevez au Ciel , & “ 
fi fortement appliquée a lacontemplation que “ 
jen ofay pasl’interrompre. M’eftant réeveillé com- 
me en furfaut , ravy que j'eftois de fa piere , je, 


cc 
cc 
ce 


ce 


celefte , & dansune fainte motion de l'amour 
de Dieu, & je n’eus point de repos queje n’evfle 
envoyé chez elle (gavoirl’eftat oui elle eftoir. On 
me rapporta qu'elle eftoir decedée. 
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eft faite la nuit a un Religieux 


Cette vifion 


Viton arri- pendant fon fommeil : En voicyun aurre atrivee 
vee pendant de jour a une perfonne qui avoit beaucoup de 


#e Jost. 


veneration pour elle. Le jour, dit-il, d’aprés la 
» mort de Madame Helyot lorfque je lifois quel- 
»» que chofe de piete , il me fembla voir dans le 
» Ciel , fans neanmoins lever les yeux en haut, 
»» mais les tenant totjours baiflez, une efpece de 
»» Soleil trois fois plus grand que celuy qui nous 
» éclaire , devant lequel eftoit Madame Helyot. 
>» Comme elle avoit le vifage tourné vers ce Soleil 
» qui luy faifoit une couronne de lumiere , fon dos 
> que je voyois me paroiffoit ombragé. Elle fle- 
» chiffoit les genoux de temps €n temps devant ce 
» Soleil, & lorfq’on fonnoit Angelus , je la 
>» yoyois fe profterner trois fois avec une humili- 
3 té rres- profonde. Je ne {cay comment jeus une 
»» impreffion dans mon efprit que ce Soleil eftoit la 
» {ainte Vierge, & cela fe fit fans raifonner , 8 fans 
» prefque y penfer; cat je tachois de m’appliquer a 
sv» d’autres choles , fur tour ace que je lifois , & je 
» ninterrompois pas mon occupation pour cela. 
, Enfuite , je vis, fans pouvoir dire ce que je vis = 
» ( car l’imagination avoit fort peu de part a ces 
» veues ) lestrois perfonnes de la tres-fainte Tri- 
» nité, quiluy donnoient leur benediction & qu’el- 
wy le recevoit avec un profond refpect. Si l'on me 
ws demande fous qu’elle figure je voyois la Sainte 
ce Trinité ,je répondray que je may veu aucune fi- 
>» gure , finon celle de Madame Helyot , qui fe pro- 
a frernoit avec une fodmiffion & une devotion qui 
» ne fe peut exprimer : mais une forte pen{ee s im- 
» primoit dans mon elprit, bien que je n’y vouluffe 
x pas penfer que la fainte Trinité luy donnoit fa 
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benediction. Enfuite de quoy elle fe tourna vers te i 
moy d’un vifage riant qui marquoit fon bonheur « 
& fa ven m’a duré plufieurs jours, fans m’en c 
pouvoir divertir. Elle eftoit plus f{pirituelle que ce 
corporelle , & rempliffoit mon cur d’une joye ce 
& d'une confolation toute celefte. Chacun en cc 
croira ce qu'il luy plaira: mais je me fens obligé ce 
de rendre ce témoignage a la memoire de cette cc a 
fainte Dame , que j’ay todjours confiderée, & ce il 
honnorce comme une fainte pendant fa vie. Voila « 
la declaration qu’a faite cette perfonne de pieté , 
laquelle aflurément ne donne pas dans les vifions, 
& qui eft portée pluroft de fon naturel a les com- A 
battre , qu’a les authorifer. Au refte c’eft le fenti- | 
ment les Docteurs que les vifions fpirituelles,tel- ' 
le qu’a efté celle-cy, font plus certaines, & moins i 
fujettes a Villufion que les corporellfes. 

“Il eft croyable que cette benedicton que Dieu 
a donnée a cette fainte ame , eft le principe des 
merveilles qu’elle commence a produire fur les / 
ames & fur les corps: de mefme que c’eft cette | 
mefme benediction’que Dieu donna au commen- 
cement du monde a fes creatures ; qui eft la fource 
& le principe de leur fécondité. 

Aptés ces apparitions faites ades hommes, on 
ne trouvera pas mauvais, que j’en rapporte quel- 
ques autres arrivces a des femmes, puifquele Fils ITI. ; 
de Dieu s’eft bien voulu fervir de leur temoigna-  4##re vi- 
ge pour eftablir la verité de fa Refurrection , be fi Hal 
quil blafma fes Apoftres avant'que de monter yp, 
au Ciel , de ce quils ne leur avoient pas donné 
creance. Je fuis témoin d’une merveille arrivee a 
une Dame , qui fe peut diftinguer des perfonnes 
de fon fexe, par une force d’e(prit qui ne leur eft 
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pas ordinaire, & qui s’eftoit depuis quelque temps 


“donnée a Dieu. Un jour qu'elle eftoit dans un 


abbarement d’efprit extreme , & puiffamment 
tentée de quitter la devotion , elle vint trouver 
fon Confeffeur , qui éroit celuy de Madame He- 


lyot, & le pria deluy donner quelque inftrument 


de mortification pour attirer fur foi la mifericorde 
de Dieu. Le Pere luy dit qu'il n’avoit rien quiluy 
fit propre: mais comme elle perfiftoit a luy faire 
la mefme demande, il luy donna la motié d'un 
petit Scapulaire arme de clous , qu'elle avoit fait, 
{ans qu’elle en {ceut rien. Elle l'ayant pris le por- 
ta toute la nuit, & a fon réveil fe trouva délivrée 
de {a tentation. Elle vint incontinent apres trou- 
yer fon Confefleur , luy raconte la grace que 
Dieu luy avoit faite, & le prie de luy donner 
T’autre partie du Scapulaire. Le Pere s’en excufe, 
& luy apporte pour raifon qne tout le monde luy 
demandoit quelque relique de Madame Helyot, 
qu'elle eftoit la premiere a quiilen ett donné, 8¢ 
quelle fe devoit contenter de ce qu'elle avoit. 
Cette Dame entendant quec’eftoit MadameHe- 
lyot qui avoit fait ce Scapulaire, en fut dans un 
grand eftonnement , & raconta au Pere que la 
mefme nuit qu’elle le porta, elle la vit en fonge 
aflife dans une chaire richement parée, & qu'elle 
la fupplia de prier Dieu pour elle.Il eft croyable 
qu’elle le fit puifqu’a fon réveil elle fe rrouvade- 
livrée de {a peine, & plus fervente que jamais au 
fervice de Dieu. 
Puifque nous fommes fur les vifions, il faut que 


Elle vend jen rapporte encore deux ou trois. La premiere 
La paix 4 une’. cme aay bi 
eft arrivée a une bonneReligieule fort connucde 


Madame Helyot , a qui clle a obtenu une grace 
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f{emblable a la precedente. Elle fouffroir, dit elle, la 
des peines d’ef{prit , qu’on ne peut exprimer, " 
C'eftoient des doutes & des perplexitez qui ne 
luy donnoient aucun repos.Eftant dans cette ob- 
feurité , elle eut recours 4 cette fainte Dame peu 
de jours apres fa mort, & luy fit une neuvaine,ef_ 
perant que par fon inteyceffion elle fortiroit de 
cet eftat, La neuvaine eftant achevée , & ayant 
communié. Je vis, dit-elle, cette fainte Dame 
toute rayonnante de gloire, qui diffipa mes nua- “ A 
ges ,me combla de joye, me laiffa dans une tres- 
grande paix. Cette vifion me dura plus d’une heu- * 
re: dans laquelle je connus que Madame Helyot ‘ 
eftoit morte dans la participation de l'amour de “ 
la fainte Vierge , & dans les ardeurs d’une par- “ 
faite charité | “ 

L’autre vifion eft arrivée aune bonne fille qui 
Pavoit connué particulierement pendant fa vie. 
Peu de jours apres fa mort, elle eut la devotion | 
d’aller prier fur le lieu ovelle eft enterree. Elle i 
dit que la nuit, elle la vicen fonge , & qu'elle luy 
parla, & qu’eftant eveillée elle entendit une voix 
qui luy declara diftin@ement qu'elle eftoit bien- 
henreufe. 

Ce qui arriva dun autre jeune filleeft plus re- sy, 
marquable. Elledit qne la veille dela Nativité xf. ever 
de Noftre-Dame dernierede année 1682, fix tit une jeune 
mois aprés fon decez , lor{qu’elle venoit de fe fi + faire 
mettre au lit,8& ne faifant encore que fommeiller, phe dees 
elle s’apparut a elle,belle a ravir, & comme dans pepe 
un beau clair de Lune. Elle eftoit, dit-elle , ve- 
fiué de blanccomme une Vierge de belle taille, 
pleine de Majefté , 8 m’appellant par mon nom,, 
prononga d'un ton. gtave ces paroles fute 
X ij 
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>» vantes': Faites ce que jevous ay dit. Alozs nv¥é- 
> tant éveillée , je me fentis d'une part comblée de 
>» joye de cette grace , & de l'autre en peine de ce 
>> que je devois faire. Commie jctois dans ce dou- 
» te deux chofes me vinrent dans la penfée. La 
2 premiere, qu’eftant dela Confrairie du Rofaire , 
» javois manque a le dire les annces precedentes , 
2» contre la promefle quejen avois faite 4: Mada- 
21 me Helyot de fon vivant. J’en eus un remors de 
>» con{cience,& pris la refolution de le dire le len- 
»' demain. L’autre , que je ne faifois pas bien de 
»» pafler cette folemnité fans faire mes devotions , 
» luy ayant promis de les faire toutes les Feftes de 
» la Vierge. J'y avois eu de grandes repugnances 
» toute la journée: mais aprés cette vilion je m'y 
>» fentis portée, & je les fis le jour de la Nativite 
» de la fainte Vierge, avecitant de ferveur que ma 
> mere en fut toute cronnée. Jefis le reciede cette 
>> vifion Amon Confeffeur, leqnel me dit que c'e- 
» ftoit une grace extraordinaire que cette Dame 
» m’avoit obtenué , & qu'il faloit y eftre bien fi- 

2 dele. : 3 

VI. Quelque refolution que j‘aye faite de ne pas 
‘Elle dit 4 charger cet écrit de reprefentations , & de vi-. 
oe Wy. fions imaginaires, je ne puis neanmoins me dif- 
ae penfer d’en rapporter encore une dont on me 
vient de donner le memoire. II porte qu'une ou- 
vriere qui affemble de pauvresifilles, 8 quileur 
enfeigne par charité a travailler en tapiflerie, vie 
en fonge par trois jours confecutifs Madame He- 
lyot un peu avant fa mort , qui Vexhortoit 4 con- 
tinuer fa charité envers ces pauvres filles, l’affeu- 
rant que Dieu la beniroit, & que fon falut eftoir 
attaché a cet employ. Letroifiéme jour qui fut 
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celuy de fa mort , m’ayant, dit-clle , repeté la ce 
mefme chofe, elle me fera la main , & me dit : « 
Adieu , adieu : nous nous reverrons danas le Ciel, ea. 
Ces vifions reiter¢es la furprirent un peu mais 
ce qui augmenta fon eftonnement , fut que deux 
jours apres paflant par devanr fon logis , elle vit 
{a porse tendué de noir, & s’eftanr informée pour 
gui ceftoit, elle apprit que Madame Helyor 


eftoit decedée. Cela luy ‘t croire qu il y avoit: 


quelque chofe d’extraordinaire dans ces fonges , 
& que cette fainte Dame qui avoit beaucoup de 
zele pour fon falut , luy eftoit venu dire le der- 
nier adieu le jour de fa mort. 

Bien que je ne compte pas beaucoup fur ces 


VIT. 


Si Pon dir 


veucs imaginaires : eepéndant faifane la melme gefrer % ces 
reflexion que jay faite furles rayone de fon vila wifions.. 


ge , on ne perfuadera jamais que tant de per- 
fonnes de l’'un & del autre fexe, ayent veu pref- 
que en méme tempsla nuit & le jour, en veil 
Jant & en dormant cette fainte Dame, fans quit 
y ait la quelque chofe d’extraordinaire & de di- 
vin : Car il n’eft pas creyable que tout cela fe 
foit fait de concert , ou que ce foit wn jeu de l’i- 
magination , puis que l’un n’a jamais fceu ce qué 
eft arcive a lautre , & que toutes ces perfonnes 
n’ont jamais eu aucune communicationenfemble. 
Mais laiffanc les viftons , je pafle a des merveilles 
plus réelles , & plus effectives. 


Un homme d’honneur , peude jours apresfa VITP. 


mort, me vint caconter unjaccident qui luy <ftoit 
arrivé & qui lejertoit dansune peine extreme , 


VIE UD B BPI 
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a 
Elle dei. 


Su. 


ed une pea. 


pour les fuites facheules qu'il devoit avoir, & pat ne gases 


ce gu’hamainement paclant , il eftoir fans reme- 
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penfée de s’adreffer 4 Madame Helyot, & com- 
me il {cavoit le refpect qu'elle portoit a fes Con- 
feffeurs , & la devotion qu’elle avoit todjours eve 
A Vobeiffance , il vint prier inftamment fon Con- 
felfeur de luy commander envertu de fa fainte 
obeiffance de letirer de la peine & de l’embar- 
ras oil fe voyoit reduit, Le Confefleur s’en ex- 
cufa , difant qu'il n’avoit point d’authorite fur les 
morts , beaucoup moins fur les Saints, & qu'il 
n’avoit point de droit de leur commander. II per- 
fifta dans cette volonté de n’en rien faire jufqu’au 
jour fuivant, que difant la Meffe, il luy vint une 
forte penfée pendant fon Ademento de faire ce 
qu’on luy demandoit. II le fit, & commanda a 
Madame Helyot en vertu de fa fainte obeiffance 
(fi cela, difoit-il en foy mefme,, eft poffible ou 
perm's) de fecouric cethomme qui s‘adrefloit a 
elle. Cela fe paffa en fecret fans en donner aucun 
fizne au dehors. Peu de jours aprés l'homme fur 
tiré de certe mefehante affaire 5 d’une maniere fi 
eftonnante & fi infpirée, qu'elle pafleroit pour 
un veritable miracle , sil m’eftoit permis de la 
rapporter : mais la chofe m’ayant efté declarée 
fous un tres-grand fecret, jene la puis reveler. 
Tout ce que je puis affurer eft , que je {cay de 
{cience certaine que l’accident eftoit des plus fa- 
cheux du monde, & qu'il paroiffoit fans remede, 
& que cette perfonne en a efté délivréee tout d’un 
coup, d’une maniere furprenante , & qui ne pa- 
roift pas naturelle dans toutes fes citconftances, 
qui me font par faitement connueés. 

° Je joins a ce recit quelques autres marques de 

_ fa fainteté, arrivées au corps & a l’ame de quei- 
ques peifonnes quil’ont reclamée peu de temps 
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aprés fa mort.Une Dame de fa connoiflance avoit 
une oppreflion d’eftomac & un grand mal de te- 
fte qui luy caufoit de fenfibles douleurs. La nuit 
du feptiéme jour , fon mal eftant plus violent que 
de cottume, & ne pouvant plus refpirer , elle 
prit une couronne du faint Sacrement entrelacée 
d’un Chapelet , que cette fainte Dame portoit 
fur fa tefte & la mitdur l’endroitle plus doulou- 
reux de fon mal, invoquant Madame Helyot en 
ces termes, Ma tres-chere Dame qui avez main- 
tenant tant d’honneur auprés de Dieu, ne me fe- 


rez-vous point fentirles effets de votre bonté &. 


de votre charité ? Vous m’avez fait beaucoup de 


bien pendant que vous eftiez furla terre, ne m’a- 


bandonnez pas maintenant que vous eftes dans 
le Ciel. Je ne vous demande point que vous 
m’obteniez une parfaite guerifon: mais un peu de 
foulagement, & dela patience pour fouffrir les 
douleurs exceflives qui m’accablent. Ces paroles 
eftoient entre-coupées de larmes & de fanglots. 
Elle n’eut pas plicoft acheve fa priere , qu’il luy 


. f ee . 
prit un gtand crernuément qui luy fit beaucoup 


de peine, parce qu'elle n’avoit plus de refpiration, 


& elle fentit en méme temps fon eftomac comme 
déchiré & frapé d’un grandcoup jufqu’au cote 
droit. Alorselle perdit connoiflance, & eftant re- 
venué a foy , elle fe fentit délivrée de fes dou- 
leurs, la refpiration luy revint & elle a recouvré 
fa fanté. Elle eft venué elle-méme me faire ce 
recit & |’a fait a plafieurs autres perfonnes. 
Pendant que je mets par écrit ce que je viens 
de dire, je regoisune lettre d’une Dame qui eft 
ala campagne, & quim/’€crit en ces termes. 
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Mon R. PERE, 


Ayant appris que vous compolez la vie de 
Madame Helyor, J’ay cru eftre obligée pour la 


neDame qui Zloire de Dieu de publier les bien-faits que jay 


a@ veceu de 
grandes gta- 
c 4 
cesparfes 
prieres. 


receus de Dieu par fon interceffion. 

Un mois aprés fa mort, il me prit une fevre 
lente qui me confumoit infenfiblement. Je priay 
Madame Helyot de me fecourir , & auifli-roft je 
me trouvay fans fi¢vre. 

Quelque temps aptés eftant a la grande Mefle 
de ma paroifle avec mes deux filles, il me prit 
une grande colique qui me tourmenta fort. }’etois 
refolué de fortir pour trouver du foulagement ¢ 
mais confiderant que je perdrois la Meffe, & que 
je la ferois perdre a mes deux filles, qui ne m’au- 
roient pas quitte en cét eftat, ilme vint.en pen- 
fée d’avoir recours a Madame Helyot:Je la priay 
en ces termes. Ma chere Dame , mabonne amie! 
priez nétre bon Dieu pour moy,afin qu’il me fou- 
lage & que je puifle entendre la Meffe. Aufi- oft 
que j’eus fait cette priere je me fentis foulagee. 

Je ne lay priée de quoy que ce foit qu'elle ne 
mais obtenuce queje demandois. Je ferois trop 
longue fi je voulois vous écrire tout ce qui m’eft 
arrivé pendant fa vie & aprés fa mort. C’eft une 
bonne amie quim‘aidera a aller au Ciel, &c. 
Je Luis. 

Mon R. PERE. 


Votre tres-humble & tres- 
obeiffante fervante. | me 


Ce 16. Juillet 1682° 











| Tyot eftoit la Meffe & la Communion , je ne m’é- 
| tonne pas qu’elle ait obtenu a cette Dame la {an- 
_ té pour entendrela Mefle. Voicy comme elle en 


| 
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Comme la grande devotion de Madame He- 


a guery un autre pour recevoir la grace de Com- 

munier. | 
Un homme qui avoit un devoyement haut & fo 

bas , avec des fignes affez certains que fon mal ne bye ne 

pafferoit pas fi vifte ,craignoit de n’eftre pas en Be, de post 

eftat le Samedy , pour faire fon bon. jour le len- ‘voir Comu- 

demain, veul’ardeur de la bile qui le travailloir, ier. 

invoqua Madame Helyor ences termes, Tres- 

fainte Dame, dont le zele eftoit fi grand pour la 

fainte Communion ! fouffrirez vous que jen fois 

ptivé par mon incommodite ? je vous fupplie d’y 

remedier au pliitoft, & queje me reflente du cre- 

dit que vous avez auiprés de Dieu. Sa priere ache- 

vee le mal ceffa,il pafla la nuit tranquillement 8 

fic {es devotions le lendemain. Du depuis il ne 

set plus fenty de fon. incommodité, io 
Je connois un Preftre leque! ayant un mal fort, X IT. a 

confiderable,& fe voyant menace d’un autre plus z oe ae 

terrible , V'invoqua pendant la Meffe , 8 une” "5" 

heure aprés il en fut entierement guery- 
Une Dame rapporte quefon mary ayant une 

groffe fiévre & tranf{port. s’eftant fait au cer- 

veau , lorfqu’il eftoit dans des réveries eftranges, 

fans {gavoir que luy faire , elle s’avifa d’attacher 

a fon bonnet un morceau du cilice de Madame 

Helyot qu’on luy avoit donné. Auffi-roft qu’elle 

luy eut appliqué ce remede, il repofa tranquille- 

ment le refte dela nuit, & le matin il feleva du 

lit parfaitement guery. 

Jay dic qu’aprés fa mort on luy coupa prefque 
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Hi tous les cheveux. Ceux qui en ont , les gardent 

- comme des Reliques tres-precieufes & avec rai- 
fon , veu les fecours qu’en régoivent ceux qui les 
portent. Une Demoifelle m’a dit qu’eftant tra- 
vaillée de continuelles douleurs de tefte qui ne 
luy donnoit aucun repos, elle priaune Dame 
qui en avoitun petit peloton, de le luyprefter, & 
que depuis qu'elle l’avoit mis fur fa tefte, elle ex 
eftoic entierement délivree Cette Dame qui le 
luy prefta , le met fur latefte des perfonnes qui y 
fentent de grandés douleurs & m’a dit que cela 
faifoit des effers merveillenx. 

X{II, Ce n’eft pas feulement fes chevenx, mais enco- 
Ce qu'elle 4 re tout ce qui luy appartenoit qui attire des be- 
touché devs: ne ditions temporelles & fpirituelles fur ceux qui 
ent une four- | Van ; 
te de benedi. °S portent. Une pauvre femme qu'elle affiftoic 
ions. luy eftant venu dire de fon vivant avec beaucoup 

de larmes , qu’elle avoit de grandes peines d’ef- 
prit , qu’elle luy expliqua tout au long , Madame 
Helyot tirade fon feinun Crucifix de cuivre fur 
du bois d’un demy pied de long, qu’elle portoit 
nuit & jour , & le luy donna, en luy difant + 
Voila ce. que jay de plus cher an monde qui eft 
Jesus crucifié. Creft de la que je tire toute ma cons 
folation. Fe ne puis vous donner de meilleur reme. 
de dans [eftat ow vons eftes. Prenex-le, jefpere 

gil vous confolera. Cette femme dit, que depuis 
ce temps-la tout luy a reiiffi,8¢ quenonfeulement — 
elle a efté delivrée de fes peines d’efprit, mais que 

fes affaires en vont de mieux en mieux: 

Sec Il weft: pas jefqu’aux lieux ot elle faifoir fa 
cites dans ley priere dans les Bglifes qui ont, pour ainfi parler, 
lieux oh elle contracé des qualitez celeftes & qui font deve~ 


fupit es nus des fources de graces & de benections, Uae 
preeres. 
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bonne amie de Madame Helyot dit , qu’eftant 
fort incommodée , elle fut Communier en la 
place ou elle fe mettoit ordinairement & qu’el- 
le y receut une guerifon parfaite. ; 

Un homme de pieté que je connois & qui 
m’en a fait le recite , eftant allé prier Dieu dans 
lEglife de S. Gervais , au lieu ot elle avoit coti- 
tume de fe cacher, il fe fentit atriré a Dieu d'une 
maniere fi forte & fi douce, & entra dans un re- 
clicillement fi profond , qu'il y demeura deux 
heures entieres {ans s ennuyer ? & il n’en fortoit 
qu’a regret , ayant comme oubli¢ toutes les 
creatures & fentant fon coeur penetré d’une on- 
ction de graces extraordinaires. 

Un autre qui eft mari¢, m’a dit, que l’ayant 
prie de luy obtenir une grande pureté de corps 
& defprit., il fe fentit tout d’un coup quitte 
d'une grande foiblefle quiluy donnoit bien de 
la confufion. Comme elle ne comptoit pour 
rien la fanté du corps & qu'elle ne faifoit état 
que des biens de l’ame, je me perfuade qu’elle 
employe fon credit auprés de Dieu, plutdt pour 
la guerifon de l’ame, que pour celle du corps , 
quoy que plufieurs reflentent les effets de fon 
credit aupres de Dieu dans leurs maladies 
corporelles aufli, bien que dans les fpirituel- 
les. 

Jen ay une ‘preuve qui me paroift indubita- 
ble & qui m’eft arrivée a moy-méme qui écris 
cette Hiftoire. L’ayant price l’efpace de plu- 


fieurs mois pour la converfion d’un pecheur fiderable ob- 
endurcy ,°afin qu'elle l’obligeaft de faire une tenué par fon 


XV. 


Grace con- 


chofe qui me paroiffoit impoffible , fans une ##ercefion. 


e{pece de miracle , & luy ayant promis que je 








X Vi. 
Autres mar- 
guos de fa 
fointete. 
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Vinfererois dans fa Vie , fi cela arrivoit. Une 
infinité de difficultez fe font levées petit a pe- 
tit.: mais il en reftoit une,qui paroiffoit infur- 
montable. Je lay , pour ainfi parler , prefice 
d’obtenir cette grace , fi elle vouloit que je la 
miffe par écrit; parce qu’on achevoit d’impri- 
mer cet Ouvrage. ‘Lorf{que je n’efperois pref- 
que plus rien, la chofe eft arrivee 4 mon grand 
étonnement , comme je la defirois, & je n’ay 


‘eu que le temps de l’écrire pour la donner a 


PImprimeur qui attendoit. — 

A toutes ces marques de fainteté , je joins 
cette grande eftime que tout le monde ena, & 
qui en parle comme d'une fainte, quoy quelle 
ait fair tout fon poflible pour fe cacher: 6 
gu’elle n’ait_ paru en public que trois ou quatre 
années avant fon decez. 

Lorfqu’on la portoit en terre , un homme de 
condition qui fe trouva fortuitement dans les 
rués, ne fcachant de qui €toit ce corps qu’on 
portoit , dit a un de fesamis, qu'il fentit dans 
luy-méme un mowvement extraordinaire de 
devotion , & une envie fi grande de fe mettre 
a genoux , qu’il eut de la peine a sen abftenir , 
& leut fait fur le champ au milieu de la boué ov 
il eftoit, s'il.n’y ent puiflamment refifte, Il ajot- 
te qu'il n’avoit rien en fa vie experimenté de fem- 
blable. | } | 

Un Gentil homme de piete qui n’avoit aucun 
commerce avec Madame Helyot ; && qni nel’a- 
voit peut-eftre jamais veué , adit 4 Monfieur 
Helyot , qu’aprés fon dec€s, communiant a 
fon intention , il fentie un reciieillement ex- 
traordinaire , & que quand Dieu le favorifoit 
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de la forte, ceftoit lorfqu’il prioit pour des ames : 
Saintes. | 
Toutes les perfonnes qui l’ont connué ont *X VIL 
experimenté la mefime chofe depuis fa mort. sire 
Elles difent toutes , foit hommes , foit fem- ree datle q 
mes , qu'il leur femble la voir & l’entendre; i 
qu'elle leur eft todjours prefente ; qu’elles fe 
f{entent puiflamment animées a la vertu, & que 
fa feule penfée les met dans le reciieillement, 
& dans la devotion. Plufieurs perfonnes vont 
prier fur fa tombe, & difent qu’elles y regoi- 
yentdes gtaces extraordinaires. Deux entr’au- 
tres qui ne fe connoiffoient point s’y eftant is 
rencontrées , fe dirent lun a lautre , qu’elles aS 
sen. retournoit toutes penetrées de devotion , & 
l’uneraconta que dans toutes fes peines, allant 
faire {es prieres elle ne manquoit jamais d’en eftre 
délivrée, - ear a 
“Je ne puis omettre une chofe quinefemble XVIII. i 
rien , & quj paroift cependant aux perfonnes 5% Povtrart || a 
intelligentes aflez confiderable. C’eft la manie- “ reg iamert y 
re dont on a fon portrait, Elle avoit brile le 
fien de fon vivant , & l’on {gait combien il eft 
difficile de peindre une jeune perfonne ne 
l’ayant veu que rarement, & n’en ayant qu'une 
foible idée. On ya toutefois reiiffi : car Mon- 
fieur Helyot defirant avoir pour fa confola- 
tion, il en fit faire un autre parun bon Pein- 
tre fur Pidée qui luy en efloit reftée pour l’a- 
voir ven par occafion une ou deux fois en fa 
vie. Il a fi heureufement rencontre que tous 
ceax qui lont connué , confeffent qu'il a 
beaucoup de fon air. Mais Monfieur Helyot 
en a fait luy mefme un fecond beaucoup plus 
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reflemblant , {ur lequel ona grave le portrait. 
qui eft a la tefte de ce Livre. Les traits qu il 
luy a donnez en font fi beaux & fi juftes , qu’on 
peut dire qu'il la fait revivre aprés fa mort. 

Il ne reftoit plus qu’a faire le portrait de fon 
ame qui m’eft échii en partage , J'y ay travail- 
1é d’une main peu habile, & peu {gavante , mais 
fidele & fincere: Et je puis dire avec verite que 


‘ceft une efpece de miracle qu’on ait pu {cavoir 


ce quej'ay rapporté jufqu’d prefent , veu les pre- 
cautions qu’elle avoit prifes pour enfotiit dans 
un oubly eternel le, trefor de fes bonnes cu- 
vres. Il eft vifible que Dieun’a pas voulu que 
celle qui fe cachoit fi foigneufement pendant 
fa vie, fdr inconnué aprés fa mort, & quele 
public far privé dela confolation de voir un vila. 
ge, que fa modeftie & fon humilité avoient ren- 
du, pour ainfi parler, invifible aux yeux de tout 
le monde. - 

Tout ce que jay rapporte into prefent , 
eft arrivé peu de mois aprés que Dieu leut ap- 
pellée de ce monde , &je ne doute pas qu'il 
n’y ait beaucoup diautres chofes qui ne font 
pas venués 4 ma connoiffance. Je fupplie ceux 
qui auront de la peine a donner croyance a 
cette “hiftoire , de faire reflexion qu'il n'y a 
point d’homme aflez hardy , && aflez impu- 
dent , comme jay dit en un autre lieu , pour 
impofer au Public , ayant des temoins encore 
vivans 5 qui peuvent le convaincre de menfon- 
ge , & quiun Hiftorien Religienx qui h’a au- 
cun intereft a mentic , & qui en feroit tres- 
rigoureufement chatié de Dieu , eft auffi digne 
de creance, qu'un Hiftorien ptophane, vicieux 
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& intereflée , qu'on n’aecufe pas de faufleré, 
{ans en avoir des preuves manifeftes, 

Quoy quil- en foit, ceux quifont un peu 
durs a croire , doivent apprehender, qu'il ne 
leur atrive la méme chofle , qu il arriva ces 
jours paflez a une jeune Demoifelle , laquel- 
Je entendant dire dans une converfation, que 
Madame Helyot faifoit des miracles , & qu’une 
Dame avoit efté délivrée de la fiévre par fon in- 
terceffion, fe prit arire, appellant cela des con- 
tes, Peu de temps aprés il luy prit un mal de gor- 
ge , qu'elle crut eftre une punition de ce qu'elle 
avoit dit. Pour reparer fa faure, elle fur faire fes 
devotions au lieu mefme ou cette fainte Dame 
avoit cotitumé de faire les fiennes , la priantde 
luy vouloir obtenir fa guerifon. Ayant commu- 
nié , fon mal de gorge la quitta , & elle s’en re- 
tourna chezelle parfaitement guerie. Elleen fur 
ravie de joye , & fit ce recit a plufieurs perfonnes 
de qui jel’ay apptis. 
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Vine Demot- 
felle incre- 
dule punies 
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Quelques autres guerifons qui font arrivées depuis 
guon a ccrit [a vie. 


& prefent ce qui eft arri- 
fh écrit la vie de Madame 

Helyot : mais depuis quelques mois qu'ellea 
paru , tout le monde a congtiune fi haute efti- 
ne de fa faintete, & ane fi grande confiance en 
fes prieres , qu’il y a peu de perfonnes afiligées 
forit , qui ne reclament fon af- 


de corps ou d’é 
fiftance : & le notobre de ceux qui affurent en 
traordinaires , eft fi 


Ni ayoit receu des gracts €x 
ut | | orand , qu'il n’eft pas poflible d’en tenir com- 
pte. 
Nous fommes dans un temps ei les miracles 
paflent pour des vifions d’un efprit toible , cre- 
dule & ignorant. On fe mecque de la piete de 
nos Anceltres , qui donnoient tne Ville pour 
avoir un Corps faint, & qui faifoient de grands 
pelerinages aux tombeaux des Martyrs, pout 
fi obtenir la guerifon de leurs maux. On traite de 
Me | bon homme le Grand faint Gregoire , tout émi- 
nent quil eften efprit , en {cavoir & en fainte- 
té , pour avoir frit recit dans fes Dialogues de 
quantire de mitacles , dont la plipart eftoient 

; - oo 

Se a artivez de fon temps: On eft fur pris de voir me- 
Coir me faint Auguitin en rapporter un nom- 
8: bre prodiggenx aans le plus fgavant de tous fes 
Onvrages , dont jl a efté pour la plupart, té- 
& proretter qv il. lay faudroit 
vouloit rapporter tous. 


’Ay rapporté jufqu 
vé avant quon eu 








moin osulaire 
a | . 3° 
gquantite de Livres » Sil les 
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Nos heretiques vont jufqu’acet exces, que de 
Sinfcrire‘en faux contre le témoignage d’un fi 
gtand Sainr , & ofent bien accufer de foiblé- 
{fe le plus fort de tous les efprits; d’ignorance , 
le plus fcavant de tous les hommes ; de furprife , 
le plus {gavant de tousles Docteurs ; de fimpli- 
cité , le plus fage le plus judicieux & le plus 
habile de tous les Peres , quia écrit ce quila 


vil : Pour vefuter, dit-il,des hommes tres. vains ; 









Hoé ad ré= 


fellendos 


& qui avoit d’aufli bons yeux , & infiniment ,,nisGmos 


plus de bon fens , quetous les libertins de no- 
tre fiecle., qui ne veulent rien croires'ils ne le 
voyent , & qui veulent foimettre empire de 
la Grace a celuy de la Nature. 

Pour moy je ne préteris point perfuader, que 
les guerifons que je rapporte , font de vrays Mi- 
racles ; jenlaifle le jugement a ceux a quiil ap- 
partient d’en informer. Je me contente de rap- 
porter des faits qui font venus a ma connoif> 
fance , & queje ne puis cacher fans trahir la ve- 
rité, J’en omets quantité quine me font pas af 
fez connus , & dontjen’ay pas voulu m’infor. 
mer , pour ne pas trop groffir cet Ouvrage, par- 
ce quils font fans nombre. Je ne rapporteray 


.que ce que j’eftime plus confiderable , & dont 


jay fait des recherches auffi exactes qu’on les 
puifle faire, Je nomme les perfonnes qui ont 
bien voulu que tout le monde {git les faveurs 
qu’elles ont recenés de Dieu par l’interceffion 
de cette fainte Dame. Si je ne nomme pas les 
autres ,c’eft qu’elles ne le defirent pas pour de 
tres-bonnes raifons qui me font connués. 

Une femme d’une grande pieté , que Mada- 
me Helyor de fon vivant confideroit beaucoup, 
¥ jj 


dixerim. 
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& qui eft agce environ de foixante & dix ans, 
avoit depuis plus de trente années une defcen- 
te propre de fon fexe, qui incommodoit ex- 
rremement » & quelle avoit negligte jufqu’a- 
lors; Le mal augmentant toujours , elle fe vic 
oblicée de prendre quelque remede quon luy 
enfeigna : Mais ilne luy (eryit de rien . cat in- 
continent aprés elle. retomba dans {on mefme 
eftat , & fe fentit mefme plus incommodée que 
jamais. Ceft pourquoy elle prit la refolution 

de faire une neuvaine a Madame Helyot , & 

Galler ‘tous les jours prier fur fon tombeau. A 

peine Pedtelle commencée , qu’elle fe trouva 

yarfairement guerie , & depuis ce temps-1a elle 

m’eft venue trouver trois mois apres {a gueri- 

fon, & m’a declare Vintigne faveur qu'elle avort 

obrenué de Dieu par linterceffion de cette fain- 

te Dame, quelle me prie toujours de remetcier 

sour elle. 

Jay fair recit de cette guerifon aux plus ha- 
Liles Medecins & Chirurgiens de Paris , & je 
leur ay demande s‘ils la jugoient naturelle 
dans une -perfonne, de cet Age , qui avoit ew 
beaucoup d’enfans , qu avoit porté fi long- 
temps un mal G confiderable ,.&& qui eft par- 
fairement guerie fans remede : Ils m’ont té- 

u Scatrefté par un Cerit fioné de leur main , 
quiils jugeoient qu'un mal de cette mature con- 
fideré dans toutes ces circonftances , me pouvoit 
efire guery naturellement , © que cela ne pouvort 
afire arrive que par ua miracle affex evident. Ce 

{ont les termes du certificat. | 
Une perfonne de. qualire & de vertu, que jay | 
Vhonneut de connoifire depuis longtemps , @ 
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LEParrre Gwar XVI g4r 
fouffert lefpace -de dix ans entiers , une peine 
de corps & d’efprit, qui la tourmentoit deux & 
trois fois la femaine d’une maniere fictrange , 
que cela paffe l’imagination. Elle a fais pendant 
ce temps-la quantite de veux & de prieres 
pour obtenir fa guerifon, fans recevoir aucun 
foulagement. Auffi-toft que: la vie de Madame 
Helyot parut , elleen fut vivementrouchée , Se 
fe fentit. preff¢e de luy faire une neuvaine 
pour eftre délivrée de ce tourment. Trois jours 
apres qu'elle leur commencce, elle recouyra 
tout d’un: coup une fi parfaite fante de corps 8 
d’efprit , qu'elle n’en a pas feulement le moin- 
dre reffentiment. Jen parle avec affurance 
comme ayant euconnoiflance de fon mal. Iya 
plas de quatre mois qu'elle en eft délivrée , 8 
voicy le-certificat qu’elle m’en'a donne: Mon- 
Reverend | Pere, jecrois eftre obligée de vous cc 
faire {gavoir que Diew me continuéla grace « 
qu'il ma, faite par linterceflion de Madame c 
Helyor , deme délivrer du tourment exceflif « 
que j’ay fouffere lefpace de dix années , fans ce 
avair prefque une femaine de repos.’ Ce- ce 
pendant voicy le troifieme mois que je paf- c 
fe depuis la neuvaine que jeluyay faite , fans cc 
en avoic la. moindre atteinte. Et je puis di- cc 
re de plus; ‘que jay receu de fi grandes « 
graces de noftre Dieu, qu'elle m’eft todjours « 

refente , & me_fert d'une aide puiflante paiir < 

mon> falut. C’eft le: temoignage que je crois ce 

devoic rendre au merite de cette Bien-heu- ce 

reufe, Fait ce.12. Juiller £685. Jay va depuis « 

cette mefme perfonne , & elle maafluré qu'el- 

le jotiiffoic d’une parfaite fanté-de corps & dels 
Y ij 
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prit. J’ay des raifons pour ne la pas faire con. 
noiltre : maisj’attefte que fa maladie eftois fur- 

renante , quelle mreftoit parfaitement cone 
nué, quelle en eftentierement délivree , 5 que 
cette guerifon me femble encore plus merveil- 
leufe que la precedente, . 

Mademoifelle Auvinet avoit depuis douze 
ans une épaule. engourdie avec un fremiflement 
le long du bras , qui faifoit croire aux Mede- 
cins quelle ne pouvoit. eviter la paralyfie. Ses 
mains en eftoient (i fortement attaquées, qu’el+ 
le eltoit le plus fouvent hors d@ératdes’en fer- 
vir, Elle avoit outre cela des vapeurs continue!- 
les qui la defoloient, & depuis dix ans elle écoit 
tourmentée d’un grand mal de tefte 8&-d’un 
rhumatifine qui ne luy permettoit: pas de de- 
meurer un quart-d’heure a genoux, Eftant en 
cet eftat, elle alla voir une Dame de fesiamies , 
& yayant trouve un Livre de la:vie-' de’ Madame 
Helyor , elle en fur Gfortement tonchte & fy 
perfuadee de fa fainteré , «quelle conceut une 
ferme efperance qu'elle gueriroit , fielle pou- 
voit avoir de fes Reliques, On luydonnaun 

etit morceau de fa robe, qu'elle mit avec une 
grande foy dans fon bonnet , & pria Dieu par 
ies merites de cette fainre Dame: ,*de donner 
du fonlagement a fon incommodiré: 'Auffi- tat 
quicle eut mis cette Relique fur farefte , elle fe 
fentit délivrée de toutes fes douleuts. Bile n’a 
plus ny engourdiffement, ‘ny maux de tefte, ny 
vapeurs , ny thumatifme: Elle fe fert parfaite- 
ment de fes mains , 8 paffe les heures entieres 
@ genoux dans les Eglifes fans aucune incom- 


- S 


raodué, Son vilage qui depuis plufieurs années 










































TL Partrre Cuar. Xvi, 
paroiffoit mourant , a repris fa couleur, Elle 
m’eft venué voir dans une parfaite fante, & 
apres m’avoit. recité de vive voix en prefence 
d'une perfonne de qualité , ce que je viens de 
dire , elle m’en donna le certificat, qu'elle finie 
en ces termes. fay cru que je devois en con{cien- 
ce rendre témoignage de cette verité , que se [uis 
prefte de figner de mon fang, Fait a Paris ce 22. 
de Fuillet 1683. Auvinet. 

Lorfqne cette Demoifelle me vint trouver, 
elle eftoir avec Madame Dumas , femme de 
Monfiear Feraillon Gentilhomme du Dauphi- 
be , qui font a Paris pour un procez. Elle me 
declara de fon cofté l’obligation quelle avoit 
a Madame Helyot , pour luy avoir obtenu la 
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guerifon d’une maladie confiderable. Il y avoir, 
dit-elle , huit mois quej avois un dévoyement ,, 
continuel , qui m’avoit extrémement affoiblie , 
& quelques remedes que je*priffe , je n’en rece- 
vois aucun foulagement , en forte que les Me- 
decins craignoien: un flax hepatique. Eftant en 
cet eftat, je lus la vie de Madame Helyot , & je 
conceus en mefme temps une grande efperan- 
ce que je recouvrerois ma fanté, fi je pouvois 
obtenir quelque chofe qui euft efté a elle. On 
me donna un petit morceau de fa robe , que je 


fis tremper dans de l’eau.: L’ayant bué 


3 je 


fentis des maux fort violens dans les entrailles : 
mais une heure apcés je me trouvay entierement 
guerie , fans me reflentir depuis ce temps-1a de 
mon incommodité, C’eft ce qu'elle m/’a dit de 
bouche , & qu'elle declare dans le certificac 
qu'elle m’a donne, datré du mois de Juillet 1683. 


& figné Dumas. 


Y iiij 
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il yadans ie Monaftere de faint Claire,rue des 
Francbourgeois, ot Madame Helyot a efte ele. 
vée; une jeune Penfionnaire qui fouffroit depuis 
quelques années untres-grand mal de'tefte ac- 
compagne de vomiffement tres-frequens, , & 
dun debordement ¢@’humeurs fur tous lesmem- 
bres, qui faifoit apprehendet la paralyfie. 

Aprés avoir pris toutes fortes de remedes fans 
en recevoir de foulagement , elle entendit lire 
la vie de Madame Helyot, & conceut aufli-toec 
tine efpece d’afurance quelle gueriroir. pat fon 
interceffion. Sa Sceur qui-eft Religienfeau mef- 
me liew, m’ayant declarela violence de fon mal 
& la confiance qu’elle avoit Veftre guerie , fiel. 
le pouvoit avoir de fes Reliques, me pria in- 
ftanmment de Iny donner un des braffelets de 
clous quelle’ portoit a fes bras. Comme je vis 
la Foy de cette jeune Dewoifelle , je lwy en en- 
voyayun. A peine Peut-elle recen,qu elle fe trou- 
va guerie , & jotiit depuis plufieurs mois dune 
parfaite fanté. Elle le porta neuf jours durant fur 
{a tefte y & recita chaque jourtrois fois le Pater’, 
& trois fois PAve en honneur de la tres-fainte 
Trinicé. Aprés la neuvaine elle dit trois fois le T¢ 
‘Deum , & communia en action de graces de la 
guetifon qu elle’croit avoir receue par les prieres 

ie Madame Helyot, - 

Je ne puis dire le nombre des perfonnes qui 


§ 


ont efté gueries de maux de telte tres-violens , 
qu’elles fouffroient depuis plufieurs mois fans 
relache par la foy qu’elles onteu en fes Reli- 
ques. Quantité de Dames qui avoient encore 
actaeliement de fes cheveux fous leurs coeffes’, 
m’ont protché qu’aufli-toft qu’elles les y ont 





| 
) 
| 


mis , elles ont efte parfairement gueries de leur 
migtaine. Une Dame de qualiré me vint trou 
veril y a peu de jours , & m’afleura qu elle avoit 
receu la mefme faveur, depuis qu'elle portoit 
fur fatefte la moitié d’un de fes cheveux (carelle 
nen a pas davantage ) & me dit qu'elle faifoit 
une neuvaine pour obtenir la paix de fa famille. 
Elle va tous les jours prier fur farombe, fans que 
Ja pluye & le ‘mauvais temps l’ayent empeché 
de fe faire jufqu’a prefent. 

Une des plus habiles & des plus employées 
Sages-Femmes de Paris , m’a protefte p!ufeurs 
fois | qu’accouchant des femmes qui eftoient 
dans un tres-grand danger , & qui ne pouvoient 
fe déliyrer de leur fruit, auffi-toft qu’elle leur 
doynoit des Reliquesde Madame Helyot,qu’elle 
porte rotijours fur foy, & invoquant cette fain- 
te Dame, elle en avoit veu des effets furpre- 
nans & prodigieux. Une jeune Dame de quali- 
te qu’elle a accouché depuis deux mois , m’a 
dit -il -y a peu de jours qu'elle devoit la viea 
Madame Helyot , parce qu’ayant la fievre huir 
jours avant fes couches, & ne pouvante fe deli- 
vrer de fon premier enfant ,au mef{me moment 
que cette Sage-Femme luy eut donné de fes Re- 
liques , elle accoucha fans peine & fe fentit dé- 
livrée de tous fes maux. Elle en eft venue re- 
mercier Dicu auffi- toft qu’elle 2 pl marcher, & 
m'a prié inftamment de luy donner des Reli- 
ques de cette fainte Dame, dont elle a reflenty 
un ¢ffer fimerveilleux. 

Une femme agce de 80 ans, quej/ay veuc, 
avoit une louppe fur la main , qui l’incommo- 
doit extrémement : Apres. s’eftre fervie inutile- 
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ment -de quelques remedes , elle a fait une neu-= 
vaine fur la tombe de Madame Helyot , & four- 
roit chaque jour fa main fous la pierre qui eft 
fur fon corps. A la fin de la newvaine elle s'eft 
trouvcée parfaitement guerie, & elle montre avec 
beaucoup de joye fa main atout le monde. Je 
connois des perfonnes de qualire , qui ayant des 
rocés de gtande confequence , m’ont ayoii¢ 
avoir follicitée de la forte , & mis des placets 
fous cette pierre , qu'on y atrouvez, pour crre, 
difoient-ils , délivrez par fon interceflion de|’in- 
jufte vexation de leurs patties. 

Je ne {gay pas qui leur a mis cette devotion 
dans I’efprit : mais j'approuve bien davantage 
celle de quantité de perfonnes, qui fgachant 
combien l’oraifon des pauvres eft efficace au- 
prés de Djeu , & ne doutant pas que Madame — 
Helyot ne les aime pour le moins autant dans ) 
le Ciel , qu'elle les aimoit fur la terre , & qu'elle 
ne foit auffi fenfible a leur prier¢, quelle l’eroie 
eftant encore au. monde , ¢n menent avec eux 
ptier fur fontombean, & leur font enfuite quel- 
que aumofne , comme s ils la faifoient a cette 
‘Dame charitable quia choifile lieude fon re~ 
pos parmy ceux , & qui veut demeurer en leur 
compagnie ju(qu’a la fin du monde. 

Il y a quelques jouts qu’une bonne Dame 
m’amena fa petite fille , agé¢e de cing a fix ans, 

ui éftant tombée fur le bord d’un degre, s éroie 
caffée la tefte, de forte qu’il en afalu tirer quan- 
tité d’os. Elle attribue aux prieresde Madame~ 
Helyot, qu’elleinvoqua fur ’keure mefme , que 
cette enfant n’ait eu la fiévreque l’efpace d’u- 
ne heure ; qu'elle ait marché & jolié comme 











ILPartiz Crap. XVI. 347 
de coitume , comme fi elle n’euft eu aucun 
mal, 

La mefme m ‘ajouta qu elle avoit vii deux ef= 
fers, aflez extraordinaires d’un ‘petit Crucifix 
qu'elle luy avoit donné de fon vivant. L’un fue 
on homme gu’elle m’ agena, qui ayant une orof= 
fe fiévre, & le tranipe a seftane faitau cerveat, 
elle mit cette Relique dans fon bonnet, & le 
lendernain il fe trouva hors de danger. L'autre 
fur une femme qui eftoit en travail d’enfant 
& gquine pouvoit fe délivrer: dés-lors qu’el- 
je luy eut donné ce Crucifix elle accoucha fans 
peine, 

Jay appris de plufieurs perfonnes ce qui eft 
arrivé a une excellente Religienfe de la Vifita- 
tion , aflez connuc par fanaiflance & par fa ver- 
tu, On ma AES que s’eftant fait une entor- 
fe au pied la veille de leur grande Fefte s qui eft 
Ja Vifitation de la fainte Vierge , & le pied ges 
‘tant enflé , elle fut obligee de fe retirer dans fa 
chambre, Comme .ce mal eft longa pueri & 
demande du repos , elle vit bien quelle feroit 

rivee de la confolation qu'elle efperoit avoir, 
d’affifter au Cheeur , & de communier le lende- 
main avec la Conimunauré , parce qu il luy fau- 
droit garder le lit, ce qui l’affligeoit extréme- 
ment. Eftant dans cette peine, elle fe fouvint 
que Madame Helyots’erdit guerie d'une loup- 
pe qu'elle avoit au genoiiil par le moyen de 
eau benite. Elle crut que fi elle ufoit du mefme 
“remede , elle pourroit guerir auffi. Elleen prend 
doneavec foy dans {on benitier, & avant que 
de fe coucher , elle en lave la cheville de fon 
pied ot eftoit lemal , invoquant Madame He~ 
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lyot & la priant d’obtenir faguerifon pour pott- 
voir aflifter le lendemain au Cheeur. A fon ré- 
veil elle fe trrouva fans douleur & en eftat de mar- 
cher. Elles’acquitta de fon office a fon ordinaire, 
& demeura tout le jour fur pied , fans fe reflentir 
de fon mal. Elle ena f'ti« recit A Mefiieurs fes 
parens , & a quantité de‘netionnes qui me l’ont 
dit. 

Une jeune, Demoifelle agée de cing ans , d'un 


efprit fort avancée pour fon age , & d’ailleurs 


d'un temperament fi vif & fiardent, que la fer- 
vante quon luy avoit donnée pour la gouver- 
ner , &la mere mefme qui employoit quelque- 
fois de petits chatimens pour la reduire, aveient 
peine d’en venir a bout : Cela fut caufe 
que fa gouvernante , pour reprimer la trop 
grande liberté de l’enfant,, luy fit croire un jour 
qwon la vouloit enlever , cé qui Pintimida un 
peu : mais le remede nes’eftant pas trouve af- 
fez fore pouc arrefter fa grande vivacité, elle 
en employa un autre plus violent , qui fur de 
lenfermer pour quelque temps furla montée 
de la cave, L’horréur du lieu ot enfant fe tron- 
va feule , l’étourdit tellement & la faific Vune ft 
gtande fraycurs , que depuis, ce temps-la elle 
changea aveue dail & devint méconnoiffable : 
les moindres chofes excitoient en elle des mou. 
vemens de crainte fi extraordinaires , que |’om. 
bre d'une chandelle , les perfonnagesd’une ta. 
piflerie , & le moindre bruit la rempliffoient 
de frayeur ; Elle ne pouvoit demeurer un mo- 
ment feule , & toutes les fois qu’on la couchoit : 
elle difoit todjours qa’elle alloit mourir.,  _, 

Toutes ces craintes .& ces tetreurs paniques 
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Juy cauferent un érourdiffement de tefte & 
des convulfions fi violentes , qu'elle en per- 
doit connoidance , & fe laiffoit comber comme 
une chofe inanimée , tantoft fur les degrez , quel- 
quefois mefme dans le feu. Les convulfions qui 
luy arrivoient au commencement une ou deux 
fois la femaine , obligerent Monfieur fon Pere 
& Madame fa Mere d’avoir recours au Mede- 
cin, on la mit entre les mains @’un des plus ha- 
piles & des plus exprimentez de Paris 5 qui 
par fes remedes arrefta le mal pendant quaran- 
te jours en forte qu’on la croyoir guerie : mais 
les quarante, jours paflez , fon mal la ptit avec 
pins de violence qu auparavant. Elle romboit 

jufqu’a cent fois le jour, fesyeux en eftoient 

venver(ez avec un petit papillotage continuel ; 

routes les parties du corps s'agitoient ; les bras 

& les jambes demeuroient firoides, qu’on les 

euft plitoft rompus que de les plier: le recit 

que fait la gouvernante, de Veftat ot eftoit Ven- 

fant , lorfque le mal la prenoit , eft eftonnant. 

Ces agitations terribles furent fuivies & ac- 
compagnees de la Gévré & de la paralyfie de la 
moitié da bras : elle ne pouvoit plus remuer 
un de fesbras, ny fe tenic fur fes pieds , ny pat- 
ler qu’avec beaucoup de peine l’efpace de dix- 
huit mois. On fit toutes fortes de remedes , mais 
ils farent inutiles. 

Le pere & la mere affligez au dernier point 
de Veftat deplorable ot ils voyoient leur fille » 
Grent aflembler avec le Medecin ordinaire deux 
des plus habiles , pour prendre leurs avis fur 
un mal fi extraordinaire. On luy ordonna de 

nouveaux xemedes ; maisils n’eurent pas plus 
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de {necez que les precedens Enfin on fit une ders 
niere confultation: le refulrar far que la maladie 
eftoit confiderable & tres-difficile 4 guerir; qu’el. 
le feroit longue , & qu'elle demandoit beaucoup 
de patience. Ils furent tous trois davis que l’on 
appliquaft des cauteres a la tefte, aux bras & any 
jambes, concluant auffi rons trois, quavec tous 
cela il y avoit pen d’efperance de guerifon, & 
encore apres beaucoup d’années : apres quoy. 
un d’entr’eux tranr la gollvernante a part ,.luy 
dit que la petite fille én mourroit infaillibtes 
ment. 7 

La mere qui a beaucoup de pieté, & quia 
tobjours mis fa principale confiance en Dicu ; 
fe refolut de s’adreffer uniquement a luy. Elle 
alla voir dans cetre penfee une de fes filles, Re- 
ligieufe a fainte Avoye , qui luy confeilla de 
faire une neuvaine a Madanie Helyot. La mere 
xeceut cet avis d’autant plus volontiers qu'elle 
avoit eu une particuliere habitude avec cette 
fainte défunte , & quelle en avoit recen beau- 
coup de fecours {pirituels de fon vivant : mais 
eftant en doute fi elle continuéroit les remedes 5 
ou fi elle les abandonneroir » On sadrefla aun 
Religieux , qui répondit que fi on avoir dela 
foy & un grand defir que Dieu manifeftar le 
merite de cette Dame, il les faloit quitter, 

La mere prit ce parti contre le fentiment dé {es 
proches. Elle commenga la neuvaine , faifane 
dire tous les jours une Mefle, 4 l'iffué de la. 
quelle elle alloic au tombeau de Madame He- 
lyot, oti elle prioit Dieu inftamment, que fi c’é. 
toit fa volonté, il luy pluft manifefter aux hom. 


mes le merite de {a feryante parla guerifon de 
fon enfant. 
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Dés le troifiéme jour la petite Demoifelle pa- 
rut fe mieux porter , es chutes ne furent plus 
fi frequentes , & les convulfions qui Juy arri- 
voient fans nombre le jour & Ja nuit, furent re- 
duites a 15. ou 20. accés fort cloignez lesuns des 
autres. Ce bon fuccez encouragea la mere a 
recominencer une autre neuvaine, pendant la- 
quelle enfant fut guerie de fa paralyfie : en 
forte que celle qui aupatavant ne pouvojt mar- 
cher , & que l’on eftoit contraint de porter jaf- 
ques fur la tombe de Madame Helyot pour l’y 
coucher , fe mit a y coutit d’elle-mefme toute 
tranfpertée de joye , & s’y eftendit fans Vafli- 
ftance de perfonne.Outre cela on luy vit repren- 
dre fon embonpoint , fa couleur vermeille , & 
fes forces , avec l’ctonnement de ceux quiavol- 
ent eu connoiffance de fon mal. 

La mere toutefois flottant encore entre lef. 
perance & |a crainte 4 caufe de quelques mou- 
vemens convulfifs qui reprenoient de temps en 
temps a fa fille, quoyque legers & fans qu’elle 
en perdit connoiflance; s'eftoit relachée 4 con- 

fentir qu’on luy fift quelques remedes ; mais uh 
‘des amis de Madame Helyot luy ayant fait dire 
que ce qui empefchoit la parfaite guerifon de fa 
fille. ,venoit peut-eftrede ce qu'elle n’avoic pas 
{atisfait 4 whe chofe que Madame Helyot luy 
avoit demandée de fon vivant saufii-roft elle y 
fatisic , & environ un quart-d’heure apres 
qu’on eut couché Ia petite file , avant qu'elle 
fur endormie elle appella fa gouvernante d’une 
grande force , & apres luy avoir demande fi el- 
le n’avoir pas oliy une petite vo'x douce qui 
luy avoit dit : allez,, mafille , J¢ vous gucriray 5 



















































































































352 Quelques autres guerifons , Oe. 
ho mamie , luy dit l’enfant, je gueriray, cat 
Noftre-Seigneur me le vient de dire A cette 
oreille , en montrant fon oreille droite. Depuis 
ce temps-la cette petite fille ne douta plus de fa 
guerifon future , & quoy qu'elle fe trouvatt 
quelquefois agitée de ces convulfions legeres 
qui luy reftorent encore, elle ne laiffoit pas d’in- 
voquer avec{a langue begayante Madame Hely- 
ot , en regardant fom image qu’on avoit mifeau- 
prés de fon lit. 

Cependant Dieu pour éprouver davantage fa 
foy & celle de fa mere qui, avoit chancellé & 
chancelloit encore, permit qu'il arrivaft a cet- 
te Demoifelle ce que l’Evangile rapporte d’un 
jeune enfant qui eftoit pofledé du demon. Le 
Fils de Dieu luy commandant de fortir de fon 
corps & de n’y plus rentrer , cet efprit rebelle 
qui avoit refifté aux exorcifmes des Apoftres 
fut oblige d’obeir ; mais avant que de fortir du 
corps de l’enfant ,il le tourmenta avec une tel- 
le violence qu’on le crut mort. 

I) arriva prefque la mefme chofea cette peti- 
te Demoifelle. Elle ne fut jamais tant agitée 8 
travaillée de fon mal qu'un peu avant fa gueri- 
fon: car alors fes craintes redoublerent , elle fir 
des cris effroyables, fans toutefois perdre con- 
noiffance , quoy que foh mal fut augmenté ju 
qu’a l’excés , & affurant. todjours nonobftant 
fes grandes agitations qu'elle gueriroit: Je ne 
demande , difoit-elle , que ce qu’il plaira a N6- 
tre-Scigneur & a2 Madame Helyor:s‘il ne veut 
pas que je guerifle, je nele veux pas aufli: Ce- 
pendant j’c{pere que je gueriray. 






re. 
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Wi. Partie Craps Xvi 353 
' La mere au defefpeir de voir une fi hortible 
techute, & s’enallant pour quelques jours 4 la 
Campagne , ordonna qu’on lui appliquaft les 
cauteres ; mais le pere qui avoit veu l’effet des 
prieres, & qu'un peuan paravant ce violent ac. 
cez il ne reftoit plus a fa fille qu'un petit mou- 
vement de levres , empécha qu’on lui fift au- 
cun remede, 

Et c’eft ainfi qu’a la fin, & fans le fecours d’au- 
cunremede, Venfant s’eft trouvé patfaitement 
guerie, Dieu a recompenfé fa foy & fa ferme 
efperance : Car un Dimanche aprés les deux 
neuvaines expirées, ayant eflé une heure entiere 
dans les convulfions qui donnoient a fon corps 
des fecouffes horribles , pendant lefquelles elle 
reclama par trois fois Madame Helyor, elle fae 
entierement délivrée de fon mal, & reftablie 
dans une parfaite fanté , dans le remps que les 
Medecins en avoient la plus mauvaife opi- 
hion, fans qu'il lui foit rien refté de toutes 
fes frayeurs, ny que depuis une année entiere 
que fa guerifon eft arrivée , il paroiffe en elle le 
Moindre veftize de cette longue & facheufle 
maladie, 

Madame fa mere m’a fait honneur de me 
venir voir, moy qui fais ce recit, & m’a amené 


fa petite fille avec {a gouvernante, On ne peut 


rien voir de plus joly , ny de plus éclairé. Elle 
eftgaye, vive , agiflante & toujours dans le 
mouvement: Elle ne pouvoit demeurer dans 
une place, fipon lorfque je racontois quelque 
chofe de Madame Helyot; car alors elle s’aL= 
reftoit & demeuroit droite & peels de- 




















































354 Quelques autres guerifons , -O't, « 
vant moy, in Ccoutant avec une attention mer~ 
veilleufe tout le temps que je parlois d’elle,” 
Lorf{que javois finy, elle s’en alloit dans l’E- 
clife prier Dieu devant les Chapelles & bai- 
foit les marches de l’Autel avec une devotion 
qui me tireit prefque les larmes des yeux. Je 
Iui ay fait raconter a elle-méme ce qui lui 
eftoit arrivé, & ce que lui avoit dit cette voix 
quelle ayoit entendué : elle me I’a repete plu- 
fieurs fois, comme je le viens d’écrire. Il y a 
déja plus d’un an qu'elle jotiit d’une parfaite 
fanté ; le Medecin qui l’a traitée dans fa mala- 
die, qui eft un des plus habiles , des plus an- 
ciens & des plus experimentez de Paris, recon- 
noift que cette guerifon n’eft point naturelle, 
& \'a attefté pat un certificat, figné de fa main 
qu’il m’a donné. ar 

La Gouvernante de cette petite Demoifelle 
m’ajotitaen me quittant ce qui fuir, & quelle 
2» m’a donne par Ccrit. J’ay eu pendant trois 
>» jours & trois nuits une douleur de tefte fi vio- 
»» lente que je n’ofois ny la lewer ny la baiffer, 
2 ny méme ouvrir les yeux. J’ invoquay Madame 
» Helyot , & je pris 4 la petite Demoilelle un 
>» morceau defon Cilice qu'on lui aveit donne, 
>» que jemis fur ma tefte, Sune heure apres je 
2 fus entierement guerie fans que je m’en fois” 
2» fenty depuis ce temps-la. , 

Jeviens d’apprendre une femblable guerifon 
d'une jeune fillede nos quartiers qui avoit une 
fiévte tierce , avec des maux de tefte tres - vio= 
lens, Sa mere ennuyée de la voir en cet eftat , 
eurrecours 2 Madame Helyot, & lui mit au 
cou une de fes Reliques qu’on lui avoit don- 















































Tl. Partiz. Car. XVI, 355 
inte. Une heure aprés la fille fur quitte dé {es 
maux de tefte , & bien-toft en fuite délivrée de 
fa hévre, | 

Une autre ayant une flaxion fur ‘la joue qui 
lui caufoit beaucoup de douleur, fut au Cime- 
tiere de faint Gervais , & aprés avoir fait prie. 
re fur le fepulcre de Madame Helyot , prit avec 
beaucoup de foy de V’herbe qui croift au tour 
de fa tombe, Elle s’en frotta le vifage , & l’en- 


flure s’en alla fur le chatnp. C’eft ce qu'elle a . 


rapporte elle-méme a plufieurs perfonnes avec 
de grands reflentimens de reconnoiffance. 
Jajotte a toutes ces graces celle qu'une Da- 
me de qualite de ma connoiflance a receu dé 
Dieu par fon interceflion, Aprés une paralyfie 
quelle eut ’hyver paflé, il Ini eftoir refté un 
engourdiflement de nerfs aux genoux qui la 
rendoit fort pefante , & quine lui permettoit 
pas de marcher que fort lentement & avec 
beaucoup de difhculté. Mais fa plus grande 
peine eftoit a monter & a defcendre les degrez: 
elle eftoit contrainte pour fa debilité de ram- 
per comme une perfonne rompué , ou comme 
les enfans qui commencent 4 marcher. Com- 
me elle avoit une grande affaire qu'elle ne de- 
clare point , elle fur au Cimetiere de S. Ger- 
vais la recommander 4 Madame Helyor, Elle 
fe met agenoux fur fa Tombe, & voila (4 foi- 
bleffe qui s’en va tout a coup. Je m’en apper- ce 
ceus , dit-elle, des les premiers pas que je fis ; ce 
cart je fentois comme une vertu fecrette,qui me ce 
faifoit marcher naturellement & {ans incom- ce 
modité, Je’ n’eus que faire de le dire aux per- <e 
fonnes qui m’accompagnoient, ils s’en apper: « 
Z ij 



















































356 | Onelques autres guertfons , ee.) 
» ceurent auifli-roft, & me marquerent leur eftons 
s» nement de me voir marcher d’un pasfi ferme 
» & fi libre. Comme ils ont efté témoins de ma 
>» foibleffe , ils le font aufli de ma guerifon, que 
» jay receué de Dieu par les prieres de cette 
» fainte Dame. | 

Une femme enceinte dont le nom m’eft con- 
nu, & qui avoit la méme incommodite a mar- 
cher, a receu la méme grace fur fa Tombe. 

Une jeune fille dont la, piete & la confcience 
m’eft connué, me vient de rapporter , que fon 
pere’( dont tous les maux font difficiles 4 gue- 
tic) s‘eftant donné une détorfe au pied , fe mit 
au lit fouffrant de tres grandes-douleurs , qu'il 
faifoit connoiftre par fes cris & par fes gemille- 
mens continuels, Sa fille ayant apptis fon acci- 
dent, eut auffi-toft recours a Madame Helyot, 
& lui recommanda fon pere avec, beaucoup de 
confiance & d’ardeur; mais fans fcavoir, dit- 
e» elle, ce que je lui difois, & apres ma priere je 
»» conceus une ferme efperance qu'il feroit gucri 
» le lendemain. Je le vas trouver, & sjelui de- 
>» manday s’il ne fentoit pas quelque foulage- 
2» ment. Il me répond qu’oily : mais quiil n’efpe- 
2» roit pas pouvoir marcher de long-tnmps: Alors 
» je lui dis, que javois pri¢é Madame Helyot 
»» pour lui, & que j’eftois comme affurée qu'il fe- 
»» roit guéri le jour fuivant. Ma mere qui eftoit 
»» prefente fe mocqua de moy, & me dit.qu’il fe- 
»» roit obligé de garder le lit plus de quinze jours, 
» comme illui eftoit arrivé dans des accidens 
» femblables. Cependant la priere eut fon effet: 
2 cat il fe leva le lendemain matin fans aucune 
s incommodité, ce qui furprit le Chirurgien, & 
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P.O Partie. Cuar. Xvi. 357 
fut ceméme jour a pied AS. Denis : I] marcha « 
méme toute la nuir pour voir le Convoy dela « 
Reine, fans qu’il fe foit en aucune maniere ref- ¢ 
fenti de’ fon mal depuis ce temps-la.C’eft le re- 
cit que cette fille me vient de faire, & qu'elle a « 
fait a quantitée d’autres perfonneés ce 

Il yavoit plus de deux mois qu'une jeune fil- 
le fort connué de Madame Helyot, eftoit tra- 
vaillée d'une fiévré continue, avec des redou- 
blemens quil’avoient mis fi bas , qu’oii ‘defef? 
peroit de fa vie. Elle-eftoit outre ccla hydro- 
pique, & Venflure eftoit fi univerfelle qu'elle 
s’eftendoit jufqu’au bout des doigts. Une de 
fes parentes l’eftant venu voir aux Hofpitalie- 
res du Fauxbourg faint Marceau, ot elle avoit 
efté receuéau commencement de fa maladie, 
lui confeilla d’invoquer Madame Helyot , & 
Iyi atracha au bras'un petit Crucifix qui venoit 
d’elle. La malade fit fa priere avec beaucoup 
de ferveur , & lelendemain on la trouva pref- 
que guerie : car elle eftoit fans fievre, & avoit 
repofé toute la nuit; fon enflure auffi eftoit no- 
tablement diminuce. Ce qui eftonna la Reli- 
gieufe quien avoit le foin, & qui l’avoit laif- 
{ée le jour precedent aux portes de la mort. La 
Mere de Saint Pierre dit qu’elle fe leva le me- 
me jour, 8 qu'elle fur une groffe heure de- 
bout. Ses forces lui font revenues prefque rout 
Acoup avec l’appetit , & on lavit peu de jours 
aprés dans une parfaite fante. 

Jeferois un gros Livre fi je voulois rapporter 
toutes Jes graces que j'apprens chaque jour 
qu’on obtient de Dieapar fon interceflion. La 
multitude en eft fi grande, qu'il oH irnpoffible 
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'g58  Quelques anires Guersfons; Ore 
d’en'tenir compte ; mais je,n’en puis omettré 
une dont je fuis témoin, & qui eft fort: confi- 
derable. | 

Mademoifelle Pezant,, femme de grande pie- 
te , eftoit fourde depuis feize ans dune furdité 
de grofleffe , qui.pafle pour incurable: c'eft 
pourquoy les Medecins n’avoient pas voulu 
lentreprendre. Comme ellea un tres. grand de- 
fir de fetvir Dieu , elle fe, mit il y a deux mois 
dans mon Confeffional, 8 me pria dela rece- 
voir fous ma conduite. Lotfque je-vins a lui 
parler, elle me declara fon-incommodité., ce 
quim’obligea de hauffer- la voix , & > veyant 
quelle ne m’entendoit point, je lui: dis hors 
du Confeffional, que je:.ne) pouvois lui, parler 
fans me faire entendre de, tous ceux qui eftoient 
dans l’Eglife, Shion fl 
. Elle m’en témoigna. beaucoup de. jdouleur , 
non, pas tant, me difoit-elle, pour la :perte d'un 
fens qui.eft fi neceflaire a la vie; que parce que 
cela la,rendoit incapable. derecevoir des inftru- 
ctions {pirituelles. Comme. je Pentendis parler 
de la forte , je lui dis.qu’elle devoit s’adrefler a 
Diew par Pinterceflion de quelque Saint, & que 
jefperois, qu'il lui rendroit lotic, puis qu'elle 
ne la defiroit que pour une fi-bonne fin. 

Elle prit fur l’heure méme ‘refolution -de: fais 
une, neuvaine a Madame Helyor, pour qui, 
difoit-elle , elle avoit une finguliere devotion. 
- Elle la commenga le jour. faivant , &-avffi tdt 
qu'elle fur fur fa tombe, elle fent.un fracas dans 
fa tette, quil’eftonna. Lefoir s’eftant couchée ; 
elle vit cette fainte Dame en'’dormant, & sé- 
veillanten furfaut elle s'écsias «4h, Madame! 





















ie pAndis Cuan XVE 359 


Celt done vous qui me guerirc®, 50m mary furpris 


lui demanda ce qu'elle avoit, elle-lui raconte 
ce qu'elle venoit de voir. | 

En méine temps voila fon mal.qui la reprend: 
il lui fembloie , difoit-elle , qu’elle avoit les 
dreilles auffi groffes que la tefte, & fa douleur 
lui dure jafqu’a cing heures du matin, Cepen- 
dant fa furdité ne diminuoit peint , au contrai- 


_ ye elle augmenta, beaucoup durant la premiere 


neuvaine , ce quelle attribuéad une, petite de- 
fiance qu'un Confeffeur lui donna | d’obtenir fa 
guerifon. Mais en ayant commencé une autre , 
8 ayant mis un peu de la terre de fon tombeau 
Mans fon oreille, elle vint dans nofirc Eglife le 
Dimanche de l’Odtave du faint Sacrement der- 
hier, & fut eftonnée que du bas de l’Eglife el- 


‘Te entendoit pre{que tout ce que difoit le Pre- 


dicateur fans en perdre que fort peu de paro- 
les. Enfuite elle m’appelle , & lorfque je vins a 
Jui parler, je fus furpris qu'elle. m’entendoit 
patfaitement quoique je patlaffe fort bas. | 
Qu’eft-cecy, lui dis-je? vous eftes gueric, & 
yous nem’en dites rien ? elle me répondit fim- 
plement : mon Pere , je croyois que vous criez 
a pleine tefte , & je pentois que mes enfans 
faifoient le mémechez moy, ce qui m’obli- 
gea de les reprendre de ce quiils parloient fi 
haut : mais je connois bien a prefent que je {uis 
gueric. 

Je fus unc heurea l’entretenic d'une voix fi 
baffe, que des perfonnes quieftoient 4 deux pas 
de nous, ne m’entendoient pas. Depuis ce temps 
elle fe confefle & moi, & quoique je Jui parle 

plus bas qu’aux autres, elle Hips 025 toutes 
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460 Ruclanes andre? guerifons ,. Ge: 
Jes perfonnes qui font autour du Conf. Mionnals 
entendent reut ce que je lui dis, tant elle al’o- 
reille fine. Quantite de perfonne la vont yoie 
pour eftre témoins de cette merveille. . 

Cette meme Demoifelle m’a rapporté, & plu- 
fieurs perfonnes ont figné le certificat qui m’en 
a eftédonn€, qu'une fille nommé Marie Lau- 
raine quidemeure chezelle, 8&8 qui eft agee de 
dix-neuf ans’, avoit a l"age de dix ans deux tayes 
furlesdeux yeux, qui furent diffipées par un 
remede qu’on lui fit: mais il lui en refta une 
fi grande douleur & une fi grande foibleffe 
quelle ne pouveit dormir ni fouffrir le jour, 
ce qui Yobligeoit de porter totjours fa coéffe 
baiflée ou un linge fur {es yeux. Mademoifelle 
Pezant la voyant incommodée eftoit prefte 
de la rénvoyer en fon pais , nen pouvant tireg 
aucun fervice : maisla fille Ini ayant temoigné 
quelle avoit un grand defir d’aller fur la tombe 
de Madame Helyor, fa Maiftreffe I’y mena :el- 
te y fir fa priere le plus devorement qu'elle put, 
& auffi-toft elle reffentit l’effet de fon intercef. 
fion. Car elle pafla la nuit dans un repos fort 
trangnille, & ne fentit plus aucune douleur, 
Enfuite elle s*eft trouvée parfaitement guerie , 
aiant les yeux fort fains & n’eftant plus incom. 
medée du grand jour.Elle eft fi ravie de la gtace 
que Dieu lui a faite , qu’elle demande a retour- 
ner a {on pais pour fe faire voir 4 fes parens & 4 
toutes les perfonnes de fa connoiflance,  & pu- 
blier par rout la guerifon qu’elle’a obtenué de 
Dieu par lineerceffion de Madame Helyor, Elle 
fut guerie la veille de Ja Fefte-Dien derniere de 
année 1684. prefque en méme temps que fa 



























































YL. ParktrreCHar. XVI. 368 
Maiftreffe avoit recouvert |’otiie. 

Je croyois avoir fini ce Chapitre: (mais je 
rencontré hier Mademoifelle de la Hogue & 
Mademoifelle fa fceur qui m’ont conjure de ne 
pas omettte, comme j’avois deffein , la grace 
qu’elles ont receué de Diew par \interceflion de 
Madame Helyot. Mademoifelle la Hogue a une 
petite filleagée de deux ans, quieutil ya quel- 
que mois la petite verole , mais. fi verte & fi 
maligne qu'elle en perdit la veue , && lui cau- 
foit de fi grandes douleurs ; qu’on ne pouyoit 
appaifer les cris continuels qu'elle jettoit: Ses 
yeux enfuite.s’eftant ouverts, on crur que da 
veué lui reviendroit , & on lui fit pour cela 
quelques remedes ; mais rout fut inutile; Pen) 
fant demeurant totijours avevgle, & ne» pous' 
vant en aucune maniere fe fervit de fes yeux. 
Son pere & fa mere quiven eftoient fort: afflizez; 
la votierenta: Madame Helyor, & firenta cette 
finune neuvainefur fon tombeau. Dés»le pre= 
mierjour la petite fille recouvra la veuc, sap- 
perceutles couleurs , diftingua les objets ; 8: 
nomma par leur’nom les chefes qu'on lui pre=: 
fentoit, y portant la main & les prenant facile- 
ment, ce quiréjoiiit extremement toute la fa- 
mille. Sa mere & fa tante que jevis hier m’ont 
afleuré que depuis ce temps-la fa vend: s’eftoit 
totijours fortifice , & qu'elle eftoit a prefens fore 
bonne. Jen ay l’aéte entre mes mains paflé par 
devant ,Notaire , & figné de la main de huit 
temoins. 

Je pourrois. rapporter une infinite d’aucres 
merveilles fi, je ne craignois d’ennuyer mon 
Lecteur, & trop charger cet ouvrage , ou je 








































































































G62 Grace fpirituelles obtenues de Dien. Gre. 
n’ay precendu parler que des’ vertus de cetté 
fainte Damme. | 





CHAPITRE XVII. 


Graces {pirituelles obtenues de Dien par Cinterceffion 
de Madame Helyot. 


O mmBlaplipart des hommes fe gouver- 
nent pat les fens, plitét que par la rai- 
fon , & que les maux-du corps font une plus 
vive impreffion fur nos fens que ceux de Pef. 
prit: c’eft pour cela qu'on admire bien davan= 
tage les guerifons corporelles que les fpirituel- 
les, & quil n’y.a prefque que ces fortes de cu- 
res qui paffent pour miraculeufes dans les in- 
formations qu’on enjfait. Gependant’ il eft in- 
dubitable que lesmaladies de Pame:font’ infini- 
ment plus dangereufes &* plus difficiles 4 gue- 
rir que celles du. corps, & quil faut plus admi- 
rer un homme revenu d'une habitude| invete- 
rée, qu'un malade guery d'une grofle fiévre ou 
d'une longue paralyfie. Auffi les Peres ne font 


nulle difficulré d’avancer , que la converfion™ 


d'un pecheur eft une chofe plus admirable que 
la refarrection d'un mort, & que la juftifica- 
tion d’une ame, eft quelque chofe de plus 
grand & de plus difficile; que, la creation de 
Univers qui n’a coaté qu’une parole a Dieu. 
Madame ‘Helyot eftoie fi forrement péerfnadee 
de cette verité, qu'elle comptoit pour rien les 


maux du corps, é¢ ne travailloit quau falue 






































YD Parrre Crap. XVIT- 363 
<desames quiont colité la vie au Fils de Dieu. 
Omne:peut douter a prefent , fielle eft dans le 
Ciel , qu’elle n’aitlesmémnes fentimens qu’elle 
avoit fur la terre’, & qu'elle n’exauce plus vo- 
lontiers ceux qui lui demandent des remedes 
{pirituels , que ceux qui [’invoquent pour en 
obtenir de corporels’: Mais le nombre n’eft pas 
fi grand des uns que des autres , parce que la 
pliipare des Chreftiens ou font infenfibles atx’ 
maladies de l’ame ;“ou n’en font pas d’eftat, & 
n’en defirent pas méme Ja guerifoh, Ceux qui 
s'adreffent a elle pout» de femblables’ miferes, 
ne manquent point de reffentir leffet de fa 
charité envers eux’, ede fon credit avprées de 
Dieu.«.En voicy quelques exemples dont’ je firis 
témoin pour la:plupart. uk BOR 
_. Une Dame m’araconté qu'il y a prefqueun an 
qu'une perfonne chez qui elle demeure, ne lui 
parloit paint, & qu'elle eftoit fi furieufement 
annimée contre elle, quelle ne frequentoit plus 
les'Sacremens’, comme elle faifoit auparavant , 
‘ne pouvant, difoitelle ; vaincre fa paflion & le 
reflentiment d’uneé ‘injure qu'elle ‘croyoit en 
avoir receué. Cette “Dame ayatit commence 
une neuvaine a Madame Helyor,& l’ayant price 
de les mettre bien enfemble, ellefur furprife a 
fon retour de voir cette’ perfonne qui Ja haiffoie 
a mort lui venir parler avec beaucoup de dou- 
ceur; & s’eftant expliquées fur le paflé, elles fe 
demanderent pardon l'une & l’antre a genous , 
avec des marques d’une tres grande douleur & 
dune reconciliation tres fincere, 
Il-y aun homme dans Paris dont je connois le 
nom, la profeflion:& la demeure, qui'bien que, 




































































'g64. Graces fpirituelles obtennes de Dien, @ 6; 
mari¢, entretenoit une fille depuis) dix-feps 
ans avec un grand fcandale , & ne pouvoit fe 
refoudre ala quitter. Lorfque: {es parens & {es 


amis lui en. parloient , il entroit en furie; & 


perfonne n’ofoit plus lui en ouvrir la bouche. 
Sa femme.un jour s’eftant avancée de lui en 
marquer fa douleur , quoy. qu’avec. beaucoup 
de modeftie, il lui fir toutes fortes d’outrages , 
& cette_fille eut Vinfolence-de la prendre a la 


gorge pour l’étrangler. Eftant en cet eftat, un. 
de fes proches , qui avoit appris que Madame: 


Helyot faifoit des miracles, fit une neuvaine 
fur fon tombeau pour la converfion de ve cour 
endurcy. On la commenga la veille de 1’Affom- 
ption derniere, & auffi tot il: far faifi d’un mak 
de gorge fi étrange, qu’il ne pouvoit plus ny 
parler, nyrefpirer. Cela miten peine toute la 


famille : car il y avoitdix-fept ans qu'il nes’é= 
toit confeflc. Sa femme le voyant dans ce dan 


ger, aprés lui avoir’ fait quelques remedes, 
porte une de fes chemifes.au-Cimetiere de faint 
Gervais, 8 la met fous la tombe de Madame 
Helyot..A fon.retour l’ayant fait prendre a fon. 
mary, fans lui declarer ce qu'elle avoit fait, il 
dit, qu'il avoit fentit quelque chofe d’extraor- 
dinaire qui le»preffoit de changer de vie; quiil 
faloit que cette, fille fortit.du logis , & qu'il 
eftoit refolu de faire fon falut, quoy qu'il tui 
en put cotter. 

Ce difcours furprit tout le monde ; car il-s’é- 
toit mocqué jufqu’alors des Sacremens : mais 
ce qui donna bien dela joye a fes parens, e’eft 
qu’en effet il fur fe confefler peu de jours aprés 
dans une maifon Religieufe, & au retour il 
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tongedia cette fille, qui a fait depuis tous les | 
efforts pour retourner chez lui : mais il l’'atod. 
jours conftamment chaffée avec mépris & indi- 
gnation fans vouloir lui parler. 

Un fils de famille agé de dix-neuf ans , trai- 
toit fa mere fort indignement, jufqu’a lever la 
main fur elle , avec des juremens & des paro- 
roles infames, Elle n’ofoit plus lui faire aucune 
remonftrance , non pas méme J’exhorter a en- 
cendrela Meffe: car il s’en moequoit d’une ma- 
niere infolente & la menagoit d’aller a Cha- 
renton, Cette pauvre mere verfoit des larmes 
en abondance & ne Jui répondoit que par des 
foilpirs. Ne trouvant plus de remede a fon af- 
flition , ilu lui vint en penfee de faire une neu- 
vaine A Madame Helyot,& d’aller tous les jours 
prier fur fon tombeau pour obtenir la convet- 
fion de fon fils. Elle l’a fait & a obtenu ce qu’el- 
le defiroit : car autant que ce jeune homme 
eftoit fier 8& infolent , autant eft-il devenu hum. 
ble , obeiffant & refpectueux. Il ne jure plus d 
n’a plus en bouche que des paroles honneftes. 
Sa mere en eft fi farprife qu'elle n’en peut fai- 
rele recit fans verfer des larmes de joie qu'elle 
ade voir un fi grand changement, Elle publie. 
par tout que Madame Helyot eft une grande 
Sainte , & qu’on peut tout obtenir de Dieu par 
fon credit. 

Une jeune femme menoit depuis quelques 
années une vie fort {candaleufe , & quoy que 
puffent faire fes parens pour la retirer de fes de- 
fordres, ils ne gagnoient rien fur fon efprit qui 
n’avoit plus nicrainte de Dieu, nl confidera- 
tion pour fes amis, ni tendrefle pour fon may 
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366 Graces {pirituelles- obtenues de Dien, @é: 
ry ni_ielte aucun de pudeur & de. modeftie ; 
mais qui faifoit trophée de ce qui la. deyoit 
combler de confufion. Sa mere qui eft une tres- 
honnefte Dame, ne voyant plus de remedea fon - 
mal , lui donna un petit motceau du cilice que 
portoit Madame Helyot, & fit une neuvaine pour 
elle. A peine l’eut-elle achevée , que la jeune 
femme eft rentrée dans elle-méme; ellea decla~ 
xé a fon mary quelle prendroit tel party. qu'il 
lui plairoit, & conime ils eftoient feparez des 
puis quelques années , elle a demandé de fon 
propre mouvement a fe. retirer dans une Reli- 
gion, ouelle efta prefent , & oti elle vit avec 
beaucoup d’édification. 7 

Je ferois un aflez gros volume , fi je voulois- 
tappoiter tous les miracles de gtace qui font 
venus a.ma connoiflance, fans compter ceux 
que je ne connois pas. J’ay vi des hommes. de 
qualité fondre enlarmes ayant. yeu la Vie de. 
cette fainte Dame, & prendre refolution, de 
changer de mceurs. J’ay veu.des Dames & des 
Demoifelles du monde renoncer a toutes les 
vanitez , pour mener une vie plus Chrétien= 
ne & plus modefte, Elles ont quitté le jeu; , les 
frifures , les habits fomptueux & les pierreries 
touch¢es de fes exemples & affiftées de fes price 
res. D’autres ont renoncé.aux compagnies pout 
vaquer.a l’Oraifon & a la lecture des bons 
Livres. J’en connois. qui ayant efté prier fur fon 
tombeau, ont efté délivrez d’une facheufe tens 
tation, l'une contre la.pureté,, l’autre contre 
1a foy, qui les tourmentoit depuis plufieurs an- 
née. Lor{que je priois (ur fon corps , me dit une 
perlonne , je me fentis penctrée dune devotion exs 
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Braordinaire & il me fembla qu'on me tiroit unri- 
dean, qui me cachoit les veritex de lafoy, & qui 
mee parurent alors comme a decouvert. 

Il y a quantité de gens, jufqu’a des enfans, qui 
veulent imiter fes penitences , coucher fur la 
dure , & mortifier leur corps de la bonne ma- 
niere. Je crains qu’ilsne fe laiffent aller a des 
excez, & j’'aimerois mieux qu’ils imitaffent fon 
obeiffance que fes penitences. Je connois en- 
core plufieurs perfonnes de qualité, quiayant 
ld fa'‘vie, ont pris refolution de frequenter les 
Hopitaux , de vifiter les prifonniers & d’allet 
chercher les pauvres honteux, fains & mala- 
des pour les affifter : ce qu’elles font prefente- 
ment avec beaucoup de pieté, de zele & d’edi- 
fication. 

- Toutes les perfonnes Religieufes les plus au- 
fteres, font dans une grande confufion, de fe 
yoir furmontées en mortification pat une jeu- 
ne Dame du monde fi delicate, & pluficurs 
ont concen de. tres grands defirs de travailles 
avec plus de ferveur a leur perfection. C’eft une 
partie des chofes qui font venues A ma connoif= 


ance depuis. que fa vie a paru. . 
Je croyois avoir mis fin Aces relations, lorf-: 


qu'un de nos Peres des premiers Predicateurs 
de Paris, m’a donné un écrit qu'il veut bien que 
jinfere dans cet ouvrage, pout marque de fes 
‘reconnoiffances envers Dieu & cette fainte Da- 
me: Voicy.ce quil porte, 

Ayant achevé delire la Vie de Madame He- 
lyot avec beaucoup de fatisfaction, & ayant 
méme dreflé fon Eloge, pour la mettre parniy 
les perfonnes Illuftres par leur devotion envers 
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la fainte Vierge, dont je faisun Rectiei! : je ré3 
ceus une fachenfe-nouvelle, qui me menageit 
de quelque chofe-de fort: chagtinant pour moy , 
& que je ne pouvois moralement parlant évi- 
ter. Au méme temps je me fentis in{piré dé 
m’adrefler 4a Madame Helyor, & de lui deman- 
der qu’elle employat fon credit auprés de Dieu 
pour dérourner ce malheur. Je lui promis que 
pour meriter cette grace , que je ferois une neus- 
vaine que je crus lui devoir eftre fort agréa- 
ble. Car commie'j'avois remarqueé ‘dans fa Vie 
Ja tendreffe qu’elle avoit pour les pauvres, 8 
la coftume qu’cllé aveit d’aller rous les Same 
dis faire tes devotions a Notre-Dame ; je pro 
mis que neuf Samedis confecutifs qui ne f{e- 
roient point empéchez par des Feftes doubles, 
felon l’ordre delEglife, je dirois la Meffe de la 
{ainte Vierge pour remercier Dieu’ des graces 
qu'il a faites a cette fainte’ Dame,’ & pour le 
foulagement des pauvres; & que le méme jour 
jirois prier deyant l’Autel,de Notre-Dame a 
la mémé intention, 

Aprés avoir commence ma heuvaine , je re- 
ceus une premiere nouvelle qui me promettoit 
‘un heureux fuccez de mon offaire } mais com. 
me dans !a fuite je vis qu'elle prenoit un mau< 
vais tour , & que j’avois a apprehender plus que 
jamais , je continué ma devotion avec beaucoup 
de conifiance. | 

Ayant achevé les neuf femaines, je receus cel= 
le d’aprés, les derriieres nouvelles , quime don- 
noient afleurance que ce que j’apprehendois 
n’attiveroit point , comme effetivement il neft 


point 
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point arrivé ; dont je crois eftre redevable aux 
ptieresde Madame Helyot,& au pouvoir qu’el- 
le a auprés de Dieu, en reconnoiflance de quoi 
jay donnée cet écrit figné dema main a celui qui 
a fait fa vie , pour s’en fervir comme il jugera a 
propos pour la gloirede Dieu qui eft admirable 
dans fes Saints. A Paris ce 30.d’Aouft 1683. 





CHAPITRE XVIIL 
Predittions de Madame Helyot. 


| E y aeudans l’ancienne Loy de vrais & de 
faux Prophetes , qui fe difoient tous énvoyez 
de Dieu, & qui pronongoient avec emphafe ces 
paroles d’authorité : ee dicit Dominus, Voicy 
ce que dit le Seigneur. Mais comme il eft impor- 
tant de difcerner laverité du menfongeen ce qui 
regarde la Religion, Dieu n’a jamais manqué 
dans les fiecles paflez de donner a ceux qui por- 
toient fes ordres, des fignes infaillibles & com- 
me des Lettres de creance pour authorifer leur 
Miflion , & pour faire connoitre 4 fon peuple 
qu’ils venoient de fa part. Or entre ces marques 
la plus certaine & la plus inconteftable eftoic la 
ptediction de l’avenir ; car comme il n’y a que 
Dieu dont la connoiflance n’eft point bornéc, 
& qui domine fur tous lestemps: il n’y a que 
ceux d’entre les hommes qui penetrent dans les 
fiecles futurs , 8 dont les predictions fe trouvent 
veritables, qui doivent pafler pour vrais Prophe- 
tes. Et c’eft par cette marque qu'il vouloit qu’on 
diftinguat ceux qui venoient de fa part, de ceux 
Aa 






























































37 Prediftions de Madame Helyot. __ 
qui n’en venoient pas. Annunciate , difoit-il aux 
Preftres des Idoles , gue ventura [unt in futurum , 
e fciemus quia dii eftis vos. Prophetifez nous ce 
qui doit arriver a l’avenir, 8 nous reconnoitrons 
que vous eftes Dieux. 

Les faux Prophetes ont fait des miracles, ou du 
moins ils en peuvent faire, comme nous marque 
l’Evangile pour attefter la verite de leur Reli~ 
gion ; mais il eft impoffible quils en faffent 
pour authorifer la fainteté de leur perfonne ; & 
de tous les miracles, il n’y ena point dont la ver- 
tu leur puiffe eftre moins communiqueée que la 
prediction de l'avenir: parce que Dieu l’a propo- 
{ée aux hommes , comme le fceau & le caractere 
de fa divinité,& comme la marque certaine’ pour 
difcerner fes vrais ferviteurs de ceux qui ne le 
font pas. 

Madame Helyot ades marques de faintete, qui 
ne peuvent eftre conteftées par aucun efprit rai- 
fonnable. La premiere font les vertus heroiques; 
entre autres {a charité, fon humilité, fa patien- 
ce, fa douceur& fon obeiflance. La feconde 
font les guerifons extraordinaires que Dieu ope- 
re tous les jours par fon interceflion. Mais la plus 
éclatante font les predi&tions de l’avenir dont 
Dieul’a favorifée pendant fa vie. Il n’en fauc 
qu'une bien averée pour prouver invineiblement 
qu'elle eftoit éclairée & animee de l’efprit de 
Dicu :j’en rapposte quatre ou cing , dont ily 
en a qui ont efté déja mifes par écrit dans la pre- 
miere Edition de ce Livre: Les autres font nou- 
velles & ont quelque chofe de plus furprenant 8 
de plus. divin. 

Un jour,dit une Sceur dela charité qui I’a fers 
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vie;]’étant allée voir pour Pentretenir d'une fil- cc 
le qui étoit fur le point de fe perdre, Madame » 
Helyor, fans la connoitre, m’en parla commefi ce 
elle Petit pratiquée toute fa vie, r¢pondant plu cc 
tot Ames penfées qu’a mes paroles , & me dit « 
d’un efprit prophetique que cette fille fe per- « 
droit,ce qui eft arrivé : elle ne laifla pas nean- « 
moins de me donner de l’argent pour la mettre « 
én penfion dans une Communaute. cc 
Une Demoifelle fage & vertueufe a rapporté «« 
ce qui fuit.J'ay connu,dit-elle,une fille fort em- cc 
ortée,d’un efprit feditieux & de tré#mechante « 
hice faifoit bien de la peine a fes parens. « 


oO 


Is frent tous leurs efforts l’efpace de fix années ce | 
Pp 


pour la refoudre 4 fe mettre dans une Commu. «e 
nauté, 8 n’en ayant pti venir a bour, ils per- ce 
doient toute efperance de la pouvoir reduire, « 
Les chofes étanten cet état je rencontray Ma- cc 
dame Helyot dans une Eglife, & je la lui recom- « 
manday le plus fortement qu'il me fut poflible. « 
Auffi-tét elle fe met 4 genoux, & quelque tems << 


aprés s’étant levée, elle me dit : DemeureX en ce 


repos, & tener pour affenré, que cette fille irad elle- cc 
meme dans une Communaute, Je fus dire dans une « 
cormpagnie cette réponfe qu'elle m’avoit faite, cc 
tenant la chofe comme immanquable; mais « 
ceux qui étoient prefens, fe prirent a tire & fe cc 
mocquerent de ma fimplicité. Cependant peu « 
de jours aprés la chofe arrivacomme elle l’avoit « 
predite, 8 ces mémes perfonnes Vayant {ceu, ce 
en firent dans un grand ctonnement , & con- ce 
ceurent une haute eftime de fa fainteté, qui eft «« 
beaucoup accrué depuis qu’elles ont 1A Phifto- « 
re de fa vie. 
Aa jj 
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Un jour eftant dans une Eglife, quelques per 

fonnes charitables lui vinrent recommander un 
homme qui eftoit a l’extremite & qu’on ne pou- 
voit refoudre a fe confeffer. Aprés avoir fait quel- 
gues priercs, elle leur dir, 4le%, meneX y un Pre. 
fire, er if fe confeffera. Gelles-cy lui ayant ré- 
pondu quon n'y en avoit mené & qu’on y avoit 
rien gagné, elle reitera: Wlenex y un Preftre & 
sl fe confiffera, Ellesle firent, & auffi-rdt que le 
Prettre fe far prefenté , le malade demanda a fe 
confefler, & mourut incontinent aprés , ce qui 
eftonna tovitles affiftans. 

Une perfonne ayant prefte a une autre une 
fomme confiderable, le billet quelle en avoitlui 
devint inutile, par la malice du debiteur qui l’a- 
voit furpris. Comme elle eftoit accablée de dou- 
leur, & qu'elle ne voyoit aucune reffource afon 
mal, elle alla trouver Madame Helyot, & lui 
raconta fonaffliétion verfant une grande abon- 
>» dance de larmes. Elle me receut, dit cette per- 
>> fonne, avec beaucoup de charité,& bien que le 
>> mal fut fans remede felon toutes les apparences, 
» elle m’affura que mon argent me feroit rendu. 
»» PrieX Diew , me dit- elle , & croyex que tont ira 
>» bien. Ces paroles me rendirent la vie, & je fortis 
>» d’avec elle prefque aflurée que les chofes arti« 
s veroientcomme elle difoit. En effet quelque- 
>» temps aprés,le debiteur fut pris oti il ne s’atren- 
»» doit pas,& fat force deme rendre monargent. 
» Ce que jattribué aux prieres de cette fainte 
>» Dame& a la parole qu’elle m’en avoit donnée, 
22 que je receus comme une efpece de Prophetie. 

Une Dame faifant batir une maifon dans Pa- 

ris, avoit avancée quatre mille francs a un Maf. 





































fon , qui eftoit un homme de fort maavaife foy , 
& qui avoit plufieurs fois fraftré fes Creanciers. 
Elle le reconnut bien tex ; car au lieu d’emp!oyer 
la fomme qu'elle lui avoit avancée, il lui de- 
manda tout le fonds qui eftoit deftiné pour le ba~ 
timent,fans quoy il ne vouloit plus travailler,ni 
rendre l’argent qu'il avoit touche. Comme cela 
arriva pendant l’abfence de fon mary , qui eftoit 


alle faire un, voyage a la Campagne , & que tout 


le monde lui difoit que fon argent eftoit perdu , 
elle fut faifie d’une figrande douleur qu’clle per- 
doit le tepos. Mais ce qui l’afflige@it beaucoup 
plus que Ia perte de fon bien, c’eft qu’eftant pré- 


te d accoucher , & les femmes en cet eftat ne 


manquant jamais de fentir plufieurs fois le jour 
remuer leur enfant, il y en avoit trois entiers 
qu'elle n’avoit point fenti remuer le fien, ce qui 
lui faifoit croire infailliblement qu'il cftoit more. 

Eftant accablée de douleur pour umaccident f 
eftrange, elle vatrouver Madame Helyor, qui 
Paimoit beaucoup, & lui racente la peine ou elle 
eftoit, & la erainte quelle avoit que fon enfant 
nett plus de vie. Aprés m/avoir entenduc, dit « 
cette Dame , & que je lui ets dechargé mon « 
cceur,elle me confola par ces paroles: Ayex con ec 
fiance en Dien & ne vous affliger point: car je s 
vous affure que voftre enfant recevra le bapseme , t 
gue voftres argent vous fera rendu, & que voftre s 
maifon (era batie. Ces paroles qu'elle me dit « 
avec tant de fermeté & d’affurance, releverent ec 
mon courage,& je m’en reroutnai comme afflu- >> 
rée que la chofe arriveroit comme elle me l’a. « 
voic predit. ce 

En effet lorfque je fus retournce chez moy, 
Aa ii 
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374. Preditlions de Madame Helyot. 
>» m’ctant mife en priere,je fentis auffi. cot remuer 
>» mon enfant. Jen fus fi furprife&firavie de joie, 
>» que je ne pts m’empécher d’en verfer des lar- 
>» mes, & depuis ce temps-la je le fentis todjours 
2» jufqu’a ce que je fulle heureufement accouch¢e 
»» d'une fille, que je regarde comme l'enfant de 
>» Madame Helyot a qui elle a rendu la vie. J 
ssdefirois fort qu'elle la tint fur les fonds & qu- 
sy elle lui donnat fon nom. de Marie: mais la 
>» chofe n'ayant pn fe faire, celle qui fut fa ma- 
» raine la nomma JZarie,fans que je lui cuffe de- 
» claré mén® defir, ce qui me confola beaucoup. 
>» C’eft la Peffer de la premiere prediction. 
ce Quant a l’autre peu de tems aprés le Maffon 
>» fur arrété prifonnier par fescreanciers , & fut 
» obligé de me rembourfer mes deniers: ce qui fe 
sofit par des voyes fi furprenantes,& fi ine{perées, 
>» qué tous ceux qui en ont eu la connoiflance,ju- 
» gent que c’eft une efpece de miracle. Enfuite 
» de quoy notre maifon fur batie. C’eft ainfi que 
>> tout atriva, comme elle me l’avoit predic. 

Cette Dame ajotite; qu’auffi-rér qu’elle ett 
fenti remuer fon enfant, elle alla trouver Ma- 
dame Helyot, pour lui faire part de fa joie, 8 

our la remercier de lui avoir (comme elle le 
croyoit ) rendu la vie. L’humble fervante deDieu 
lui répondit avee fon humilité & fa modeftie or- 
dinaire, que ce n’eftoit pas a fes prieres qu’elle 
devoit attribuer cette gtace; mais a celles qu'on 
fait tous es Dimanches dans l’Eglife pour les 
femmes qui font enceintes, afin.que leurs enfams 
puiffent recevoir le Baptéme. 

Voila le recit que me vient de faire cetteDame, 
qui croit tres fermement, qne fon enfant eftoit 
mort, & qui publie par rout la graee qu’elle a re- 
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eeut par les prieres de cette fainte Dame. Cela 
eft artivéun peu plus de deux ans avant {a mort. 

Ces predictions quoy quaflez confiderables , 
ne font rien au prix de celle que je vas rapporter.. 

"en ay fait toutes les enquettes poflibles , & je 
me fuis informé moy-méme avec toute l‘exacti- 
tude imaginable, de la verité du fait que jera- 
conte fincerement comme je l’ay apprtis. 

Maric Ride femme de Jean Foncier Marchand 
au Fauxbourg S, Antoine, avoit une fille agée 
de quinze ans, bien faite & d'un fort beau natu- 
rel,qui venoit vendre de la marchandife a Paris. 
Madame Helyor l’ayant rencontrée, en acheta 
pour avoir occafion de lui parler & de l’inftrui- 
re: Comme élle trouva dans fon ame de tres-_ 
belles difpofitions, elle conceut beaucoup d’afte- 
ction pour elle, & Vinvitoit a la venir voir. Un 
jour que cette fainte Dame alloit vifiter quelque 
pauvre famille dans ce Fauxbourg, elle rencon- 
tra une femme 4gée qu'elle n’avoit jamais veuc, 
& s’eftant approchée d’elle , lui demands, f elle 
n’eftoit pas la mere dune jeune fille blonde, qui 
portoit dela marchandife a Paris : Cette bonne 
femme lui répondit qu’oiii. Alors Madame He. 
lyot, aprés lui en avoir dit beaucoup de bien, 
Jui ajotitaces paroles qu'elle prononga d’un aic 
grave & ferieux : Mons aveX une fille qui ef biew 
nee: cet dammage quelle ne paffera point dix~ 
fept ans, Elle mourra de poifon, Ayant dit cela, 
elle lui fic lareverence & fe retira. 

La mere qui m’a fait tout ce recit & a plufeurs 
autres perfonnes, fut furprife de ces paroles, 8 
crut bonuement que cetteDame quelle ne con- 

noifloit point zlors ,& av elle a connuc du. de- 



































































































376 Prediftions de Madame Helyot. 
puis, lui avoit dit que fa fille mourroit par Te 
poiflon, & que cela vouloit dire qu’elle feroit 
noyce. C’eft pourquoi elle lui deffendir ‘d’aller 
jamais fur !’eau & d’approcher méme de Ia rivie- 
re, apreslui avoir raconte ce que cette Daine 
lui avoit dit. Pendant qu'elle me faifoit ce recit, 
elle fut interrompué par une femme de fa con- 
noiflance, qui me l’avoit amence, qui eft d’age 
& dun fort bon fens. Cette femme ajoita, que 
cette jeune fille ’eftoit venué voir quelques jours 
apres, & qu’elle lui avoit raconté cette predi- 
ction qui la rendoit fart trite: Comme elle lui 
elt dit qu’elle devoir moutir par le poiffon, je 
lui confeillay,dit-elle, comme ayoit fait fa mere, 
de n’aller jamais fur l’eau. 

Apres qu'elle eut fait ce difcours , je demanday 
ala mere fi elle n’avoit point raconté cette pre- 
diction a quelqu’un avant que {a fille tombaft ma- 
Jade? Elle me répondit, qu'elle l’avoit dit a plus 
de cinquante perfonnes; mais qu elle leur faifoie 
entendre que ceftoit par le poiffon qu'elle devoit 
mourir. 

Un an apres cette jeune fille rencontra dans le 
Fauxbourg, pendant un temps deneige,une fem- 
me boiteufe de tres-mechante reputation , qui la 
pria de lui donner la main, & de la conduire ju 
que chez elle.Cetce fille qui eftoit fort obligean- 
te de fon naturel, s’offrit auffi-rot alui rendre ce 
fervice,& la prenant pardeffous les brasla mena & 
{a maifon. Afon retour elle fentit des douleursex- 
traordinaires au bras, qui lui ont duré jufqu’a la 
mort ; elle fur deux jours & deux nuits a vomir 
prefque fans relache ; fon corps devint tout noir 
& toutlivide, {4 peaus’enlevoit pour peu gon 
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Il. PArTre. Cuar. XVIII 375 
a touchaft, & commeon lett mis au lit, elle 
demeura colléea fes draps ; tous fes membres 
fembloient fe dénotier & fe détacher les uns des 
autres. Les Medecins qui la virent dirent qu’ils 
ne comprenoient rien a fon mal. Cependant les 


souleurs augmentent , les vomiflemens conti- 


nitent , & aprés ce cruel martyre qui dura un an, 
la fille mourut agée de dix-fept ans. 

Tous les voifins dirent alors a fa mere qu in- 
failliblement fa fille avoit eft¢ empoifonnee, & 
qu’ils avoient veuérenant fous les bras cette 
miferable boiteufe. Elle fe fouvint alors de la 
prediction de Madame Helyor, & commenga a 
douter fi veritablement elle n’eftoit point morte. 
de poifon. Elle fut confirmée dans cette penf{ee , 
eftant devant la Baftille,pour voir pafler des em- 
poifonneufes, qu’on menoit au fupplice: car ra~ 
contant aquelqu’un l’accident dé fa fille,des gens 
qui eftoient dans un carrofle, & qui atrendoient 
comme elle , pour voir paffer les criminels, pre- 
tant l’oreille a ce qu'elle difoit , & comprenant 
Véquivoque luidirent , quelle avoit mal en- 
tendu, & que ce n’eftoit pas par le poiffon,mais 
par le poifon qu’elle devoit mourir, 

Ce difcours lui fit ouvrirles yeux , & elle re- 
connut alors qu’infailliblement fa fille avoit efte 
empoifonnée,& ce quil’en perfuada entierement 
c’eft que peu de temps apres la boitenfe qu'on 
dit efire ladu Faux , qui eftoit la grande confi- 
dente de Coton, fur arreftée par la [uftice com- 
me empoifonneufe, & fut mife en prifon avec fon 
mary qui eftoit un Tailleurde pierre. Voila le 
recit que m’a faitla mere de cette jeune file & 


la perfonne qul laccempagnoir. 




































398 Prediftions de Madame Helyot. 
Cette prediction, comme chacun peut remar= 
quer, en contient deux {nrprenantes. L’une re- 
garde le tems de la mort-decette fille, & l’autre 
le genre de fa mort. Il h’y a aucun démon qui 
puiffe prévoir un accident fi étrange, parce qu'il 
n'a aucune liaifon avec les caufes naturelles,d op 
il tire toutes les connoiflances qu'il a de l’avenir. 
I] faut donc conclure que c’eft Dieu qui luia re- 
yelé une mort fi étrange, & quia voulu quelle 
fut publice a beaucoup de gens long-tems aupa- 
ravant qu elle arrivaft, pour manifefter le merite 
& la fainteté de fa fervante. | 
Je lafferois mon Leéteur , fi je voulois rappor- 
ter toutes les graces corporelles & {pirituelles. 
qu’on obtient continuellement par les prieres de 
ectte fainte Dame.J’en apprends prefque toutes. 
les {emaines de nouvelles;mais je n’en puis omet- 
tre une dont on me vient de faire le recit pour 
une circonftance qui la rend confiderable. Je la 
mets icy quoy que ce ne foit pas fon lieu, parce 
que tout ce qui precede eft imprime. 
Mademoifelle Maillet,fille de Monfieur Mail- 
Jet Treforier general du Domaine de feu Mon- 
fieur le, Duc de Lorraine, avoit depuis vingt-fix 
ansun grad procez,qui Vobligeoit inceflamment 
de yenir de Verdun a Paris, & depuis fix années 
tout fon bien eftoit arrefté, de forte qu’elle n’en, 
touchoit rien. Elleavoit beau folliciter fes Juges, 
& leur reprefenter fa mifere & Vinjuftice de fes 
parties, ils n’en eftoient nullement rouchez;Daus 
Vaccablement ot elle fe voyoit, 8 n’ayant plus 
aucun fecours humain, elle s’adreffe a Madame 
Helyot, & lui fait cette priere fur {a tombe : 
dda chere Dame. tout le monde dit que vous eftes 





































































Ul, Partie. Cap. XVI. 379 
une fainte , © que vous avex un grand credit au- 
prs de Dien, S'il eft uray que vous foyex fainte , 
je vous conjure de m affifter dans la mifere ow je 
fuis, @& de mettre fin ala perfecution que jefouf- 
fre. Si vons m obtenex. cette grace je Vous pro- 
mets que jacheteray vofire vie » ey que je laferay 
voir a toutes les Dames de mon pays , cr que je 
tacheray Pimiter vos vertus » hormis vos peni- 
tences que jene fuis point capable de faire, Peu 
de jours aprés avoir fait cette priere,fon Rappor- 
teur de fon propre mouvement & 4 fon infceu, fis 
porter fes papiers a Fontainebleau & rapporta 
Vinftance,ce qu'elle n’avoit pu gagner fur fon ef- 
prit depuis plufieurs années, le procez ayant eft. 
jugéen fa faveur, elle fir expedier fon Arreft 
qu'elle emporte en fon pais avec la vie de Ma- 
‘dame Helyot, qu'elle a achetee comme elle l’a- 

voir promis , bien refolué de publier par tout la 
fainteté & la grace qu’elle ena receue. Celt le 
recit qu’elle vient de me faire elle-méme dans 
nétre Eglife , ce jour de fainte Therefe, en pre- 
fence de quelques-uns de nos Religieux.Elle part 
demain'pour s’en retourner cn fon pais. 

Je finis certe Hiftoire de la vie de Madame 
Helyot, de la maniere ( s'il m’eft permis au- 
fer de cette comparaifon) que S. Jean a fait celle 
de Jxsus-CHRIST. Il dit quece quil rapporte 
n’eft qu’une petite partie de tout ce qwila dit,& 
de tout ce qu'il a fait. Puis il declare que ccf 
lui qui eft P Auteur de cet Ouvrage, ce quil 
avoit caché dans tout le cours de fon Hiftoire, 

ne parlant de luicméme qu’en tierce perfonne 
{sus le nom de Difciple bien aime. C’e/t ce Dif- 
ple dit-il , gu rend temoignage de ces chofes oe 






























































































380 Predittions de Madame Helyot 
qui a crit cecy, & nous [eavons que fon temors 
gnage eft veritable. 

Je fupplie mon Leeur de trouver bon que je 
lui dife, a l’exemple de cette Hiftorien facré,que 
ce que j’ay rectieilly des belles actions de Mada- 
me Helyor, n’eft rien en comparaifon de ce qui 
eft éechappé a ma memoire, & de ce que fon hu- 
milité lui a fait cacher aux yeux des hommes. 

J’ajotite encore, comme lui, que c’eft fon Con- 
fefleur qui a compofe cet Ouvrage, en ayant efte 
prié pat quantite de gens qui {cavoient qu'il n’y 
avoit que lui, qui elt connoiflance de fon inte- 
ricur, & pouffé par une impreffion fecrette gui 
lui difoit, ce que le Fils deDieu dita S. Jean 
dans fon Apocalypfe. Ecrivez ; heureux font les 
morts gus meurent dans le Seigneur : dés mainte- 
nant, lear dit Vefprit , quis fe repofent de leurs 
travavx : car leurs envres les fuivent & les accom 
pagnent. 

Il n’ofe pas affeurer , que fon témoignage foit 
infaillible: mais il protefte qu’il eft fincere, &€ 
qu'il a écrit une partie de cette Hiftoire fur les 
connoiffances qu'il en a eu lui-méeme, & l'autre 

La viede {ut les memoires qu’on lui a fournis ; qu’ainfi on 
fainre Ca- le peut croire avec autant de feureté, qu'on croit 
therine de un Hiftorien quia bien examiné les chofes, & 

Gennes,  quin’a’point deflein d’impofer au Public. Au re- 

comers fte ceux qui {gavent que la pldpart des Vies des 

Pleat, Saints, & des Saintes de ces detniers tems a efté 

Gelle dela compofée par leurs Confefleurs , ne trouverome 

B. Marie pas étrange que celui de Madame Helyot ait 

Ognies par écrit la fenne,n’y ayant perfonne qui puille faire 

le Cardinal yy Portrait plus jufte de la vertu des Saints que 


deVitry fon is neat at 
DireGeur. CeUx qui ont gouyerné leur confcience. 















































IL. Parrre Cuar. XVUL 381 


Elle de fainte Catherine de Sienne,par leB.RayMOnd fon’ Confefleur 


Gelle defainte Frangoife, par Jean Mathiot fon COnfefleur. 

Celle de fainte Therefe, par elle-meme , & pat PEyéque de Tarra- 
coneDom Die go Ypes fon Directeur. 

Celle du B. Loiiis de Gonzague , furle témoignage du Cardinal 


Bellarminfon Confefleur. 
Celle du B. Staniflas Koftoka , furle rapport de fes Confeffeurs. 


Celle de M. le Baron de Renty , par le Pere de faint Jure fon Dire™ 
&eur & fon Confefleur. 
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CHAPITRE XIX. 


Reflexions Morales fur la vie, & furles attions de 
Madame Helyot. 





Es Saints nous font donnez de Dieu,comme 

des Maitres & des Juges ; des Maitres qui 
nous enfeignent ce que nous devons faite: des 
Juges qui nous condamneront , fi nous ne le fai- 
fons pas: des Maiftres que nous devons imiter; 
des Juges que nous devons apprehender, Ils font 
aflis en cette vie fur laChaire de verité pour nous 
inftruire; ils ferontaffis en l'autre fur des Tribu- 
naux de Juftice pour nous condamner. En effet 
quelle excufe aurons nous, filifantla vie de ces 
grands hommes,nous n’imitons pas leurs vertus? 
Il n’ya que Vignorance ou Vimpoffibilité qui 
puifle fervir de pretexte 4 noftre lacheré. Nous 
ne pouvons pas ignorer ce que nous devons faire, 
voyant ce quils ont fait: nous ne pouyons pas 
auffi croire impoffible a un homme, ce qui a efte 
poffible 4 un autre ; puis qu’ayant la mcme na- 
ture que nous , il avoit les memes foibleffes ; & 
qu’ayant la méme grace que lui, nous avons la 
méme force. 
Ex certes s'il eftoit impoflible d’imiter lesSaints, 
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382  Reflexions Morales furlaVie, Ge, 

Dieu ne nous les propoferoit pas pour exemples, 
L’homme jufte eft une regle de vie pour tout le 
refte des hommes, comme dit tres-bien S, Am- 
broife. Ses belles actions font des flambeaux qui 
éclairentles aveugles,des aiguillons qui piquent 
les laches, des trompetes qni encouragent les 
timides, des Loix qui dirigent les juftes , & 
des Arrefts de mort , qui condamnent les mé- 
chans. 

Saint Bafile en fa premiere Epiftre dit fage- 
ment, que comme les jeunes peintres qui veu- 
lent fe rendre habiles & fcavans, copient les Ou- 
viages des plus grands Maiftres & les étudient 
avec toute l’application de leur efprit: Ainfi ceux 
qui veulent fe rendre parfaits dans l’école de la 
fageffe & de la vertu, doivent lire inceflamment 
la Vie des Saints & copier fes grands hommes 
que Dieu leur’a donnez pour maiftres& pourDi- 
recteurs : car lesgrands font naturellement l’e- 
xemple des petits, & homme jufte , dit Arifto- 
te,eft la regle vivante de tous ceux qui nele font 
pas: Ainfi dés-laqu’un hommeeft faint,lanatu- | 
re & la grace, la raifon & la foynous impofent. | 
une obligation indifpenfable de Vhonorer,dePé- 
tudier & de limiter. 

Et cependant nous voyons parune erreur d’ef- 
prit épouventable & par un etrange déreglement 
de moeurs , que la plipart des Chretiens tirenc 
des confequences toutes contraires a celles qui 
fuivent naturellement de ces principes: Car dés- 
14 qt’un homme eft faint, ils fe croyent difpen- 


{ez de limiter. Si je propofe a uneDame l’exem- 


ple deMadameHelyor, qui ayant eu tant d’ayan- 
tages de corps, d’efprit & de fortune, a tout fa- 


















































Il. Partie Cap. XIX. 383 
erifié a la gloire de Dieu ; qui a fi mal-traité un 
corps qui lui pouvoit faire tant d’honneur dans 
le monde & lui attirer tant d’admirateurs ; quia 
renoncé A.toutes les lumieresde fon efprit & a 
tous les defirs de fon cceur, pour fuivre aveuglé- 
ment les ordresde l’obeiffance ; qui a méprifé 
toutes les grandeurs& toutes les vanitez du mon- 
de,pour mener une vie pauvre, cachée & incon. 
nue; qui a aimé Ja pauvrete autant que la pli- 
partdes hommes la haiflent, & qui a hai les 
tichefles autant que la plipart des hommes les 
aiment. Si dis-je, je propofe cet exemple a une 
Dame du monde, &fi je lui dis : Madame Helyot 
a fait cela, jeune, belle & riche qu'elle eftoit, © 
que ne le faites-vous auffizElle me répondra fans 
doute, que Madame Helyot eftoit une fainte & 
qu'elle ne l’eft. pas: & par cette réponfe elle croit 
avoir fermé la bouche a tous fes accufateurs , & 
qu'on n’eft plus en droit de lui faire aucun re- 
proche. 

Pour moy je ne comprens pas cette Philofo- 
phie, & il me femble que cette réponfe eft pli- 
tot fa condamnation, que fa décharge: Car outre 
quelle nous difpenferoit d’imiter Jesus-CHRIsT 
fous pretexte qu'il eft Dieu , je lui demande ce 
qu'elle entend par ce motde Saiwte qui fert de 
bouclier a fa lacheté 2 Eft-ce avoir receu plus de 
graces qu’elle, ou y avoir plus fidelement coope- 
ré2 Si elle dir qu'elle a receu plus de graces,elle 
avance un fait qu’elle ne fcauroit prouver, 2 
moins qu'elle n’en ait eu revelation; & peut-crre 
qu’elle en a receu elle-meéme & de plus fortes && 
en plus grande abondance. Combieny aril de 

Saints dans leCiel qui ont efté moins confiderez 




















384  Reflexions Morales fur la Vie, Ces 

& moins favorifez de Dieu que Judas2 Mais 
fans pouffer les chofes fi loin & pour nous retran- 
cher dans les veritez de la Foy, il n’y a point de 
Dame dans le monde qui puiffe dire qu'elle n’eft 
point appellee de Dieu ala perfection & a la 
fainteté, aufli bien que Madame Helyor, puif- 
que c’eft la vocation de tous les Chreftiens', 8 
par confequent qui n’ait des graces fufhifantes 
pour y parvenir,|’Eglifenous obligeant de croi- 
re que Dieu n'exige rien de nous qui foit impof- 
fible. Quand done elle dit qu’ellen’eft pas fain- 
te, elle ne peut pas en rejetter la faute fur Dieu, 
comme s'il lui refufoitiles fecours neceflairespour 
arriver a la fainteté a la qu’elle il nous appelle. - 

Cette réponfe eftant évidemment nulle dans 
Je premier fens, il faut venir au fecond. Je veux 
dire que fi ce n’clt pas faute de graces, que vous 
neftes pas fainte, comme celle dont j’ay écrit la 
Vie, ceft donc que vousn’y cooperez pas com- 
me elle. Or parler de la forte ce n’eft pas vous 
défendre,mais vons accufer; ce n’eft pas vous ju- 
{tifler, mais vous condamner: C’eft dire que vous 
eftes laches, infidele, attach¢e au monde, efclave 
de voftre chair; plus zelée pour la gloire de v6- 
tre nom, que pour celle de Dieu; plus obeiflan- 
te a Satan, qu’a Jesus-Curist , qui eft honnoré 
par fes Saints & qui eft mort pour vous rendre 
fainte. Eft-ce la une réponfe qui foit digne d’une 
perfonne Chreftienne & iraifonnable ? 

Quoy Madame Helyot n’eftoit - elle pas auffi 
délicate que vous?n’avoit-elle pas les mémes paf- 
fions a cambattre? baméme chair a craindre 2 le 
méme Ciel a gagner? Je méme Dieu 4 fervir? le 
méme demon a furmonter? avoit-elle un autre 
ij Sauveut 




























































; W..Parriz Cwap. Xt 385 
Sauveur &tun autreRedempteur que vous? vivoit 
elle dansun autre Eglife ? recevoirelle d’autres 


Sacremens ? Puifque donc vous avez la méme 


Foy, & laméme Efperance, pourquoy n’aurez- 
vous pas la méme charité > & puifque vous eftes 
appeli¢e a la méme fainteté qu'elle , pourquoy 
ne pratiquez: vous pas les vertus qu’ele a prati- 
quées? Faut-il que vous foyez méchante parce 
que les autres font bons? quelle injuftice de faire 
fervir la fainteté des juftes audéreglement de vos 
mocurs ! 8& parce que vous ne voulez pas eftre 
{fainte , de croire que vous avez droit de ne 
Peftre pas? 

Si S. Auguftin edt efté dans ces fentimens , il 
fe fut bien mocqué de la Continence, qui lui fai- 
foit de legons && qui pour l’exhorter a changer de 
vie, lui montroient quantité de jeunesgens qui 
avoient fait ce qu'il jugeoit impoffible. Quoi, lui 
difoit-elle, \me pourrez-vous pas faire ce que ces 
jeunes gens ont fait ? ll n’avoit qu’a lui répondre, 
qu'il ne le pouvoit pas, n’eftantny Chreftien, 
ny Catholique, ny Saint comme eux ; qu'il n’a- 
voit pas la méme grace, ny la méme force qu’as 
voient ceux qu’elle lni montroit: mais la Conti- 
nence lui edit fermé la bouche en lui difant ce 
qu’elle lui ajotita : E/t-ce par leur propre force que 
cenx-cy & celles-la ont fait ce quwils ont fatt , ov 
plutoft par la grace de Dieu leur Seigneur? Sxint 
Auguftin n’eut rien a repliquer acette inftance. 
I] ne dit point’ gu’il n’avoit point cette grace & 
qu'il ne {cavoit pas s'il l’auroit , eftant perfuade 
que Dieu fournit a tous les hommes les graces ne- 
ceflaires pour fe perfectionner dans leur ctat, 8 
qu'un Chreftien eftant appelle ala sale ilne 












































































486 Reflexions Morales fur la Vie , on 
tiendra qu’a lui d’eftre Saint. 

Ne difons donc plus pour couvrir nétre laches 
ré, que les Saints font Saints, & que nous ne le 
fommes pas: mais tachons del’eftre en imitant 
leur vertus. Regardons ces. grands modeles 
gue Dieu nous propofe, & best exprimons dans 
nos moeurs. Voyons leurs combats, & nous ani- 
mons a combattre par leur exemple. Reconnoile 
fons de bonne foy avec S. Ambroife, qwils n’ont 
pas efté d'une nature plus.parfaite que la notre; 
mais quils ont» eu.uneoberflance plus «refpe- 
étaeule aux ordres de Dieu; & qu‘ils n’ont pas 
ignore les vices, mais qu’ils s’en font prefervez, 

u qiils les ont corrigez. Heureux ceux qui fui- 
vent les Saints dans leurs combats, parce quils 

auront part a leurs couronnes. Heureux ceux qui 
imirent leurs vertus, ils participeront/a leurs res 
compenices. Heureux ceux qui viventdans le 
Seigneur, comme eux, ils mourront comme 
eux dansle Seigneur. : 
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FIN. 
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